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Los equipos sanitarios de Morella (Castellon) atienden a una poblacion envejecida y dispersa.

Los centros de salud de
interior se refuerzan para
hacer frente a las nevadas




Sanidad activa los protocolos
por nevadas durante los dias

mas duros del invierno

LOS CUATRO ENFERMEROS Y TRES M§'DICOS DEL CENTRO D€ SALUD D€
MORELLA ATIENDEN A UNA POBLACION D€ 2.500 PERSONAS

Durante los dias de nieve se activa el protocolo de actuacion para garantizar la asistencia sanitaria.

El frio y la nieve del mes de febrero obliga a
los centros sanitarios de interior a reforzar los
equipos para evitar que los dias méas duros del
invierno dejen sin asistencia sanitaria a parte
de la poblacién. Es el caso del area sanitaria
de Morella. “Se refuerzan las guardias de forma
que si un equipo (enfermera y médico) debe sa-
lir a prestar asistencia domiciliaria, otro equipo
se queda en el centro de referencia”, explica la
enfermera Lola Andreu.

Aqui el equipo sanitario estd compuesto por
cuatro enfermeros y tres médicos, uno de ellos
esté casi de forma permanente en el centro au-
xiliar de Vallibona. Los equipos se desplazan a
los pueblos y masias de los alrededores. “En
torno al 3% de la poblacién asignada al Centro
de Salud de Morella vive en masias y tenemos
que ir a visitarlos”, explica Emiliano San Juan,
otro de los enfermeros que trabajan aqui.

“El porcentaje de envejecimiento en las zo-
nas rurales es mas alto que en una ciudad. Ade-
mas, aquf no hay servicio publico de transporte
por lo que muchas veces la gente no se puede
desplazar al centro de salud asf que nosotros
tenemos que dar la asistencia e ir donde esta el
paciente”, relata el coordinador Nel.lo Monfort.

Este centro de salud forma parte del Depar-
tamento de Salud de Vinaros (Castelldn) que
cuenta con una poblacién de 86.000 personas,
aunque fluctla dependiendo de la época del
ano, anade la gerente Ana Arizon, quien expli-
ca que el Departamento cuenta con una zona
costera, una semirural y otra rural. A esta Ultima
pertenecen los centros de salud de Forcall, que
atiende a 600 personas, La Pobla de Benifas-
sa al que pertenecen 200 personas y Morella,
con una poblacion de 2.500 personas. Recien-
temente se ha incorporado un espirbmetro por

Alrededor de un 3% de la poblacion asignada al Centro de Salud de Morella vive en masfas.

lo que los pacientes ya no deben desplazarse
para hacer las pruebas de capacidad pulmonar.
También se han colocado desfibriladores en
varios municipios del area de influencia de Mo-
rella. La formacion que los profesionales dan a
la poblacion en el uso de estos aparatos ayuda
en los profesionales a mejorar la atenciéon que
prestan. Se acerca asi la sanidad a cualquier
rincon.

Zonas donde el desarrollo de programas
como ‘Pacient Actiu’ aumenta las herramien-
tas de los vecinos para controlar su salud vy
ser proactivos en el manejo de sus patologias
crénicas. A través de la educacion en salud las
enfermeras trasladan a los pacientes habilida-
des, motivaciéon y confianza para afrontar los
sintomas de su enfermedad cronica, favorecer
habitos de vida saludables y cumplir mejor la
adherencia a los tratamientos prescritos.
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€l programa de educacion sexual
llega al 74,8% del alumnado de €SO

PROFESIONALES DE LOS CENTROS D€ SALUD SEXUAL ¥ REPRODUCTIVA ¥ DE
ATENCION PRIMARIA SON LOS ENCARGADOS D€ IMPARTIR LA FORMACION

El 74,8% del alumnado de los centros
publicos de la Comunitat Valenciana han
recibido informacién del Programa de In-
tervencién en Educacion Sexual (PIES)
durante el curso 2016-2017. El objetivo
es promover la educacion en valores que
promocionen una vivencia positiva de la
propia sexualidad. Asi lo ha destacado la
consellera de Sanidad Carmen Montén du-
rante el acto de celebracién del Dia euro-
peo de la salud sexual.

PIES se organiza en tres unidades di-
dacticas: un primer taller sobre la Sexua-
lidad como experiencia vivencial y la Iden-
tidad Sexual, un segundo taller titulado el
conocimiento y el manejo del propio cuer-
po y una tercera unidad dirigida a la valo-
racion del riesgo y la toma de decisiones.
Talleres de 100 minutos cada uno.

En este curso se ha ampliado la cobertura al alumnado de Formacién Profesional Bésica.

Las actividades se desarrollan gracias
al trabajo conjunto de los técnicos de pro-
mocién de la salud, que desarrollan las
tareas de coordinacion y formacion de los
profesionales conjuntamente con los se-
x6logos de los Centros de Salud Sexual y
Reproductiva; y del personal de Atencion
Primaria, Enfermerfa y matronas, que im-
parten los talleres en las aulas, en colabo-
racion con los psicopedagogos o docen-
tes responsables del PIES en los centros
educativos.

Los talleres se dividen en dos niveles:
para el alumnado de 2° de ESO y para el
alumnado de 3° de ESO. Ademas, en este
Ultimo curso se ha ampliado la cobertura
del plan al alumnado de Formacién Profe-
sional Bésica, una cifra que asciende has-
talos 1.957 alumnos en toda la Comunitat.

eEnfermeria celebra las |l Jornadas
de neurologia en la Comunitat

LA EPILEPSIA, LA ESCLEROSIS MULTIPLE ¥ €L PARKINSON HAN SIDO LOS
TEMAS QUE S€ HAN TRATADO €N €STE ENCUENTRO PROFESIONAL

La epilepsia es la enfermedad neuro-
l6bgica con mayor impacto social, afecta a
cualquier edad y las crisis son impredeci-
bles. Esta ha sido una de las patologias
que se han tratado en la Il Jornada de En-
fermeria Neurologica de la Comunitat Va-
lenciana, celebrada en Valencia.

El profesional de Enfermeria tiene un
papel fundamental no solo en el trata-
miento y cuidado del paciente con esta
enfermedad y su familia, sino también en
la formacion e informacion del mismo para
conseguir que éste lleve una vida lo mas
normal posible.

La Esclerosis Mdultiple ha sido otra de
las enfermedades neuroldgicas de las que
se ha hablado. Una enfermedad cronica
del Sistema Nervioso Central, comun entre
la poblacién de 20 a 30 anos y degenerati-

va. Puede producir sintomas como fatiga,
falta de equilibrio, dolor, alteraciones vi-
suales y cognitivas, dificultades del habla,
tembilor, etc. La educacion del paciente y
los tratamientos ayudan a que la enferme-
dad avance menos o, en algunos casos,
se frene.

Mas del 70% de las personas diagnos-
ticadas de Pérkinson, en cambio, supera
los 65 anos. Sin embargo, no es una en-
fermedad exclusivamente de personas de
edad avanzada ya que el 30% de los diag-
nosticados es menor de 65 anos.

La neurologia no es una especialidad
dentro de la Enfermerfa, sin embargo, en
estas unidades la atencion que se presta
es muy especifica. Por eso este tipo de
jornadas ayudan a mejorar la formacién y
actualizacion de los profesionales.

Més del 70% de las personas diagnosticadas de Parkinson supera los 65 afos.



RAumenta la
supervivencia al
cancer de mama
Y de prostata

En la Comunitat Valenciana
se diagnostican cada afio méas de
25.000 casos nuevos de cancer
y se estima que uno de cada tres
hombres y una de cada cuatro mu-
jeres padeceran algun tipo de céan-
cer antes de los 75 anos. Las muer-
tes por tumores podrian superar en
la proxima década a las muertes de
causa cardiovascular.

Los factores de riesgo como
el tabaco, alcohol, contaminacion,
obesidad o sedentarismo influyen
negativamente sobre la aparicion
del cancer.

La buena noticia es que la su-
pervivencia a determinados tipos
de céancer es cada vez mayor. Por
ejemplo, el 85,2% de las mujeres
afectadas de cancer de mama y el
87,5% de los hombres con cancer
de préstata -los més frecuentes- so-
breviven a los 5 afios del diagnosti-
co de la enfermedad.

-

En el caso del cancer infantil, las
tasas de supervivencia han ido me-
jorando en las tres Ultimas décadas
hasta situarse hoy en el 80% a los 5
afios del diagndstico, si bien en el
caso de los menores de un ano las
tasa es del 70%.

Los céanceres mas frecuentes
en la infancia son las leucemias,
que suponen el 24% de los casos
diagnosticados, seguido de cerca
de los tumores del sistema nervio-
so central (23%) vy, en tercer lugar,
los linfomas (16%). Iniciativas como
Can de la Mano, mejoran el dia a dia
en el hospital de los més pequefos.

Una iniciativa que surgié hace
casi dos anos en el Hospital La Fe
de Valencia. Enfermeras, médicos y
demas profesionales del centro se
han implicado en este proyecto de
voluntariado con perros de asisten-
cia que visitan a los nifios ingresa-
dos en el hospital.

EI 87,5% de los hombres con cancer de prostata sobreviven a los 5 afios del diagnostico.
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La UJI inaugura la primera
fase de Ciencias de la Salud

La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universitat
Jaume | de Castelldn, la UJl, empieza a adquirir forma.
Este mes de febrero se ha inaugurado la primera fase del
nuevo edificio en el que estudiaran méas de 1.700 estudian-
tes. El edificio albergara en septiembre, con el inicio del
proximo curso, las titulaciones de Enfermeria, Medicina y
Psicologia. Desde el afio 2011 el alumnado de estas ti-
tulaciones ocupaban provisionalmente la ampliacién de
Humanidades.

Alicante celebra el concurso de
microrrelatos de €nfermeria

El Colegio de Enfermeria de Alicante esta celebrando
el | Concurso de Microrrelatos enfermeros. El objetivo es
reforzar la iniciativa del Consejo autonémico de Enferme-
ria (CECOVA) de difundir cada mes un tema sobre el que
hacer incidencia con el fin de dar visibilidad al mismo en
el ambito autondmico. “Valentina” una historia de Sara de
Lope Calvo ha sido la ganadora. El tema para concursar
este mes de marzo es “Cuidados al final de la vida”.

€l 1 de julio serd el examen de
Oposicion para matronas

Mas de 1.600 profesionales de Enfermeria estaban ins-
critos para examinarse de las dos primeras Ofertas Publi-
cas de Empleo (OPE) cuyas pruebas se han realizado este
afo. Se trata de las oposiciones para Enfermerfa en Salud
Publica y Enfermeria SAMU. Dos OPES que se enmarcan
dentro de las convocatorias que Sanidad hizo en 2014,
2015y 2016. El proximo 1 de julio tendra lugar el examen
para obtener una plaza en la especialidad de matrona.

81 plazas €IR para enfermeras
especialistas en la Comunitat

El pasado 10 de febrero se celebré la prueba anual
de acceso a las especialidades de Enfermeria (EIR). El 6
de marzo saldré el listado provisional de resultados y el 3
de abril el definitivo. En total este afno se han ofertado 81
plazas en la Comunitat Valenciana. De ellas, 11 son para
Enfermeria especialista en salud mental, 6 para trabajo, 23
para familiar y comunitaria, dos mas que la pasada convo-
catoria 'y 41 para matrona, tres menos que el ano pasado.



€l CHPCS aplica una tecnica biomedica
para tratar patologias oculares

LA ENFERMERA MARIA ESCORIHUELA HA PARTICIPADO €N EL CONGRESO
'FACOELCHE' PARA EXPLICAR €L PROCESO DE ELABORACION DEL COLIRIO

El proceso se ha explicado en el Congreso de Oftalmologia ‘Facoelche'.

Oftalmologia del Consorcio Hospitala-
rio Provincial de Castellon aplica una nove-
dosa técnica biomédica para tratar patolo-
glas oculares que hasta la fecha no habian
tenido tratamientos efectivos. La técnica
consiste en la preparacion de un colirio de
plasma rico en factores de crecimiento que
se puede emplear en la regeneracion del
tejido ocular danado, en enfermedades de
la superficie ocular como ojo seco, Ulcera
corneal y defectos epiteliales persistentes.

Se trata de una solucion personaliza-
da, ya que el colirio se elabora a partir de
la sangre del propio paciente. Enfermeria
del servicio de oftalmologia se ocupa de
tomar una muestra sanguinea del paciente
de forma similar a una analitica. A conti-
nuacion la sangre se centrifuga para con-
centrar sus plaquetas y obtener el plasma

rico en factores de crecimiento con el que
se prepara el colirio que, ademés de los
factores de crecimiento, contiene vitamina
Ay fibronectina.

La enfermera Maria Escorihuela ha
participado en el Congreso de Oftalmo-
logia ‘Facoelche’ para explicar el proceso
de elaboracion del colirio y presentar los
resultados que ya se han obtenido en los
pacientes tratados en este centro hospita-
lario. El plasma rico en factores de creci-
miento ayuda a la regeneracion de la su-
perficie ocular, contribuye a la lubricacion
en pacientes con 0jo seco, facilita la cica-
trizacién en Ulceras corneales, disminuye
el dolor e inflamacion, reduce el tiempo
de recuperacion tras la cirugia refractiva
y disminuye la irritacion en pacientes con
glaucoma.

Latiendo Juntos reconoce la labor
asistencial de profesionales de La Fe

UNOS 8 b€ CADA 1000 RECIEN NACIDOS €N GS!’HNH PADECEN UNA
CARDIOPATIA CONGENITA, UNA MALFORMACION CONGENITA FRECUENTE

La Asociacion Latiendo Juntos con
motivo del Dia Mundial de las Cardiopatias
Congénitas ha celebrado su Il Ediciéon de
los Premios en reconocimiento a la labor
del personal sanitario. La finalidad de es-
tos galardones es reconocer la labor del
personal sanitario, empresas y particulares
que colaboran en una mejora de atencion
del paciente pediatrico y sus familiares.

En esta segunda edicién ha sido reco-
nocida la labor profesional y su implicacion
personal con Latiendo Juntos de Maria
José Albiach, enfermera de la Unidad de
Cuidados Intensivos Pediatricos y Antonio
Sanchez, cardiélogo pediétrico ambos del
Hospital La Fe. La Asociacion ha agradeci-
do también al Box de Lactancia de Neona-
tos su iniciativa e implicacion en el dia a dia
de los pacientes pediatricos y sus familias.

Las cardiopatias congénitas son defec-
tos estructurales del corazdn presentes en
el momento del nacimiento y constituyen
la malformaciéon congénita mas frecuen-
te. Unos 8 de cada 1000 recién nacidos
en Espana padecen este problema. Una
cardiopatia congénita no diagnosticada,
ni tratada, siempre es algo serio pero una
vez diagnosticada la gran mayoria de este
tipo de lesiones son susceptibles de una
correccion total y definitiva o casi definiti-
va, permitiendo que el nino disfrute de una
vida normal o casi normal.

Hay mas de 50 tipos diferentes de le-
siones. Con mucha frecuencia se combi-
nan varias lesiones en un mismo nifno. Sin
embargo, no existe, necesariamente, una
relacion directa entre el nUmero de lesio-
nes asociadas y la gravedad del caso.

Acto de celebracién de los Il Premios Latiendo Juntos.



€ducacion grupal
para hacer frente
a afecciones
reumatologicas

La osteoporosis y la artritis reu-
matoide son dos de las enferme-
dades reumaticas mas comunes.
Cerca de 3 millones de personas
en Espana padecen osteoporosis,
la mayoria son mujeres y aproxi-
madamente 30 de cada 100 la su-
fren después de la menopausia. En
cambio, la artritis reumatoide afecta
a aproximadamente 240.000 perso-
nas en Espana, segun los datos de
la Sociedad Espanola de Reumato-
logfa (SER).

Asi, la IV Jornada de Enfermeria
reumatolégica de la Comunitat Va-
lenciana ha girado en torno a am-
bas patologias: el diagndstico, el
manejo del tratamiento farmacolo-
gicoy la educacion al paciente.

En este sentido, la enfermera
en reumatologfa Dolores Gil realiza
desde hace 23 anos en el departa-
mento de Salud de Alcoi talleres co-
lectivos de educacion en salud para

pacientes con diferentes afecciones
reumatolégicas.

En ello, los pacientes reciben
una charla sobre su enfermedad,
los factores medioambientales que
los influyen negativamente (tabaco,
alcohol, obesidad), la alimentacion
que los ayuda a mejorar su estado,
consejos en determinadas etapas
de la vida (ejemplo en el embarazo)
y el mejor ejercicio indicado para su
enfermedad.

En los talleres los pacientes
aprenden a conocer mejor su en-
fermedad, y a poder vivir mejor con
ella. Ademés, se ponen en contacto
con otros pacientes con los cuales
comparten dudas, temores y mu-
cha informacién. Segun Gil, la en-
fermera empodera a los pacientes
para que conozcan su enfermedad
y la puedan llevar mejor. En el Ultimo
ano ha hecho 1.700 intervenciones
en educacion.

La artritis reumatoide afecta a aproximadamente 240.000 personas en Esparia.

Sanidad hace publico el proyecto
de RD de prescripcidon enfermera

El Ministerio de Sanidad ha hecho publico el proyecto
de Real Decreto a través del cual se modificara el Real
Decreto de prescripcion enfermera (RD 954/2015). Desde
el 19 de febrero y hasta el 12 de marzo, se pueden plan-
tear las alegaciones. El proyecto modifica el articulo 3.2.
Asi, las actuaciones de Enfermeria en la “indicacion, uso
y autorizacion de dispensacion respecto de determinados
medicamentos sujetos a prescripcion médica’, se permi-
ten “con la finalidad de tratar de garantizar la continuidad
asistencial y la seguridad de los pacientes”. Por esta ra-
z6n, detalla el texto, se remite a “los protocolos y gufas de
practica clinica y asistencial para regular el diagnéstico y
la prescripcion médica, que en cada caso proceda, junto
con las actuaciones que, en el ambito de sus respectivas
competencias, médicos y enfermeros habran de llevar a
cabo colaborativamente en el seguimiento del proceso”.

\\ N

Hasta el 12 de marzo se pueden presentar alegaciones al documento.

La lactancia materna y la salud
como derecho en fotografias

La Red Sanitaria Solidaria de Castellon, de la que for-
ma parte el Colegio de Enfermeros de la provincia, ha
convocado el primer concurso fotogréafico. El plazo de
presentacion de trabajos estara abierto hasta el proximo
20 de marzo. Pueden participar los socios, colegiados o
miembros de las entidades que forman parte de la Red
Sanitaria Solidaria de Castellén. El tema del concurso es:
La salud como un Derecho Humano y Universal. (www.
redsanitariasolidariacastellon.wordpress.com)

Por otra parte, el Grup Nodrissa con la colaboracion,
entre otros del Colegio de Enfermeria de Alicante y el CE-
COVA, ha convocado el XXII Concurso fotografico Lactan-
cia Materna Marina Alta. El objetivo es normalizar la lac-
tancia materna en la sociedad a través de la fotografia,
mostrando imagenes de madres en actitud de amamantar.
Las bases estan disponibles en www.grupnodrissa.org

~ WREE " W .
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Una de las fotos que participaron en el Gltimo concurso de lactancia materna de la Marina Alta.
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€l Hospital de Sant Joan celebra la V
Jornada de Sequridad del Paciente

€L ESTUDIO ENEAS EN HOSPITALES ESPANOLES DETERMINO QUE LA
FRECUENCIA D€ EVENTOS ADVERSOS S€ ENCUENTRA ALREDEDOR DEL 10%

‘_

Promover la cultura de seguridad del
paciente y calidad asistencial entre los pro-
fesionales sanitarios de la Comunitat Va-
lenciana, es el objetivo de Jornadas como
la de Seguridad del Paciente celebrada en
el Hospital Sant Joan de Alicante.

A partir de casos reales, se ha facilita-
do el didlogo con expertos para identificar
qué es lo que se puede hacer ante un po-
sible evento adverso (EA), con el fin de mi-
tigar sus consecuencias y que la atencién
sanitaria tenga el mejor de los resultados
esperados para el paciente.

Cabe recordar que la practica clini-
ca no esta exenta de riesgos. El estudio
ENEAS en hospitales espafoles determiné
que la frecuencia de eventos adversos se
encuentra alrededor del 10%, y el estudio
APEAS, en Atencién Primaria, identifico

Un 15% de los profesionales sanitarios se ven involucrados anualmente en un EA.

una frecuencia de estos eventos adversos
en torno al 1,8%.

En este encuentro se han abordado
diferentes aspectos relacionados con la
seguridad clinica, como es el papel de los
pacientes (primera victima), los profesio-
nales (segundas victimas) y las institucio-
nes (terceras victimas). Algunos autores
han estimado que aproximadamente un
15% de los profesionales sanitarios se ven
involucrados anualmente en algin EA para
uno 0 mas pacientes.

CECOVA recuerda que numerosos es-
tudios demuestran que aumentar la ratio
de enfermeras por habitante mejora la se-
guridad del paciente y la calidad asisten-
cial, por tanto, se corre menor riesgo de
que se produzcan eventos adversos en la
asistencia sanitaria.

Pediatria del HGUV impulsa marchas
para combatir la obesidad infantil

€L CONTACTO D€ LOS PROFESIONALES CON SUS PACIENTES FUERA DE LA
CONSULTA LES PERMITE HACER HINCAPIE EN LOS MENSAJES DE SALUD

El Hospital General de Valencia
(HGUV) celebra entre los meses de octu-
bre a junio, en el cauce del rio Turia, una
iniciativa en la que enfermeras y médicos
del servicio de Pediatria colaboran con los
pediatras de la Unidad contra la Obesidad
y el Riesgo Cardiovascular y monitoras del
Ayuntamiento de Valencia en una actividad
que busca combatir la obesidad infantil.

La segunda edicién del proyecto ‘Mar-
chando con mi pediatra Paido’ consiste en
aumentar la motivacion de los pacientes e
involucrar a su entorno familiar aumentan-
do la adherencia al tratamiento para que
sea mas efectivo.

Para ello, los profesionales pesan y
miden a los nifos incluidos en el progra-
ma para llevar un control sobre el efecto
del ejercicio fisico para el tratamiento de la

obesidad y el aprendizaje e incorporacion
de habitos de vida saludable. El objetivo es
que estas familias incorporen y mantengan
estos habitos a lo largo de toda su vida.

La toma de contacto de los profesiona-
les con sus pacientes fuera de las consul-
tas y fuera del hospital les permite hacer
hincapié en los mensajes de salud, asf
como resolver las dudas que tengan tanto
los nifos como sus familiares.

Para celebrar el meridiano de la segun-
da edicion de la iniciativa los impulsores
han hecho la entrega de copas y medallas
a los participantes de esta edicion, que se
inici6 en octubre, y se ha dado la bienve-
nida a los 25 nuevos participantes que se
incorporan al proyecto. Un incentivo méas
para los participantes que no han fallado a
las marchas de los jueves.

Los nifios participantes han recibido copas y medallas.



(lases practicas en ambulancio

para afianzar la formacion

tedrica en la atencidén urgente

ALUMNADO D€ ENFERMERIA DE TERCERO Y CUARTO DEL C€U-UCH D€ €ELCHE
APRENDE A TRABAJAR €N €QUIPO ¥ A ACTUAR D€ FORMA RAPIDA ¥ €EFICAZ

Se trata de formar a los futuros profesionales en la técnica pero también en aspectos emocionales.

A veces la clase no es en clase. Es lo que
ocurre con la parte préactica de la formacién del
grado en Enfermeria. A través de un convenio
entre el Colegio de Enfermeria de Alicante y la
Universidad Ceu-UCH de Elche, este alumnado
recibe formacién en reanimacion cardiopulmo-
nar (RCP). Unas ensefanzas que permite a los
estudiantes obtener un titulo oficial durante los
estudios de grado. La formacion la imparten
miembros de la Escuela de RCP del Colegio,
encabezada por el enfermero Francisco Goémez.

La Escuela de RCP se puso en marcha hace
dos anos con el objetivo de ofrecer a la pobla-
cién alicantina, tanto a profesionales sanitarios
como a otros colectivos de la sociedad, la for-
macién necesaria para que puedan actuar en
una situacion de parada cardiorrespiratoria, ya
que numerosos estudios indican que el 85% de

las muertes por esta causa se podrfan evitar
actuando con rapidez con los conocimientos
minimos necesarios. Asi, gracias a la formacion
y capacitacién de la poblacién en general se
consigue mejorar el prondéstico de superviven-
cia, aplicar la cadena de supervivencia y activar
el sistema de emergencias.

Ademas, los alumnos de cuarto de Enferme-
ria de esta universidad realizan las préacticas de
atencién en emergencias hospitalarias y extra-
hospitalarias en las dos ambulancia de las que
dispone el centro, cedidas gratuitamente por la
empresa ASV.

De esta forma, todos los estudiantes de
cuarto tienen la posibilidad de ponerse en la piel
de la Enfermeria de emergencias, tanto en un
transporte de Soporte Vital Basico (SVB) como
en un Soporte Vital Avanzado (SVA).

MBULANCIAS
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Alumnado de cuarto de Enfermeria realiza précticas de atencion urgente con dos ambulancias cedidas.

“El alumnado conoce de primera mano el
equipamiento de una ambulancia, cémo traba-
jar en equipo y como actuar ante una urgencia o
emergencia”, explica Francisco Gémez, respon-
sable también de la formacién en Transporte
Sanitario del Ceu. "Ademas, se hace especial
hincapié en aspectos menos técnicos como,
por ejemplo, si la asistencia urgente se produ-
ce de noche, en invierno y con una temperatura
baja se debe prestar atencion a que la cabina
asistencial no esté fria cuando se introduzca al
paciente”, continta.

Se trata, por tanto, de formar a los futuros
profesionales de los cuidados, a través de si-
mulacion practica, en una atencion que equi-
libre la progresion cientifica y tecnolédgica y la
atencioén a las necesidades emocionales de las
personas.





