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El ganador de Master Chef Junior 2015 durante su clase magistral en la Plana.

€l Master Chef Junior
2015 ensena a codnar
o nlnos con diabetes




Ninos con diabetes

aprenden codnag

variada con Master Chef

€L OBJETIVO DE LA JORNADA, ORGANIZADA POR ENFERMERIA, €S QUE
LOS MAS PERUENOS Y SUS FAMILIAS VEAN QUE PUEDEN COMER DE TODO

Manuel Esteve junto a todos los nifios que no quisieron perderse la clase magistral.

El ganador del concurso televisivo Master
Chef Junior 2015, Manuel Esteve, fue el encar-
gado de dirigir una clase magistral de cocina
para ninos con diabetes. La iniciativa tuvo lugar
en el Hospital Universitario de la Plana de Vila-
real (Castellon) y partio de la consulta de Educa-
cién Diabetoldgica.

“El objetivo de esta jornada es mostrar a los
ninos y a sus familias que se pueden realizar
menus divertidos y saludables”, explic6 Marfa
Teresa Mari, enfermera experta en educacion
diabetolégica del Hospital Universitario de la
Plana. Ella fue la encargada de, antes de la cla-
se de cocina, ofrecer una charla titulada ¢Con
diabetes se puede comer de todo?y en la que
deshizo los tépicos y errores de la alimentacion
para personas con diabetes. “Los nifios con
diabetes pueden comer chocolates y pizzas,
Unicamente hay que insistir en la cantidad de hi-

de abril.

dratos de carbono”, y afiadié que “ésta deberia
ser la alimentacion de todos los nifos: variada,
completa y equilibrada”.

Por su parte, Manuel Esteve elabord un tartar
de verduras con pan de sandwich, una foundé
de chocolate con frutas frescas y una sabrosa
tarta. Ademas, el acto comenzé con una degus-
tacion de chocolates sin azlcar.

La consulta de Educacion Diabetologica del
Hospital Universitario de la Plana se constituyd
en el afio 2002 y atiende a mas de 70 nifios con
diabetes. Anualmente se relinen entorno a di-
versos actos para compartir experiencias y rea-
lizar talleres grupales.

En en la Comunitat Valenciana existen 23
Unidades de Diabetes y ahora se esté ultiman-
do la puesta en marcha del lll Plan de Diabetes.
Y es que segun datos Estudio Valencia 2010 se
estima que en la Comunitat Valenciana hay un

OTROS DATOS SOBRE LA DIABETES

- En la Comunitat Valenciana hay un 14% de personas con
diabetes segun datos del Estudio Valencia 2010.

- Un 33% de personas padece alguna alteracion del
metabolismo con glucosa, con riesgo elevado de
convertirse en diabetes.

- Los talleres "Manejo de la Diabetes" estan dirigidos a
pacientes con diabetes tipo Il y se llevaran a cabo este mes

- Los talleres se haran en los departamentos de Sagunto,
La Fe, Xativa y Elda. Las sesiones cuentan con apoyo de
profesionales de Enfermeria.

14% de personas con esta patologia, y que un
33% de personas padecen alguna alteracién del
metabolismo con glucosa, con riesgo elevado
de convertirse en diabetes.

Para abordar de forma integral esta patolo-
gia, el Departamento de Salud de Elda ha crea-
do una ruta asistencial para la diabetes, una
iniciativa pionera en la Comunitat. Se trata de un
pacto entre profesionales, dentro de una estra-
tegia de abordaje a la cronicidad, con el fin de
dar solucién a un problema de salud especifico,
en el que se organizan una serie de circuitos
para dar respuesta a escenarios previsibles, eli-
minando incertidumbre. Asi, el objetivo para la
diabetes mellitus 2 es implantar un plan de asis-
tencia continuada e integrada entre Atencion
Primaria y Especializada a pacientes con diabe-
tes en el Departamento de Elda e implicarlos en
el tratamiento de su patologfa.



€l 30% de la poblacidn padece
alguna patologia del sueno

-

Un paciente durante uno d elos estudios en la Unidad del Suefio.

Actualmente, indican los expertos, un
30% de la poblacién se encuentra afectada
por una patologia del suefio, siendo la mas
frecuente el insomnio que registra un 20%,
seguido de otros sindromes como las pier-
nas inquietas, el sindrome de apneas del
sueno, la narcolepsia o el sonambulismo.

La Unidad del Suefo del servicio de
Neurofisiologia Clinica del Hospital Arnau
de Vilanova cuenta desde hace dos afos
con la acreditacion de Nivel Avanzado emi-
tida por la Sociedad Espafola de Neurofi-
siologia Clinica (SENFC), con la que solo
cuentan tres hospitales espanoles y que
les permite homologarse a otras unidades
europeas.

La unidad es actualmente la Unica en
la Comunitat en contar con un sistema de
polisomnografia ambulatoria (Holter), que

permite realizar estudios completos del
suefo del paciente en su propio domicilio.

En el Hospital, cuenta con una habita-
cion separada para los equipos de moni-
torizaciéon y para el personal médico y de
Enfermeria que trabajan con sistemas de
monitorizacién continua por camara de in-
frarrojos, que les permite conocer en tiem-
po real como duerme el paciente y, si lo
precisa, aplicar el tratamiento y comprobar
su eficacia la misma noche.

La unidad realizé durante el 2014 un
total de 221 estudios del sueno, incluidas
polisomnografias completas vigiladas, y
atendié a 757 pacientes. La unidad ade-
mas recibe pacientes de diferentes puntos
de Espafa en colaboracién con la Asocia-
cion Espanola de Enfermos con Sindrome
de Piernas Inquietas.

€nfermeras de €lche ponen en
marcha 'Cuidamos tu salud’

Con el objetivo de llevar a cabo promo-
cién de la salud, prevencién secundaria y
educacion terapéutica a los ciudadanos, el
Hospital General Universitario de Elche, ha
elaborado el programa “Cuidamos tu sa-
lud: Participa”.

Con el lema “Dedica un tiempo a la
salud”, profesionales de Enfermeria de la
Unidad Integral Ambulatoria Especializa-
da, llevaran a cabo un total de 4 sesiones a
lo largo de este afio, coincidiendo con dias
sefalados por la Organizacion Mundial de
la Salud para la prevencion de ciertas pato-
logias o promocionar habitos saludables.

Esta accion educativa es fundamen-
tal para que la comunidad reconozca los
factores determinantes de la enfermedad y
desarrolle habitos y estilos saludables. Asi,
la Directora de Enfermeria del Departa-

mento M2 Angeles Casillas y coordinadora
del programa, explica “hemos desarrolla-
do este proyecto, teniendo en cuenta que
uno de los principales campos de accién
de la Enfermeria es la Educacién para la
Salud de la poblacién sana, y con esa fina-
lidad, pretendemos motivar a la poblacién
y ayudarla a adquirir los conocimientos,
actitudes y habilidades necesarias para
mantener un estilo de vida saludable”.

El 14 de marzo, Dia Europeo de la Pre-
vencion Cardiovascular, fue la primera se-
sién. Las demas sesiones tendran lugar el
29 de mayo, Dia Mundial Sin Tabaco, el 20
de octubre por el Dia Mundial de la Oste-
roporosis y el 10 de noviembre por el Dia
Mundial de la Diabetes, aunque la organi-
zacion quiere darle continuidad a las jorna-
das en préximos anos.

Imagen del Hospital General Universitario de Elche (Alicante).



€l HGUCS cuenta con la primera
enfermera de Familiar y Comunitaria

LA PROFESIONAL SE ENCARGARA D€ COORDINAR LA FORMACION D€ LA
ENFERMERIA €N PERIODO DE RESIDENCIA DE LA €ESPECIALIDAD

Fachada del Hospital General Universitario de Castelld.

El Departamento de Salud de Castelld
cuenta desde marzo con su primera enfer-
mera especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria, especialidad de nueva crea-
cion. Su funcion principal es la docencia e
investigacion de los profesionales de En-
fermeria que se encuentren realizando su
periodo de residencia (EIR).

La Direccion de Enfermeria de Aten-
cién Primaria ha destinado a esta nueva
enfermera a la Unidad Docente Multiprofe-
sional de Atencion Familiar y Comunitaria,
desde donde coordinara la formacion de
aquellas enfermeras y enfermeros que se
encuentren en su periodo de residencia en
el Departamento.

De hecho, la formacién de estos pro-
fesionales comenzd en 2012. Asi, este de-
partamento castellonense se convierte en

uno de los primeros de la Comunitat, des-
pués del de Alicante-Hospital General, en
cubrir una plaza de Enfermera Especialista
Familiar y Comunitaria.

La enfermera especialista en Enferme-
ria Familiar y Comunitaria tiene por objeto
la participacion profesional en el cuidado
compartido de la salud de las personas,
las familias y las comunidades, durante
todo el ciclo vital y en los diferentes aspec-
tos de promocién de la salud, prevencion
de la enfermedad, recuperacion y rehabi-
litacién, en su entorno y contexto socio-
cultural. Su préactica requiere de un pensa-
miento interdisciplinario, de una actuacion
en equipo, y de una participacion activa de
las personas a las que atiende, con visién
holistica del ser humano, tal y como figura
en el Plan formativo.

€l HGUV forma a las enfermeras en
instrumentacion endoscdpica

€L USO D€ LA TECNICA LAPRROSCOPICA REDUCE €L DANO DURANTE LA
INTERVENCION Y LA RECUPERACION DEL PACIENTE €S MUCHO MAS RAPIDA

El Hospital General de Valencia acogi6
el Curso de Instrumentacion Endoscopica
para Enfermerfa, organizado en colabora-
cién con la Escuela Europea de Endos-
copia Ginecolégica (EGES) y dirigido por
Juan Gilabert Aguilar, director de la EGES,
Juan Gilabert-Estellés, jefe del Area Mater-
no-Infantil y M2 Angeles Celda, enfermera
coordinadora de esta misma area.

Una de las novedades es el uso del si-
mulador Pelvitrainer para la practica de su-
tura, tanto para punto intracorpéreo como
extracorpéreo para los que se presentan
los procesos de preparacion y desarrollo
para cada tipo. El profesorado lo forma un
equipo de enfermeras y médicos expertos
en cirugia laparoscoépica y en instrumen-
tacion quirlrgica procedentes de diversos
hospitales.

Si hasta hace pocos anos el aprendiza-
je se realizaba en el propio quiréfano bajo
la supervision de los expertos hoy, cuan-
do la cirugia minimamente invasiva es la
de mayor aplicacion en un amplio abani-
co de patologias, es indispensable formar
a los profesionales a través de sistemas
de simulacion que permitan el desarrollo
de destrezas en el manejo de pequefos
instrumentos quirlrgicos, a través de una
pantalla que permite una visualizacién in-
terna de la parte del cuerpo donde se esta
interviniendo.

El uso de la técnica laparoscédpica
reduce el dafo causado durante la inter-
vencion y la recuperacion del paciente es
mucho mas rapida, al tiempo que se evitan
infecciones y facilitan la reincorporacion
laboral y social.

Un momento de la formacion recibida por las enfermeras.



€l paciente tiene
que implicarse
mas en el cuidado
de su salud

Alicante y Elche acogieron en
marzo el XIX Congreso de Hospi-
tales y Gestion Sanitaria, una cita
que sirvid para evidenciar que los
vertiginosos cambios demogra-
ficos, econdémicos, tecnologicos
y epidemiolégicos hacen que las
estructuras organizacionales tradi-
cionales de los servicios sanitarios
sean incapaces de responder a los
presentes desafios asistenciales y a
las demandas de unos ciudadanos
cada vez mas informados y exigen-
tes. Asi, el modelo sanitario del fu-
turo exigira la aparicion de nuevos
sistemas de organizacién con una
visién mucho mas integradora en el
que tengan una menor influencia los
politicos y una mayor participacion
los pacientes y los profesionales.

Los profesionales de Enfermeria
tuvieron una destacada participa-
cién en este congreso tanto en lo
que se refiere al nimero de enfer-

Acto inaugural del XIX Congreso de Hospitales.

meras asistentes como a las que
participaron como ponentes.

El paciente es consciente de la
importancia de asegurar la sosteni-
bilidad del SNS y percibe mas que
nunca la necesidad de implicarse
en ella, tiene que implicarse mas
con los profesionales en el cuida-
do de su salud, responsabilizando-
se de su autocuidado, para lo que
necesita que se le dé informacion,
participacion y transparencia.

Los profesionales sanitarios,
por su parte, deberan tener mas
autonomia y responsabilidad en la
gestién y nuevos roles que desem-
pefar. Asumir estos desafios exigira
esfuerzo y preparacion, especial-
mente, de los directivos, cuya ca-
pacidad de liderazgo resultara fun-
damental, y habré que compensar a
los profesionales con sistemas retri-
butivos mas justos que les fidelicen
y premien su dedicacion.

Cangreso Machonal
de Hozpitaley

Sanitat construye un nuevo
centro de salud en Peniscola

El nuevo centro de salud de Pefiscola llevara apareja-
do un aumento en la cartera de servicios. El centro contara
con un area de recepcion y archivo, 5 consultas de medi-
cina general, 3 de Enfermeria y 1 sala polivalente. El area
maternal dispondré de una consulta de matronay una sala
de educacion sanitaria y el area de pediatria dispondra de
una consulta de pediatria y una de Enfermerfa, un area
de extracciones periféricas con una sala de extracciones y
una sala de tratamientos.

La Plana refuerza la Formacidon
sobre la lactancia materna

Matronas, pediatras y ginecélogos del Departamento
de Salud de la Plana formaron a sus companeros inscritos
en el curso ‘Formacion bésica en lactancia materna para
profesionales con responsabilidad directa en la atencion
materna-infantil’. El Hospital ha establecido acciones para
favorecer la lactancia materna como la normalizacion del
parto natural, el contacto piel con piel o la matrona de lac-
tancia en la planta de hospitalizacion.

Profesionales de Manises
abordan problemas pedidtricos

El Hospital de Manises reunié a un centenar de exper-
tos en Pediatria para compartir experiencias. Fue durante
una jornada interhospitalaria en la que participaron pe-
diatras, enfermeras y auxiliares de enfermeria de diversos
hospitales comarcales valencianos. A lo largo del encuen-
tro, se debatid el tratamiento de la bronquiolitis, una pato-
logia que este afio ha tenido especial incidencia durante el
mes de febrero a causa de las bajas temperaturas.

Nuevo centro de simulacion
clinica en el HGUCS

Hospital General Universitario de Castelld (HGUCS),
cuenta con un nuevo centro de simulacion clinica en el que
se formaran los profesionales sanitarios con casos reales
a través de un simulador de paciente adulto complejo. El
mufeco simulador interacciona con el alumno, que pue-
de hablar con él, conocer sus constantes vitales en todo
momento, asi como el resultado que produce sobre el “pa-
ciente simulado” cada uno de sus tratamientos.



La Fe crea una
Comisidén para
sensibilizar sobre
violencia de genero

Con un total de 6.635 denun-
cias, o que equivale a una tasa del
65,76 por cada 10.000 habitantes, la
Comunitat es la tercera autonomia
con la tasa més alta de denuncias
por violencia machista, Unicamente
por detras de les llles Balears y de
Murcia, segln los datos de 2014 del
Observatorio Judicial contra la Vio-
lencia Doméstica y de Género.

En Espana 126.742 mujeres
presentaron denuncia por maltrato
en 2014, un 1,5 % mas que el afo
anterior, un porcentaje similar al re-
gistrado por las condenas, que cre-
cieron un 1,2 por ciento, que fueron
impuestas a 28.365 agresores.

Laley organica 1/2004, de 28 de
diciembre, de Medidas de Protec-
cién Integral de la Violencia de Gé-
nero recoge como fin dltimo la erra-
dicacion de este tipo de violencia
que “se manifiesta como simbolo
mas brutal de la desigualdad exis-

.

-

tente en nuestra sociedad”. Desde
la Sanidad se puede contribuir a la
erradicacion. El Departamento de
Salud Valencia La Fe ha presentado
la nueva Comision para la Sensibili-
zacion contra la Violencia de Géne-
ro cuyo objetivo es que el personal
sea capaz de detectar posibles
casos de violencia sobre la mujer,
entre las pacientes y en el entorno
de trabajo, y poner a su disposicion
todas las herramientas para detener
esta situacion.

La Comision, que coordina la
directora de Enfermeria, M2 José
Cremades elaborara un plan de
orientacion para a aquellas compa-
fleras que se vean en una situacion
de violencia de género e introducira
formacién interna para sus profesio-
nales y en la acogida de residentes.

Cabe recordar que los teléfonos
016 y 900 580 888 no dejan rastro
en la factura telefonica.

Miembros de la Comisidn de sensibilizacion sobre violencia de género del Hospital la Fe.

'Hospitales Solidarios' fomenta
la donacién de sangre

El Centro de Transfusion de la Comunitat Valenciana
y el Hospital General de Valencia se han unido en el pro-
yecto de sensibilizacién sobre donacién de sangre “Hos-
pitales Solidarios”. El objetivo de formar e informar al pro-
fesional, incrementar la donacién y transmitir un mensaje
de sensibilizaciéon a la poblacion que visite el centro. La
Comunitat necesita diariamente 700 donaciones para cu-
brir las necesidades hospitalarias.

Para ello el Centro de Transfusién se ha dirigido a todo
el personal sanitario del hospital a través de charlas infor-
mativas en las que solicitar su colaboracién para transmi-
tir el mensaje de la donacién de sangre, y descubrir las
habilidades fundamentales para la sensibilizacién en este
ambito. Para reforzar la promocién de esta iniciativa, en-
fermeras, médicos y demas profesionales podran utilizar
chapas con el lema identificativo “Dando Vida”.

Para reforzar la
promocion de la iniciativa,
enfermeras, médicos
Y demds profesionales
podran utilizar chapas
con el lema “Dando Vida"

Reconocimiento al equipo de
trasplantes renales del Peset

La Junta Municipal de Patraix reconoce la labor del
equipo de trasplantes del Hospital Universitario Doctor Pe-
set de Valencia. La Mencion Especial fue recogida por una
representacion del equipo de trasplantes compuesta por
nefrélogos, cirujanos vasculares, urélogos, anestesistas,
Enfermeria y coordinaciéon de trasplantes. En el acto se
destaco también la labor del resto de servicios asisten-
ciales, celadores, limpieza y todos y cada uno de los pro-
fesionales que participan en las extracciones e implantes
de érganos.

El 1 de noviembre de 1996 este hospital realizé el pri-
mer trasplante renal. Hoy, gracias a la solidaridad de los
donantes y sus familias, ya son 830 las personas trasplan-
tadas de rindn, 15 de ellas en lo que llevamos de 2015, y
sus profesionales siguen trabajando por mejorar la vida
de los enfermos renales, por darles la maxima autonomia.

€l equipo de trasplantes esta
compuesto por nefrélogos, cirujanos
vasculares, urélogos, anestesistas,
€nfermeria y coordinacién de
trasplantes



Tres profesionales de €nfermeriaq,
reconocidos por sus investigaciones

INVESTIGADORES DE DIFERENTES DISCIPLINAS HAN SIDO HOMENAJEADOS
€N UNA JORNADA CELEBRADA €N €L HOSPITAL LA FE DE VALENCIA

Isabel Marmol, Manuela Domingo y Fe-
derico Palomar son tres destacados pro-
fesionales de Enfermeria en el &mbito de
la investigacion, que recibieron un recono-
cimiento por su actividad investigadora en
un acto donde también fueron homenajea-
dos otros 16 investigadores sanitarios de la
Comunitat Valenciana.

Marmol, responsable de la Unidad de
Asociaciones de Pacientes en el Departa-
mento de Salud Valencia-La Fe y vocal de
la Comunitat Valenciana de la Asociacion
de Enfermeria Comunitaria (AEC), recibio
el reconocimiento por “el impulso y difu-
sién de la investigaciéon en Enfermerfa”,
mientras que Manuela Domingo, respon-
sable de Gestién de Procesos y Sistemas
de Informacién en Enfermeria del Departa-
mento de Salud de Alicante, fue galardo-

De izquierda a derecha, Manuela Domingo, Isabel Marmol y Federico Palomar.

nada por “su dedicacioén a la investigacion
e innovacion en los cuidados de salud de
Enfermeria”.

Federico Palomar, director del Area de
Gestion Clinica de la Piel del Hospital Ge-
neral Universitario de Valencia y presidente
de la Asociacién Nacional de Enfermeria
Dermatologica e Investigacion del Dete-
rioro de la Integridad Cutanea, recibio el
reconocimiento por su “especializacién en
la investigacién sobre Ulceras cutaneas y
heridas en el paciente crénico”.

El acto tuvo lugar en el Hospital la Fe
de Valencia. El conseller de Sanidad, Ma-
nuel Llombart, felicitd a los 19 profesiona-
les que obtuvieron el reconocimiento, y “a
todos aquellos que diariamente ejercen en
este ambito, por su esfuerzo, implicacion y
compromiso”.

'Pacient Activ' fFomenta la Formacion
entre iguales con ayuda enfermera

€L PROGRAMA CONJUGA OBJETIVOS DEL PLAN DE SALUD Y €ESTRATEGIAS
D€ CRONICIDAD, ENVEJECIMIENTO ACTIVO ¥ PROMOCION DE LA SALUD

El Programa Pacient Actiu es una inicia-
tiva formativa de la Conselleria de Sanitat,
que conjuga con los objetivos del Plan de
Salud y de las estrategias de Cronicidad,
Envejecimiento Activo y Promocion de la
Salud de la de la Comunitat. Asi, el objetivo
es, ademés de mejorar la calidad de vida
de los enfermos crénicos, capacitar para
el manejo de la enfermedad, adquirir ha-
bitos saludables, mejorar la comunicacion
entre los profesionales sanitarios, favore-
cer la adhesién a los tratamientos, mejorar
los resultados en salud, conseguir mayor
autoestima y conseguir un uso eficiente de
los recursos sanitarios.

Este programa se basa en una forma-
cién entre iguales, de manera que pacien-
tes ya formados puedan formar a otros pa-
cientes o cuidadores contando con ayuda

de los profesionales sanitarios. De esta
manera, resulta mas facil que pacientes
con la misma patologia se impliqguen mas
en el cuidado de su enfermedad cronica,
comprendan mejor lo que les sucede y
adopten habitos saludables.

Cabe destacar que en estas sesiones
el profesional, fundamentalmente Enferme-
ria, adopta mas el papel de apoyo, acom-
panamiento y asesoramiento, no significa
que se le sustituya sino que se pretende
complementar su informacion como profe-
sional con la de una persona que ha vivido
y que ha pasado por esa enfermedad.

Departamentos de salud como Valen-
cia-La Fe, el Hospital General Universitario
de Castellén o el Hospital la Plana de Vila-
real ya han puesto en marcha el programa
Pacient Actiu.

La Fe desarrolla Pacient Actiu, un programa para la formacién de pacientes.



PayaSOSpital recauda
fondos para sequir
‘recetando’ sonrisas

ANTES D€ CADA ESPGCTﬁC,ULO PROFESIONALES SANITARIOS DAN A CONOCER A
LOS PAYASOS LA SITUACION D€ CADA NINO PARA ADAPTAR LAS ACTUACIONES

Dos de las enfermeras de PayaSOSpital durante una actuacion.

Cientos de familias participaron en el Dia
del Corazdn de Narices. Una iniciativa impul-
sada por la ONG PayaSOSpital para recaudar
los fondos necesarios para que sus miembros
puedan seguir “recetando” sonrisas a los ninos
hospitalizados en la Comunitat Valenciana.

Ataviados con sus particulares batas y susti-
tuyendo la instrumentacién hospitalaria por ins-
trumentos de musica, enfermeras y médicos de
PayaSOSpital visitan cada hospital una vez por
semana, siempre los mismos dias en cada cen-
tro para establecer una regularidad que sirva de
punto de referencia al personal sanitario y a los
ninos con hospitalizaciones prolongadas.

Unas visitas que las enfermeras de pediatria
y oncologia reconocen que ayudan y mucho en
su trabajo del cuidado de los mas pequenos.
“Los payasos ayudan a desdramatizar una si-

Mayores y pequefios rieron con los payasos en el "Dia dle Corazén de Narices".

tuacién complicada como es la de un nifio ingre-
sado en el hospital. Los pequenos comprueban
que quienes llevan bata no solo van a pincharles
o hacerles pruebas, también les hacen reiry eso
nos ayuda después en nuestro trabajo”, explica
una de las enfermeras que participé en la fiesta
del pasado 29 de marzo en Valencia.

Y es que los artistas trabajan en coordina-
cién con los profesionales sanitarios del servi-
cio en el que actlian, procurando un intercambio
permanente de informacion con ellos. Asi, antes
de las actuaciones, los payasos tienen un mo-
mento “sin nariz” donde un miembro del equipo
sanitario les informa de la situacién médica y
psicoldgica de los nifos. Esta puesta en comun
permite a los payasos improvisar un espectacu-
lo adaptado al estado de &nimo y situacion de
cada nifo.

Pero en los Ultimos afios la actividad de Pa-
yaSOSpital se ha visto afectada por la disminu-
cién de ingresos provenientes de subvenciones
publicasy las ayudas privadas, entre otras. Esta
situacién econdémica adversa ha obligado al
cierre de algunos de sus programas y a la re-
duccion de otros.

Para recaudar los fondos necesarios para
continuar con sus actuaciones se realizé esta
primera fiesta familiar de la que se recaudaron
22.000 euros. En ella, demés de la actuacion de
los payasos los nifios pudieron disfrutar de ac-
tividades deportivas, talleres y juegos, castillos
hinchables, parque infantil, musica en directo,
cuentacuentos, danza y sorteos. Ademas, la
ONG ya esta preparando el Concierto Diverti-
mento en el Palau de la MUsica de Valencia para
el proximo 7 de junio.



