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Resumen

La epidemia de gripe de 1918 es considerada una de las mas letales de la historia de
la humanidad, ocasionando una alta morbilidad y mortalidad que quedo reflejada en la
prensa espafola. Por ello, consideramos necesario abordar los acontecimientos relativos a
la epidemia desde la perspectiva periodistica, centrandonos especialmente en la relacion

de la enfermedad con los profesionales de Enfermeria.

Para llevar a cabo dicha investigacion, se seleccionaron diez cabeceras espaiolas
(ABC, El Globo, El Heraldo de Madrid, El Imparcial, El Pais, El Sol, La Accion, La Corres-
pondencia de Espafia, La Epoca y La Vanguardia) desde el 1 de enero de 1918 hasta el 31
de diciembre de 1920, extractandose todas las informaciones que incorporaron referen-

cias a los conceptos ‘gripe, ‘enfermera, ‘practicante’ y ‘enfermero.

Se analizaron 9.855 ejemplares, obteniendo un total de 6.657 unidades de analisis,
de las cuales 3.277 correspondieron a textos y 3.380, a anuncios publicitarios. Los textos
abordaron temas acerca del origen y denominacion de la enfermedad, diagndsticos y des-
cubrimientos, medidas de salud publica, tratamientos y remedios para su curacidn, asi
como el impacto demografico que provoco. Respecto a los profesionales de Enfermeria,
las informaciones se centraron en los cuidados que ofrecian y las tareas que realizaban,
aunque con muy poca presencia en la prensa. Los anuncios publicitaron establecimien-
tos donde hospedarse para la cura de la gripe, ademas de toda una serie de tratamientos
orales, parenterales y topicos, asi como productos de uso externo para la desinfeccion del

ambiente, entre otros.

En los textos analizados hemos podido evidenciar que la prensa actué como medio de
provision de informacién y como elemento de formacién, encontrando una situacién de
mimetismo entre la mayoria de los periddicos estudiados, con titulares e informaciones
muy similares, destacando un enfoque negativo de la enfermedad y reflejando los aspec-

tos mds sensacionalistas de la epidemia.

En referencia a la aparicion de anuncios publicitarios, éstos aumentaron su frecuencia
considerablemente a lo largo de los tres afios de nuestro estudio. Muchos de ellos se ca-
racterizaron por expresar la validez del producto que presentaban, no siendo exclusivos
como remedios a un solo padecimiento. Asimismo, el hecho de describir las caracteristi-

cas del medicamento en los anuncios, les conferia credibilidad y confiabilidad al mismo.
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RESUMEN

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Como conclusion se pone de manifiesto la amplia cobertura que la prensa otorgd a un
problema de salud publica de gran magnitud como lo fue la epidemia de gripe de 1918 y
el enorme impacto que produjo en nuestra sociedad, atrayendo la atencién de la opinién

publica.

Por otra parte, este trabajo ha demostrado la escasez de informaciones en la prensa
respecto a los profesionales de Enfermeria, una invisibilidad que ha perdurado a lo largo

de todo el siglo y que en la actualidad, todavia sigue vigente.

Palabras clave: epidemia, gripe, enfermera, practicante, enfermero.
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Abstract

The flu epidemic of 1918 is considered one of the deadliest in the history of humanity,
causing a high morbidity and mortality that was reflected in the Spanish press. Therefore,
we consider it necessary to address this epidemic from events relating to a journalistic
point of view, especially focusing on the relationship of the disease with nursing profes-

sionals.

To conduct this research, ten Spanish newspapers (ABC, El Globo, El Heraldo de Ma-
drid, El Imparcial, El Pais, El Sol, La Accién, La Correspondencia de Espaiia, La Epoca y La
Vanguardia), from Ist January 1918 until 31st December 1920, were selected and we have
synthesized all references that included the concepts of ‘flu’, ‘practitioner, male ‘nurse’ and

female ‘nurse’

9,855 samples were analyzed, obtaining a total of 6,657 units of analysis, of which
3,277 corresponded to texts, and 3,380 to advertisements. The texts discussed issues con-
cerning the origin and name of the disease, its diagnosis and findings, public health mea-
sures, treatments and remedies for healing, as well as the demographic impact caused.
Regarding nursing professionals, our units of analysis focused on the care offered and the
tasks performed, although with very little presence in the media. The advertisements we
have studied informed about facilities where people could stay to cure the flu, along with
a wide range of oral treatments, parenteral and topical, as well as products for external use

to disinfect the air, among others.

In the texts analyzed we have found evidence that the press acted as a means of pro-
viding information and as an element of training, finding a situation of mimicry among
most of the newspapers studied, with similar headlines and news items, highlighting a
negative approach to the disease and reflecting the most sensationalist aspects of the epi-

demic.

As far as the appearance of advertisements is concerned, they increased their fre-
quency significantly over the three years of our study. Many of them were characterized
by expressing the validity of the product that they were presenting, not being exclusive
remedies to a single ailment. Also, the fact of describing the characteristics of the drug

through advertisements, gave them credibility and reliability in connection with it.

In conclusion, our research emphasizes the wide press coverage granted to the serious
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ABSTRACT

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

public health problem that was the flu epidemic of 1918 and the enormous impact it had

on our society.

Moreover, this analysis has demonstrated the little information from the media regar-
ding nursing professionals, an invisibility that has existed throughout the XXth century

and still continues today.

Keywords: epidemic, flu, female nurse, practitioner, male nurse.
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A lo largo de la historia los medios de comunicacioén se han hecho eco de noticias
relacionadas con la salud, ocupando parte importante de su tiempo y espacio, mas si

cabe, cuando se trata de una epidemia u otro problema de salud publica.

La comunicacion de una epidemia constituye una situacion de crisis informativa que
ocurre por sorpresa, altera bruscamente los habitos profesionales cotidianos y exige
un esfuerzo extra de recursos humanos y técnicos para cubrir con eficacia la
emergencia informativa (Quesada, 2007). Habitualmente, la informacidon sobre
epidemias coincide con un tipo de cobertura rapida, poco especializada, con
informacion procedente de agencias, fuentes oficiales e instituciones y una frecuencia

elevada de portadas y editoriales (Revuelta y De Semir, 2008).

Por su noticiabilidad, las epidemias suelen ocupar un lugar amplio y prioritario en los
medios de comunicacioén, ocasionando un gran impacto en la opinién publica. Para

Rodriguez (2011):

Cuando se produce una crisis en sanidad, las instituciones tienen que
comunicar los riesgos a los ciudadanos, es decir, difundir mensajes que
ayuden a la poblacion a conocer los origenes de la crisis, las amenazas, el
nivel de alerta y las medidas a adoptar para minimizar los dafios. Un
mayor énfasis mediatico sobre un determinado tema o asunto social tiende
a provocar en la opinion publica una mayor preocupacion sobre ese tema.

Por tanto, tal y como explican Igartua, Muiiiz, Otero y De la Fuente (2007):

Los medios dictan implicitamente a los receptores una forma de pensar
sobre ciertos asuntos al dar un enfoque determinado a las noticias, por
cuanto seleccionan y enfatizan palabras, expresiones e imdgenes, para
conferir un punto de vista o una perspectiva concreta.
La pandemia de gripe de 1918 fue un evento de gran resonancia social, con
consecuencias socioeconémicas y politicas importantes, tanto a nivel mundial como
en nuestro pais. Desde el punto de vista de la salud publica, su importancia reside en
la elevada morbilidad que origind en la poblacién y en la mortalidad que produjo, ya
sea de forma directa o por agravamiento de otras enfermedades de base, sobre todo de

naturaleza crénica cardiorrespiratoria en grupos denominados ‘de riesgo’.



Dicho acontecimiento tuvo una importante repercusion en la prensa, lo que
contribuyo a crear un clima de opinién con el que incluso aquellos ciudadanos que no
se vieron afectados por la enfermedad, se sintieron implicados y comprometidos. El
agrupamiento en pocos meses de los casos de enfermedad gripal, la rapidez en el
desarrollo de los sintomas y la extension a grupos muy amplios de la poblacion,
fueron los factores que, sumados, confirieron a la gripe un caracter de importante
problema de salud publica. Un problema que no solo gener6 una crisis sanitaria, sino
que puso en evidencia que el pais no estaba en condiciones econdémicas, culturales,
sociales y hospitalarias para soportar dicha crisis. Las infraestructuras sociosanitarias
aln eran muy precarias y habia importantes diferencias econémicas y de clase, pues
los profesionales sanitarios, tratamientos y centros hospitalarios no estaban al alcance
de todos. De hecho, el acceso a los medicamentos estaba restringido, pues habia
productos que solo eran populares entre las personas de la alta sociedad, que eran

quienes podian adquirir los periédicos donde dichos productos se publicitaban.

El analisis y tratamiento de la informacion aparecida en los medios periodisticos de la
época en nuestro pais acerca de los acontecimientos relativos a la gripe de 1918,
constituye una carencia que es necesario abordar. Un aspecto que ha sido tratado de
forma parcial, y circunscrito geograficamente a algunas ciudades o regiones, pero que
no ha sido abordado en los medios de forma conjunta durante el periodo de tiempo
comprendido entre los afios 1918 y 1920. Especialmente, se deberia analizar la forma
en la que se distribuyeron los recursos sanitarios y por supuesto, entre ellos, los
recursos disponibles de enfermeria. Una situacion que podria, después de casi un
siglo, responder a alguna de las preguntas que han quedado en el aire e incrementar
nuestro conocimiento acerca de las actividades realizadas en ese momento para
planificar y proporcionar respuestas sanitarias futuras, en concreto de enfermeria,

conociendo y enfatizando los aspectos de prevencion y control.

Por otra parte, quiza la respuesta mas valiosa de esta investigacion no provenga de los
aspectos relacionados con el control, prevencion y tratamiento de la gripe por parte de
los profesionales sanitarios, sino del analisis de la gestion de las respuestas
proporcionadas a la carencia de recursos y las estrategias que se utilizaron para

incrementar las capacidades y la disponibilidad de recursos materiales y humanos, asi



como el tipo de planificacion y organizaciéon que se llevd a cabo en respuesta a la
crisis generada, fundamentalmente porque entre el 25 y el 50% de la poblacion cayo
enferma en pocas semanas, lo que aumenta la importancia de la busqueda de

respuestas desde la perspectiva del sistema sanitario.

Por tanto, es interesante conocer, a través de los periddicos de la época, cuales fueron
las estrategias que se utilizaron por parte de las instituciones sanitarias para superar el
posible déficit de profesionales de enfermeria y proveer los cuidados necesarios a la
poblacion enferma; pues en nuestro pais, de una manera similar a lo que ocurrié en
muchos paises europeos y en Estados Unidos, la gripe provocd grandes estragos en
términos de morbilidad y mortalidad, y posiblemente el personal de enfermeria se vio

afectado en la misma linea.

Asi pues, el trabajo que se presenta a continuacion pretende profundizar en el analisis
de las informaciones aparecidas en algunos de los periddicos espafioles mas
representativos durante un momento de crisis sociosanitaria como lo fue la epidemia
de gripe de 1918. Consideramos que los medios de comunicacion espafioles debieron
ser utilizados para concienciar a la poblacion y suscitar una respuesta, ademas de
ofrecer informacion acerca de la posicion y actitudes mostradas por la poblacion ante

la enfermedad y las diferentes formas de combatirla.
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2.1 Contextualizacion historica

2.1.1 Politica nacional

En el afio 1900 Espaiia estaba aquejada por un potente trauma provocado por la crisis
generada tras el desastre de 1898 al caer derrotada frente a Estados Unidos. Perder las
colonias de Cuba, Puerto Rico y Filipinas supuso la pérdida de mas de 50.000
combatientes, provocando una intensa conmocion en la sociedad espafiola. Segiin
Ocaia (2004), el siglo XIX finaliz6 con una gran crisis que dio paso a la decadencia

espafiola.

Fue el momento de los regeneracionistas que plantearon una estrategia de accion para
transformar el ambito politico, social y econémico del pais. Desde el punto de vista
politico querian superar las practicas caciquiles y que la politica respondiese a los
movimientos de opiniéon publica, favoreciendo la toma de decisiones. En el plano
social aspiraban a la constitucion de un pais de clases medias, y en cuanto a la
dimension econdmica, pretendian extender la industrializacion. En definitiva, los
regeneracionistas perseguian modernizar las estructuras basicas espafiolas con el fin

de establecer un estado revitalizado y la consolidacion de una sociedad civil.

Sin embargo, el problema de dicha regeneracion residia en la falta de politicos y
organizaciones con la suficiente vocacion y capacidad de liderazgo para emprender
reformas en profundidad desde dentro del sistema monarquico constitucional. Por ese
motivo, la apertura del proceso reformista recayé en el partido conservador,
consolidado por Antonio Canovas del Castillo, y en el partido liberal, bajo Praxedes
Mateo Sagasta, quienes buscaron nuevos lideres politicos; apareciendo en ese
momento, Francisco Silvela, Antonio Maura, José Canalejas o Alvaro de Figueroa
Torres, conocido como el conde de Romanones, que conformaron una nueva hornada

de politicos que pugnaron por controlar el escenario politico.

A pesar del empefio y significacion de los nuevos politicos, ninguno de ellos logrd el
reconocimiento de sus antecesores, resultando mds complicado enfocar el plan de
reformas necesarias, ya que para ello, aparte de la vocacion suficiente para llevarlas a

cabo, exigia unas estructuras mas consolidadas.



El periodo de la Restauracion Borbonica se inicié el 17 de mayo de 1902 cuando
Alfonso XIII de Borbon accedié al poder tras alcanzar su mayoria de edad, y
concluyé en 1923 con el establecimiento de la dictadura de Primo de Rivera. El
monarca, junto con Antonio Maura como Jefe de Gobierno, procuré impulsar una
politica de apertura hacia Europa con el deseo de lograr una mayor presencia
internacional tras el desastre del 98. Este periodo se caracterizé por una profunda
centralizacion administrativa y legal, una permanente crisis politica y grandes

desajustes en algunos ambitos.

Diversos factores explicaron dicha situacién, entre los que destacaron el
intervencionismo politico de Alfonso XIII; la desaparicién de lideres historicos que
provoco disensiones internas en los partidos; el debilitamiento del caciquismo en
paralelo al desarrollo urbano del pais; el inicio de los movimientos republicanos,
nacionalistas, socialistas y anarquistas, en oposicion al régimen de la Restauracion;
las protestas contra el poder de la Iglesia, especialmente en el &mbito de la ensefianza;
el incremento de las criticas hacia el Ejército; la consolidacion del movimiento
nacionalista en Catalufia y el Pais Vasco, apareciendo el Partido Nacionalista Vasco,
la Liga de Catalufia y la Union Catalanista; y por ltimo, el reparto entre Francia y
Espafia del territorio marroqui en la Conferencia de Algeciras de 1906, que

desencadeno la guerra de Marruecos de 1909 (Suarez, 1986).

Ademas de todos los factores mencionados, la victoria de Lliga Regionalista en las
elecciones locales de 1906 provocé una grave crisis politica en Catalufia, alarmando
al Ejército que veia en peligro la unidad del pais. Los comentarios satiricos
anticastrenses en alguna publicacion barcelonesa, llevaron a que trescientos oficiales
asaltaran e incendiaran las imprentas. La reaccion del gobierno fue ceder ante el
Ejército, aprobando en 1906, la Ley de Jurisdicciones que identificaba las criticas al

Ejército como criticas a la Patria y pasaban a ser juzgadas por la jurisdiccion militar.

La reaccion publica fue inmediata creando una nueva coalicion burguesa y
nacionalista, que agrup6 al catalanismo conservador de la Lliga Regionalista y a los
pequeiios grupos republicanos, conformando Solidaritat Catalana, que consigui6 una
clara victoria electoral en 1907, desplazando a los partidos dinasticos del poder en

Catalufia. Su lider, Antonio Maura, del Partido Conservador, lleg6 al poder con un
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programa reformista, pues modifico la ley electoral y establecio el Instituto Nacional
de Prevision, que se constituyd como la primera institucion oficial encargada de la
Seguridad Social y de la asistencia sanitaria en Espafia. En contraposicion a esa nueva
coalicion, también se cred en 1907, la anarquista Solidaridad Obrera, gracias al auge

de las movilizaciones obreras de Barcelona.

Sin embargo, fue la guerra de Marruecos la que determind el estallido de la Semana
Tréagica de Barcelona en 1909 y se llevo por delante el programa reformista de
Maura. El desencadenante de estos acontecimientos fue el Real Decreto de
movilizacion de reservistas formulado por Maura, en el cual se enviaban tropas de
reserva a las posesiones espafiolas en Marruecos, siendo la mayoria de estos
reservistas padres de familia de la clase obrera. Las protestas pronto comenzaron en
Barcelona y Madrid. Los primeros choques militares se saldaron con el Desastre del
Barranco del Lobo, en el que las tropas espafiolas fueron derrotadas por los habitantes
del Rif -region del noroeste de Africa que abarcaba la ciudad de Tetuan, la region de
Nador y las ciudades espafiolas de Ceuta y Melilla- provocando mas de mil

doscientas bajas espafiolas.

En 1910, mientras el Partido Socialista Obrero Espafiol (PSOE) conseguia que Pablo
Iglesias fuera elegido diputado, el liberal José Canalejas llevo a cabo el Gltimo intento
regeneracionista dentro del sistema de la Restauracion, consistente en la abolicion de
la contribuciéon de consumos, el establecimiento del servicio militar obligatorio y la
limitacion de la instalacion de ordenes religiosas mediante la denominada Ley del

candado.

La capacidad de movilizacion del anarquismo barcelonés, en proceso de
organizacion, dio lugar en 1911 al nacimiento de la Confederacién Nacional del
Trabajo (CNT) protagonizando en competencia con la socialista Union General de
Trabajadores (UGT), el sindicalismo espafiol. Un aflo mas tarde, en 1912 un
anarquista acabd con la vida de Canalejas. Desde entonces, el panorama politico
espafiol se caracterizd por un auge de las demandas sociales y una secuencia de
proyectos reformistas frustrados, resultando muy compleja la consecucion de
mayorias estables, pues los gabinetes se sucedian sin que cuajaran los programas de

gobierno.



Tras el asesinato de Canalejas y la dimision de Maura el 1 de enero de 1913 de la
jefatura del Partido Conservador, el rey encargd formar Gobierno a Eduardo Dato,
que era el lider conservador en ese momento. En agosto de 1914, tras declarase la
Primera Guerra Mundial, el gobierno de Dato se declard neutral en el conflicto
europeo, dividiendo al pais entre proaliados (liberales e izquierdas) y progermanos
(derecha conservadora), produciéndose un periodo de prosperidad econdmica

(Dalmau, 2009).

Los afios de la posguerra mundial fueron de grave crisis social en todo el mundo,
incluido nuestro pais. Los sindicatos espafioles que habian tenido una escasa
importancia y un bajo nivel de afiliacion, crecieron de una forma muy considerable
hasta llegar a desempefar un papel politico importante. Se constituyd un fuerte
movimiento obrero anarcosindicalista que se configur6 como vehiculo fundamental
de la protesta obrera. De unos 15.000 afiliados que tenia la CNT en 1915, pas6 a mas
de 700.000 en 1919, con una clara supremacia de los catalanes. A su vez, los
militantes de la UGT alcanzaron los 250.000 y el partido socialista, 50.000. La
agitacion social también prendié con intensidad en Andalucia durante los tres afios
comprendidos entre 1918 y 1920, que pasaron a ser denominados como el ‘trienio
bolchevique’, y que se caracterizaron por el estallido de huelgas y la constante

reivindicacion de la abolicion de la propiedad.

En septiembre de 1923, el general Primo de Rivera encabezd un golpe militar en
nombre del Ejército como corporacién, dando inicio a siete afios de dictadura que
dejo en suspenso la Constitucién de 1876. Con el apoyo del Ejército, de la burguesia
y del rey Alfonso XIII, la dictadura de Primo de Rivera sélo encontrd oposicion en
los sindicatos obreros y los republicanos, cuyas protestas fueron inmediatamente
acalladas con la censura, la represion, la disolucion de los ayuntamientos y la

prohibicién de los partidos politicos (Alvarez, 2007).



2.1.2 Economia vy sociedad

A principios del siglo XX Espaiia era una sociedad eminentemente agricola, en donde
la principal fuente de riqueza radicaba en el cultivo, manipulacién y comercializacion
de los productos del campo. Sélo algunos sectores como el vino, aceite y frutas,

comenzaban a despegar con exportaciones a Europa.

Una gran parte de la poblacion vivia de la agricultura, casi de subsistencia, sobre todo
en la Mancha meridional de Castilla la Nueva y la antigua regiéon de Murcia (Toledo,
Ciudad Real y Albacete), asi como en Extremadura, Andalucia oriental y Galicia. En
general, era una sociedad en la que la pobreza estaba muy extendida y en donde
predominaban las bajisimas rentas de la mayor parte de la poblacion, dificultando el
desarrollo industrial, la modernizacion social, el consumo y el ahorro. La sociedad
presentaba condiciones fisicas precarias, bajos salarios y estacionalidad de los
empleos, circunstancias que no permitian el mantenimiento de una adecuada
nutricion, mostrando por tanto, una mayor vulnerabilidad ante las enfermedades (Del

Puerto, 2011).

Existian desigualdades entre algunas regiones de Espana. En el medio rural se podian
distinguir tres grupos sociales diferentes: por un lado, una oligarquia agraria,
predominante en las dos Castillas, Extremadura y Andalucia; por otro lado, clases
medias y bajas, formadas por medianos propietarios y arrendatarios; y por ultimo,
campesinos sin tierra y jornaleros, que sufrian una situaciéon de paro intermitente y
que recibian muy bajos salarios. En el medio urbano, el desarrollo minero e industrial
propicio la lenta aparicién de una sociedad méas modernizada en determinadas zonas
del pais, como ocurrié en Catalufia, con la implantacion del ferrocarril y la industria
textil; el Pais Vasco, con la siderurgia; Andalucia, con las exportaciones mineras de
hierro, cobre y plomo; y Asturias, con la del carbon; comunidades que avanzaban por
un camino de progreso mas acorde con el desarrollo industrial del resto de Europa.
Diversos factores dificultaron un mayor crecimiento industrial, entre ellos, la excesiva
concentracion geografica de la industria en Cataluiia y el Pais Vasco, la dependencia
de la tecnologia extranjera y la debilidad del mercado interior (Nadal, Carreras y

Sudrié, 1987).



La sociedad espaiola siguié marcada por las grandes diferencias de riqueza entre los
diversos grupos sociales, conviviendo dos mundos muy diferenciados; por un lado,
una inmensa mayoria agraria con formas de vida y subsistencia algo atrasadas, y por

otro, unas pocas zonas industrializadas donde se abria paso una sociedad moderna.

Los grupos ligados a la industria y a las finanzas tuvieron un peso creciente en las
clases altas, y muchos nuevos burgueses, enriquecidos con los negocios propiciados
por la Primera Guerra Mundial, se fueron integrando en la vieja oligarquia dominante.
Respecto a las clases medias, fueron girando hacia posturas politicas de oposicion al
régimen de la Restauracion, ligandose a los grupos republicanos o nacionalistas en

Catalufia y el Pais Vasco.

Dos fendémenos destacaron en lo referente a las clases populares: el crecimiento
numérico de la clase obrera, cada vez mas organizada en torno a los sindicatos CNT y
UGT, y la pervivencia de una amplia masa de jornaleros sin tierra en el sur del pais,
en una situacion social desesperada que les llevd hacia posturas politicas cada vez
mas radicales. Los socialistas, PSOE y UGT, se implantaron esencialmente en
Asturias, Pais Vasco, Madrid y zonas del campo andaluz; mientras los anarquistas y
su sindicato, la CNT, asentaron su predominio en Catalufia, Aragon, Levante y

Andalucia.

Al inicio de la Primera Guerra Mundial se produjo un auge econdémico para el pais.
La situacion de neutralidad permitié un crecimiento considerable de la produccion y
de las exportaciones de materias primas, carbén y manufacturas, convirtiendo a
Espaia, gracias a la desaparicion de la competencia y a la enorme demanda, en

abastecedora de muchos productos para los paises en guerra.

Sin embargo, el progreso de la guerra termind con dicha euforia y desencaden6 una
crisis en 1917. El bloqueo maritimo por parte de los contendientes provoco la caida
de las exportaciones de naranjas, vinos y otros productos que salian por los puertos
espafioles, ademds de prohibir la entrada de fertilizantes y productos para la
manipulacion de la naranja y cereales. Esto, unido a la falta de abastecimiento de
productos de primera necesidad y a las desfavorables condiciones meteorologicas, fue

provocando la disminucion de puestos de trabajo, la aparicion de huelgas, la
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emigracion, asi como el empobrecimiento de las clases medias, de los campesinos y

en especial, de los jornaleros y asalariados.

La brusca caida de las exportaciones produjo una disminucion de los beneficios, con
la consiguiente crisis empresarial que volvid a poner al descubierto los desajustes y
desequilibrios de la economia espafola. El mercado interno no fue capaz de sustituir
las exportaciones y muchas empresas tuvieron que cerrar, aunque no todos los
sectores econdmicos se vieron igualmente afectados: el siderurgico y el quimico se
modernizaron, los ferrocarriles y la mineria pasaron a manos nacionales al retirarse el
capital extranjero, mientras que sectores como el textil o la agricultura pasaron por
mayores dificultades, alcanzando éste ultimo su mayor conflictividad durante el

trienio bolchevique (1918-1920) en la regioén andaluza.

Por otra parte, las empresas navieras que habian disfrutado de una excepcional
coyuntura durante la guerra, sufrieron una grave crisis al disminuir el precio de los
alquileres de sus buques tras la guerra, llevandoles incluso al cierre de los astilleros
en Bilbao. La crisis de la posguerra también afect6 al sector del carbon, pues durante
la guerra aumentaron los precios y los niveles de produccioén; y al de la mineria,
incidiendo negativamente sobre la productividad industrial (Carreras, 1987,

Maluquer, 1987).

2.1.3 Educacién e Iglesia

La Iglesia catélica jugd un papel fundamental en la cultura popular de principios del
siglo XX donde mas del 60% de la poblacion espafiola era analfabeta (tabla 1). El
movimiento obrero espafiol empezd a mostrar su energia con la apertura de ateneos y
escuelas populares que permitieron a muchos hombres y mujeres de las zonas rurales

acceder a unos minimos conocimientos (Andrés, 1975).

Tabla 1. Poblacion y analfabetismo en Espafia (1900-1930).

Hombres Mujeres Poblacion Poblacion
Aiio Hombres analfabetos Mujeres analfabetas Poblacion analfabeta  analfabeta (%)
1900 9.087.821 5.068.956 9.530.265 6.806.834 18.618.086 11.875.790 63,78
1910 9.725.024 5.109.797 10.270.662 6.757.688 19.995.686 11.867.485 59,34
1920 10.373.382 4.802.567 11.016.460 6.367.848 21.389.842 11.170.415 52,22
1930 11.565.805 4.270.370 12.111.989 5.751.569 23.677.794 10.021.939 42,33




Segun los datos de la tabla 1 arrojados por De Gabriel (1997) sobre poblacion y
analfabetismo en Espaiia (1900-1930), la media nacional de poblacion analfabeta para
el afio 1920 era del 52,22%, de los que el 46,2% eran hombres y 57,8% mujeres, dato

enormemente significativo.

Los mayores indices de analfabetismo se presentaban en la Espafia rural, siendo las
zonas que presentaban los menores indices de analfabetismo, Catalufia, Vascongadas
y Castilla la Vieja, asi como los mas altos, Andalucia, Canarias, Murcia,
Extremadura, Galicia y Castilla la Nueva, excluyendo Madrid. Se podria decir que,
con mas o menos diferencia, el rio Tajo trazaria una linea entre la Espafia menos

instruida al Sur y la m4s instruida al Norte, a excepcion de Galicia (Del Puerto, 2011).

Durante la Restauracion Borbonica, la Iglesia evoluciond desde una primera posicion
de intransigencia hacia la conciliaciéon. La Constitucion de 1876 planteaba un

conflicto en su articulo 11:

La religion Catolica, Apostolica, Romana, es la del Estado. Nadie sera
molestado en territorio espafiol por sus opiniones religiosas, ni por el
ejercicio de su respectivo culto, salvo el respeto debido a la moral
cristiana. No se permitiran, sin embargo, otras ceremonias ni
manifestaciones publicas que las de la religion del Estado.
Al respecto, los gobiernos conservadores plantearon una interpretacion restrictiva, lo
que provoco numerosas protestas y conflictos adicionales en relacion a la ensefianza,
exigiendo los obispos la garantia de la ensefianza doctrinal y la supervision y censura

de los contenidos de la ensefianza, en detrimento de la funcion inspectora que

correspondia al propio Estado.

Una educacion que desde el siglo XIX preocupaba a la élite de intelectuales por el
lastre que suponia para el pais el analfabetismo. Macias (1979) fijé el indice de
analfabetos para finales del siglo XIX en un 68%, frente al 30% de Francia; y
Vincenti en 1901 hablaba de que Espafa dedicaba un 1,5% de sus presupuestos
estatales a la instruccion publica frente a Francia, que dedicaba un 8%, Inglaterra un
10%, Alemania un 12% y Estados Unidos un 14%; de ahi la creacion del Ministerio
de Instruccion Publica y Bellas Artes en 1900 y las diferentes reformas durante ese

periodo (Garcia, 1985).



Los republicanos, convencidos de la importancia de la educacién en el futuro de
Espafia, se unieron en torno al proyecto de la Institucién Libre de Ensefianza, con
Francisco Giner y Emilio Castelar entre sus principales adalides, buscando la

formacion de una clase dirigente moderna y europea.

En Espafia predominaban los colegios privados y religiosos frente a los publicos. La
enseflanza privada estaba en manos de un sector tradicional catoélico y otro liberal, de
caracter secular. Dicha ensefianza dominaba en primaria y secundaria, transmitiendo
una ideologia conservadora y de la derecha politica, ain con ciertos intentos de
renovacion pedagdgica y la creacion de centros universitarios como los Agustinos o
Jesuitas, que lograban un alto nivel intelectual. Respecto a la enseflanza publica, los
resultados no fueron proporcionales a los esfuerzos, pues estaba peor considerada que
la privada por tener ésta mejores infraestructuras y dar mejor atencion a los alumnos.
A pesar de ello y de los precarios presupuestos, la escuela ptblica mejord los niveles

culturales de la poblacion espafiola.

2.1.4 Sanidad y salud publica

A comienzos del siglo XX en Espafia se vivia una sensacion de atraso sanitario como
consecuencia de la crisis consecutiva a la derrota frente a Estados Unidos en 1898
(Rodriguez, 1994). Como afirmaba Tufién (1986): “el siglo XX comenzaba teniendo
pendientes muchas de las propuestas levantadas en el siglo XIX”. A la necesidad de
cambio y modernizaciéon que comenzaba a hacerse patente en la sociedad espaiiola de

finales del siglo XIX, se uni6 el cambio en los riesgos para la salud.

La llegada del siglo XX comportd cambios importantes gracias a la consolidacion de
la microbiologia y la medicina social. La primera de ellas trata de los
microorganismos, es decir, de los seres vivos cuyo tamafio se encuentra por debajo
del poder resolutivo del ojo humano; mientras que la segunda designa la
preocupacion por la salud de la poblacion, basada en la cuantificacion de los
fendémenos demograficos y la etiologia social de las enfermedades. Ambos elementos
disciplinares dominaron la expresion sanitaria en nuestro pais durante la primera

mitad del siglo XX, demostrando la necesidad de establecer una lucha organizada



frente a todas aquellas enfermedades que presentaban un especial arraigo entre la

poblacion trabajadora y en determinados sectores marginados.

La influencia de la corriente europea que defendia la etiologia social de las
enfermedades tuvo su impronta en Espafia con notables seguidores, entre los que se
encontraban Luis Comenge, Philip Hauser, Francisco Méndez Alvaro, Pedro Felipe
Monlau, Andrés Larra Cerezo, y otros con dedicacion profesional a la administracion
sanitaria como Manuel Martin Salazar, Carlos Maria Cortezo, Francisco Murillo

Palacios, Gustavo Pittaluga o Marcelino Pascua (Barona, 2002).

La comparacion con paises europeos occidentales en términos sociosanitarios
denotaba importantes deficiencias del lado espaiiol, tales como los pésimos servicios
de suministro de agua y alcantarillado urbanos, una mayor mortalidad general y
amplia presencia de enfermedades infectocontagiosas. Por ejemplo, en 1901, el
conflicto entre la Liga de Propietarios y el Ayuntamiento de Sevilla estuvo a punto de
impedir la construccion del nuevo alcantarillado en el casco antiguo de la ciudad. En
1902, se calculaba que, pese a la extension del alcantarillado acometido desde 1856
en la ciudad de Madrid, existian mas de 3.000 pozos negros, y en los barrios extremos
y en el casco antiguo, los sumideros carecian de sifones y mas de 4.000 casas no
tenian suministro directo de agua. Barcelona, que realizé entre 1885 y 1893 un
proyecto global de saneamiento, se veia obligada en 1913, a construir numerosos
depositos de descarga de agua para mantener la circulacion de las alcantarillas, por la

ausencia de suficientes conexiones a los domicilios (Rodriguez, 1994).

Una encuesta de la Academia de Higiene de Catalufa, realizada entre 1903 y 1906,
atribuy6 la principal causa de morbimortalidad a la ausencia de alcantarillado en el
70% de los municipios y a la escasez e insalubridad del agua potable en el 49%
(Bernabeu, 2006). Otra encuesta llevada a cabo por Hauser (1913) entre los
inspectores provinciales de Sanidad, demostrd que la gran mayoria de las capitales
carecian de las condiciones sanitarias necesarias para la salud de sus habitantes. En
1917, un tercio de los municipios espafioles no poseia abastecimiento de agua
potable, y en 1919, una investigacion del ingeniero Membrillera (1921) subrayé como

punto central del problema sanitario de Espafia, la generalizada deficiencia en cuanto



a las conducciones de agua potable, la escasez de limpieza urbana y las graves

carencias en alcantarillado.

Segin los Avances de los inventarios de las aguas potables levantados por la
Inspeccion de Sanidad del Campo en 1918, una cuarta parte del total de los 9.261
términos municipales de Espafia, incluyendo las regiones insulares, poseian caudales
de agua insuficientes y un 30% de los manantiales que la suministraban no eran
potables. La incorporacién de procedimientos para la cloracion de las aguas se inici6
en 1920 con el fin de servir al Hospital Clinico de Barcelona, y a partir de 1925, para
servicio urbano, comenzando por la ciudad de Barcelona, Sabadell, Reus, Castellon
de la Plana y Soria (Millan, 1927). Por su parte, el Ayuntamiento de Madrid prohibi6
el uso de pozos negros en 1922, pero siete afos después se contabilizaron no menos

de 240 fosas sépticas y 981 pozos negros en su territorio (Huertas, 2000).

La organizacion sanitaria y el papel de los profesionales de la salud tampoco pudieron
mantenerse al margen de todas las innovaciones que conllevaba la modernizacion
sanitaria, lo que justificé la necesidad de crear un marco legal capaz de dar respuesta
al desarrollo de una nueva administracion sanitaria, minuciosamente ordenada en la
Instruccion General de Sanidad (IGS), decretada el 22 de enero de 1904, que supuso
la organizacion de un servicio sanitario permanente, de higiene y prevencion. Su
contenido y aplicacion constituyeron un verdadero cambio en la orientacion de la
politica sanitaria espafiola, con una clara inspiraciéon en los modelos organizativos

vigentes en Francia e Italia (Barona, 2002).

Sin duda alguna, la IGS fue la piedra clave en la organizacion de la sanidad y, junto a
la Ley de Accidentes de Trabajo de 1900, la regulacion de trabajo de mujeres y nifios
del mismo aflo, la Ley de Proteccion a la Infancia de 1904, los Reales Decretos de
Bases para la profilaxis publica de las enfermedades venéreo-sifiliticas y sobre
declaracion de enfermedades infecciosas, promulgados el 13 de marzo de 1918 y el
10 de enero de 1919, respectivamente, asi como la Real Orden que designaba una
comision para el saneamiento de las regiones paludicas, de 24 de agosto de 1920,
constituyeron interesantes piezas legislativas en la linea de codificar la importancia de

la salud publica (Rodriguez y Martinez, 2008).



Asimismo, a las lineas ejecutiva y consultiva ya existentes de la administracion
sanitaria, se afiadio la inspectora. La linea ejecutiva iba unida al Ministerio de la
Gobernacion y se ejercia a través de las autoridades civiles, mientras que la
organizacion consultiva se articulaba mediante el Real Consejo de Sanidad,
compuesto por la seccion de Epidemias y Epizootias, por la seccion de Estadistica, y
por las Juntas Provinciales y municipales de Sanidad. Por tltimo, la funcion
inspectora recaia en las nuevas figuras de los inspectores de sanidad, que se
encargaban de vigilar el estado de salud publica, sustentar técnicamente los acuerdos
y resoluciones de los érganos anteriores, asi como del control de las epidemias y de
los enfermos contagiosos, a través del Consejo, de las Juntas y de los Laboratorios de
Higiene e Institutos de Vacunacion. El nuevo Reglamento interno del Cuerpo de la
Inspeccion Provincial de Sanidad de 1920 reforzo el papel y la figura de los

inspectores, incrementando su nimero, tal y como lo suscribe Martinez (1994):

Se crea el cuerpo de inspectores provinciales de Sanidad, en nimero de 65
y dependientes de la Inspeccion General de Sanidad, subinspeccion de
Sanidad interior. Los inspectores provinciales de Sanidad han de procurar
conocer en todo momento y del modo mas completo posible, el estado
sanitario de la provincia, tanto en lo que respecta a deficiencias higiénicas
que puedan influir en la salud publica, muy especialmente en lo que se
refiera a la existencia de enfermedades infecciosas, dominando, por tanto,
una actividad dirigida al control de las enfermedades infecciosas y de las
endemias, a través, no solo de la notificacion de las mismas, sino del
analisis de los datos de morbilidad y mortalidad, del control de las
epidemias y del control del ambiente.
Con los nuevos inspectores se queria atender a la vigilancia y profilaxis de todas las
enfermedades infectocontagiosas, a la salubridad urbana, a la higiene alimentaria y al
control de vacunaciones, ademds de proveer al mantenimiento de la estadistica

sanitaria. También se crearon tres niveles de estaciones sanitarias en las fronteras

terrestres y se mejoraron las estaciones sanitarias maritimas (Rodriguez, 1994).

Aunque los cinco lazaretos que habia en Espafia quedaron reducidos a dos, el de
Mahon (Menorca) en el Mediterraneo, y el de San Simén (Vigo) en el Atlantico, a
partir de 1908 comenzaron a dotarse de elementos de desinfeccion mas precisos, se

proveyeron de camas y mobiliario para las hospederias y enfermerias, y se organiz6 el
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personal conforme a un plan de servicios en armonia con los reglamentos y tratados

internacionales (Barona, 2002).

Adoptaban el nombre de lazareto como una continuidad en la denominacion de los
establecimientos destinados al aislamiento de los leprosos o ‘enfermos de San
Lazaro’ y se caracterizaban por ser instalaciones destinadas a impedir que las
enfermedades infecciosas llegaran a puerto, lo que se conseguia mediante el
aislamiento de los enfermos. En los lazaretos debian permanecer las tripulaciones y
pasajeros de los barcos sospechosos, donde pasaban el periodo de cuarentena y
durante el cual podia manifestarse la enfermedad en aquellos que aun aparentemente
sanos, se encontraban contagiados de la enfermedad o los que estaban enfermos

podian sanarse o morir.

En 1909, con motivo de las urgencias derivadas de la nueva presencia epidémica del
cblera en Europa y de la peste en el Norte de Africa, se produjo una reordenacién del
Instituto Nacional de Higiene Alfonso XIII, que se dotd de cinco secciones:
Epidemiologia, Sueroterapia, Vacunaciones, Bacteriologia y Analisis Quimicos; y
cuatro subsecciones: Veterinaria, Parasitologia, Tratamiento antirrabico e Ingenieria
sanitaria con Parque central. Dicho instituto fue creado en 1899 mediante la fusion de
los Institutos Central de Bacteriologia ¢ Higiene y el de Vacunacion del Estado,
dotandose la Administracion Sanitaria de una institucién técnica y centralizada

dirigida por Santiago Ramoén y Cajal (Martinez, 1994).

La reorganizacion sanitaria reformo en profundidad el Instituto, dotandolo de cinco
funciones: en primer lugar, el estudio de las enfermedades infecciosas habituales en
las distintas regiones de Espaila, con aplicaciéon de las medidas de saneamiento
necesarias para combatirlas; en segundo lugar, la docencia con una ensefianza
practica e intensiva de la Higiene; en tercer lugar, la elaboracion de sueros y vacunas
en condiciones especiales, que le proporcionen al Estado productos para atender a las
contingencias y necesidades de la salud publica; en cuarto lugar, el analisis de toda
clase de substancias, objetos y productos relacionados con la Sanidad y la Higiene; y
en quinto y ultimo lugar, el auxilio y defensa sanitaria inmediata, en cualquier

momento y lugar que las circunstancias lo demanden (Martinez, 1994).



2.1.5 Demografia y poblacion

Segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE), en el afio 1900 Espaiia contaba con
18.597.400 habitantes. Una cifra marcada por la emigracion a América, el débil
crecimiento poblacional y las repetidas hambrunas y epidemias, que provocaron una
desigualdad creciente entre Espafia y el resto de los paises europeos, quedando
patente en términos de distribucion de la poblacién, con provincias espafiolas con

baja densidad de poblacion y provincias con alta densidad de poblacion.

En 1900, el politico e historiador César Sili6 Cortés se refirid a Espafia como ‘el pais
de la muerte’. La calificacion no era exagerada a tenor de que las tasas de mortalidad
espafiolas fueron las mas altas de Europa Occidental durante el ltimo cuarto del siglo
XIX, impidiendo de este modo, la transicion demografica. Para Silio Cortés, lo que
contribuyd a la corta esperanza de vida, fue lo que denomind ‘mortalidad
indisculpable’, refiriéndose a un conjunto de enfermedades infectocontagiosas
endémicas derivadas de una alta insalubridad y una nutricion deficiente y por lo tanto,
del atraso econdémico y de la escasa provision de bienes preferentes por el Estado

(Escudero y Simén, 2003).

Si comparamos la mortalidad que se registraba en Espaifia en el primer decenio del
siglo XX con la de los principales paises de Europa, la de nuestro pais era algo mas
elevada. Rodriguez (1994) recoge la opinién de sanitaristas como Murillo o Martin
Salazar, que en esos momentos decian que resultaba escandaloso que, pese a su
elevada natalidad, Espafia requiriese 436 afios para duplicar su poblacion, mientras
que Alemania necesitaba s6lo 133, Inglaterra 166 o Italia 284. Ademas, la alta
mortalidad de causa infecciosa era interpretada como prueba de la importancia del
problema sanitario y del atraso relativo de Espaiia, sobre todo, en unos momentos en
que las enfermedades transmisibles aparecian ante la opinion médica como

enfermedades evitables.

La estructura demografica de principios de siglo XX se caracterizaba por unos rasgos
generales poco alentadores en relacion al retraso manifiesto con los principales paises

europeos. Segin Nadal (1976):
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Desde el periodo 1901-1905, el nimero de obitos se ha reducido de
quinquenio en quinquenio, muy a menudo de afio en aflo, con las solas
excepciones de 1918-1920, causada por la epidemia gripal, y de 1936-41,
producida por la guerra civil.
En la siguiente tabla (n° 2) extractada del INE sobre la poblacion espafiola por
grandes grupos de edad, se puede observar la evolucion de la poblacion durante el
primer tercio del siglo XX. En ella se aprecia como la gripe, objeto de nuestro
estudio, provoco un descenso en la evolucion poblacional, tal y como se manifiesta en
el periodo que transcurre de 1910 a 1920. Por ejemplo, de 1900 a 1910, el
crecimiento de la poblacion espafiola fue de 1.379.200 habitantes, mientras que de la
década de 1910 a 1920, fue de 1.344.400 habitantes, una cifra algo inferior, teniendo
en cuenta que en esos afos, la natalidad espafola se habia incrementado; pero que sin
embargo, no se habia notado a consecuencia del aumento de la mortalidad en los afios

1918, 1919 y 1920.

Tabla 2. Poblacion espaiiola por grandes grupos de edad (1900-1930), en miles.

Aiio 0-14 15-64 65 y mas Total Diferencia
1900 6.233,7 11.395,9 967,8 18.597,4 -
1910 6.785,9 12.085,1 1.105,6  19.976,6 1.379,2
1920 6.892,6 13.211,8 1.216,6  21.321,0 1.344,4
1930 7.483,4 147054  1.440,7  23.629,5 2.308,5

La poblacion espaiiola crecid de forma lenta pero continua en el primer tercio del
siglo XX pasando de 18.597.400 habitantes en el afio 1900, a mas de 23 millones en
1930, tal y como muestra la tabla 2. La caida de la tasa de mortalidad, basada en las
mejoras sanitarias, fue la razon de este incremento demografico. En Espafia, las tasas
de mortalidad pasaron de 24,4 por mil del periodo 1901-1910, al 19 por mil de los
afios 1921-1930, al tiempo que la esperanza de vida para los espafioles aumentd en
unos quince afios. Si para 1900, la media vital estaba en 34,76 afos, en 1930

alcanzaba a ser de 49,97 afios (Campos, 1999).

Sin embargo, en la tabla 3 sobre las tasas de natalidad y mortalidad por mil habitantes
para el quinquenio comprendido entre 1916 y 1920, obtenida de Navarro (2002), se
puede observar el incremento de las tasas de mortalidad en el afio 1918 y el descenso

de las tasas de natalidad en el afio posterior, como consecuencia de la epidemia de

gripe.
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Tabla 3. Tasas de natalidad y mortalidad por mil habitantes (1916-1920).
Afos Natalidad Mortalidad

1916 29,0 21,4
1917 29,0 22,4
1918 29,4 33,2
1919 28,3 22,9
1920 30,0 233

En el grafico 1 sobre la evolucion de las tasas brutas de natalidad y mortalidad (1900-
1930), se muestra el progreso de ambas durante las tres primeras décadas del siglo
XX. La tasa bruta de mortalidad en los anos comprendidos entre 1918 y 1920
aumento considerablemente, pasando de un 22 por mil a un 33 por mil, una situacién

producida por la epidemia de gripe (Navarro, 2002).

Grifico 1. Evolucion de las tasas brutas de natalidad y mortalidad (1900-1930).
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En la siguiente tabla (n® 4) se muestran los datos obtenidos de Navarro (2002), sobre
la natalidad, mortalidad y crecimiento vegetativo, en cifras absolutas, desde 1916
hasta 1922, haciendo especial hincapié en la mortalidad ocurrida en 1918, que fue de
695.758 habitantes, y en el crecimiento vegetativo del mismo afio, que fue de menos
83.121, lo que pone de manifiesto el espectacular incremento de las muertes habidas

en Espafia en esos afios.
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Tabla 4. Natalidad, mortalidad y crecimiento vegetativo (1916-1922).

Anos Natalidad Mortalidad Crecimiento vegetativo

1916  599.011 441.673 157.338
1917  602.139 465.722 136.417
1918  612.637 695.758 -83.121
1919  687.963 482.752 205.211
1920  623.339 494.540 128.799
1921  648.892 455.469 193.423
1922 659.093 441.330 217.763

En la tabla 5 se muestran las medias quinquenales de las tasas de mortalidad general e
infantil en Espafia durante las primeras décadas del siglo XX, en las que se aprecia el

incremento de ambas tasas en el quinquenio 1916-1920 (Gémez, 1992).

Tabla 5. Tasas de mortalidad total y mortalidad infantil en Espana (1901-1930).
Quinquenio TM (por 1.000 habitantes) TMI (por 1.000 nacidos vivos)

1901-1905 25,9 171,1
1906-1910 24,0 158,9
1911-1915 22,1 152,5
1916-1920 24,5 161,3
1921-1925 20,2 140,8
1926-1930 17,8 125,3

En concreto, a lo largo de ese quinquenio, segun muestra Gomez (1992) en la tabla 6,
el afio 1918 fue en el que mayor nimero de muertes infantiles se produjeron,
alcanzando una cifra de 112.097. Sin embargo, segiin mantiene Pérez (2002), aunque
nifios y ancianos padecieron la gripe, las bajas mas abundantes provocadas por la

epidemia se produjeron en personas jovenes y adultas.

Tabla 6. Mortalidad infantil en Espafa (1916-1920).

Afios N° muertes

1916 87.998
1917 93.446
1918 112.097
1919 91.529

1920 102.976
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2.2 Los medios de comunicacién y la publicidad

2.2.1 La prensa espaifiola a finales del siglo XIX y principios del XX

Durante el siglo XIX proliferé la prensa politica, caracterizada por la utilizacién de
los medios como vehiculo de transmision de una ideologia, y la prensa informativa,
que evolucionaria hacia la prensa de masas y cuyo objetivo inmediato era el beneficio

econdémico (Tundn, 1986).

Fue a mediados del siglo XIX cuando surgieron las agencias de publicidad y de
noticias, que utilizaron el telégrafo y el ferrocarril para difundir informaciones. Las
empresas periodisticas introdujeron innovaciones técnicas y mejoraron los métodos
de recogida de noticias y los sistemas de distribucion, lo que propicio la aparicion de
un gran numero de perioddicos; unos para las clases sociales altas, de gran calidad y
elevado precio; otros mas baratos y sensacionalistas, para las clases mas bajas; y otros

radicales, es decir, periddicos politicos dirigidos al proletariado (Timoteo, 1989).

A pesar de la importancia concedida al precio de venta y a los ingresos generados en
tal sentido, en Espafia el precio del periddico era prohibitivo, pues el salario medio
era muy bajo en comparacion con el coste del mismo, por lo que era un lujo sélo
asequible a la burguesia, compuesta por nobles y clérigos, miembros de la burocracia
real, oficiales del Ejército y algunos sectores de la clase media como médicos,

abogados, profesores y comerciantes (De Gabriel, 1997).

Asimismo, el elevado precio de venta junto con el alto indice de analfabetismo, que
afectaba en torno al 60% de la poblacidén, se encontraban entre las causas que
explicaban que la prensa en Espafia continuase siendo un fenémeno minoritario. Con
los afios, la prensa se convirtié en un medio de comunicacion social en una época en
la que la sociedad espafiola se estaba transformando en sociedad de masas, como

consecuencia de los procesos de concentracion urbana y alfabetizacion.

En los ultimos afios del siglo XIX y primeros del XX surgié en Estados Unidos y
algunos paises de Europa una nueva generacion de periddicos, el llamado New
Journalism, cuyo ejemplo paradigmatico fue The World, de Joseph Pulitzer. Estos

periddicos aumentaron espectacularmente sus tiradas e incluyeron muchas paginas de
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publicidad. Se vendieron a bajo precio y ofrecian a sus lectores un producto atractivo
y bien acabado, cuya presencia reiterada en la sociedad los convirtié en instrumentos
de gran influencia, pues los mensajes se caracterizaban por ser claros, concisos y

objetivos.

Surgié en este contexto la prensa amarilla, cuyo maximo representante fue William
Randolph Hearst, con su diario The New York Journal. Como reaccion al amarillismo
surgieron también en esa misma época periddicos de élite de informacién general
como el New York Times, diario que cre6 un nuevo modo de hacer periodismo basado
en la documentacion exhaustiva y el analisis de los hechos. A este modelo se sumaron
Le Figaro en Francia, el Frankfurter Zeitung en Alemania, Il Corriere de la Sera en

Italia y El Imparcial en Espaifia.

Mientras en Estados Unidos y Europa triunfaba la prensa de masas y aparecian
grandes rotativos como The World en Nueva York, Le Petit Journal en Paris o el
Daily Mail en Londres, en Espaiia se desarrolld una prensa informativa que alcanzé

grandes tiradas y tenia bastante éxito entre los lectores.

La monotonia de primeros de siglo XX, caracterizada por columnas y columnas, dio
paso a un compendio de modulos como unidad bésica, configurdndose diferentes
tipos de anchura de columnas, altura, variedad de fuentes y juego de los blancos,
grises, negros y sombras. El aspecto externo de estos periddicos era mas ameno y su
contenido ya no se limitaba a temas politicos, sino que aparecian nuevas secciones de
critica literaria, pasatiempos, anécdotas y humor, dedicando mas espacio a la
publicidad e insertando folletines (novelas por capitulos) que gozaban de gran
aceptacion entre el publico lector. A su vez, las plantillas de los periddicos
comenzaron a funcionar de un modo mas profesionalizado, con redactores cada vez
mas especializados, reporteros, administradores, contables, correctores, cajistas,

grabadores e impresores.

Asi pues, a principios del siglo XX los periddicos estaban preparados para convertirse
en prensa de masas, caracterizados por el uso de un lenguaje menos envarado y mas
agil, detectandose cierta renovacion léxica y estilistica. La diagramacion era mas

atractiva, aparecian fotografias, y sus contenidos reflejaban los gustos de la cultura de
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masas, con entretenimientos publicos (futbol, toros y teatro), actos politicos,
referencias a otros medios (prensa y cine), seccion de cartelera, y suplementos de
economia, espectaculos, arte, deporte, agricultura, mujer y nifios. Habia abundancia
de informacion, alimentada por corresponsales en cada capital de provincia y en
capitales de Europa, con noticias telegraficas y a veces, dos ediciones (manana y

tarde).

Se empez6 a buscar la rentabilidad econdmica y se alcanzaron tiradas importantes,
consiguiendo ingresos con la venta de los ejemplares y con la publicidad. La rotativa
abaraté los costes y permitio bajar el precio de venta del periddico aumentandose con
ello el nimero de ventas totales, por lo que también comenzaron a utilizarse titulares
mas atractivos para captar a mas lectores. Todos ellos eran periddicos de empresa que
buscaban, ante todo, rentabilidad econdmica y utilizaban la publicidad como principal

medio de financiacion (Gomez, 1967).

Los grandes centros difusores de prensa fueron Madrid y Barcelona. Los ejemplares
de los diarios editados en Madrid se distribuian por todo el territorio nacional, pese a
la dificultad que suponia la lentitud de los transportes y el hecho de que las ciudades
mas pobladas estuvieran situadas en la periferia. El desarrollo del telégrafo y el

teléfono actuaron a favor de la empresa local. Seglin Seoane y Saiz (1996):

En 1918 se editaban en Espafia 233 diarios con una tirada global de
aproximadamente 1.600.000 ejemplares. Los 32 diarios madrilefios
sumaban un total de 656.000 ejemplares. Como Madrid tenia por estas
fechas una poblacién en torno a los 600.000 habitantes, y el resto de su
provincia estaba poco poblada, es evidente que gran parte de esos
ejemplares se destinaban a otras provincias.
En el periodo comprendido entre 1880 a 1903 (tabla n® 7) podemos ver los datos que
Hernandez (2001) ha confeccionado en donde se puede apreciar que El Imparcial fue
el periédico de mayor tirada en los afios 1880 (> de 40.000), 1885 (> de 50.000) y
1898 (130.000), aunque no se debe desestimar otras publicaciones tales como Blanco

v Negro, La Correspondencia de Espaiia o El Nuevo Mundo, con 70.000 ejemplares
en 1899, mas de 50.000 en 1880 y 49.300 en 1896, respectivamente.
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Tabla 7. Difusion de algunos periddicos espafioles de 1880 a 1903.

Ao  Titulo Ciudad Tipo de publicacién Ejemplares
1880 La Correspondencia de... Madrid Diario noticiero > 50. 000
1880 El Imparcial Madrid Diario Noticiero > 40. 000
1880 El Globo Madrid Republicano castelarino 23. 800
1880 El Liberal Madrid Diario noticiero 22.400
1880 La Epoca Madrid Diario Conservador 2.200
1880  El Siglo Futuro Madrid Diario Carlista 4. 000
1881 La Fe Madrid Diario Carlista 6. 500
1881  El Siglo Futuro Madrid Diario Carlista 5.000
1882  Revista social Madrid Revista anarquista > 20. 000
1885  El Imparcial Madrid Diario Noticiero > 50. 000
1892  El Noticiero Bilbaino Bilbao Diario Noticiero 11. 000
1896  EIl Nuevo Mundo Madrid Revista [lustrada 49. 300
1898 El Imparcial Madrid Diario Noticiero 130. 000
1899  Blanco y Negro Madrid Revista Grafica 70. 000
1900 Revista Blanca Madrid Revista anarquista 8. 000
1902 Tierra y Libertad Barcelona Revista anarquista 15. 000
1903  El Socialista Madrid Semanario Socialista 9. 000

Respecto a la difusion diaria tenemos como ejemplo la informacion
Hernandez (2001) para el afio 1913 (tabla n° 8), la cual nos indica que iba desde los
10.000 ejemplares del periddico El Pueblo, distribuido en la ciudad de Valencia, a los
mas de 100.000 de varios periddicos, entre los que se encontraban 4ABC (110.000), E/
Liberal (115.000), El Heraldo de Madrid (124.000), EI Nuevo Mundo (125.000) y La

Correspondencia de Esparia (135.000), todos ellos de Madrid.

aportada por

Tabla 8. Difusion diaria de los periddicos en Espaiia en el afio 1913.

Titulo Ciudad Ejemplares
La Correspondencia de... Madrid 135.000
El Nuevo Mundo Madrid 125.000
El Heraldo de Madrid Madrid 124.000
El Liberal Madrid 115.000
ABC Madrid 110.000
El Imparcial Madrid 80.000
La Vanguardia Barcelona 58.000
La Tribuna Madrid 50.000
Espania Nueva Madrid 40.000
El Liberal Sevilla 28.000
La Publicidad Barcelona 25.000
El Noticiero Sevillano Sevilla 25.000
El Correo Espariol Madrid 20.000
La Gaceta Norte Bilbao 20.000
El Debate Madrid 19.480
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El Liberal Bilbao 17.000

La Correspondencia Militar Madrid 15.950
Diario Universal Madrid 15.000
La Epoca Madrid 12.000
Las Provincias Valencia 12.000
El Pueblo Valencia 10.000

De acuerdo con las estadisticas realizadas sobre la prensa en los afios 1920 y 1927, de
1914 a 1920 aument6 el nimero de publicaciones, pero de 1920 a 1927 se invirtio el
fenémeno, pasando de 2.289 publicaciones a 2.210 (Desvois, 1977). Las ciudades
mas importantes en cuanto a calidad y cantidad de prensa fueron Madrid, Barcelona,

Valencia, Bilbao y Zaragoza.

La libertad de prensa estaba garantizada en el articulo 13 de la Constitucién de 1876 y
regulada por la Ley de Policia de Imprenta de 1883, pero en la practica, estaba
limitada por otras leyes tales como la Ley de Jurisdicciones, promulgada el 23 de
marzo de 1906, utilizandose de manera frecuente y abusiva el articulo 17 de la
Constitucion, que autorizaba suspender las garantias constitucionales cuando lo exigia
la seguridad del Estado, en circunstancias extraordinarias. Mas frecuente que la
suspension de garantias, fue el envio de circulares a los periédicos prohibiendo tratar
determinados temas, bajo amenaza de suspension de las comunicaciones telegraficas

o telefonicas para evitar la difusion de noticias alarmantes en situaciones criticas.

El oficio de periodista habia sido un oficio de condicién precaria, estando mal
retribuido. La falta de definicion del periodista como profesional especifico, mas bien
a caballo entre la politica y la literatura, hacia de ¢él una clase escasamente
reivindicativa. Su sueldo era comparable e incluso peor que el de muchos proletarios,
sin existencia de contratos de trabajo y cuyo despido era libre. No fue hasta 1920
cuando alcanz6 el descanso dominical y sélo a partir de 1926 logré la colegiacion

profesional.

Los lugares de trabajo de los periodistas eran en su mayor parte sombrios, faltos de
aire y ventilacion, y las redacciones estaban compuestas por un numero de
redactores, que variaban entre 4 a 8 miembros. La huelga de periodistas en diciembre

de 1919 sent6 unas condiciones minimas respecto al sueldo de un periodista, que iba
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desde 150 a 300 pesetas al mes, segun la categoria del peridédico. Al respecto, Seoane

y Séiz (1996) apuntaron:

La agitacion social que se produjo en los aflos posteriores a la Primera

Guerra Mundial no podia dejar de remover aquellas tranquilas aguas. En

1919 algunos periodistas de Madrid y Barcelona crearon sendos

sindicatos, afiliados respectivamente a UGT y CNT, que a finales de ese

afio conmocionaron el mundo periodistico declardndose en huelga, aliados

a sus compaifieros del Arte de Imprimir.
Durante el primer tercio de siglo, los escritores contribuyeron tanto como los
periodistas a llenar las paginas de los peridédicos. Se hacia un periodismo deficiente en
informacion, pero elevado en el aspecto intelectual y literario, pues muchos ensayos

breves, articulos periodisticos y libros, vieron por primera vez la luz por entregas en

los periodicos.

Asimismo, la noticia como tal se convirtio en el eje vertebrador de las paginas
impresas, pues habia que responder a la demanda de los lectores con mucha
informacion y poco comentario, con articulos muy cortos y noticias compendiadas,
sin renunciar por ello a su misién formativa. Asi pues, la prensa se convirtié no sélo
en el espejo donde se plasmaba buena parte de las actividades sociales y culturales
del momento, sino en el motor y via fundamental para las mismas. Tanto por su
niimero como por su trascendencia social, las publicaciones periddicas se erigian
como el inico medio del panorama intelectual por el que podian conocer, con cierto

detalle, las actitudes e ideologias del momento (Saiz y Seoane, 1990).

2.2.2 La publicidad a lo largo de los siglos XIX v XX

A lo largo del siglo XIX la publicidad dio un paso trascendental, pues los anuncios
publicitarios consiguieron gran autonomia y se insertaban cada vez con mayor
frecuencia en los periddicos, dejando de estar recluidos en la altima pagina, para
dejarse ver entre las noticias politicas, de sucesos o de sociedad de manera mas

atractiva y variada.

En este siglo la publicidad alcanzo el estatus de ser un ingreso fundamental en la

economia de las empresas informativas, pasando basicamente a sustentar los



periddicos, pues de ella dependia la paginacion, convirtiéndose en un claro reflejo de

la expansioén econdmica y de los cambios sociales y politicos (Zoco, 2004).

Las empresas que comercializaban medicamentos patentados crecieron mucho a
partir de 1870 gracias a la publicidad insertada en periddicos y revistas. En aquellos
aflos la sociedad occidental registré una gran transformacién fruto de la confluencia
de una multiplicidad de factores: el nacimiento y consolidacién de la sociedad de
masas, la revolucion de las comunicaciones con la aparicién del teléfono y la

expansion de la telegrafia sin hilos (Checa, 2007).

En gran parte de las cabeceras europeas se publicaban de 15 a 20 columnas de
publicidad; sin embargo y pese al crecimiento de la misma, en nuestro pais el espacio
dedicado a anuncios era minimo, no pasando habitualmente de una pagina. Ademas,
la redaccion de los anuncios no era esmerada ni se cuidaba demasiado su
presentacion. Se trataba de una publicidad poco atrayente tanto para el anunciante
como para el publico, siendo anuncios mas informativos que comerciales,

minimamente elaborados, sin ilustraciones y poco llamativos.

En 1853 Manuel de Santa Ana, considerado el primer agente publicitario espafol,
abri6 una agencia de exclusivas, en la que predominaban los anuncios de productos

de belleza, remedios curativos, compaiiias de ferrocarriles y entidades financieras.

Gracias a los ingresos procedentes de la publicidad nacieron en Espafia periddicos
mas informativos y populares, consiguiendo aumentar sus tiradas aquéllos que
concedian importancia a la noticia y se vendian a bajo precio. Significativo en tal
sentido fue el caso de Las Novedades, fundado en 1850 por Angel Fernandez de los
Rios, pues a pesar del extendido analfabetismo de la época logrd alcanzar gran éxito,
tal y como qued6 reflejado en un articulo de 1854 en el que el mismo Fernandez de

los Rios suscribia:

Desde octubre de 1853, el minimo de nuestra tirada [diaria] ha sido de
13.000 ejemplares. El mes que menos ha circulado, por consiguiente,
338.000 numeros de Las Novedades, y en todo el afio cerca de 4.069.000
numeros, sin contar las variaciones temporales de suscripciones que
alteran la relaciéon que existiria entre estas dos cifras y el consumo
ordinario de papel (Gomez, 1967).
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En 1857 se cred en Barcelona la agencia de publicidad Roldds y Cia, cuya funcién
consistia en alquilar un espacio del periédico y completarlo con anuncios. Dos afios
mas tarde se fundd en Madrid la agencia La Publicidad Universal, que tuvo como
objetivo desarrollar campafias publicitarias a nivel nacional. Ese mismo afio también
nacio el periodico La Correspondencia de Espaiia, que desde el principio tuvo dos
paginas de publicidad. Dicha publicaciéon concedidé gran importancia al contenido
informativo y publicitario, sacrificando el comentario en favor de la noticia,
convirtiéndose en el primer periddico espafiol que consiguié cifras elevadas de tirada,
tal y como lo muestra la tabla 8, expuesta anteriormente. Fue un periodico gestionado
por su propio duefio, el Marqués de Santa Ana, que ante el incremento de la
competencia publicitaria, arrend6 la pagina de publicidad por un periodo de 15 afios a

la Sociedad General de Anuncios de Espafia, una empresa que nacié en 1881.

En 1874 la Gaceta de Madrid también admitia publicidad como un factor econémico
de explotacion comercial, y en 1876, se creo la agencia Mencheta, con delegaciones
en la mayoria de las provincias espafiolas. Posteriormente, en 1879 el perioddico El
Liberal introdujo una seccion de ‘Anuncios recomendados’ o ‘anuncios por palabras’,
ubicada en la cuarta pagina. Fue la primera vez que este tipo de inserciones se
producia en Espafia, cuyo proposito era ofrecer anuncios clasificados que asegurasen
mayor eficacia por el orden, regularidad y separacion. Asi lo sefialaba en el recuadro

que introdujo El Liberal en su primera pagina el 23 de diciembre de 1879:

Los establecimientos fijos pueden en este recuadro anunciarse diariamente

por 25 reales mensuales. Los anuncios reservados personales, alquileres

de casas, huéspedes, pérdidas, almonedas, ventas, préstamos, traspasos,

nodrizas, etcétera, se admitira, para esa seccion hasta las doce de la noche

anterior en que deban publicarse y no se satisfara por ellos mas que un

real por linea e insercion, siendo gratis la linea general que encabeza el

anuncio.
Pero, mientras algunas publicaciones comenzaban a contemplar la posibilidad de
explotar la publicidad como fuente de ingresos, otras mostraban su desconfianza.
Habia cabeceras que se sostenian econémicamente con el dinero procedente de la
venta de ejemplares, considerando las suscripciones como su principal base

econdmica, al tiempo que argumentaban que la publicidad restaba independencia. Tal

era el caso de La Epoca y El Siglo Futuro, periddicos con cierto caracter elitista que
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justificaban sus preferencias diciendo que “las suscripciones permitian unos ingresos
que no mediatizaban en ningiin modo la ideologia de la publicacion, cosa que no era
tan factible en el supuesto de apoyarse en la publicidad”. Desde una postura diferente

El Imparcial matizaba:

Vivimos del favor del publico, y bajo el aspecto material del anunciante

tanto como del suscriptor, pues este tltimo nos presta crédito e influencia

moral y politica, y aquel los medios para servir a este ultimo. Y no sélo no

nos afrentamos a ello, sino que nos complacemos de ser en esto como los

grandes periddicos de Inglaterra y Alemania, que no podrian servir a sus

abonados como los sirven si no tuvieran sus correspondientes planas de

anuncios.
Sin embargo, a pesar de las argumentaciones lanzadas por E! Imparcial, los editores
continuaron dando mayor importancia a los ingresos por venta de ejemplares que a
los ingresos por publicidad. Utilizaban todos los trucos y férmulas posibles para
atraer compradores y potenciar las suscripciones. Los precios de venta de ejemplares
eran dados a conocer en primera pagina, siendo mas cuidados y repetidos que los
precios de los anuncios. Se podia establecer una diferencia entre prensa de élite y
prensa popular segun los precios de venta. Para Sanchez y Barrera (1975) no eran
publicaciones populares Gaceta de Madrid, La Epoca, El Siglo Futuro, El Tiempo o

El Constitucional, con sus 12 o 20 reales al mes y que ademas, solian coincidir con

tendencias politicas conservadoras, a excepcion de El Constitucional.

La presencia publicitaria en los medios escritos fue bastante inestable hasta 1910 en
Espafia. Por ejemplo, La llustracion Espaiiola y Americana, la gran revista ilustrada
del siglo XIX, logré captar entre 1898 y 1910 una media de entre 10 y 15 anuncios
por ntimero, que se situaban de forma fija en la Gltima pagina y en la contraportada de

la publicacion.

A pesar de la novedad que supuso en el mercado editorial la aparicion de Blanco y
Negro, la revista tuvo unos comienzos publicitarios modestos y alguno de sus
nimeros no llevaban ningin anuncio insertado. También ABC tuvo problemas para
captar publicidad en sus primeros numeros y no fue hasta mediados de la primera
década del siglo pasado cuando la publicidad fue asentdndose progresivamente,

ocupando cada vez mayor espacio en ellos y dejando atrds la maquetacion de todos
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los anuncios en paginas fijas para ir distribuyéndose a lo largo de toda la publicacion.
Dicho perioédico publicé en diciembre de 1921 la siguiente nota: “A los sefiores
anunciantes de ABC. Por no disponer del nimero de paginas necesarias dej6 ayer de
insertarse en ABC la publicidad siguiente”, siguiéndole el nombre de 33 anunciantes
(Rodriguez, 2007).

Por sectores, los productos mas publicitados en la prensa en las primeras décadas del
siglo XX eran los de farmacopea, los productos cosméticos y de perfumeria, seguidos
de los establecimientos comerciales y de los productos de alimentacion y bebidas.
Algunas marcas tenian una presencia constante en varios de los perioddicos y revistas,
como las pastillas Valda, los chocolates de Matias Lopez, las pastillas para la tos del
Dr. Andreu, los Salicilatos de Vivas Pérez, los Hipofosfitos Salud, la Créme Simon 'y
el regenerador capilar Royal Windsor, asi como toda una serie de marcas de aguas
minero-medicinales, uno de los productos mas anunciados en la publicidad de
principios de siglo. Con el paso de los afios, se anunciaron otros productos como
bombillas, camaras fotograficas, maquinas de escribir, coches, neumaticos,
fonografos, nuevos alimentos como los caldos concentrados y la leche condensada,
modernos utensilios para el hogar como las aspiradoras, las maquinas de coser o las
baterias de aluminio, colutorios, compresas higiénicas, y maquinillas de afeitar,

destacaban entre los més frecuentes (Rodriguez, 2007).

Por tanto, durante los primeros decenios del siglo XX la publicidad alcanzé cierto
estatus al configurarse como una fuente de ingreso fundamental en la economia de las
empresas informativas. El negocio de la publicidad fue adquiriendo una complejidad
que puso de manifiesto la necesidad de un intercambio entre editores y anunciantes.
La venta de espacios logro una dimension empresarial que se tradujo en el nacimiento
de las agencias de publicidad, prosperando el negocio de los primeros agentes
publicitarios. Con este desarrollo de agentes y de agencias de publicidad, los anuncios
tenian una clara configuracion econdémica por el aumento de las inversiones

publicitarias (Cebrian, 2007).

35



2.2.3 La prensa y la publicidad como fuentes histéricas

A finales del siglo XVIII, autoridades tales como Kant y Comte percibieron la
importancia de la prensa en el desarrollo social de las comunidades. Kant habia visto
en las publicaciones periddicas la base para sentar el progreso de la humanidad, al
mismo tiempo que consider6 la opinion publica como la nueva fuerza o herramienta

capaz de reintegrarle el poder a los cientificos sociales (Bedoya, 2011).

Mas adelante, Hatin (1866: 14), padre de la hemerografia francesa, reivindicaba el

valor documental de la prensa, expresandose en estos términos:

Los periddicos, pese a los reproches que se les puede hacer, son en su
conjunto una de las fuentes historicas mas preciosas; estaria tentando de
afirmar que, incluso, la mas preciosa. Intérprete fiel de los tiempos que ha
atravesado, el periddico reproduce su fisonomia mas exacta. [...] Solo se
puede llegar a la verdad interrogando a estos mil ecos de la opinion, a
estos testigos imperturbables de los acontecimientos, confrontdndolos y
controlandolos mutuamente. En ninglin otro lugar se encontraran datos
mas numerosos, mas seguros para la historia moral, politica y literaria de
las diversas naciones.

Por otra parte, el investigador francés Kayser (1957: 298), consciente de la

importancia de las publicaciones periddicas afirmaba:

Para el establecimiento de la verdad historica cada periddico aporta su
propio material. Se trata de elementos fragmentarios, disociados,
necesariamente simplificados, raramente objetivos, de realidad siempre
compleja. Aunque se puede cuestionar como fuente unica, es una fuente
complementaria de primer orden. El material que contiene (informacion,
articulos, ilustraciones) tiene un valor en el marco en el cual esta
documentacion se sitGa: su significado no es completo si no va
acompafiado por un analisis del contexto en el que intervienen otros
elementos, su origen, su situacion, su presentacion, asi como los objetivos
politicos y econdémicos del periddico.

Groth (1960), escritor y periodista aleman, describio la significacion de las
publicaciones periddicas, afirmando que “el periddico no quiere contribuir a la
Historia, pero el historiador debe considerarlo como una fuente para su
conocimiento”. Para Faus (1966: 70), “el periodismo nunca es historiografia, pero
sirve como fuente de gran valor para procurarse hechos, datos, tendencias y sobre

todo le facilita al historiador ver las cosas como los contemporaneos las vieron”.
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Como decia Grenon (1968) “los periddicos del pasado son un tesoro abundante de
datos de interés general y particular de su época sobre sucesos y actuaciones en todo

orden de cosas y personas para la historia y para las investigaciones”.

Seglin explico el historiador Tufién (1986: 14) durante el I Encuentro de Historia de

la Prensa, celebrado en 1985 y organizado por la Universidad del Pais Vasco:

Sin contar con la historia de la prensa no es posible hoy en dia hacer
historia contemporanea, es decir, investigar en ella, comprenderla y
explicarla. La prensa es una fuente de utilizacién indispensable para
investigar y escribir la historia contemporanea. [...] La prensa se nos
ofrece como objeto de conocimiento histoérico sin mas, como tal historia
de la prensa. [...] Un sector de la historiografia que tiene su identidad
propia y que esta necesitando un status cientifico.

En tal sentido, nos hacemos eco aqui de las palabras de Enric Sebastid (citado en
Laguna, A., 1990) en el que reivindica la investigacion a través de la prensa, como

procedimiento Util y necesario en la tarea de reconstruir la historia:

Por el rechazo de unos y por inhibicion de la mayoria, el periddico diario
estd ausente de la reconstruccion historica de la historia de la sociedad
espafiola. De ahi que, con las excepciones de rigor, el rastreo de huellas
periodisticas en una bibliografia considerable ofrece un resultado
desalentador: El polvo de las hemerotecas no ha contaminado a gran parte
del investigador académico, quien salva su mala conciencia negando a la
hemeroteca su condicion de archivo, consecuencia de su negacion de
fuente a la prensa diaria. Las consecuencias son graves. Las condiciones
de la investigacion de las ciencias sociales en Espafia reducen esta
actividad al aspirante a profesor universitario, quien suele entregarse de
manera oportunista y, por lo general, tinica en su vida. Sera con ocasion
de elaborar la mas académica de las investigaciones: la tesis doctoral,
tarea a la que un indeterminado consenso pide fundamentacion en fuentes
singulares, Unicas, originales y sobre todo manuscritas. [...] Estara de la
suerte del futuro historiador superar el trauma de la hemeroteca, si es de
esa su suerte el acudir alguna vez a una de ellas.

Al hilo de estas palabras, para Torres (2002) “los periddicos son fuentes
documentales porque el conocimiento esta fijado materialmente sobre un soporte y
pueden ser utilizados para la consulta, estudio o trabajo como herramienta

indispensable para transmitir conocimientos, ideas y dar testimonios de los hechos”.
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El mismo afio Braudel (2002) plantea:

En el tratamiento de este tipo de fuentes, como un mecanismo de control y
de certeza historica, hay que buscar, junto a los acontecimientos, hechos
menores que no conciernen a las acciones extraordinarias o a personajes
ilustres, sino a los actos de la vida diaria.

Dos afios después, Arroyo (2004) afirma:

La prensa presenta una marcada dimension ideologica, constituyendo una
fuente historica inestimable para investigar el periodo cronologico
elegido. Las fuentes hemerograficas ofrecen un ambito para la reflexion,
tienen un caracter de testimonio diario, coetaneo de la vida politica,
socio-econdémica, y cultural e indiscutiblemente, poseen un valor
intrinseco como fuente primaria de primer orden, teniendo en cuenta que
son un reflejo, no el tnico, de la percepcion espaiiola de la realidad.

Esta fuente puede dar una vision parcial de los hechos. Los
acontecimientos presentados deben contrastarse con la realidad, con el
hecho histérico en si mismo y con otras fuentes, puesto que casi siempre,
la prensa esta impregnada de una gran subjetividad, o de ideologias e
intencionalidades ulteriores.

Segtin Diaz (2007):

La prensa es reflejo de como es la comunidad en la que se nace, no solo
por las noticias y comentarios que son publicados, sino también porque el
propio periddico en si puede decir mucho del lugar en el que se
circunscribe.

Moran, Aguirre y Huamani (2008) mantienen que los periddicos son una de las

fuentes histéricas de mayor importancia, afirmando:

Los textos nos ofrecen una especie de sociologia de un tiempo histérico
determinado, pues permiten que se puedan extraer las ideas y la manera de
pensar de un grupo social. Para que esas ideas e imagenes sean las mas
objetivas posibles, tienen que ser contrastadas con otros periddicos y con
otras fuentes que contrapesen las informaciones y opiniones dadas. Se
tiene que tener siempre presente que toda creacion discursiva e ideologica
responde a la estructura econdémica y material de una determinada
sociedad.

Para Pinilla (2009):

La prensa cumple la funcion de registrar los hechos cada dia, es testigo
vivo de la crénica cotidiana y, con el transcurrir del tiempo, se convierte
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en fuente documental ya que el conocimiento estd fijado materialmente
sobre un apoyo y puede ser utilizado para la consulta o estudio.

Otro autor, Rivas (2009) afirma:

Los diarios son una fuente importante, pues suelen reunir en poco espacio

y en forma casi compendiada mucho de lo sucedido a través del tiempo.

Sin embargo, son fragiles y estan expuestos no solo al error, sino

invariablemente al filtro con que sus redactores vieron y plasmaron la

realidad.
Las posibilidades para la utilizaciéon de un peridédico son miultiples, aunque esta
opinidn es seguida atin con ciertas reservas por parte de algunos historiadores que se
muestran cautos a la hora de considerar a la prensa como una fuente historica. En los
ultimos afios han proliferado las lineas de investigacion sobre la prensa escrita, un

campo muy interesante no sélo como objeto de estudio en si, sino también como

fuente historica, tal y como han expuesto Braojos (1985) o Vidal y Jiménez (2010).

La valoracion que los historiadores profesionales han hecho de la prensa, ha ido desde
el rechazo total a la aceptacion indiscriminada, pasando por una postura de equilibrio
en la cual la prensa se ha aceptado con reservas, en conexion con las fuentes
histéricas tradicionales y con los modernos métodos e instrumentos de investigacion.
Hasta épocas muy recientes, era vista como un material de trabajo de escaso valor
cientifico y pocos investigadores la consideraban como una fuente relevante para la
reconstruccion de los acontecimientos historicos, pero en la actualidad la prensa se ha
convertido en una pieza muy valiosa, especialmente cuando el investigador carece de

otras fuentes directas (Diaz, 2007).

Hasta ahora, solo se ha abordado la importancia de la prensa como fuente histérica,
sin embargo, se ha obviado el papel de la publicidad en tal sentido. Citamos aqui a
McLuhan (1964), que decia: “Los historiadores y los arquedlogos descubriran, algiin
dia, que los anuncios de nuestra época son los testimonios cotidianos mas ricos y
fieles que cualquier sociedad haya presentado jamas respecto a toda su diversidad de

actividades”.
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Para Rodriguez (2007):

Los anuncios publicitarios no han sido debidamente considerados como
fuente historiografica de primer orden en el campo de la historia
sociocultural. Como fuente de informacion de una época, la publicidad
puede arrojar luz sobre numerosos aspectos de la sociedad en la que se
desarrolla, desde los productos y servicios que se comercializaban y
ofrecian en una época determinada hasta los nuevos productos que
aparecian en el mercado, cuando alcanzaban distribucion masiva, y qué
explicaciones y sugestiones sobre su uso se ofrecieron a los potenciales
consumidores. El suefio de cualquier fabricante se hacia realidad cuando
el nombre del articulo o marca llegaba a tener valor propio en el lenguaje
corriente, hasta expresar una idea completa por el mero hecho de
anunciarse. La creacion de esloganes que identificaban a un fabricante o el
uso de técnicas eficaces como la repeticion, despertaban el interés y la
atraccion de los potenciales consumidores.

Seglin mantiene Fernandez (2009):

La publicidad de épocas preestadisticas se convierte en un documento de
estimable ayuda para interpretar, conocer y abundar en aspectos pretéritos;
es, en suma, otra herramienta mas que la Historia habria de considerar, en
cuyo caso el historiador tendria que procurar un ejercicio de empatia. La
publicidad muestra con veracidad los momentos de crisis y expansion
economica, refleja los gastos y los gustos de la sociedad, nos informa de
sectores en alza, de productos y habitos nuevos y obsoletos, como lo hace
de funciones sociales, de estereotipos y de consumo moderno; la
publicidad es, incluso, patrimonio historico.

2.3 La Enfermeria como profesion

2.3.1 La profesionalizacién de la Enfermeria

Hasta mediados del siglo XX en los paises de cultura catolica el cuidado de los
enfermos no fue considerado una verdadera profesion, dado que la atencion y
consuelo a los enfermos y necesitados era labor de caridad y humildad cristiana
propiciada por la Iglesia como vehiculo de salvacién y como tal, no podia ser reglada.
Asi, persistié la norma de que la labor cuidadora fuera realizada por religiosos o
laicos con inclinacion religiosa, como una necesidad importante que se considera por

muchos historiadores de la Enfermeria la esencia de la funcion enfermera.
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El concepto de cuidar ha estado ligado al concepto de caridad, no al de profesion. A
la tarea de cuidar ejercida por una mayoria de religiosos y religiosas sin beneficio
alguno, se unio la asociaciéon de mujer-cuidadora y la tardia existencia de un colegio
que defendiera los intereses de la Enfermeria. Todo ello contribuyé a mantener en el
imaginario colectivo la gratuidad del cuidado, reforzada por el interés de la asistencia

a enfermos a cargo de las familias, sin coste econdmico para el Estado.

Hubo dos factores determinantes para la profesionalizaciéon de la Enfermeria. Uno de
ellos fue la demanda social acerca de la mejora de las condiciones de vida de la
poblacién y la necesidad de un servicio de calidad, y el otro, los diversos conflictos
bélicos acontecidos en los siglos XIX y XX, que propiciaron el desarrollo de la

profesion.

Fue determinante el papel de personajes como Elizabeth Fry, que en 1817 cre6 una
asociacion para mejorar la situacion de las reclusas de Newgate (Londres) y
posteriormente fundd una sociedad de Enfermeria domiciliaria, la Sociedad de las
Hermanas Protestantes de la Caridad, que acabaria convirtiéndose en el Instituto de
Hermanas Enfermeras, que no recibian formacion especifica pero adquirian

experiencia en el Guy’s Hospital.

Durante ese tiempo, Elizabeth Fry estuvo en contacto con Theodor Fliedner, fundador
en 1836 del Instituto de Diaconisas de Kaiserswerth, germen de las escuelas de
Enfermeria modernas. Las diaconisas ejercian ya su labor en otros paises como
Holanda, pero ésta era la primera vez que se intentaba establecer algo cercano a un
programa reglado de formacion. Las aspirantes rotaban durante tres afios por varios
servicios clinicos, se formaban en enfermeria domiciliaria, técnicas de enfermeria,

ética, doctrina religiosa y farmacologia (Santainés, 2015).

Entre las personas que visitaron Kaiserswerth para estudiar su sistema se encontraba
Florence Nightingale, una mujer inglesa formada en literatura, filosofia, religion,
historia, economia, politica, ciencias y maestra de matematicas superiores, aunque
siempre expres6 su deseo de dedicarse a la Enfermeria. Completé un periodo de
formacion de tres meses en el Instituto de Diaconisas de Kaiserswerth y continu6

estudiando en varias instituciones de Paris y Londres. De nuevo, en la capital inglesa
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dirigié una casa de salud que ofrecia albergue a damas sin hogar y atencién de
enfermeria para institutrices enfermas, donde con la incorporacién de sencillas
mejoras como agua caliente en las habitaciones, timbre para llamar cuando fuera
necesario, ascensores y busqueda de un trabajo tras el alta, consigui6 elevar de forma

significativa la calidad de los cuidados prestados.

Coincidiendo en ese tiempo, estallo la Guerra de Crimea en 1854 e Inglaterra tuvo
muchos problemas para asistir a sus heridos. El ministro de la Guerra, Sir Sidney
Herbert, confié en Nightingale para coordinar la atencion sanitaria de los heridos y la
envid a Scutari (Turquia) al cargo de un contingente de 38 enfermeras. A su llegada,
fue mal recibida por parte de los médicos militares que no querian mujeres en la

atencion a los soldados.

Nightingale encontré un recinto sucio y desorganizado en el que se hacinaban hasta
4.000 heridos, cuando su capacidad maxima era de unos 1.700. No habia jabon ni
toallas, la comida estaba putrefacta y el indice de mortalidad era del 42,7%. Pese a las
reticencias de autoridades militares y médicos, Nightingale obtuvo el material
necesario para el hospital, creé cinco cocinas, una lavanderia, salas de café y de
lectura y, sobre todo, mejorod las condiciones de higiene, lo que permitié que 6 meses

después de su llegada, la tasa de mortalidad descendiera al 2,2% (Cohen, 1984).

En su libro Notes on Nursing se observa el concepto que tiene del paciente, el
objetivo de los cuidados y una aproximacion de las intervenciones, creando asi una
verdadera profesion. Después de la Guerra de Crimea y a su regreso a Inglaterra,
Nightingale qued6 en delicado estado de salud, pero siguié interesada por las
condiciones sanitarias de la poblacion. Al poco tiempo creé la Fundacion
Nightingale, para posteriormente abrir en 1860 una escuela de formacion de
enfermeras, ubicada en el hospital Santo Tomdas de Londres, establecimiento antiguo

que tenia mucho prestigio y estaba en conexion con una facultad de Medicina.

Los principios de la escuela de Enfermeria se basaban en un programa de estudios de
tres afos, reglamentos referentes a las horas de trabajo y descanso, anexion de la
escuela al hospital y fijacion de condiciones de admision, de los exdmenes y entrega

de diploma. Las alumnas se elegian entre jovenes bien educadas de entre 25 y 35
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aflos. Las aspirantes debian rellenar una solicitud de ingreso en la que habia un
cuestionario, debian superar un mes de prueba y si lo superaban, seguian con clases
tedricas impartidas por médicos y practicas en las salas del hospital. La duracion de
los estudios era de tres afios si la alumna pagaba la matricula, que costaba unas 30
libras al afio, y de 4 afos, si no lo hacia. Uno de los objetivos de esta escuela era que
concluidos los estudios, las nuevas enfermeras se dispersaran por todos los hospitales
del pais para extender la nueva concepcion de la Enfermeria. Durante los 25 primeros
aflos se graduaron unas 500 enfermeras, cincuenta de las cuales fueron directoras o

matronas de diferentes centros.

Asimismo, Nightingale prepar¢ el terreno para la participacion de la Enfermeria en la
investigacion. Sus conocimientos de estadistica quedaron demostrados por la
competencia con que reunio, analizo e interpretd datos sobre la practica de salud en
su época. Sus estudios, concebidos desde un punto de vista epidemiolodgico,
permitieron conocer mejor los factores asociados a las variaciones de las tasas de
morbilidad, mortalidad y restablecimiento. Para defender sus ideas sobre la mejora de
la atencién sanitaria y persuadir a los gobiernos que modificaran sus sistemas de
servicios de salud, utilizé esos datos de morbilidad y mortalidad. Asi pues, Florence
Nightingale se convirtié en una figura iconica de la Enfermeria y en un personaje

emblematico para los britanicos.

Poco a poco se abrieron escuelas de enfermeras en Europa y América, en las cuales
debia aceptarse un codigo ético similar al de los médicos, el Juramento Nightingale,
redactado por una comisiéon especialmente nombrada por el Colegio Farrand del
Hospital Harper de Detroit en el afio 1893, que decidi6 darle este nombre porque

simbolizaba la enfermera ideal (Tate, 1977):

Juro solemnemente ante Dios y en presencia de esta asamblea llevar una
vida digna y ejercer mi profesion dignamente. Me abstendré de todo
cuanto sea nocivo o daflino, y no tomaré ni suministraré cualquier
substancia o producto que sea perjudicial para la salud. Haré todo lo que
esté a mi alcance para elevar el nivel de la Enfermeria y consideraré como
confidencial toda informacion, asi como todos los asuntos familiares de
mis pacientes. Seré una fiel asistente de los médicos y dedicaré mi vida al
bienestar de las personas confiadas a mi cuidado.
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La consideracion que recoge este codigo que la enfermera serd una fiel asistente del
médico, no era mas que el reflejo del sentir de una época que influyd negativamente
para alcanzar la autonomia e identidad profesional. También el aspecto de “dedicaré
mi vida al bienestar de las personas confiadas a mi cuidado”, implicaba un
compromiso que superaba los niveles de una profesion, compromiso que obligaba a
considerar la Enfermeria como una especie de sacerdocio no comparable con el resto

de las profesiones.

Ademas, a finales del siglo XIX y principios del siglo XX se produjeron una serie de
conflictos especialmente significativos para el desarrollo de la Enfermeria como
profesion. La Guerra de Secesion americana (1861) fue el detonante para que Estados
Unidos observara la necesidad de disponer de un cuerpo estable de enfermeras
militares, que sirvio de campo de estudio para enfermedades infecciosas como la
fiebre amarilla; y durante la Primera Guerra Mundial (1914-1918) Estados Unidos
cred el Comité de Enfermeria de Emergencia Nacional para mejorar las estrategias

del cuidado, fundando en 1918, la Escuela de Enfermeria del Ejército.

2.3.2 La Enfermeria en Espafia

A lo largo de la historia, las diferentes profesiones y actividades sanitarias han ido
construyendo identidades profesionales sexuadas (masculinas o femeninas) que han
ido variando segin los momentos historicos. En los ultimos afios del siglo XIX y en
las primeras décadas del siglo XX la Enfermeria se encontraba en la biisqueda de su
identidad profesional, pero hasta el ultimo tercio del siglo XX, la profesion
enfermera, claramente femenina en valores y en el numero de miembros que la
integran, no ha conseguido ser considerada como una profesion independiente de la
tutela médica. Hasta ese momento, su formacion habia sido dirigida por profesionales
varones de la medicina, los cuales adiestraban a las enfermeras para ser sus eficientes
y sumisas ayudantes, cuya formacion iba acompaiiada de la tutela religiosa (Herrera,
1996a; Feria, Leon, Macias, Barquero, Marquinez y Cardenas, 2004; Parrilla y
Garcia, 2004; Ortiz, 2005).

Seglin los estudios realizados por Ortiz (2006), durante la mayor parte del siglo XIX

la practica sanitaria siguié una estricta division por sexos, de tal modo que la Gnica
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posibilidad para las mujeres de mantener una actividad legalmente reconocida en el

campo de la salud era ser matrona.

Mediante la Ley de Instruccion Publica de 9 septiembre de 1857, también conocida
como la Ley Moyano, se anularon los estudios de cirugia menor o ministrante y se
cred, en el articulo 40 y 41, el titulo de practicante y de matrona respectivamente
(Dominguez, 1986; Camafio y Forero, 1998; Garcia y Garcia, 2004; Ortiz, 2005).
Esta ley contemplaba la transformacion de los practicantes en profesionales
reconocidos académicamente y refrendaba la larga trayectoria profesional de las
matronas, cumpliéndose asi el deseo de los practicantes de lograr el acceso a una
formacion reglada y avalada por un titulo académico. En el articulo 40 de dicha ley se
decia: “Queda suprimida la ensefianza de la cirugia menor o ministrante. El
reglamento determinard los conocimientos practicos que se han de exigir a los que
aspiren al titulo de Practicante”; y en su articulo 41: “Igualmente determinara el
Reglamento las condiciones necesarias para obtener el titulo de Matrona o partera”

(Saavedra, 2012).

El plan de estudios recogia que los practicantes eran varones que suplian aquellas
areas de la medicina que requerian destrezas manuales, en el aspecto mas técnico y
pericial de la profesion de Enfermeria (Dominguez, 1986; Hernandez, Pinar y

Moreno, 1996; Parrilla y Garcia, 2004; Fernandez, 2008).

Las mujeres no tuvieron derecho a acceder a dichos estudios hasta 1904. En teoria,
estas practicantas estaban igualmente habilitadas para el ejercicio de la profesion,
aunque en la practica, cubrian la atencion de las enfermas de cirugia y salas de parto,
mantenian, esterilizaban y preparaban los aparatos y material quirrgico, pasaban
visita con los facultativos, anotaban y administraban los medicamentos que requeria
cada paciente, observaban los sintomas para informar al médico en caso de

complicacion, y realizaban las curas (Gonzalez, 2005).

Los estudios de practicantes y matronas fueron regulados por una Real Orden de 21
de noviembre de 1861. En su articulo 19 se especificaban los requisitos para poder
acceder a ellos, y en su articulo 20 se explicaba la admision en la escuela de parteria,

que estaria solo garantizada a las solicitantes que cumplieran algunos prerrequisitos,
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como ser mujeres de edad superior a los 20 afios, casadas o viudas con un certificado
del cura de su parroquia garantizando su vida honesta y sus buenas costumbres y que
hubieran completado su educacion elemental primaria. En su articulo 49 se establecia
que el titulo de practicante s6lo permitia la practica de las simplemente mecéanicas o
subordinadas areas de la cirugia, como extracciones de sangre generales y locales,
aplicacion de vendajes, vacunacion y el arte de dentisteria y pedicura. El articulo 50
establecia que el titulo de parteria autorizaba a las profesionales a asistir en partos
naturales y a ayudar a los médicos en el cuidado de las mujeres embarazadas, mujeres

parturientas, y en casos post-natales cuando fuera necesario.

La siguiente regulacion de practicante y matrona fue publicada el 16 de noviembre de
1888, en la que permitia a los practicantes la practica de pequefias operaciones
agrupadas bajo el nombre de cirugia menor. El articulo 5 afirmaba que los estudiantes
también tenian que tener algiin conocimiento de anatomia externa del cuerpo y
conocer las reglas para la aplicacion de vendajes y para la cirugia menor, excepto
aquella de los dentistas. El articulo 12 especificaba que las matronas estaban
solamente autorizadas para proporcionar cuidado sanitario en los partos naturales.

Dicha regulacién fue modificada parcialmente el 24 de mayo de 1895.

Es decir, a finales del siglo XIX, mientras que las mujeres encontraban fuertes trabas
que las hacian inaccesibles a las carreras universitarias, se les daban todo tipo de
facilidades y se les animaba socialmente para desempefiar actividades sanitarias de
menor cualificacion, cobrando sentido los intentos de poner en marcha una nueva
carrera exclusivamente dirigida a mujeres, la de Enfermeria, una profesion que se
concebia como ayudante del médico. Los médicos se hacian ayudar por religiosas,
que carecian de formacion reglada y sus conocimientos estaban basados en la
tradicién. Aparte de estas mujeres religiosas y como se ha comentado anteriormente,
estaban los practicantes, que tenian una formacion laica con una base técnica y

formalmente regulada (Heierle, 2011).

Respecto a las escuelas de Enfermeria, en el afio 1880, el médico Federico Rubio
Gali, que habia sido embajador de Espaina en Inglaterra de 1860 a 1870, cred el
Instituto de Terapéutica Operatoria en el Hospital Princesa de Madrid, también

llamado Instituto Rubio, cuya capacidad era de 60 camas. La primera Escuela de
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Enfermeria de Espaiia fue creada en dicho Instituto y recibi6é el nombre de Santa
Isabel de Hungria. En la regulacion se leia: “con el proposito de proporcionar a las
mujeres una forma decorosa de ganarse la vida, ofreciéndoles la oportunidad de
sustituir a las monjas y a los practicantes en los hospitales, sin ninguna deficiencia”.
Treinta estudiantes iniciaron sus estudios de Enfermeria cuyas edades comprendian
desde los 23 a los 40 afios. Se les exigia saber leer y escribir, tener algin
conocimiento de matematicas, estar sanas, vacunadas, y finalmente, tener buenas

maneras y comportamiento (Del Puerto, 2011).

En sus estatutos se recogian todos los reglamentos de funcionamiento, dos de los
cuales estaban dedicados a las enfermeras, uno para las denominadas enfermeras
externas y otro para las internas. Para el ingreso de las enfermeras externas se
requeria tener 23 afos cumplidos y menos de 40, estar sanas y vacunadas, ser aseadas
y de buenos modales y conducta, o siendo menores, licencia paterna, saber leer,
escribir, sumar y restar. Se matriculaban para dos cursos y, terminados éstos, recibian
el Certificado de Aptitud como alumnas Enfermeras del Instituto Quirtrgico de
Terapéutica Operatoria. Por su parte, las enfermeras internas tenian el mismo plan de
estudios que las externas, pero se diferenciaban en que las seleccionadas eran pobres
y tendrian derecho a casa y comida. Atendiendo a las enfermerias y consultas a las
que fueran asignadas, alternaban todos los servicios de cocina, salas, quir6fanos y

limpieza, guardias nocturnas y demas necesidades del Instituto (Quintairos, 2008).

El Real Decreto de 26 de abril de 1901 establecio el requisito de tener que aprobar un
examen de admision para llevar a cabo los estudios de practicante. Mas tarde, una
Real Orden con fecha de 22 de marzo de 1902 reorganiz6 los estudios de practicante
y otra Real Orden, de 13 de mayo de 1902, estableci6 un programa de formacion que
contenia 78 temas. Estas regulaciones fueron una vez mdas modificadas tras la
promulgacion de la Instruccion General de Salud en enero de 1904. Bajo el titulo I
fueron reconocidos los siguientes profesionales sanitarios: médico y cirujano,
farmacéutico, veterinario, matrona, practicante, dentista, y en general otras
profesiones especializadas, dejando la puerta abierta a futuras especializaciones,

como la Enfermeria.
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Una Real Orden del 10 de agosto de 1904 desarroll6 los contenidos de la Instruccion
General y reorganizé los estudios de practicante y matrona. En su articulo 11
establecia que las mujeres también tenian derecho a convertirse en practicantes, sujeto
a las especificaciones en el decreto. La asistencia al trabajo practico era obligatoria y
se llevaba a cabo por los alumnos oficiales en los colegios o en las enfermerias de los
hospitales. Para conseguir el titulo, tenia que aprobarse un examen final teérico-
practico ante una junta examinadora formada por tres profesores de la Facultad de
Medicina, tras haber completado con éxito los dos afos de estudios. En el texto
académico Las carreras auxiliares médicas, escrito por Alonso (1923), aparecen los

practicantes y las enfermeras por primera vez:

Hay una enorme diferencia entre un practicante y una enfermera y que

debe hacerse resaltar para que aquellos sepan hacer sus derechos. El

practicante es una persona perita, con un titulo profesional, de esfera mas

limitada, pero tan respetable como otra cualquier carrera oficial, que

ejecuta las prescripciones del médico con arreglo a ciencia. La enfermera

es cualquier persona que hace lo que el médico ordena, con arreglo a la

practica.
En 1912 tuvo lugar la V Asamblea General Nacional de Practicantes Espafioles, en la
que se discuti6 la intencion de las enfermeras del Instituto Rubio de convalidar los
estudios de Enfermeria con aquellos de practicante. Aunque la iniciativa del Dr.
Rubio fue el primer intento de transformar la realidad en la que se encontraban las
enfermeras de los hospitales espafioles, los objetivos y el funcionamiento de la
Escuela respondian al tono paternalista caracteristico de la época, que aparecia
reforzado, en este caso, por la doble condicién de mujer y obrera de las alumnas. Ya
que, ademas de mejorar la practica de la Enfermeria, pretendian que las alumnas
adquirieran una cultura y conocimientos que les permitieran ganarse la vida
honradamente y ser buenas madres. Esta idea, sin embargo, tenia un doble rasero

porque el trabajo se consideraba util para las mujeres de clase obrera y se rechazaba

para las de clase media y alta (Del Puerto, 2011).

El 7 de mayo de 1915, el Conde de Collantes, Ministro de Instruccién Publica y
Bellas Artes, firmé el Decreto Real que cred la profesion de Enfermeria, autorizando
a aquellas personas que probaran tener el conocimiento necesario ejercer como

enfermeras, ya pertenecieran o no a una orden religiosa. Dicho decreto causdé un
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conflicto con los practicantes, que mostraron su desacuerdo e insatisfaccion a través
de manifestaciones, alegando que la existencia de enfermeras contribuiria a la
division de las Clases de Auxiliar Sanitario. El titulo de enfermera se reconocié como
una profesion distinta a la de los practicantes y se establecio el primer programa
oficial para su formacion segun las directrices de la Ley de Instruccion Publica de
1904 (Dominguez, 1986; Herrera, 1996a; Santo Tomas, 1997; Parrilla y Garcia, 2004;
Ortiz, 2005).

La formacion practica tenia lugar en los hospitales, fueran religiosos o no, y las
Facultades de Medicina eran las encargadas de acreditar el nivel de conocimientos de
las aspirantes, pero no tenian por qué proveer la formacion (Sanchez, Ortega y Elbal,
1996; Ortiz, 2005). Por tanto, desde 1915, las profesiones de matrona, practicante y
enfermera fueron reconocidas por la administracion, teniendo cada una sus propias

regulaciones.

Dicho grupo profesional femenino, bajo la nueva denominaciéon de Enfermeria,
tendria orientados los contenidos de sus estudios a la obtencion de conocimientos y
habilidades que permitiesen llevar a cabo tareas de atencion a enfermos, cuidados del
paciente, realizacion de técnicas, asi como asistencia social y de colaboracion
sanitaria. Bien es cierto que, tanto matronas como monjas ya venian ejerciendo tales
cuidados, por propia logica de necesidad profesional ante la emergencia de las
dolencias, pero la titulacion oficial en Enfermeria consagré tales funciones (Del

Puerto, 2011).

Ese mismo afio, la escuela fundada por Federico Rubio fue premiada con el titulo de
‘Escuela Real’. Con este incentivo y dadas las necesidades de la época, aparecieron
otras escuelas y cuerpos de Enfermeria. En 1916, la figura de la Reina Victoria
favorecio el desarrollo de algunas escuelas y era vista frecuentemente vistiendo el
uniforme de enfermera. En 1917 se cre6 la segunda escuela en Espafia, la Escuela de
Santa Madrona en Barcelona, establecida en abril por el Montepio de Santa Madrona,
un instituto para la proteccion y cobijo de la mujer trabajadora cuyo panfleto
publicitario plasmaba que dicha institucién aspiraba a proveer a las mujeres con
nuevas orientaciones laborales y bienestar. En 1919 comenzaba a funcionar la

Escuela de enfermeras auxiliares de medicina de la Mancomunidad de Cataluiia,
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planteandose la necesidad de promocionar social y profesionalmente a la mujer

(Herrera, 1996a).

Por otra parte, merece especial atencion la labor llevada a cabo por la Cruz Roja
Espaiiola a lo largo de las tltimas décadas del siglo XIX y las primeras del siglo XX.
La reina Isabel II fundé la Cruz Roja por Real Orden de 1864, de acuerdo con las
bases establecidas en la I Conferencia de Ginebra de octubre de 1863, inspirada en la
labor realizada por Florence Nightingale durante la guerra de Crimea y siendo

declarada como sociedad de utilidad publica (Siles y Garcia, 1995; Exposito, 2010).

Los estatutos de la Cruz Roja Espaiiola se aprobaron en 1868 y desde ese momento,
la Cruz Roja estuvo presente en todos los conflictos armados del siglo XIX: guerras
carlistas, guerra en Africa, la epidemia de colera de 1885, en las inundaciones de
Gijon en 1903, en la Semana Tragica de Barcelona de 1909, en la epidemia de tifus
de Gijon en 1911, en la Huelga General de 1917 y en la epidemia de gripe de 1918
(Chamizo, 2009; Exposito, 2010).

El Real Decreto de 28 de febrero de 1917, impulsado por la reina Victoria Eugenia de
Battenberg, cre6 el Cuerpo de Damas Enfermeras de la Cruz Roja, siendo la reina la
Jefa Suprema del Cuerpo, preocupandose ademas por traer a una hermana de la
Caridad francesa y a una monja enfermera inglesa para la enseflanza de las aspirantes.
Para la obtencion de este titulo se debia tener mas de 17 afios, estar asociada a la Cruz
Roja, asi como aprobar un examen ante un tribunal y realizar précticas en los

hospitales (Siles y Garcia, 1995; Herrera, 1996a; Chamizo, 2009; Exposito, 2010).

El programa de las Damas de la Cruz Roja, a diferencia de las enfermeras de carrera
profesional, constaba de unos cursillos que les permitian obtener un diploma de
capacitacion tras realizar un acto de compromiso para prestar sus servicios en caso de
guerra, desastre o calamidad nacional. Estas Damas de la Cruz Roja eran jovenes
voluntarias reclutadas por sefioras de la aristocracia y la burguesia local, es decir,
poco que ver aun con la preparacion de las enfermeras civiles profesionales (Del

Puerto, 2011; Gonzalez, 2013a).
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La Cruz Roja tuvo una destacada labor de formacion de personal sanitario y en 1920
creo su primera escuela de enfermeras en Madrid, meses después en Barcelona, y en

1927, el Dispensario Central de Madrid (Camatfio y Forero, 1998; Exposito, 2010).

La aceptacion de las Damas de la Cruz Roja no representd ningun cambio de actitud,
pues la presencia de estas mujeres tenia connotaciones distintas a la figura de la
enfermera titulada. Tal diferencia fue matizada por el doctor Fernando Calatravefio,
Inspector de los Servicios Médicos de la Asamblea Suprema y Académico
Corresponsal de las Reales de Medicina de Madrid y Barcelona, al presentar el
Programa Razonado para la Ensefianza de las Damas Enfermeras de la Cruz Roja

Espariola en 1917 (Solérzano, Rubio y Camafio, 2003):

La Dama Enfermera de la Cruz Roja no es, ni tiene por qué ni para qué,
ser la religiosa que por amor a Dios consagra enteramente su existencia al
servicio del pr6jimo, ni la profesional laica que funda su modo de vivir en
el ejercicio de su carrera, es sencillamente la sefiora que llevada de
hidalgos sentimientos patridticos y de generosos impulsos caritativos, sin
abandonar por completo su vida social y sus deberes de esposa, madre,
hija o hermana, dedica transitoria y accidentalmente, horas y ain dias tal
vez, al voluntariado y desinteresado auxilio y consuelo de sus semejantes,
ayudando en sus nobles tareas a los que, por diversos motivos, las
desempeiian de un modo permanente.

2.4 La enfermedad de gripe

2.4.1 Etimologia y etiopatogenia de la enfermedad

La palabra gripe procede del vocablo francés grippe, del verbo gripper ‘tomar’, ‘asir’,
‘coger’. Del mismo modo dicho verbo procede del franco gripan, que proviene a su
vez, del germanico greifen ‘agarrar’. Sin embargo, hay varias hipotesis sobre el
origen de la palabra gripe, que se empleaba en francés a comienzos del siglo XIV con
el sentido de ‘gancho’ o ‘garra’ para pasar en la primera mitad del siglo XVII, a
significar ‘capricho, deseo repentino’. En el siglo XVIII las publicaciones francesas
definian grippe como una “enfermedad que se apodera de uno bruscamente” y se

usaba con la denotacion de ‘catarro epidémico’ en una extension del significado de



‘capricho’, probablemente con base en la idea de que se trata de una dolencia que se

contrae de manera brusca, como si fuera una veleidad caprichosa del destino.

En espailol, la palabra gripe aparece solo en el siglo XIX, como en el siguiente texto
de José Maria de Pereda, escrito en 1870: “No hay contusion, descalabro ni tizne que
su cuerpo no conociera practicamente; pero jamas en él hicieron mella el sarampion,
la gripe, la escarlata ni cuantas plagas afligen a la culta infantil humanidad” (Soca,

2004).

Seglin el Diccionario Critico Etimoldgico castellano e hispano de Corominas y
Pascual (2000), la palabra gripe proviene del francés grippe, procedente a su vez del
aleman griipi (grupen: agacharse, acurrucarse, temblar de frio, encontrarse mal). En
México y Colombia, segiin el Diccionario Panhispanico de Dudas, publicado por la

Real Academia Espaifiola (2005), se utiliza la forma gripa.

Otra de las formas con que se conoce a la gripe es con la palabra ‘influenza’, que
procede del italiano y fue usada por Villani en 1358, por considerar que Ia
enfermedad era debida a la influenza di freddo o stelle, es decir, a la influencia del
frio o las estrellas, aspecto atribuible a las arraigadas teorias astroldgicas vigentes en
aquellos anos. Posteriormente, dicho vocablo fue empleado para designar, en todos
los idiomas, las afecciones pulmonares humanas y animales resultantes de ataques

virales epidémicos o pandémicos (Cabezas, 2005).

El aleman, el espafiol y el francés utilizan mas el término ‘gripe’; el italiano,
‘influenza’; y el inglés utiliza la abreviatura ‘flu’, de influenza. Sea cual sea su
origen, se utiliza la palabra gripe para designar una enfermedad causada por un virus,
que afecta al ser humano, asi como a algunos mamiferos y aves, que se caracteriza
por fiebre, dolor de garganta, debilidad, y dolores musculares y articulares, entre otros

sintomas.

La gripe es una enfermedad infecciosa aguda, transmisible, producida por el virus de
la familia ortomixovirus influenza. Dicho virus fue descrito por primera vez en cerdos
por Richard Shope en 1931, que aislé un virus de gripe porcina, A/swine/lowa

(H1N1). Este descubrimiento fue seguido por el aislamiento del virus en humanos por
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un grupo de investigacion dirigido por Patrick Laidlaw y el Medical Research
Council del Reino Unido en 1933 (Smith, Andrews y Laidlaw, 1933). Sin embargo,
hubo que esperar hasta 1935 para que Wendell Meredith Stanley, Premio Nobel de
Quimica en 1946, estableciera la verdadera naturaleza no celular de los virus; y a
1940 para conseguir ver por primera vez el virus en el microscopio electronico,
descubriéndose que posee una hélice central de nucleoproteinas de acido nucleico

(RNA) y una cubierta externa de lipoproteinas (Cabezas, 2005).

Los virus de la influenza tienen antigenos especificos de grupo y de tipo. Por un lado,
esta la ribonucleoproteina interna, que es el antigeno especifico de grupo que
distingue a los virus de la influenza A, B, y C; y por otro, la hemaglutinina (HA) y la
neuraminidasa (NA), que son antigenos especificos de tipo localizados en la
superficie con distinta antigenicidad. Estas dos proteinas superficiales, la HA y la
NA, al tener contacto con la célula humana, provocan una reaccion defensiva del
sistema inmunologico. Pueden variar de tal forma que soslayan la inmunidad
adquirida por el huésped en infecciones anteriores debido al reordenamiento o
recombinacion de alta frecuencia de los segmentos completos del RNA de su

genoma.

Los virus de la gripe circulan continuamente entre nosotros, pero so6lo en contadas
ocasiones desencadenan verdaderas pandemias, pues para que el virus de la gripe
pueda producir una pandemia, por lo menos uno de los antigenos (HA y NA) debe ser

totalmente distinto a los que han circulado entre la poblacion en epidemias anteriores.

La gripe se manifiesta en términos epidemioldgicos, en forma de brotes de intensidad
variable, especialmente durante los meses frios y se debe al virus de tipo A o de tipo
B (Targonski y Poland, 2008). Las epidemias de gripe de tipo A tienden a presentarse
cada dos a cuatro afos y las de tipo B se producen cada cuatro a seis afios, mientras
que los virus de tipo C rara vez producen epidemias. Dentro de una determinada
comunidad, el cenit de la epidemia se alcanza a las dos semanas de su inicio y
generalmente termina al cabo de un mes. La enfermedad puede afectar hasta 40% de
la poblacion y compromete mas a nifios de 5 a 14 afios, disminuyendo
progresivamente la incidencia a partir de los 40 afios. En la actualidad, la mortalidad

es relativamente baja, alrededor del 1% (Valdez, 2002).
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2.4.2 Diagnéstico, sintomatologia y tratamiento

La gripe es una enfermedad infecciosa de aves y mamiferos cuyo diagnostico se
realiza mediante dos métodos de laboratorio. El primero consiste en la multiplicacion
del virus en cultivos de células de exudado faringeo e identificacion por tinciéon con
anticuerpos fluorescentes en las células infectadas, lo que requiere varios dias; y el
segundo esta basado en una determinacion de la elevacion del niimero de anticuerpos
de por lo menos cuatro veces en el suero al inicio de la enfermedad, asi como 10 dias
después. En los casos de gripe humana no complicada se observan basicamente los
mismos cambios en la totalidad del arbol traqueobronquial, mediante broncoscopia y
biopsia bronquial, manifestindose descamacion del epitelio ciliado, hiperplasia de las

células de transicion, edema, hiperemia, congestion y aumento de las secreciones.

Los sintomas de la gripe comienzan de manera brusca entre 18 o 72 horas tras el
contacto con el virus y la infeccion. Después del periodo de incubacion de uno a tres
dias, la gripe aparece de forma brusca, con fiebre, precedida o acompafiada de
escalofrios, dolor de cabeza intenso, dolores musculares, tos seca, dolor por debajo
del esterndn, conjuntivas inflamadas y dolor de garganta. En algunos casos mas
graves puede complicarse con neumonia, que puede resultar mortal, especialmente en
nifios pequefios, pacientes debilitados, ancianos, enfermos cronicos o con deficiencia

inmunoldgica.

La gripe puede agravar patologias cronicas previas, como por ejemplo, pacientes con
enfisema, bronquitis cronica o asma pueden presentar episodios de disnea durante la
fase aguda de la gripe y también puede agravarse una patologia coronaria previa o
descompensarse un cuadro de insuficiencia cardiaca, ademas de desencadenar
encefalitis 0 miocarditis. Si no se producen complicaciones, la fiebre se alivia al cabo
de cuatro dias y el enfermo se cura a la semana. Una vez curada la enfermedad, el
paciente puede contraer de nuevo la gripe ya que no hay inmunidad permanente. Sin
embargo, la inmunidad adquirida con las pandemias previas y las campafias de
vacunacion parecen haber limitado la extension del virus y pueden ayudar a prevenir

futuras pandemias.

La gripe es una de las enfermedades mas rapidamente transmisibles debido al corto

periodo de incubacidn, a la elevada proporcion de susceptibles en la poblacion, asi
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como a la facilidad de la transmision. La transmision de la gripe se produce por
contacto personal entre una persona susceptible y una enferma, mediante la
inhalacién de gotas en aerosol cargadas de virus diseminadas por un enfermo al toser,
estornudar, hablar o reir; a través de la sangre, por las superficies u objetos
contaminados con el virus; y mas raramente, a través de las heces de pajaros

infectados.

Los virus de la gripe resisten mas en ambiente seco y frio, pudiendo conservar su
capacidad infectiva durante una semana a la temperatura del cuerpo humano, durante
30 dias a 0° C y durante mucho mas tiempo a menores temperaturas. La virulencia del
virus de la gripe viene determinada por las caracteristicas genéticas del virus, la
situacion del sistema inmunitario del individuo infectado y la dosis y ruta de

transmision (Garcia y Ruigrok, 2005).

El tratamiento de la gripe no complicada es sintomdtico y de mantenimiento,
logrando la recuperacion completa en una o dos semanas. En la actualidad existen
antivirales como la amantadita, que se usa en el tratamiento y prevencion de la gripe
A, siendo su principal indicacion en ancianos no inmunizados. Asimismo, la
rimantidina, derivado de la anterior, se recomienda en el tratamiento y prevencion de
la gripe porque tienen menos efectos colaterales que la amantadita. También existen
antibidticos que reducen la mortalidad por neumonias secundarias causadas por

bacterias.

El primer paso significativo hacia la prevencion de la gripe fue la elaboracion de una
vacuna de virus muertos desarrollada por Thomas Francis Jr. en 1944. Posteriormente
Frank Macfarlane Burnet demostr6 que los virus perdian virulencia al ser cultivados
en proteina de huevo, posibilitindose asi las vacunas de virus inactivados, mucho mas
eficaces. La aplicacion de esta observacion permitié a un grupo de investigadores de
la Universidad de Michigan desarrollar la primera vacuna empleada en la poblacion,
con la colaboracion del ejéreito de los Estados Unidos. La decision del ejército de
participar en el desarrollo de esta vacuna se debid a su experiencia con la gripe
durante la Primera Guerra Mundial, cuando miles de soldados murieron por el virus,

en cuestion de pocos meses.
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2.4.3 Las epidemias de gripe a lo largo de la historia

La gripe es una enfermedad infecciosa y contagiosa aguda que ocurre de forma
pandémica, epidémica o endémica, y se caracteriza por un comienzo repentino con
fiebre, desasosiego y postracion, acompafiados frecuentemente por afectacion de los
aparatos respiratorio, gastrointestinal, sistema nervioso, y con una marcada tendencia

a desarrollar pulmonia (Reinman, 1940).

Para que un brote de gripe sea considerado una pandemia tiene que cumplir dos
condiciones. La primera es que el brote, que aparece en una area geografica concreta,
tiene que extenderse en todo el mundo, infectar un gran niimero de personas e
incrementar los valores de mortalidad esperados; y la segunda, es que la pandemia de
gripe sea causada por un virus de tipo A que presente un nuevo subtipo de
hemaglutinina, la cual no tendria que estar relacionada con la que circulaba
previamente antes del brote. A partir de los datos disponibles y de los controles de
vigilancia y prevencion de la gripe durante el siglo XX, se observa que la
periodicidad de los brotes ha variado entre once y treinta o cuarenta afios (Garcia y

Ruigrok, 2005).

Es muy dificil sefialar con precision la época en que aparecieron los primeros brotes
de gripe. Los historiadores afirman que la gripe ya era conocida en la Antigiiedad.
Quiza la referencia mas antigua de una epidemia de tipo gripal se debe a Hipdcrates y
Tito Livio, que describieron en su obra Epidemias, un extenso brote de una afeccion
catarral en el afio 412 a.C., aunque se ignor6 qué tipo de agente patogénico la provoco
(Martin y Martin, 2006). Villalba (1802) sugirié que la gripe aparecié en Espafia
procedente de Italia el ailo de 590 d.C., ultimo del pontificado de Pelagius II (579-
590), porque hubo entonces una epidemia con sus caracteristicas, y de ella quedo la
costumbre de responder a los estornudos que presagian el sindrome, con la salutacion

Dominus tecum y otras exclamaciones semejantes.

La primera epidemia que se puede atribuir en Europa a esta enfermedad se produjo en
el ano 1170, y desde entonces se cree que se han producido al menos 47 epidemias
importantes de gripe en Europa (Carreras, 1991). Uno de los brotes de gripe mas
significativos ocurrié en el afo 1510 y fue descrito por los médicos britanicos

Thomas Willis y Thomas Sydenham. Para Dopter (1927), debe fijarse en el afio 1530
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la aparicion de una gran pandemia que afectd a toda Europa y que posteriormente se

difundié a Asia y Africa.

Sin embargo, en el afio 1580 se produjo la que esta considerada como la primera
pandemia de diseminacién global por su amplia difusion y gran virulencia, conocida
como EI Gran Catharro. Se origind en Asia y desde alli se extendi6 a Europa, Africa
y después a América. En apenas seis semanas toda Europa fue afectada y se dice que
solo el 20% de la poblacion se libro de la enfermedad. Segun los cronistas fue
bastante grave en Espafia, donde diezmo la poblaciéon de Madrid y en 10 dias infect6

a 20.000 personas en Barcelona (Camafo, Barriendos y Faus, 2005).

Los siglos XVII y XVIII depararon epidemias anuales y distintas pandemias que se
producian con intervalos de unas tres décadas. En el afio 1610 se produjo una
importante epidemia en Paris y posteriormente se produjeron en Inglaterra una serie
de epidemias de gripe en los afios 1658, 1665, 1669 y 1676, que afectaron a Francia,
Italia y Espafia. En el afio 1729 se inici6 una epidemia en Europa Central que también
afectd a toda Europa Occidental, siendo Francia el pais mas afectado, donde murieron
muchos ancianos por problemas pulmonares; y en 1781 ocurrié otra epidemia muy

virulenta que se cebd con los adultos jovenes.

En el siglo XIX hubo varias olas pandémicas, siendo la de 1830-1833 especialmente
virulenta y de gran morbilidad, pues se caracterizdé por complicaciones pulmonares y
prolongadas convalecencias, infectando aproximadamente una cuarta parte de la
poblacion expuesta, especialmente en Europa Occidental. Desde finales del siglo XIX
hasta nuestros dias se han producido cinco pandemias importantes: la de 1889-90,

1918, 1957, 1968 y 1977.

La pandemia de gripe durante el invierno de 1889-1890, también llamada Gripe Rusa,
fue, por su extension, una de las mas importantes del siglo XIX. Los estudios de
Mulder y Masurel (1958) sugirieron que fue producida por la aparicion de una nueva
mutante de virus gripal relacionada con el subtipo A2. A pesar del desconocimiento
sobre su origen, algunas hipotesis apuntaron a que pudo ser en Bokhara (Turquia)
desde donde se extendid a Rusia y Finlandia durante octubre de 1889. Para Deya

(2007), su origen fue norteamericano y se expandié a Europa, y de ahi, al resto de

57



continentes. Otros afirman que tuvo lugar en Siberia en mayo de 1889, y de ahi se
propagd durante los meses de verano al Norte de Canada y Groenlandia para después
avanzar hacia Occidente atravesando Rusia y llegando, en octubre, a Tomsk y
Leningrado, para después afectar toda Europa occidental y llegar hasta el continente

africano.

Supuestamente desde Rusia, la gripe se propagd por toda Europa, alcanzando Paris
Berlin, Viena, Londres y Madrid. En pocos meses se difundi6 por Europa,
dirigiéndose a Norteamérica y el resto del mundo. Ciudades como San Francisco,
Meéxico y Guatemala registraron los primeros casos en enero de 1890. Egipto,
Palestina, Persia y algunos paises de América del Sur lo hicieron entre los meses de
febrero y abril de 1890, y después se propagd por Australia y Nueva Zelanda. Dicha
epidemia fue conocida en Espafia como ‘gripe de Gayarre’, debido a que, por
complicaciones de una bronconeumonia, falleci6 el gran tenor navarro Sebastidn

Julian Gayarre.

Una investigacion del Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale de
Paris analiz6 la propagacion de la enfermedad gracias a los registros de mortalidad,
tanto oficiales como publicados por la prensa, y a los estudios epidemioldgicos
encargados por las autoridades de la época. La conclusion de este estudio fue que la
pandemia de 1889 se extendi6 a una velocidad sorprendente, propagandose por toda
Europa y Estados Unidos en sélo cuatro meses; una rapida propagacion que, segin
algunos autores, fue debida al gran cambio que habian experimentado las
comunicaciones (Valleron, Cori, Valtat, Meurisse, Carrat y Boélle, 2010). La
morbilidad de esta pandemia fue muy elevada, ya que llegd a afectar hasta el 70% de
la poblacion segin las zonas, y aunque el numero de defunciones fue alto, la

mortalidad entre los adultos jovenes fue escasa.

La siguiente gran pandemia se produjo en el afio 1918, conocida con el nombre de
Gripe Espaiiola, y fue causada por un brote de influenza virus A del subtipo HINI. La
pandemia se desarrolldo en forma de tres ondas epidémicas: la primera fue
comparativamente benigna, muy contagiosa pero no especialmente mortal; en otoflo
se inicié una segunda onda, de extraordinaria gravedad y con una elevada mortalidad

entre los afectados, que alcanzé su maximo en el mes de octubre y finaliz6 en
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diciembre de 1918; y la tercera onda se presentd entre febrero y marzo de 1919,

terminando en el mes de mayo.

En Europa, la pandemia afecté a Francia e Italia en el mes de abril, en mayo, a
Espana, Portugal y Grecia; en junio, a Suiza e Inglaterra; en julio, a Dinamarca y
Noruega; y en agosto, a Holanda y Suecia. En el mes de septiembre llegd a América,
iniciandose la pandemia con un gran brote en la ciudad de Boston. Durante este
periodo, la enfermedad se difundié por Africa y Asia, especialmente en la India y

China, afectando con extraordinaria gravedad en el mes de julio.

La pandemia se caracterizo por su elevada morbilidad y mortalidad, especialmente en
los sectores jovenes de la poblacion por la frecuencia de las complicaciones y por la
intensa cianosis en la mayoria de los casos graves. En el conjunto se calcula que
afectd al 50% de la poblacion mundial, con una tasa media de mortalidad del 3% y
con mas de 20 millones de defunciones. Muchas de sus victimas fueron adultos
jovenes y saludables, a diferencia de otras epidemias de gripe que afectan a niflos,

ancianos y personas debilitadas.

La epidemia de 1957, conocida como Gripe Asidtica, se inicid en Pekin y se debi6 a
un virus H2N2 que se difundi6é rapidamente entre la poblaciéon. Su antigeno viral
principal diferia en grado elevado de los demas virus conocidos hasta entonces. Esa
profunda variacion antigénica se tradujo en que las personas que habian pasado la
gripe en afios anteriores no estaban inmunizadas frente a la nueva cepa, y las vacunas
antigripales preparadas con los otros subtipos eran ineficaces, por lo que aquellos
paises que pocos meses antes habian padecido una epidemia por el subtipo Al no

quedaron protegidos frente al virus A2.

De China pasé a Singapur, de donde se difundi6 a la India y Australia. Durante los
meses de mayo y junio el virus se extendio por todo el Oriente. En julio y agosto paso
a Africa y posteriormente, a Europa y Estados Unidos entre octubre y noviembre. En
Espafia la pandemia ocurri6é durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.
En menos de diez meses el virus alcanz6 una distribucion mundial, registrandose un

total de 6.751.200 casos. Hubo tres olas epidémicas: la primera en la primavera-

59



verano de 1957 con una incidencia relativamente baja, la segunda en los primeros

meses de 1958 y la tercera en el invierno de 1958-1959.

La morbilidad mundial fue muy elevada afectando del 30 al 80% de la poblacion,
segun las zonas, siendo maxima en la infancia y decreciendo con la edad. La rapida
difusion de la pandemia fue debida a dos factores: por un lado, el incremento de la
rapidez de los transportes y vuelos internacionales, y por otro, la mutacion sufrida por
el virus. La pandemia provoco6 la muerte de entre uno y dos millones de personas en
todo el mundo, aunque en conjunto, las tasas de mortalidad fueron bajas, por lo
general inferiores al 0,1%. A ello contribuy6 el hecho de disponer de antibidticos para

tratar complicaciones bacterianas y la produccion de vacunas.

La Gripe de Hong Kong se identificé en esta ciudad a comienzos de 1968. Fue
causada por una cepa H3N2 del virus de la gripe, descendiente de H2N2 a través de un
cambio antigénico. Al ser la misma la variante de neuraminidasa y la epidemia

anterior tan reciente, los efectos globales fueron mas suaves.

El primer registro del brote en Hong Kong aparecio el 13 de julio 1968 cuyo origen se
supone que procedia de un brote de infecciones respiratorias agudas que se presentd
en las provincias limitrofes del sudeste de China. A finales de julio de 1968 se
inform6 de extensos brotes en Vietnam y Singapur; en agosto llegd a Filipinas,
Taiwan, Republica del Vietnam y Malasia; en septiembre a la India, Filipinas, el norte
de Australia y Europa; en octubre se inici6 un brote en Madrid y Barcelona, asi como
en algunos paises europeos; y en diciembre se generalizé en los Estados Unidos,

concretamente en California, propagandose rapidamente hacia el oeste.

En comparacion con otras pandemias, la gripe de Hong Kong produjo una baja tasa
de mortalidad, con una tasa de letalidad por debajo del 0,5%, estimadndose en unos
500.000 residentes los infectados en Hong Kong, el 15% de la poblacion. En los
Estados Unidos, murieron aproximadamente 33.800 personas, y en todo el mundo,

700.000.

La Gripe Rusa de 1977-1978, también conocida como ‘gripe soviética’, fue una

epidemia muy ligera y solo afectd a la poblacion joven ya que el sistema
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LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

inmunologico de los adultos ya estaba preparado como consecuencia de otra variante
aparecida unos afios antes. Dicha pandemia se inici6 en mayo de 1977 y tuvo lugar en
Tianjin (China), debido a un brote de una cepa del virus HINI. En noviembre, la
epidemia se expandi6 por la Unidén Soviética y se extendié a Hong Kong. Para enero
de 1978 el virus se habia extendido por todo el mundo. Los brotes de gripe rusa se
produjeron en poblaciones escolares y reclutas militares en los Estados Unidos a
partir de mediados de enero, causando 40.000 muertos solo en ese pais y mas de 40%

de la poblacion afectada.
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3.- HIPOTESIS Y OBJETIVOS






3.1 Hipétesis de partida

Las hipotesis son aquellas afirmaciones provisionales que se pretenden verificar o
rechazar por medio de la investigacion. Para Gonzalez (1983), “la hipétesis ha de
poseer un contenido factico, susceptible de ser contrastado empiricamente y ha de
estar inmersa en un marco tedrico acorde al conjunto de conocimientos
contemporaneos”. Concretamente, en nuestro estudio se formulan para tratar de
conocer la forma en que se comunicaban y transmitian mediante la prensa espafiola,
los hechos relativos a la epidemia de gripe de 1918, centrandonos especialmente en su
relacion con los profesionales de Enfermeria y las consecuencias sociosanitarias
derivadas de dicho acontecimiento, ademas de esclarecer qué tipo de recursos

sanitarios se movilizaron y proporcionaron ante la epidemia de gripe.

Por tanto, las posibles hipétesis formuladas que seran confirmadas o refutadas tras
finalizar nuestro estudio se desarrollan en torno a varias afirmaciones, como lo es que
la prensa otorgd a la enfermedad una cobertura extraordinaria, publicando amplios
espacios informativos y destacando los términos y las imagenes negativas, ademas de
informar ampliamente acerca de estadisticas de morbilidad y mortalidad, como

consecuencia de la epidemia de gripe.

Creemos que la prensa espafiola en relacion con la epidemia de gripe de 1918 reflejo
los aspectos mas sensacionalistas de la misma, entre los destacan las carencias de
personal sanitario y las deficiencias en la atencion a los afectados, ofreciendo
informacion alarmista y exacerbada que contribuy6 a extender el panico y la angustia
entre la poblacion, y una representacion estereotipada de las victimas, como personas
indefensas, incapaces de valerse por si mismas y dependientes de la asistencia de las

autoridades o de los equipos de emergencia.

Por otra parte, consideramos que los medios de comunicacion escritos actuaron
principalmente en base a dos vertientes, por un lado, como medio de provision de
informacion, proporcionando datos acerca de la evolucién de la epidemia y, por otro,
como elemento de formacion, aportando conocimientos acerca de los procesos de

prevencion, en los cuales se vieron involucradas las enfermeras, cumpliendo asi con
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su funcion educadora y de servicio publico, lo que les exigia explicar con profundidad

los hechos para que la poblacion conociera como actuar.

Por tltimo, pensamos que la prensa colabord con la marcha de la epidemia,
facilitando la difusion de estrategias de captacion de voluntarios sanitarios para suplir
las deficiencias de personal, situacién que pudo favorecer a los profesionales de
Enfermeria, reforzando, desarrollando y ampliando sus competencias, y mejorando su

imagen social.

3.2 Objetivos generales y especificos

Esta investigacion tiene como objetivo principal el estudio y analisis, a través de la
prensa escrita espafiola, de la epidemia de gripe de 1918 y su relacion con los
profesionales de Enfermeria. Para alcanzar el objetivo procederemos a realizar el
estudio general de la epidemia de gripe de 1918 como fendémeno sociosanitario,
analizado desde la dimension que lo vincula con los medios de comunicacion, que

son quienes configuran la espectacularidad o sobriedad de un suceso.

Asimismo, esta investigacion integra en su planteamiento una serie de objetivos
parciales que buscan verificar las hipdtesis de trabajo formuladas a partir de la
observacion inicial y de la consulta preliminar de las fuentes hemerograficas. Por

tanto, los objetivos especificos que se plantea cubrir son los siguientes:

-Analizar los acontecimientos relativos a la epidemia de gripe de 1918 en relacion
con la realidad social, cultural y educativa del periodo de tiempo comprendido entre
1918 y 1920 en nuestro pais, asi como describir las condiciones demograficas,
geograficas, sociales, econdémicas, epidemioldgicas, culturales, ambientales,
higiénico-urbanisticas, sociosanitarias y la distribucion politico-administrativa en

Espaia durante los afios de nuestro estudio.

-Conocer la respuesta que los medios de comunicacién proporcionaron a las
necesidades sociales de informacion respecto a dicho problema de salud publica, asi

como evaluar las medidas tomadas por los distintos organismos sanitarios estatales y
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municipales, categorizando los diferentes elementos intervinientes en términos de

provision de cuidados, disposicion de recursos sanitarios y prevencion del contagio.

-Describir la cobertura informativa que los periddicos de distribucion nacional
realizaron sobre la epidemia de gripe de 1918 para identificar los temas
predominantes, detallando la importancia concedida a los distintos acontecimientos:
oleadas de gripe, cuidados proporcionados, reclutamiento, provision y gestion de

recursos, etc.

-Conocer los cuidados que se aplicaban a los enfermos durante el brote epidémico y
quiénes dispensaban dichos cuidados, extractando todos aquellos elementos que en un

sentido u otro hagan referencia a la profesion de Enfermeria.

En definitiva, lo que pretende esta investigacion es describir como se comportd la
epidemia de gripe de 1918, elaborando un marco contextual a través de la revision de

la literatura consultada y evaluar el impacto de dicho fendmeno en la prensa escrita.
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4.- METODOLOGIA






4.1 Caracteristicas de la investigacion

4.1.1 Tipo de estudio

En funcion del objeto de nuestra investigacion y de los objetivos generales y
especificos perseguidos, se ha realizado un estudio de corte histdrico estructurado en
una serie de operaciones destinadas a estudiar y analizar distintas fuentes escritas para
entender la realidad social del periodo de estudio comprendido entre los afios 1918 y
1920. Es decir, se trata de examinar documentos, en este caso, la prensa escrita, con el
fin de investigar la gestion de los recursos sanitarios derivados de un problema de
salud publica de gran magnitud, como fue la epidemia de gripe de 1918, en relacion

con los profesionales de Enfermeria propios de la época.

4.1.2 Contextualizacion espacial y temporal

El analisis de la epidemia de gripe de 1918 ha de abordarse necesariamente dentro de
una realidad espacial y temporal determinada. Por lo que se refiere al primero de los
aspectos, el espacial, cabe sefialar que este trabajo se circunscribe al ambito espafiol,
lo cual no es obice para que, en determinados momentos de nuestro estudio, se aluda
a otros ambitos espaciales de caracter internacional o local, con el fin de obtener una

vision mas amplia y precisa del objeto de analisis.

En cuanto al aspecto temporal, la parte historica de la investigacion de la epidemia de
gripe de 1918 en los medios de comunicacion, se circunscribe a un periodo muy
concreto y localizado en el tiempo, que comprende del 1 de enero de 1918 al 31 de
diciembre de 1920. Consideramos oportuno realizar el estudio a lo largo de los tres
aflos mencionados porque se trata de un periodo razonable para recoger muestra
suficiente y que pueda resultar significativa para la investigacion. Por otro lado, el
analisis de tres afios consecutivos nos permite ver como se produce el flujo

informativo y si adopta caracteristicas similares en los distintos medios estudiados.



4.2 Fases del estudio

4.2.1 Descripcidn de la investigacion

Se ha procedido al analisis de la literatura existente sobre la epidemia de gripe de
1918, asi como aquellos aspectos que se acercan a la investigacion propuesta,
pasando a desarrollar una serie de criterios para la seleccion de las publicaciones en el
ambito geografico del Estado Espaiiol, desde el 1 de enero de 1918 hasta el 31 de
diciembre de 1920.

Asimismo, se ha decidido analizar la prensa escrita por la permanencia fisica del
mensaje impreso, porque suelen ofrecer representaciones mas detalladas de los
acontecimientos, por la facilidad que provee el papel periddico como material de
trabajo para el manejo y el archivo de las informaciones durante el proceso de
analisis, y porque ademas, muchos periddicos estan disponibles en formato pdf a

través de distintas hemerotecas digitales.

De hecho, los periddicos analizados han sido consultados en su version digital, no
obstante, para homogeneizar el método de estudio aplicado, hemos compaginado su
consulta con la versiéon impresa. Optamos por consultar las ediciones en formato
digital por varias razones, entre ellas, porque nos proporcionaba absoluta libertad de
consulta, ventaja que no ofrece una hemeroteca con horarios estrictos; y porque dicha
modalidad de acceso nos daba garantias de no excluir involuntariamente
informaciones relacionadas con el asunto objeto de la investigacion, sobre todo si no
limitamos el estudio a una seccioén determinada de los periddicos, como es nuestro
caso. Sin embargo, el hecho de que la prensa utilizada estuviera digitalizada y su
version original en papel no fuera tan facilmente accesible, ha complicado la lectura y
obtencion de las noticias, necesitando la ampliacion de las mismas con ayuda de
lupas, teniendo que retroceder y avanzar numerosas veces un mismo ejemplar hasta

encontrar la informacioén que nos interesaba.

Por tanto, se han seleccionado distintas cabeceras para poder obtener la muestra de
estudio y posteriormente analizar la informacién encontrada desde dos enfoques
distintos. Por un lado, conocer las tematicas principales sobre las que tratan las

informaciones publicadas acerca de la epidemia de gripe durante los tres afios del
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estudio (1918, 1919 y 1920), con lo que se pretende obtener una radiografia del tipo
de cobertura que los medios elegidos dieron a los hechos; y por otro lado, profundizar
sobre la organizacion jerarquica de los temas de las noticias, empleando el andlisis de

contenido.

4.2.2 Estrategia de busqueda

Iniciamos la busqueda de revistas y prensa historica de ambito nacional en el catalogo
de la Hemeroteca Digital de la Biblioteca Nacional para conocer el ntimero de
periddicos y revistas que se publicaron en los afios 1918, 1919 y 1920. La
Hemeroteca Digital forma parte del proyecto Biblioteca Digital Hispanica, que tiene
como objetivo la consulta y difusién publica a través de Internet, del Patrimonio
Bibliografico Espafiol conservado en la Biblioteca Nacional de Espaiia, una coleccion
inicial compuesta por 143 titulos de periddicos y revistas. En el momento de iniciar
nuestra investigacion, contaba con 1.087 titulos y 4.955.326 paginas, pudiéndose
consultar todos los documentos de la Biblioteca: libros, manuscritos, prensa, material

grafico, partituras, audiovisuales y registros sonoros.

De los 1.087 titulos que conformaban el catdlogo de la hemeroteca en el momento de
iniciar nuestro estudio, un total de 98 titulos (periddicos y revistas) fueron publicados

en los anos 1918, 1919 o0 1920. En el Anexo A se detalla la relacion de los mismos.

Con el fin de acotar la muestra de publicaciones, se le aplico el siguiente criterio de
exclusion: eliminar los periddicos y revistas que no fueran editados de manera
continuada durante los tres aflos de nuestra investigacion, es decir, que no tuvieran
continuidad en el tiempo. Tras la criba inicial, descartamos 32 publicaciones,

quedandonos con 66 cabeceras (Anexo B).

En términos de refinar la busqueda y obtener una buena representacion muestral de
cada medio, aplicamos otro criterio de exclusion, que consistié en eliminar aquellos
titulos cuyo nimero de ejemplares anuales fuera inferior a 100. De este modo, la
seleccion quedd compuesta por las siguientes 8 cabeceras: La Correspondencia de
Espaiia, El Heraldo de Madrid, El Imparcial, El Pais, El Sol, La Accién, La Epoca 'y
El Globo.
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A dichos titulos anadimos los periddicos ABC y La Vanguardia, que no estaban
incluidos en el catidlogo de la Hemeroteca Digital de la Biblioteca Nacional y que
consideramos importante su inclusiéon por ser periddicos de gran difusion e impacto
en el periodo histérico abordado. Por tanto, la seleccion final queddé compuesta por
los siguientes 10 titulos, listados por orden alfabético: ABC, El Globo, El Heraldo de
Madrid, El Imparcial, El Pais, El Sol, La Accion, La Correspondencia de Esparia, La
Epoca y La Vanguardia; consultandolos en version pdf a través de la Hemeroteca
Digital de la Biblioteca Nacional, a excepcion de ABC y La Vanguardia, que fueron

consultados a través de las hemerotecas digitalizadas propias de cada medio.

Las cabeceras seleccionadas cumplen una serie de caracteristicas minimas en cuanto a
periodicidad y tirada, de modo que los resultados obtenidos pueden compararse con
unas minimas garantias. Creemos, por tanto, que dicha seleccion nos permitira llegar
a conclusiones validas al tratarse de cabeceras con una importante influencia social,
de gran difusion y con lineas editoriales diferenciadas. En el Anexo C se realiza una

breve descripcion de cada una de ellas.

Una vez determinados los periddicos a analizar, se realizd una busqueda en los
mismos, sobre diferentes conceptos relacionados con la tematica a estudiar. Los
conceptos buscados fueron ‘gripe’, ‘enfermera’, ‘practicante’ y ‘enfermero’. Hemos
de mencionar un aspecto que consideramos de gran relevancia: se trata de los criterios
semanticos que usan los documentalistas de los distintos diarios para acceder a un
tema mediante buscador. En este caso, el concepto ‘gripe’ también lo encontramos

escrito con una doble ‘p’ (grippe), asi que decidimos buscarlo en sus dos variantes.

Respecto a los conceptos ‘enfermera’, ‘practicante’ y ‘enfermero’, consideramos
interesante buscar estos vocablos en las cabeceras seleccionadas para poder conocer
la importancia de los profesionales de Enfermeria en esa época y establecer su
relacion directa con la epidemia. Hemos querido hacer la diferenciacion entre
‘enfermera’ y ‘enfermero’, porque a principios del siglo XX el término enfermero se
usaba para designar a personas que hacian tareas propias de camillero, auxiliar o

barbero, lo que lo diferenciaba de su mismo término en femenino.
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Tras la busqueda, se seleccionaron todas las publicaciones (noticias, informes,
resefias y anuncios publicitarios) que incorporaron referencias a dichos conceptos,
pasandose a denominar ‘unidades de andlisis’. Una primera aproximacion nos llevé a
considerar que se trataba de un universo dificilmente abordable en su totalidad por la
desbordante abundancia de unidades de analisis publicadas, a pesar de lo cual, se
decidi6 tomar toda la muestra obtenida sin hacer uso de ningliin procedimiento de
exclusion, y trabajar con el universo al completo. Las unidades de muestreo que
conforman esta investigacion son las noticias, editoriales, entrevistas, reportajes,
articulos de opinién, cronicas, columnas y anuncios publicitarios, tomandose en

consideracion todas y cada una de las secciones de cada periodico.

4.2.3 Trabajo de campo

Con las unidades de analisis obtenidas, se realizo un analisis cuantitativo para obtener
una panoramica del tipo de cobertura que los medios elegidos dieron a la epidemia de
gripe. Una vez realizado el recuento numérico, se procedio a la lectura y revision de
todas las unidades de analisis para conocer si contenian a la vez dos 0 mas términos
estudiados, con el fin de eliminar las duplicidades en el analisis cuantitativo, es decir,
que una misma unidad de analisis hubiera sido contabilizada mas de una vez porque

contuviera mas de un vocablo.

Tras el analisis cuantitativo global se realizd una clasificacion de las unidades de
analisis, diferenciando aquellas que se basaban en textos, de las que se basaban en
anuncios publicitarios. Posteriormente se determinaron los elementos a analizar,
realizando un andlisis cuantitativo y cualitativo, estableciendo categorias y
extractando de cada una de las unidades de analisis la correspondiente referencia a los
conceptos de interés en el proyecto, evaluando el perfil tematico de la informacion.
Dado que nuestra intencién no era limitarnos al recuento numérico, hemos utilizado
este modelo que nos ha permitido obtener, por una parte, una vision de indole
cuantitativa sobre los periddicos de referencia y, por otra, estudiar el material
seleccionado desde la perspectiva cualitativa, analizando el tratamiento, enfoque y

relevancia que cada publicacion ha prestado a la epidemia.
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La clasificacion de las unidades de andlisis por &mbitos y el hecho de que cada una de
ellas pudiera ubicarse en mas de uno, junto con las numerosas modificaciones al
proceder a la ordenacién y conteo atendiendo a los diferentes ambitos, ha supuesto
una lectura repetida de las mismas. Todo ello se ha visto complicado si cabe atin mas,
por la gran muestra de unidades de andlisis que hemos recogido, lo que ha dificultado

la manipulacién 4gil de la informacion.

El andlisis cuantitativo tanto de los textos como de los anuncios publicitarios se ha
realizado en funcién del concepto buscado, afio de estudio y periddico analizado;
desarrollando posteriormente, tablas y graficos que nos han facilitado la observacién
de aquellos datos mas relevantes. Por su parte, para el andlisis cualitativo se han
combinado diferentes estrategias metodoldogicas, utilizandose todos los recursos

validos para obtener una mayor eficacia en los resultados.

Como sefiala Berelson (1952), el analisis de contenido es una “técnica de
investigacion capaz de facilitar una descripcion objetiva, sistemdtica y cuantitativa
del contenido manifiesto de la comunicacion”. Bardin (1986) lo define como “un
conjunto de técnicas de analisis de comunicaciones tendente a obtener indicadores
por procedimientos sistematicos y objetivos de descripcion del contenido de los
mensajes”. El mismo afio Kerlinger (1986) definid esta técnica como “un método que
estudia y analiza la comunicacién de una manera sistematica, objetiva y cuantitativa
con el propdsito de encontrar variables de medicion”. Para Krippendorff (1990), “el
analisis de contenido es una técnica de investigacion destinada a formular, a partir de
ciertos datos, inferencias reproducibles y validas que pueden aplicarse a su contexto”.
Por su parte, Weber (1998) nos recuerda que “las reglas de este tipo de analisis varian

en funcion de los intereses tedricos y particulares de cada investigador”.

Para Moran, Aguirre y Huamani (2008), “a través del anélisis de contenido se ha
intentado determinar la influencia que la prensa ha ejercido sobre la conducta
humana, asi como revelar lo que un periddico ha querido comunicar a sus lectores”.
Por tanto, segiin afirma Siles (1999), “la utilizacion de distintos métodos tanto
cuantitativos como cualitativos resulta la forma mas completa de realizar analisis de

contenido”.
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Lo que se ha pretendido en nuestra investigacion es elaborar un sistema clasificatorio
adecuado al contexto como a los conceptos de referencia, de modo que podamos
contrastar y generalizar las hipdtesis formuladas. Es decir, se han construido
diferentes categorias en funcion de los distintos aspectos que pueden estar en relacion
con la profesién de Enfermeria, proveyendo una organizacion jerarquica de los temas
de las noticias y prestando especial atencion al lenguaje que aparece en los diarios
analizados, tratando de descubrir los significados de los mensajes periodisticos, a
partir de un esfuerzo de contextualizacion historica, realizada mediante el cotejo con

otras fuentes historiograficas.
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5.- RESULTADOS






5.1 Resultados globales

Como se ha mencionado, la seleccion final de los periddicos quedé compuesta por las
siguientes cabeceras ordenadas alfabéticamente: ABC, El Globo, El Heraldo de
Madrid, El Imparcial, El Pais, El Sol, La Accion, La Correspondencia de Espana
(LCE), La Epoca y La Vanguardia.

En la siguiente tabla (n° 9) se representa el niimero de ejemplares que las diez
cabeceras publicaron desde el 1 de enero de 1918 hasta el 31 de diciembre de 1920,
que sumaron un total de 9.855 ejemplares. Por orden decreciente, el periodico que
mas ejemplares publicé fue ABC, con 1.084 ejemplares, seguido de La Accion con
1.047, La Correspondencia de Espaiia con 1.041, El Imparcial con 1.036, El Pais
con 1.033, La Epoca con 1.031, El Heraldo con 1.029, La Vanguardia con 961, El
Sol con 832 y por ultimo, EI Globo con 761.

También se puede observar que, en el conjunto de los diez periddicos, el afo en que
mayor numero de ejemplares se publico fue 1918 (3.610), seguido de 1919 (3.284) y
de 1920 (2.961), siendo la diferencia de unos 300 ejemplares entre un afio y su
consecutivo, concretamente, el nimero de ejemplares de 1918 a 1919 disminuy6 en

326, y de 1919 a 1920, en 323.

Tabla 9. Ejemplares publicados por cada periddico segtin afio.

Periédico 1918 1919 1920 Total
ABC 363 358 363 1.084
La Accion 365 365 317 1.047
LCE 365 359 317 1.041
El Imparcial 363 356 317 1.036
El Pais 365 353 315 1.033
La Epoca 360 354 317 1.031
El Heraldo 365 354 310 1.029
La Vanguardia 361 312 288 961

El Sol 360 314 158 832

El Globo 343 159 259 761

Total 3.610 3.284 2.961 9.855

A continuacién procedimos a establecer la relacion entre el nimero de ejemplares
publicados por cada cabecera, y de ellos, aquellos que contenian el término ‘gripe’, el

término ‘enfermera’, el término ‘practicante’ y el término ‘enfermero’.
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De los 1.084 ejemplares publicados por el periddico ABC (tabla 10), el término gripe
aparece en 424 ejemplares (151 en 1918, 146 en 1919 y 127 en 1920); el término
enfermera aparece en 30 ejemplares (12 en 1918, 7 en 1919 y 11 en 1920); el término
practicante aparece en 30 ejemplares (3 en 1918, 15 en 1919 y 12 en 1920); y el

término enfermero aparece en 13 ejemplares (6 en 1918, 3 en 1919 y 4 en 1920).

Tabla 10. Ejemplares de 4ABC con los términos buscados.

ABC 1918 1919 1920 Total
Ejemplares publicados 363 358 363 1.084
Ejemplares ‘gripe’ 151 146 127 424
Ejemplares ‘enfermera’ 12 7 11 30
Ejemplares ‘practicante’ 3 15 12 30
Ejemplares ‘enfermero’ 6 3 4 13

De los 1.047 ejemplares publicados por el periddico La Accion (tabla 11), el término
gripe aparece en 252 ejemplares (139 en 1918, 78 en 1919 y 35 en 1920); el término
enfermera aparece en 159 ejemplares (68 en 1918, 40 en 1919 y 51 en 1920); el
término practicante aparece en 103 ejemplares (31 en 1918, 48 en 1919 y 24 en
1920); y el término enfermero aparece en 24 ejemplares (8 en 1918, 4 en 1919 y 12
en 1920).

Tabla 11. Ejemplares de La Accion con los términos buscados.

La Accion 1918 1919 1920 Total
Ejemplares publicados 365 365 317 1.047
Ejemplares ‘gripe’ 139 78 35 252
Ejemplares ‘enfermera’ 68 40 51 159
Ejemplares ‘practicante’ 31 48 24 103
Ejemplares ‘enfermero’ 8 4 12 24

De los 1.041 ejemplares publicados por el periddico La Correspondencia de Esparia
(tabla 12), el término gripe aparece en 454 ejemplares (188 en 1918, 140 en 1919 y
126 en 1920); el término enfermera aparece en 39 ejemplares (6 en 1918, 7en 1919 y
26 en 1920); el término practicante aparece en 37 ejemplares (11 en 1918, 13 en 1919
y 13 en 1920); y el término enfermero aparece en 10 ejemplares (1 en 1918, 4 en

1919 y 5 en 1920).
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Tabla 12. Ejemplares de La Correspondencia de Espaiia con los términos buscados.

LCE 1918 1919 1920  Total
Ejemplares publicados 365 359 317 1.041
Ejemplares ‘gripe’ 188 140 126 454
Ejemplares ‘enfermera’ 6 7 26 39
Ejemplares ‘practicante’ 11 13 13 37
Ejemplares ‘enfermero’ 1 4 5 10

De los 1.036 ejemplares publicados por el periddico El Imparcial (tabla 13), el
término gripe aparece en 426 ejemplares (170 en 1918, 169 en 1919 y 87 en 1920); el
término enfermera aparece en 10 ejemplares (4 en 1918, 3 en 1919 y 3 en 1920); el
término practicante aparece en 108 ejemplares (8 en 1918, 36 en 1919 y 64 en 1920);

y el término enfermero aparece en 9 ejemplares (3 en 1918, 2 en 1919 y 4 en 1920).

Tabla 13. Ejemplares de E/ Imparcial con los términos buscados.

El Imparcial 1918 1919 1920 Total
Ejemplares publicados 363 356 317 1.036
Ejemplares ‘gripe’ 170 169 87 426
Ejemplares ‘enfermera’ 4 3 3 10
Ejemplares ‘practicante’ 8 36 64 108
Ejemplares ‘enfermero’ 3 2 4 9

De los 1.033 ejemplares publicados por el periddico EI! Pais (tabla 14), el término
gripe aparece en 174 ejemplares (82 en 1918, 55 en 1919 y 37 en 1920); el término
enfermera no aparece en ningun ejemplar; el término practicante aparece en 8
ejemplares (3 en 1918, 2 en 1919 y 3 en 1920); y el término enfermero no aparece en

ningun ejemplar.

Tabla 14. Ejemplares de E/ Pais con los términos buscados.

El Pais 1918 1919 1920 Total
Ejemplares publicados 365 353 315 1.033
Ejemplares ‘gripe’ 82 55 37 174
Ejemplares ‘enfermera’ 0 0 0 0
Ejemplares ‘practicante’ 3 2 3
Ejemplares ‘enfermero’ 0 0 0
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De los 1.031 ejemplares publicados por el periddico La Epoca (tabla 15), el término
gripe aparece en 286 ejemplares (109 en 1918, 86 en 1919 y 91 en 1920); el término
enfermera aparece en 19 ejemplares (5 en 1918, 9 en 1919 y 5 en 1920); el término
practicante aparece en 13 ejemplares (3 en 1918, 3 en 1919 y 7 en 1920); y el término

enfermero solo aparece en 1 ejemplar en 1918.

Tabla 15. Ejemplares de La Epoca con los términos buscados.

La Epoca 1918 1919 1920 Total
Ejemplares publicados 360 354 317 1.031
Ejemplares ‘gripe’ 109 86 91 286
Ejemplares ‘enfermera’ 5 9 5 19
Ejemplares ‘practicante’ 3 3 7 13
Ejemplares ‘enfermero’ 1 0 0 1

De los 1.029 ejemplares publicados por el periddico EI Heraldo (tabla 16), el término
gripe aparece en 250 ejemplares (94 en 1918, 90 en 1919 y 66 en 1920); el término
enfermera aparece en 23 ejemplares (8 en 1918, 2 en 1919 y 13 en 1920); el término
practicante aparece en 3 ejemplares (1 en 1918, 1 en 1919 y 1 en 1920); y el término

enfermero aparece en 6 ejemplares (1 en 1918, 2 en 1919 y 3 en 1920).

Tabla 16. Ejemplares de E/ Heraldo con los términos buscados.

El Heraldo 1918 1919 1920 Total
Ejemplares publicados 365 354 310 1.029
Ejemplares ‘gripe’ 94 90 66 250
Ejemplares ‘enfermera’ 8 2 13 23
Ejemplares ‘practicante’ 1 1 1 3
Ejemplares ‘enfermero’ 1 2 3 6

De los 961 ejemplares publicados por el periddico La Vanguardia (tabla 17), el
término gripe aparece en 446 ejemplares (167 en 1918, 162 en 1919 y 117 en 1920);
el término enfermera aparece en 146 ejemplares (40 en 1918, 52 en 1919 y 54 en
1920); el término practicante aparece en 28 ejemplares (17 en 1918, 3 en 1919y 8 en
1920); y el término enfermero aparece en 44 ejemplares (13 en 1918, 19 en 1919y 12
en 1920).
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Tabla 17. Ejemplares de La Vanguardia con los términos buscados.

La Vanguardia 1918 1919 1920 Total
Ejemplares publicados 361 312 288 961
Ejemplares ‘gripe’ 167 162 117 446
Ejemplares ‘enfermera’ 40 52 54 146
Ejemplares ‘practicante’ 17 3 8 28
Ejemplares ‘enfermero’ 13 19 12 44

De los 832 ejemplares publicados por el periddico El Sol (tabla 18), el término gripe
aparece en 452 ejemplares (147 en 1918, 199 en 1919 y 106 en 1920); el término
enfermera aparece en 22 ejemplares (5 en 1918, 10 en 1919 y 7 en 1920); el término
practicante aparece en 29 ejemplares (14 en 1918, 9 en 1919 y 6 en 1920); y el

término enfermero aparece en 19 ejemplares (6 en 1918, 9 en 1919 y 4 en 1920).

Tabla 18. Ejemplares de E/ So/ con los términos buscados.

El Sol 1918 1919 1920 Total
Ejemplares publicados 360 314 158 832
Ejemplares ‘gripe’ 147 199 106 452
Ejemplares ‘enfermera’ 5 10 7 22
Ejemplares ‘practicante’ 14 9 6 29
Ejemplares ‘enfermero’ 6 9 4 19

De los 761 ejemplares publicados por el periddico El Globo (tabla 19), el término
gripe aparece en 437 ejemplares (107 en 1918, 114 en 1919 y 216 en 1920); el
término enfermera aparece en 6 ejemplares (2 en 1918, 2 en 1919 y 2 en 1920); el
término practicante aparece en 15 ejemplares (3 en 1918, 7 en 1919 y 5 en 1920); y el

término enfermero aparece en 2 ejemplares, concretamente uno en 1919 y otro en
1920.

Tabla 19. Ejemplares de E/ Globo con los términos buscados.

El Globo 1918 1919 1920  Total
Ejemplares publicados 343 159 259 761
Ejemplares ‘gripe’ 107 114 216 437
Ejemplares ‘enfermera’ 2 2 2 6
Ejemplares ‘practicante’ 3 7 5 15
Ejemplares ‘enfermero’ 0 1 1 2
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LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

En conjunto, de los 9.855 ejemplares publicados por las diez cabeceras estudiadas
durante los tres afos de la investigacion (tabla 20), el término gripe ha sido publicado
en 3.601 ejemplares (1.354 en 1918, 1.239 en 1919 y 1.008 en 1920); el término
enfermera, en 454 ejemplares (150 en 1918, 132 en 1919 y 172 en 1920); el término
practicante, en 374 ejemplares (94 en 1918, 137 en 1919 y 143 en 1920); y el término
enfermero, en 128 ejemplares (39 en 1918, 44 en 1919 y 45 en 1920).

Tabla 20. Conjunto de ejemplares de todos los periodicos con los términos buscados.

Término Gripe Enfermera Practicante Enfermero
Periodico | Ano | 1918 1919 1920 1918 1919 1920| 1918 1919 1920 1918 1919 1920
ABC 151 146 127 12 7 11 3 15 12 6 3 4
La Accion 139 78 35 68 40 51 31 48 24 8 4 12
LCE 188 140 126 6 7 26 11 13 13 1 4 5
El Imparcial 170 169 87 4 3 8 36 64 3 2 4
El Pais 82 55 37 0 0 0 3 2 3 0 0 0
La Epoca 109 86 91 5 9 5 3 3 7 1 0 0
El Heraldo 94 90 66 8 2 13 1 1 1 1 2 3
La Vanguardia 167 162 117 40 52 54 17 3 8 13 19 12
El Sol 147 199 106 5 10 7 14 9 6 6 9 4
El Globo 107 114 216 2 2 2 3 7 5 0 1

1.354 1239 1.008 150 132 172 94 137 143 39 44 45
Total 3.601 454 374 128

RESULTADOS

Una vez obtenido el nimero de ejemplares en cuyo interior aparece alguno de los
términos buscados, se ha procedido a analizar el nimero de unidades de analisis

encontradas con cada término.

De los 3.601 ejemplares que contenian el término gripe, hemos encontrado 5.697
unidades de andlisis con dicho vocablo (tabla 21). Durante el afio 1918 tuvo lugar la
publicacion del mayor niimero de unidades de andlisis con este término, obteniendo
2.468 unidades (43,32%), seguido del afio 1919, con 1.801 (31,61%) y de 1920, con
1.428 (25,07%).

Tabla 21. Unidades de analisis del término gripe segun afio.

Aiio Unidades Porcentaje (%)
1918 2.468 43,32
1919 1.801 31,61
1920 1.428 25,07
Total 5.697 100
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Como se puede apreciar en la siguiente tabla (n° 22), durante los meses de septiembre
(394), octubre (767), noviembre (452) y diciembre (257) de 1918 fue cuando se
publicaron mas informaciones en cuyo contenido aparece el término gripe,
coincidiendo con el segundo brote de la epidemia. También lo hizo durante los meses
de enero (213), febrero (281) y marzo (266) de 1919, muy relacionado con el tercer
brote; y finalmente, encontramos los meses de enero (366), febrero (233) y marzo

(192) de 1920, no asociados a ningtn brote.

Tabla 22. Unidades de analisis del término gripe segiin mes y afio.
Ano Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 47 50 39 21 86 195 97 63 394 767 452 257 2.468
1919 213 281 266 150 112 76 94 67 92 151 126 173 1.801
1920 366 233 192 141 82 58 54 47 43 61 70 81 1.428

La representacion de los datos (grafico 2) nos proporciona una imagen caracteristica

de los diferentes brotes habidos en los afios de la epidemia.

Grafico 2. Evolucion del término gripe a lo largo de los tres anos de estudio.
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Los periddicos que mas unidades de analisis publicaron el término gripe, tal y como
se muestra en la tabla 23, fueron E/ Sol con 885 (15,54%), seguido de La Vanguardia
con 838 (14,70%), La Correspondencia de Esparia con 734 (12,88%) y ABC con 631
(11,95%). Por otra parte, el periddico El Heraldo con 357 (6,27%) y El Pais con 216

RESULTADOS
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(3,80%), fueron los que menos publicaron. En el Anexo D encontramos de manera
detallada por perioddico, mes y afio de publicacion, el nimero de unidades de analisis

en cuyo contenido aparece el término gripe.

Tabla 23. Unidades de analisis del término gripe segtn periodico.

Periodico Unidades Porcentaje (%)
El Sol 885 15,54
La Vanguardia 838 14,70
LCE 734 12,88
ABC 681 11,95
El Imparcial 631 11,08
El Globo 550 9,65
La Epoca 412 7,23
La Accion 393 6,90
El Heraldo 357 6,27
El Pais 216 3,80
Total 5.697 100

Respecto al término enfermera (tabla 24), de los 454 ejemplares que contenian el
término enfermera, hemos encontrado 483 unidades de analisis en cuyo contenido se
incluye dicho término. Durante el afio 1920 tuvo lugar la publicacion del mayor
nimero de unidades de analisis con este término, obteniendo 183 unidades (37,88%),

seguido del afio 1918, con 158 (32,72%) y del afio 1919, con 142 (29,40%).

Tabla 24. Unidades de analisis del término enfermera seglin afio.
Aflo  Unidades Porcentaje (%)

1918 158 32,72
1919 142 29,40
1920 183 37,88
Total 483 100

La siguiente tabla (n° 25) muestra la evolucion mensual de la aparicion del término
enfermera en el conjunto de los diez periddicos analizados durante los tres afios de
estudio. Aunque no es muy llamativo, los meses que mas veces publicaron el término
enfermera por orden decreciente fueron octubre (29), enero (23), abril (19) y marzo
(17) de 1918. En el ano 1919, la mayor frecuencia corresponderia a los meses de

marzo (25), abril (16), junio (16) y febrero (15). Por ltimo, en el afio 1920, los meses
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de noviembre (25), agosto (22) y diciembre (20), fueron los mas prolificos en este

sentido.

Tabla 25. Unidades de analisis del término enfermera segin mes y afio.
Ao Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 23 10 17 19 8 9 11 6 6 29 10 10 158
1919 13 15 25 16 13 16 13 5 11 4 5 6 142
1920 8 12 18 13 10 15 11 22 18 11 25 20 183

En el grafico 3 se han representado los datos aportados y se ha obtenido una imagen
en la que se pueden distinguir los meses en que se publicaron mayor nimero de

unidades de analisis con el término enfermera.

Grifico 3. Evolucion del término enfermera a lo largo de los tres afos de estudio.
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Respecto a los periddicos (tabla 26), La Accion fue el medio que mas veces publico el
término enfermera con 167 unidades (34,57%), seguido de La Vanguardia con 158
(32,71%), con bastante diferencia porcentual con el tercer periddico que fue LCE con
45 unidades (9,32%). De otro modo, EI Globo solo lo publicé 6 veces, es decir, un
1,25% y EI Pais no publico ni una sola vez dicho término. En el Anexo E encontramos
de manera detallada por periddico, mes y afio de publicacion, el nimero de unidades

de analisis en cuyo contenido aparece el término enfermera.

89

RESULTADOS



RESULTADOS

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Tabla 26. Unidades de analisis del término enfermera seglin periddico.

Periédico Unidades  Porcentaje (%)
La Accion 167 34,57
La Vanguardia 158 32,71
LCE 45 9,32
ABC 31 6,41
El Heraldo 23 4,76
El Sol 23 4,76
La Epoca 19 3,94
El Imparcial 11 2,28
El Globo 6 1,25
El Pais 0 0
Total 483 100

De los 374 ejemplares que contenian el término practicante, hemos encontrado 390
unidades de analisis en cuyo contenido se incluye dicho término, tal y como se
observa en la tabla 27. El afio 1920 con 149 unidades (38,20%) fue el que mas
unidades de andlisis contenia el término practicante, seguido muy de cerca por el afio

1919 con 143 (36,92%) y por tltimo, del afio 1918 con 97 (24,88%).

Tabla 27. Unidades de analisis del término practicante segun afio.
Aiio Unidades Porcentaje (%)

1918 97 24,88
1919 144 36,92
1920 149 38,20
Total 390 100

La siguiente tabla (n° 28) muestra como el término practicante no sigue ningtn patréon
de publicacion, aun asi, los meses de agosto (16), septiembre (12) y diciembre (12) de
1918, septiembre (19) de 1919, junto con los meses de julio (18), noviembre (18) y
diciembre (18) de 1920 fueron los que méas unidades de analisis publicaron con dicho

término.

Tabla 28. Unidades de analisis del término practicante segun mes y afio.
Ano Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 5 5 4 5 4 11 5 16 12 10 8 12 97
1919 14 15 7 14 13 9 14 13 19 14 5 7 144
1920 5 0 11 9 7 9 18 17 10 9 18 18 149
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En el grafico 4 se han representado los datos aportados y se ha obtenido una imagen
en la que se pueden distinguir los meses de mayor numero de unidades de analisis que

contienen la palabra practicante.

Grifico 4. Evolucion del término practicante a lo largo de los tres afios de estudio.
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Entre los medios escritos, en la tabla 29 se puede observar que el periddico E/
Imparcial fue el que mas veces publico el término practicante con 113 unidades
(28,97%), seguido muy de cerca de La Accion con 111 (28,46%). En menor
porcentaje le siguen LCE con 38 (9,75%), ABC con 31 (7,95%) y EIl Sol con 30
(7,70%). El Pais con 8 unidades (2,05%) y EI Heraldo con 3 (0,77%) son quienes
menos veces lo publicaron. En el Anexo F encontramos de manera detallada por
periddico, mes y afio de publicacion, el nimero de unidades de andlisis en cuyo

contenido aparece el término practicante.
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Tabla 29. Unidades de analisis del término practicante segun periodico.

Periodico Unidades  Porcentaje (%)
El Imparcial 113 28,97
La Accion 111 28,46
LCE 38 9,75
ABC 31 7,95
El Sol 30 7,70
La Vanguardia 28 7,17
El Globo 15 3,85
La Epoca 13 3,33
El Pais 8 2,05
El Heraldo 3 0,77
Total 390 100

Respecto al término enfermero (tabla 30), de los 128 ejemplares que contenian el

término enfermero, hemos encontrado 119 unidades de analisis con dicho término. El

afio 1919 fue el que mas unidades de analisis incluy6 el término enfermero con 44

(36,97%), seguido de 1918 con 39 (32,77%) y de 1920, con 36 (30,25%).

Tabla 30. Unidades de analisis del término enfermero segln afio.

Porcentaje (%)

Afio  Unidades
1918 39
1919 44
1920 36
Total 119

32,77

36,97

30,25
100

En la siguiente tabla (n° 31) se aprecia que en el afio 1918, los meses de febrero (11),

enero (5) y diciembre (5) fueron los que mas publicaron dicho término. En el afio

1919, lo fueron los meses de septiembre (7), enero (6), agosto (6) y diciembre (6); y

en 1920, los meses de octubre (7) y septiembre (6).

Tabla 31. Unidades de analisis del término enfermero segin mes y afo.

Afio Ene Feb Mar Abr May Jun

Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total

1918 5 11 2 1 2 1
1919 6 1 1 0 1 4
1920 4 5 0 2 4 2

1 2 1 4 4 5 39
4 6 71 4 4 6 44
2 2 6 7 0 2 36

En la representacion de los datos (grafico 5) se puede observar una curva desigual en

la que aparentemente no hay ningln patrén ni elementos significativos salvo algunos

picos circunstanciales.
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Grifico 5. Evolucion del término enfermero a lo largo de los tres afios de estudio.
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En la tabla 32, referente al nimero de unidades de analisis en cuyo contenido aparece
el término enfermero distribuidas por periddicos, La Vanguardia fue el que mas veces
publicé el término enfermero con 44 (36,97%), seguido de E!/ Sol con 19 (15,96%),
La Accion con 14 (11,76%) y ABC con 13 (10,93%). EIl Pais no publicé ninguna
unidad de analisis con dicho término, y La Epoca solo lo hizo en una ocasion. En el
Anexo G encontramos de manera detallada por periddico, mes y afio de publicacion, el

numero de unidades de analisis en cuyo contenido aparece el término enfermero.

Tabla 32. Unidades de analisis del término enfermero segtin periddico.

Periodico Unidades  Porcentaje (%)
La Vanguardia 44 36,97
El Sol 19 15,96
La Accion 14 11,76
ABC 13 10,93
LCE 11 9,25
El Imparcial 9 7,56
El Heraldo 6 5,05
El Globo 2 1,68
La Epoca 1 0,84
El Pais 0 0
Total 119 100
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La busqueda de los cuatro términos analizados (gripe, enfermera, practicante y
enfermero) nos ha proporcionado los resultados plasmados en el siguiente esquema,
que muestra el nimero total de ejemplares analizados (9.855), el nimero de
ejemplares en donde aparece alguno de los términos buscados (gripe=3.601,
enfermera=454, practicante=374 y enfermero=128) y el numero de unidades de
analisis encontradas con cada término (gripe=5.697, enfermera=483, practicante= 390

y enfermero=119).

Numero de unidades
119 5.697 de analisis

Gripe
Enfermero 3,601 Namero de
128 ejemplares
9.855 ejemplares analizados
Practicante Enfermera
374 454
390 483

En conjunto, en el ailo 1918 se publicaron el mayor nimero de unidades de analisis,
en concreto, 2.762 (41,30%), seguido del ano 1919, con 2.131 (31,85%) y del afio
1920, con 1.796 (26,85%).

Tabla 33. Conjunto de unidades de andlisis segun afio.
Afio  Unidades Porcentaje (%)

1918 2.762 41,30
1919 2.131 31,85
1920 1.796 26,85
Total 6.689 100

Si realizamos un analisis por términos (tabla 34), se desprende que el término gripe
ha aparecido en un total de 5.697 unidades de analisis (85,17%), existiendo una gran
diferencia respecto a los otros términos buscados, pues a continuacion le sigue el
término enfermera, con 483 (7,22%), posteriormente el término practicante, con 390

(5,83%) y por ultimo, el término enfermero, con 119 (1,78%).

RESULTADOS
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Tabla 34. Conjunto de unidades de analisis segun término.

Término Unidades Porcentaje (%)
Gripe 5.697 85,17
Enfermera 483 7,22
Practicante 390 5,83
Enfermero 119 1,78
Total 6.689 100

Tal y como muestra la tabla 35, el periddico que en su computo general ha publicado
mas unidades de analisis fue La Vanguardia con 1.068 (15,97%), seguido de E! Sol
con 957 (14,30%), LCE con 828 (12,37%), El Imparcial con 764 (11,42%), ABC con
756 (11,31%), La Accién con 685 (10,25%), EI Globo con 573 (8,56%), La Epoca
con 445 (6,65%), El Heraldo con 389 (5,82%) y El Pais con 224 (3,35%).

Tabla 35. Conjunto de unidades de analisis segin periodico.

Periddico Unidades  Porcentaje (%)
La Vanguardia 1.068 15,97
El Sol 957 14,30
LCE 828 12,37
El Imparcial 764 11,42
ABC 756 11,31
La Accion 685 10,25
El Globo 573 8,56
La Epoca 445 6,65
El Heraldo 389 5,82
El Pais 224 3,35
Total 6.689 100

En la tabla 36 se puede apreciar que el término gripe se publicé de forma gradual y en
sentido descendente a lo largo de los tres afios de estudio (1918, 1919 y 1920) con
2.468, 1.801 y 1.428 unidades de analisis, respectivamente. Sin embargo, este orden
no se cumple con el término enfermera, que publicé mas unidades de analisis en el
afio 1920 (183), seguido de 1918 (158) y de 1919 (142). Por su parte, el término
practicante publicé mas unidades de analisis en 1920 (149), seguido de 1919 (144) y
de 1918 (97). Para finalizar, el término enfermero aparecié publicado en mas

ocasiones en el afio 1919 (44), seguido de 1918 (39) y de 1920 (36).
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Tabla 36. Conjunto de unidades de analisis segun afio y término.

Término 1918 1919 1920 Total
Gripe 2.468 1.801 1.428 5.697
Enfermera 158 142 183 483
Practicante 97 144 149 390
Enfermero 39 44 36 119
Total 2.762 2.131 1.796 6.689

Como se ha comentado anteriormente y se observa en la tabla 37, el aflo que mas
unidades de analisis se publicaron fue 1918, asi lo avalan los periddicos La
Vanguardia (499), LCE (365), La Accién (360), ABC (340), La Epoca (184), El
Heraldo (166) y El Pais (114). De otro modo, El Sol (388) y El Imparcial (290)
publicaron mas en 1919; y EIl Globo (288), en 1920.

Tabla 37. Conjunto de unidades de analisis segun afio y periodico.

Periddico/ Ao 1918 1919 1920  Total

La Vanguardia 499 349 220 1.068
El Sol 324 388 245 957
LCE 365 222 241 828
El Imparcial 270 290 204 764
ABC 340 221 195 756
La Accion 360 204 121 685
El Globo 140 145 288 573
La Epoca 184 126 135 445
El Heraldo 166 120 103 389
El Pais 114 66 44 224
Total 2.762 2.131  1.796  6.689

En el grafico 6 se puede apreciar que los periddicos ABC, El Heraldo, El Pais, La
Accion'y La Vanguardia sufren un descenso en el numero de unidades de analisis que
van apareciendo a lo largo de los afios, mientras que en E/ Globo dichas unidades se
incrementan con el paso del tiempo. Por otra parte, EI Imparcial y El Sol tuvieron un

repunte en 1919; y La Correspondencia de Espaiia y La Epoca, 1o tuvieron en 1920.
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Grifico 6. Conjunto de unidades de andlisis segiin afio y periddico.
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En la tabla 38 se muestra el numero total de unidades de analisis segun término y
periddico, donde se observa que, aunque La Vanguardia fue el periddico que mas
unidades de andlisis ha publicado, si tenemos en cuenta la biisqueda por separado
segun términos, £/ Sol es quien mas ha publicado el término gripe (885), seguido de
La Vanguardia (838) y La Correspondencia de Espaiia (734). Los que menos han
publicado el término gripe fueron EI Heraldo (357) y El Pais (216).

Respecto al término enfermera, La Accion (167) y La Vanguardia (158) fueron, con
diferencia, los que mas unidades de analisis publicaron. El término practicante se
publicé mayoritariamente en EIl Imparcial (113) y La Accion (111); y el término

enfermero fue publicado en su mayoria por La Vanguardia (44) y El Sol (19).

Tabla 38. Conjunto de unidades de analisis segun término y periodico.

Periédico Gripe  Enfermera Practicante Enfermero Total
La Vanguardia 838 158 28 44 1.068
El Sol 885 23 30 19 957
LCE 734 45 38 11 828
El Imparcial 631 11 113 9 764
ABC 681 31 31 13 756
La Accion 393 167 111 14 685
El Globo 550 6 15 2 573
La Epoca 412 19 13 1 445
El Heraldo 357 23 3 6 389
El Pais 216 0 8 0 224
Total 5.697 483 390 119 6.689
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Tal y como era de esperar, el término que ha sido publicado en mayor nimero de

unidades de analisis fue el de gripe, apareciendo de manera destacada en la siguiente

representacion grafica (n°® 7) realizada con los datos obtenidos de la tabla anterior.

Grifico 7. Conjunto de unidades de andlisis segun término y periddico.

1000
900
800 —
700 —
600 H —
500 F —— Gripe

400 + —— ——— —— mEtnfermera
300 —— 80— ¢ ¢ ¢ ¢ & 1

2001%— 8 % % = ® B B
100 B Enfermero

W Practicante

Oﬁ

En la siguiente tabla (n° 39) se muestra el conjunto de las unidades de analisis

distribuidas segn afio, término y periddico, apreciandose claramente la diferencia

entre el nimero de unidades de analisis del término gripe, con el resto de términos.

Tabla 39. Conjunto de unidades de analisis segun afio, término y periodico.

Término Gripe Enfermera Practicante Enfermero

Periédico ‘ Afio | 1918 1919 1920 | 1918 1919 1920 1918 1919 1920| 1918 1919 1920 | Total
La Vanguardia 426 273 139 | 43 54 61 17 3 8 13 19 12 1.068
El Sol 298 359 228 6 10 7 14 10 6 6 9 4 957
LCE 346 198 190 6 32 12 13 13 1 4 6 828
El Imparcial 255 247 129 4 4 3 8 37 68 3 2 4 764
ABC 318 194 169 13 8 10 3 16 12 6 3 4 756
La Accion 248 102 43 71 46 50 33 52 26 8 4 2 685
El Globo 135 135 280 2 2 2 3 7 5 0 1 1 573
La Epoca 175 114 123 5 9 5 3 3 7 1 0 0 445
El Heraldo 156 115 86 8 2 13 1 1 1 1 2 3 389
El Pais 111 64 41 0 0 0 3 2 3 0 0 0 224

Total 5.697 483 390 119 6.689
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5.2 Coincidencia de términos en una misma unidad de analisis

Una vez recogida y tratada la informacion cuantitativa de forma separada y conjunta
segiin el término estudiado, se realizd un cruce de los vocablos para analizar el
numero de unidades de analisis que contenian a la vez varios de los términos
estudiados. Es decir, se ha tratado de buscar la coincidencia de dos o mas vocablos en
una misma unidad de analisis para eliminar del recuento numérico anterior, aquellas

unidades en las que se repiten varios términos y no contarlas por duplicado.

Para proceder a ello, en primer lugar se realizo la bisqueda de la coincidencia de dos
vocablos en un mismo ejemplar, es decir, que dos vocablos apareciesen publicados el
mismo dia y en el mismo medio. A continuacion se detalla la union de los siguientes

vocablos:

-Gripe + Enfermera: Hubo 167 coincidencias.
-Gripe + Practicante: Hubo 146 coincidencias.
-Gripe + Enfermero: Hubo 50 coincidencias.
-Enfermera + Practicante: Hubo 19 coincidencias.
-Enfermera + Enfermero: Hubo 18 coincidencias.

-Practicante + Enfermero: Hubo 5 coincidencias.

El total de coincidencias tras la unién de dos términos en un mismo periddico fue de

405. En el Anexo H se detalla esta relacion.

Posteriormente se realizo la busqueda de coincidencias de dos vocablos en la misma

pagina del ejemplar, aportando los siguientes resultados:

-Gripe + Enfermera: Hubo 38 coincidencias.
-Gripe + Practicante: Hubo 49 coincidencias.
-Gripe + Enfermero: Hubo 14 coincidencias.
-Enfermera + Practicante: Hubo 6 coincidencias.
-Enfermera + Enfermero: Hubo 10 coincidencias.

-Practicante + Enfermero: Hubo 2 coincidencias.

RESULTADOS
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Tras el analisis se determind que de las 405 coincidencias en el mismo periddico, solo
119 lo eran también en la misma pagina del periddico. En el Anexo I se detalla esta

relacion.

Asimismo, estas 119 coincidencias en la misma pagina del periddico, no significa que
también lo fueran en la misma unidad de analisis. Por tanto, del resultado anterior se
realizd la busqueda de coincidencias de dos vocablos en una misma unidad de

analisis, tal y como mostramos a continuacion:

-Los términos Gripe + Enfermera aparecieron en 10 ocasiones en una misma unidad
de andlisis, distribuyéndose en tres cabeceras: E/ Sol (29-10-1918:3 / 2-1-1920:11 / 4-3-
1920:9 / 28-5-1920:5), La Accion (7-10-1918:2/ 14-10-1918:3 / 21-10-1918:3 / 27-10-1918:3) y La
Vanguardia (29-10-1918:18 / 13-11-1918:13).

-Los términos Gripe + Practicante aparecieron en 13 ocasiones en una misma unidad
de analisis, distribuyéndose en 7 periddicos: El Globo (17-10-1918:1), El Heraldo de
Madrid (17-10-1918:3), El Imparcial (25-9-1918:3 / 5-10-1918:4 / 25-2-1920:5), El Sol (3-11-
1918:2 / 9-11-1918:4), La Accion (23-6-1918:2 / 31-12-1918:2), La Correspondencia de

Esparia (27-10-1918:2/ 3-11-1918:5/ 31-12-1918:2), y La Vanguardia (19-10-1919:20).

-Los términos Gripe + Enfermero aparecieron en 5 ocasiones en una misma unidad de

analisis, distribuyéndose en los periddicos ABC (20-10-1918:13) y La Vanguardia (27-
10-1918:15/10-11-1918:23 / 11-12-1918:10 / 19-10-1919:20).

-Los términos Enfermera + Practicante aparecieron en 2 ocasiones en una misma

unidad de analisis, en el periddico El Sol (29-10-1918:8 / 25-7-1919:16).

-Los términos Enfermera + Enfermero aparecieron en 2 ocasiones en una misma

unidad de anélisis, concretamente en el periddico La Vanguardia (27-1-1918:18 / 29-9-

1919:10).
-Los términos Practicante + Enfermero aparecieron en 2 ocasiones en una misma

unidad de analisis, en el periddico ABC (20-9-1919:14) y La Vanguardia (19-10-1919:20).

En total, solo encontramos 34 coincidencias de dos vocablos en una misma unidad de

analisis, detalladas en el Anexo J.



A partir de los resultados obtenidos se realiz6 la bisqueda de coincidencias de tres
vocablos en una misma unidad de analisis. Tras el cribado correspondiente, de esas
34 coincidencias de dos vocablos, el resultado que se obtuvo es que solo coincidieron
tres vocablos en una tinica unidad de analisis. Los vocablos coincidentes fueron Gripe
+ Enfermero + Practicante, y la unidad de analisis corresponde a la publicacion del

dia 19 de octubre de 1919 (pag. 20) del periddico La Vanguardia.

Por ultimo, de los resultados obtenidos tras el paso anterior, se realizd la busqueda de
coincidencias de los cuatro términos en una misma unidad de analisis, pero no se

obtuvo ninguna coincidencia.

Por tanto, se han encontrado 34 coincidencias de dos vocablos y una unica
coincidencia de tres vocablos. Esto significa que en realidad solo ha habido 32
unidades de analisis con coincidencias, pues la unidad de analisis correspondiente al
dia 19 de octubre de 1919 (pag. 20) de La Vanguardia, 1a habiamos contabilizado 3
veces, en la union de los vocablos Gripe + Enfermero, Gripe + Practicante y

Enfermero + Practicante, y solo habia que hacerlo en una ocasion.

En la siguiente tabla (n® 40) se muestra el nimero total de unidades de anélisis tras la
eliminacion de las 32 unidades correspondientes a las coincidencias de términos,

obteniendo un total de 6.657 unidades de analisis.

Tabla 40. Conjunto de unidades de analisis segun afio y periddico, sin coincidencias.

Periodico 1918 1919 1920 Total Porcentaje (%)
La Vanguardia 493 347 220 1.060 15,92
El Sol 320 387 242 949 14,25
LCE 362 222 241 825 12,40
El Imparcial 268 290 203 761 11,43
ABC 339 220 195 754 11,33
La Accion 354 204 121 679 10,20
El Globo 139 145 288 572 8,60
La Epoca 184 126 135 445 6,68
El Heraldo 165 120 103 388 5,83
El Pais 114 66 44 224 3,36
Total 2.738 2127  1.792 6.657 100
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5.3 Unidades de analisis distribuidas en textos y anuncios publicitarios

Una vez realizado el recuento numérico del total de unidades de andlisis y tras acotar
el nmimero de ellas después del filtrado debido a la coincidencia de dos o mas
vocablos en una misma unidad, se realizd una clasificacion entre las unidades de
analisis basadas en textos de las que se basaban en anuncios publicitarios. De esta
manera, pretendemos elaborar un sistema clasificatorio adecuado tanto al contexto
como a los términos de referencia, de modo que podamos contrastar y generalizar las

hipoétesis formuladas.

En la tabla 41 se muestra que de las 5.697 unidades de analisis correspondientes al
término gripe, 2.750 (48,28%) corresponden a textos y 2.947 (51,72%), a anuncios
publicitarios. Las unidades de analisis que contienen el término gripe
correspondientes a textos se publican mas en el aflo 1918 (1.573), seguido del afio
1919 (839) y de 1920 (338), es decir, en sentido decreciente. Por el contrario, en el
caso de los anuncios se publicitan mas unidades en el afio 1920 (1.090) seguido de los
afios 1919 (962) y 1918 (895).

Tabla 41. Textos y anuncios publicitarios del término gripe segun afo.
Aifio Textos  Publicidad  Total

1918 1.573 895 2.468
1919 839 962 1.801
1920 338 1.090 1.428
Total 2.750 2.947 5.697

La representacion de estos resultados (grafico 8) nos muestra como se produce un
abrupto descenso de los textos que contienen el término gripe. En cambio, las

inserciones publicitarias mantienen, podriamos decir, una cierta tendencia al alza.
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Grafico 8. Evolucion de textos y anuncios publicitarios del término gripe.
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Sin embargo, aunque el nimero global de unidades de andlisis correspondiente a
anuncios publicitarios es mayor, si observamos la siguiente tabla (n° 42), se puede
apreciar que solo los periddicos El Globo, El Imparcial, La Correspondencia de

Espaiia y La Vanguardia publican por separado mas publicidad que textos.

Tabla 42. Textos y anuncios publicitarios del término gripe segun periodico.

Periodico Textos Publicidad Total
El Sol 449 436 885
La Vanguardia 294 544 838
LCE 326 408 734
ABC 367 314 681
El Imparcial 241 390 631
El Globo 119 431 550
La Epoca 260 152 412
La Accion 318 75 393
El Heraldo 220 137 357
El Pais 156 60 216
Total 2.750 2.947 5.697

En la tabla 43 se observa que de las 483 unidades de analisis que contienen el término
enfermera, 280 (57,97%) corresponden a textos y 203 (42,03%), a anuncios
publicitarios. Las unidades de analisis que contienen el término enfermera publican
mas textos que publicidad en los tres afios de estudio, tanto de forma conjunta como
por separado. La diferencia mas notable es el afio 1920 en donde se publica casi el

doble de textos (121) que de publicidad (62).
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Tabla 43. Textos y anuncios publicitarios del término enfermera seglin aio.
Aio Textos  Publicidad Total

1918 86 72 158
1919 73 69 142
1920 121 62 183
Total 280 203 483

La representacion de estos resultados (grafico 9) nos muestra como se produce un
ligero descenso de los textos que contienen el término enfermera en 1919, para luego
ascender al afo siguiente. Por otro lado, la insercion de los anuncios publicitarios con
el término enfermera sigue una linea bastante horizontal, con un poco de declive

publicandose una cantidad similar en los tres afios de nuestro estudio.

Grifico 9. Evolucion de textos y anuncios publicitarios del término enfermera.
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Seglin se observa en la tabla 44, todos los periddicos a excepcion de La Accion,
publican mas textos que publicidad con el término enfermera. Hay muchos perioédicos
como E! Globo, El Heraldo, El Imparcial, El Pais, La Correspondencia de Espaia 'y

La Epoca que no publican ningtin anuncio publicitario con dicho término.
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Tabla 44. Textos y anuncios publicitarios del término enfermera segiin periodico.

Periodico Textos Publicidad Total
La Accion 18 149 167
La Vanguardia 118 40 158
LCE 45 0 45
ABC 21 10 31
El Heraldo 23 0 23
El Sol 19 4 23
La Epoca 19 0 19
El Imparcial 11 0 11
El Globo 6 0 6
El Pais 0 0 0
Total 280 203 483

En la tabla 45 se muestra que, de las 390 unidades de andlisis con el término
practicante, 204 (52,30%) corresponden a textos y 186 (47,70%), a anuncios
publicitarios. Por tanto, las unidades de analisis que contienen el término practicante
publican més textos que publicidad en el conjunto de los tres afios de estudio. Sin
embargo, este hecho solo se repite en el afo 1918, ya que en los afios 1919 y 1920

ocurre lo contrario, publicAndose mas publicidad que textos.

Tabla 45. Textos y anuncios publicitarios del término practicante seglin afio.
Afio  Textos Publicidad Total

1918 69 28 97
1919 62 82 144
1920 73 76 149
Total 204 186 390

La representacion de estos resultados (grafico 10) nos muestra como se produce un
aumento significativo de anuncios en el aflo 1919 respecto al anterior y se mantiene
casi con las mismas cifras en el afio siguiente. Los textos siguen un equilibro con un

ligero descenso en el afio 1919, poco pronunciado.
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Grifico 10. Evolucion de textos y anuncios publicitarios del término practicante.
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En la tabla 46 se muestra que todos los periddicos a excepcion de EI Imparcial y La
Accion publican mas textos que publicidad con el término practicante. Los periddicos
El Globo, El Heraldo, El Pais, La Correspondencia de Espaiia y La Epoca no

publican ningin anuncio publicitario con dicho término.

Tabla 46. Textos y anuncios publicitarios del término practicante segiin periddico.

Periodico Textos Publicidad Total
El Imparcial 24 89 113
La Accion 38 73 111
LCE 38 0 38
ABC 22 9 31
El Sol 25 5 30
La Vanguardia 18 10 28
El Globo 15 0 15
La Epoca 13 0 13
El Pais 8 0 8
El Heraldo 3 0 3
Total 204 186 390

Tal y como se observa en la tabla 47, de las 119 unidades de analisis con el término
enfermero, 71 (59,66%) corresponden a textos y 48 (40,33%), a anuncios
publicitarios. Las unidades de andlisis que contienen el término enfermero publican

mas textos que publicidad en los tres afios de estudio, en conjunto y por separado.
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Tabla 47. Textos y anuncios publicitarios del término enfermero segun afo.
Ano  Textos Publicidad Total

1918 24 15 39
1919 26 18 44
1920 21 15 36
Total 71 48 119

La representacion grafica de estos resultados (grafico 11) nos muestran una lineas
paralelas en el nimero de textos y de anuncios, cuyo mayor numero se concentra en

el aflo 1919, para volver a descender en el siguiente afio.

Grifico 11. Evolucion de textos y anuncios publicitarios del término enfermero.
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En la tabla 48 se puede observar que todos los periddicos, a excepcion de La Accion,
La Vanguardia y EIl Pais publican mas textos que publicidad con el término
enfermero. Por otra parte, £l Globo, El Pais y La Epoca no publican ningiin anuncio
que incluya dicho vocablo. Ademas, E/ Pais no solo no publica ningiin anuncio con

este término, tampoco publica ningin texto.

RESULTADOS



Tabla 48. Textos y anuncios publicitarios del término enfermero segun periddico.

Periédico Textos Publicidad Total
La Vanguardia 20 24 44
El Sol 12 7 19
La Accion 6 8 14
ABC 10 3 13
LCE 9 2 11
El Imparcial 7 2 9
El Heraldo 4 2 6
El Globo 2 0 2
La Epoca 1 0 1
El Pais 0 0 0
Total 71 48 119

Tras la suma de los cuatro términos analizados, obtenemos 3.305 unidades de analisis
correspondientes a textos y 3.384 unidades de analisis correspondientes a anuncios
publicitarios, lo que suma un total de 6.689 unidades de analisis, tal y como se puede
observar en la tabla 39 presentada anteriormente. Sin embargo, a estas cifras hay que

restar las unidades de analisis correspondientes a las coincidencias.

De las 32 unidades de andlisis correspondientes a las coincidencias de dos o mas
vocablos, solo cuatro pertenecen a anuncios publicitarios, concretamente las
publicadas por El Sol (29-10-1918:8 / 25-7-1919:16 / 2-1-1920:11 / 4-3-1920:9). El resto
corresponden a textos, publicados por los siguientes periddicos: ABC (20-10-1918:13 /
20-9-1919:14), El Globo (17-10-1918:1), El Heraldo (17-10-1918:3), El Imparcial (25-9-
1918:3 / 5-10-1918:4 / 25-2-1920:5), El Sol (29-10-1918:3 / 3-11-1918:2 / 9-11-1918:4 / 28-5-
1920:5), La Accion (23-6-1918:2 / 7-10-1918:2 / 14-10-1918:3 / 21-10-1918:3 / 27-10-1918:3 / 31-
12-1918:2), La Correspondencia de Esparia (27-10-1918:2 /3-11-1918:5/31-12-1918:2), y La
Vanguardia (27-1-1918:18 / 27-10-1918:15 / 29-10-1918:18 / 10-11-1918:23 / 13-11-1918:13 / 11-
12-1918:10/29-9-1919:10 / 19-10-1919:20).

Por tanto, tras eliminar dichas unidades de analisis, hemos obtenido un total de 3.277
unidades correspondientes a textos y 3.380 unidades correspondientes a anuncios, tal
y como se muestra en la siguiente tabla (n° 49). Otro dato destacable es que en 1918
el nimero de anuncios publicitarios es inferior al nimero de textos; y en cambio, en
los afios 1919 y 1920, el numero de anuncios publicitarios es superior al nimero de

textos.
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Tabla 49. Conjunto de textos y anuncios publicitarios segln afio.
Aifio Textos  Publicidad  Total

1918 1.729 1.009 2.738
1919 997 1.130 2.127
1920 551 1.241 1.792
Total 3.277 3.380 6.657

En la tabla 50 se puede observar que los periodicos El Pais, La Epoca, El Heraldo,
ABC, La Acciéon y El Sol han publicado mas textos que publicidad; en cambio, los
periddicos El Globo, El Imparcial y La Vanguardia han publicado mas anuncios
publicitarios que textos. Por ultimo, el periddico La Correspondencia de Espaiia ha
publicado practicamente el mismo niimero de unidades de analisis de anuncios

publicitarios que de textos, siendo ligeramente mayor este ultimo.

Tabla 50. Conjunto de textos y anuncios publicitarios segiin periddico.

Periodico Textos % Publicidad % Total %

La Vanguardia 442 13,48 618 18,28 1.060 15,92
ABC 418 12,76 336 9,94 754 11,33
El Globo 141 4,30 431 12,74 572 8,60
El Heraldo 249 7,59 139 4,12 388 5,82
El Imparcial 280 8,55 481 14,23 761 11,43
El Pais 164 5,00 60 1,78 224 3,37
El Sol 501 15,29 448 13,25 949 14,25
La Accion 374 11,41 305 9,03 679 10,20
LCE 415 12,67 410 12,13 825 12,40
La Epoca 293 8,95 152 4,50 445 6,68
Total 3.277 100 3.380 100 6.657 100

5.4 Analisis de los textos

5.4.1 Recuento cuantitativo

Seglin se puede apreciar en la tabla 51, las unidades de analisis correspondientes a
textos han tenido una evolucion descendente a lo largo de los tres afios de estudio:
1.729 en 1918 (52,76%), 997 en 1919 (30,42%) y 551 en 1920 (16,81%). Los textos
han ocupado cada vez un espacio mas reducido en la prensa, en favor de la

publicacién de anuncios publicitarios.
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Tabla 51. Textos segln afio.

Aio Textos  Porcentaje (%)
1918 1.729 52,76
1919 997 30,42
1920 551 16,81
Total 3.277 100

En la tabla siguiente (n® 52) se observa que los textos contienen en su mayoria el
término gripe con un 83,20% del total de unidades de analisis correspondientes a
textos, marcando bastante diferencia con el resto de términos: enfermera (8,48%),
practicante (6,17%) y enfermero (2,15%). Ademas, como se puede apreciar en esta
tabla y en posteriores, en los totales de las filas y columnas aparecen entre paréntesis
unos numeros que hacen referencia a las coincidencias de dos 0 mas términos en una

misma unidad de analisis y que por tanto, se deberian eliminar del computo general.

Tabla 52. Textos segiin término.

Término Textos Porcentaje (%)
Gripe 2.750 83,20
Enfermera 280 8,48
Practicante 204 6,17
Enfermero 71 2,15
Total 3.305 (-28) 100

En la tabla 53 se puede observar que el periddico E/ Sol es en conjunto quien mas
textos ha publicado, concretamente 501 (15,28%), seguido de La Vanguardia con 442
(13,48%), ABC con 418 (12,75%), La Correspondencia de Espaiia con 415 (12,66%),
La Accion con 374 (11,41%), La Epoca con 293 (8,94%), El Imparcial con 280
(8,54%), El Heraldo con 249 (7,59%), El Pais con 164 (5%) y por ultimo, E/ Globo
con 141 (4,30%).



Tabla 53. Textos seglin periddico.

Periodico Textos  Porcentaje (%)
El Sol 501 15,28
La Vanguardia 442 13,48
ABC 418 12,75
LCE 415 12,66
La Accion 374 11,41
La Epoca 293 8,94
El Imparcial 280 8,54
El Heraldo 249 7,59
El Pais 164 5,00
El Globo 141 4,30
Total 3.277 100

En la tabla 54 sobre el nimero de textos distribuidos segiin afio y término, el
concepto gripe aparecié durante 1918 en un mayor nimero de textos, en total 1.573,
seguido del mismo término en 1919 y 1920, con 839 y 338 textos. Por contra, el
término enfermero en 1919, 1918 y 1920 es el que menos textos publica con 26, 24 y

21, respectivamente.

Tabla 54. Textos segln afio y término.

Término 1918 1919 1920 Total
Gripe 1.573 839 338 2.750
Enfermera 86 73 121 280
Practicante 69 62 73 204
Enfermero 24 26 21 71
Total 1.752 (-23)  1.000 (-3) 553 (-2) 3.305(-28)

Tal y como se aprecia en la tabla 55, los periddicos que mas textos han publicado a lo
largo de un afio han sido el periddico ABC durante 1918 (237), La Vanguardia en
1918 (230), La Correspondencia de Esparia en 1918 (211) y EI Sol en 1918 (210).
Por su parte, El Pais en 1920 (28), El Globo durante 1920 (24) y 1919 (22), son los

que menos textos han publicado.



Tabla 55. Textos segun afio y periodico.

Periddico 1918 1919 1920  Total
El Sol 210 194 97 501
La Vanguardia 230 130 82 442
ABC 237 122 59 418
LCE 211 119 85 415
La Accion 208 113 53 374
La Epoca 163 88 42 293
El Imparcial 153 96 31 280
El Heraldo 135 64 50 249
El Pais 87 49 28 164
El Globo 95 22 24 141
Total 1.729 997 551 3.277

En la tabla 56 se muestra que el término gripe es publicado en mayor niimero de
veces por el periodico El Sol (449) y ABC (367); el término enfermera es publicado
casi en un 50% por el periddico La Vanguardia (118); el término practicante es
publicado en igual nimero de veces por La Accion 'y La Correspondencia de Esparia
(38), seguido de El Sol (25) y El Imparcial (24); y el término enfermero es publicado
en mayor nimero de veces por La Vanguardia (20), El Sol (12) y ABC (10).

Tabla 56. Textos segun término y periddico.

Periodico Gripe Enfermera Practicante Enfermero Total
El Sol 449 19 25 12 505 (-4)
La Vanguardia 294 118 18 20 450 (-8)
ABC 367 21 22 10 420 (-2)
LCE 326 45 38 9 418 (-3)
La Accion 318 18 38 6 380 (-6)
La Epoca 260 19 13 1 293
El Imparcial 241 11 24 7 283 (-3)
El Heraldo 220 23 3 4 250 (-1)
El Pais 156 0 8 0 164
El Globo 119 6 15 2 142 (-1)
Total 2.750 280 204 71 3.305 (-28)

En la tabla 57 se plasma el conjunto de textos distribuidos segun periddico, término y
aflo. Podemos observar que el término gripe es con diferencia, quien mas textos ha
publicado (2.750) en comparacion con el resto de términos, siendo por tanto dicho
término quien, en el analisis por separado de los tres aflos de estudio, también ha

acaparado mayor numero de textos.



Tabla 57. Textos seglin periddico, término y afio.

Gripe Enfermera Practicante Enfermero
1918 1919 1920 | 1918 1919 1920 | 1918 1919 1920 | 1918 1919 1920

El Sol 191 174 84 6 8 5 14 6 5 2 6 4 505 (-4)
La Vanguardia 180 90 24 36 32 50 10 3 5 10 7 3 450 (-8)
ABC 222 106 39 7 5 9 3 10 9 6 2 2 420 (-2)
LCE 195 96 35 6 7 32 12 13 13 1 3 5 418 (-3)
La Accién 190 93 35 12 4 2 12 12 14 0 4 2 380 (-6)
La Epoca 154 76 30 5 9 5 3 3 7 1 0 0 293
El Imparcial 140 85 16 4 4 3 8 5 11 3 2 2 283 (-3)
El Heraldo 126 60 34 8 2 13 1 1 1 1 1 2 250 (-1)
El Pais 84 47 25 (] 0 0 3 2 3 0 0 0 164
El Globo 91 12 16 2 2 2 3 7 5 0 1 1 142 (-1)
Total 1.573 839 338 86 73 121 69 62 73 24 26 21

2.750 280 204 71 3.305 (-28)

5.4.2 Descripcidn tematica

Para poder reconstruir historicamente los hechos que marcaron la epidemia de gripe,
se va a proceder a realizar una clasificacion de los textos en funcioén de cuél de los
cuatro términos estudiados (gripe, enfermera, practicante y enfermero) aparece en el
texto. Asimismo, debido al gran nimero de textos en los que aparece el término gripe,
se han creado diferentes categorias distribuyendo dichas unidades de analisis segin su
perfil tematico, quedando clasificadas en los siguientes ambitos: origen y
denominacion, diagnostico y descubrimientos, medidas de salud publica, tratamientos

y remedios, e impacto demografico.

5.4.2.1 Concepto ‘gripe’

Origen y denominacion

La epidemia de gripe de 1918 tuvo una importante repercusion en todos los medios
periodisticos de la época, publicandose un gran nimero de informaciones, algunas de
las cuales versaron sobre el origen de la epidemia, asi como de los multiples nombres

por los que se la conocid.

La primera informacion referida a su origen apareci6 publicada en la prensa el dia 3

de julio de 1918 en la pagina 5 del periddico E! Sol, en la que se decia que “la gripe
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espaflola habia hecho su aparicion en Alemania”. Al dia siguiente, en la portada del
periddico La Accion, se plasmaba que “en los periddicos alemanes sefialaban que la
gripe espafiola se extendia por toda Alemania”. El 6 de julio varias fueron las
informaciones publicadas, pues EIl Sol (pag. 5) y La Epoca (pag. 3) recogian que “la
gripe espafiola habia alcanzado su grado méaximo en Alemania, con millares de
atacados”, mientras que en la pagina 20 del ABC se manifestaba que “la gripe
espafiola se extendia por Europa, habiendo 40 atacados en las tropas que prestaban
servicio en la frontera del cantdon de Soleuse y de Balecampagne”. Mas tarde, desde
La Vanguardia (30-10-1918:10) se reflejaba en una informacion firmada por un sefior
llamado José Ricart y Giralt, y titulada “;La grippe es de orden cronico?”, que “la
grippe es producida por una bacteria que las tropas senegalesas han importado a
Europa y un conocido doctor opina que esta maléfica bacteria procede de Africa del

tE)

Sur”.

Referente a la denominacion, en el periddico La Accion (12-7-1918:1) se preguntaban
por qué “en el Extranjero, a la epidemia de gripe la llaman ahora gripe espafiola. ;En
qué se lo han conocido? ;En el acento o en que a los atacados les gustan los toros?”.
Por su parte, ABC (28-7-1918:3) desde Berlin bajo el titular “Die Spanixche Krankheit”

plasm¢ el siguiente escrito:

La ola de gripe ha entrado en Europa por el Sur y saldrd por el Norte.
Espafia, por su situacion geografica, le sirvid para debutar. Pero los
periodicos alemanes al dar cuenta de la aparicion de la gripe en tierras
imperiales, la llaman spanixche krankheit (enfermedad espafiola), como si
fuera inventada por nosotros o como si fuera natural y vecina de Vallecas.
Sabemos que los periddicos alemanes llaman asi a la conocidisima gripe,
no con mala intencién o afan de molestarnos, sino por seguir la tradicion.
Un cronista ha descubierto que, cuando en 1580 aparecié la misma
enfermedad en Prusia, la denominaron spanische Pipps.

Poco después, en la pagina 2 del 8 de septiembre de 1918, en el periddico La Accion

se subrayaba:

El titulo de gripe espafiola con que se designa en el Extranjero a la
epidemia que en la ultima primavera invadido la mayor parte de las
naciones de Europa esta mal aplicado, porque antes que en Espaiia habia
hecho su presentacion en los Estados Unidos. Con la misma razon, pues,
podria haberse 1lamado a la epidemia, gripe americana.
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En La Vanguardia (4-10-1918:11), una informacion desde Paris afirmaba: “En la sesién
que ha celebrado hoy la Academia de Medicina, el profesor Netter ha leido una nota
sobre la epidemia reinante en Europa y a la que algunos dan el nombre de gripe

espafiola”. Tres dias mas tarde, se anunciaba en E/ Sol:

La Primera Fiesta de la Raza, oficial y solemne, es la fiesta de la ‘gripe
espafiola’, como llaman por esos mundos al morbus hispanicus con que ha
dado Espaiia lugubre y paraddjicamente fe de vida ante las demas
naciones.

Alguien ha creido que por esos mundos se levantaba una calumnia mas a
este pobrecito pais, tan cuidadoso de la higiene corporal como de la
dignidad politica; pero ha salido un sabio extranjero (el profesor Netter, en
la Academia de Medicina de Paris) manifestando que este ‘mal de moda’
se conocid y padecié en Alemania alld en 1580 -jen tiempos de Felipe I1!-
con el nombre de spanisch ziep (7-10-1918:2).

En EI Imparcial (9-10-1918:3) en una informacion proveniente de Portugal, que tenia

por titulo “El Fantasma del peligro espafiol” se mencionaba:

Sorprende mucho al espafiol ingenuo y confiado la existencia del peligro
espafiol. Y no crean ustedes que se trata de la gripe, de esa gripe llamada
espaiiola mas alla de las fronteras. Se trata de algo mucho mas importante.
El espafiol, hombre de presa, conquistador incansable a través de toda su
historia tiene desde hace tiempo los ojos demasiado fijos en Portugal. He
ahi el peligro.

Seguidamente La Vanguardia matizaba:

Debemos ante todo protestar del dictado de gripe espafiola con el que se
denomina esta dolencia en algunas naciones, por no reconocer la misma
origen ni cuna unica determinada, apareciendo siempre, cualquiera que
sea, el pais con caracter epidémico y limitandose en algunos casos a una
region, mientras que en otros, reviste intensa difusibilidad que afecta a
una o varias naciones como en la actualidad, que constituye una verdadera
pandemia (23-10-1918:19).

En el periddico La Epoca (27-10-1918:2) bajo el titular “La gripe en el extranjero” se
publicaba una informacién que recogia un articulo escrito por M. Georges Dronilly en
Le Ganicis, el que se extractaban datos acerca del desarrollo de la gripe en Francia,

plasmando que “nadie sabe de donde procede esta gripe, que unos llaman espafiola y

otros asiatica”.



Yaen 1919, el periddico ABC informaba:

En todos los labios estd una expresion de terror: ‘La espafiola’. La
espafiola, que también aseguran ser la peste negra, es el terrible fantasma
de estas latitudes, la frase, evocacion de sufrimiento y muerte, que era
antes cual sindbnimo de alegria y luz. ;Quién ha dado tal denominacion a
la gripe de la guerra? ;De donde salio, sino de los frentes franco-alemanes
ese mal? La gripe de la guerra es el verdadero nombre y adjetivo de la
epidemia que, al invadir zonas europeas, se propaga con mayor
malignidad en las de clima pantanoso y de poblacion debilitada por el
hambre (13-2-1919:5).

Al mes siguiente en El Imparcial (6-3-1919:3) se subrayaba: “Esta triste actualidad de
la mortifera plaga vuelve a aparecer en los periddicos de algunos paises con el
impropio nombre de gripe espafiola con que se ha bautizado a esa variedad de la
fiebre de las trincheras”, noticia que venia enmarcada bajo el titular “Los nombres
con que ha sido bautizada la epidemia gripal”. Unos meses mas tarde, el mismo

medio publicaba desde su redactor en Berlin:

Lo que la gripe espafiola -con perdon sea dicho, ya sé que el sefior
redactor es espafiol; ademas, ese nombre no es mas que una vil calumnia,
pues no de la digna, caballeresca y neutral Espafia, sino de los campos de
batalla y de los paises en guerra es de donde ese mal ha salido-; lo que la
gripe espafiola, repito, ha sido para nuestra naturaleza fisica, lo es el
bolcheviquismo para el espiritu (21-9-1919:3).

Por su parte, el periodico El Sol (29-9-1919:6) recogia una informacioén de Inglaterra

que decia:

La Historia dice que después de las guerras, como consecuencia logica de
ellas, surgieron las epidemias y las revoluciones. La Humanidad, luego de
su fiebre de exterminio, padecida durante mas de cuatro afios, comienza a
recorrer la segunda etapa de su evolucion moral, social y politica. Tuvo su
epidemia de postguerra, esa peste pulmonar de las trincheras, como han
calificado los ingleses a lo que llamaron en otros paises gripe espafiola.
Tiene hoy sus revoluciones, que naturalmente, son hechas por el
mejoramiento econdémico, ya que, desaparecidas las tres grandes
autocracias europeas, los pueblos exhiben en sus fachadas
constitucionales un comin denominador democratico.



En EI Sol (26-2-1920:1) se exponia desde Hungria: “La Prensa hungara escribe
diariamente varias veces la palabra ‘espafiola’, pero, desgraciadamente, en relacion
con otra palabra desagradable, esto es: epidemia. Es asi como en Hungria se llama a

la gripe”.

Pero el nombre de gripe espafiola no fue el unico por el que se conoci6 a la epidemia.
Uno de los nombres con los que mas se identifico en nuestro pais fue con el de
‘Soldado de Népoles’. Por lo visto, se la denominé asi porque la epidemia apareci6 en
Espaiia cuando en los teatros se representaba La Cancion del Olvido, cuyo coro fue
tan admirado y la cancidn tan pegadiza, que se afirmé que la gripe lo era tanto como
ella. De ahi que empezara a llamarse a la epidemia bajo el sobrenombre de ‘Soldado

de Napoles’.

Asi se plasmo en El Sol (26-5-1918:1): “La enfermedad de moda, la epidemia del
soldado de Napoles o la fiebre de los tres dias, que de todas estas maneras se llama
ahora la grippe, ataca, como es sabido, de un modo rapido y repentino”. En el mismo
periddico (2-1-1920:2) se explicaba que “en la primavera de 1918, cuando por primera
vez adquirid carécter epidémico la gripe, fue bautizada por el humorismo popular con
el remoquete de soldado de Napoles”. En La Correspondencia de Espaiia también se

reflejaba esto:

Algunos colegas dicen que la grippe espaiiola, la enfermedad de moda o el
Soldado de Napoles, que de todas esas maneras se apellida, seglin se sabe,
a la epidemia que tantas victimas causd en abril y mayo ultimos, ha
regresado a Madrid después de veranear por diversas naciones de Europa
(13-9-1918:3).

Unos dias después, en La Vanguardia (19-9-1918:10) se plasmaba un texto firmado con

el sobrenombre de Ariel:

Ojala se redujera todo ese escandalo provocado por el retorno de la gripe a
un éxito de prensa; pero tanto se habla del famoso soldado de Napoles,
como la llaman los madrilefios, y tanto se discute sobre la probable
propagacion de otras epidemias, lo unico que actualmente se permite
importar del extranjero, que ya estamos todos con el corazon del tamaflo
de una lenteja. ;Serd verdad?, ;Vendran el cdlera y la peste bubdnica a
aumentar el cortejo lamentable y macabro de las enfermedades de antiguo
radicadas en nuestros lares, como la tuberculosis, el tifus y, por solo citar
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la de moda entre otras mil, esa gripe que llaman espaiiola no s¢é a santo de
qué, pues simultaneamente ha hecho su aparicion en toda Europa?

A los pocos dias, en la misma cabecera el mismo autor firmaba:

Hasta ahora hemos podido gastarle bromitas al Soldado de Néapoles,
impunemente; pero ya nos falta el humor, ya nos hemos puesto serios y
apenas nos llega la camisa al cuerpo. La gripe es una enfermedad que
mete miedo, digan lo que quieran los informes oficiales. [...] Hemos oido
decir que algunos de nuestros médicos mas distinguidos han decidido
patridticamente llamar a la enfermedad de moda la gripe europea,
rectificando la denominacion injusta que le habian aplicado los galenos
extranjeros. Porque éstos la llamaban espafiola y no hay razén. [...]
Siempre a continuacion de una guerra o simultaneamente con la guerra
misma, se presentan esas enfermedades epidémicas, de dificil diagndstico
muchas veces, que, como la gripe actual, dejan perplejos a los médicos.
[...] {Vayan ustedes a saber de donde viene la gripe! Pero aqui se ha
colado y espaiiola la llaman los extranjeros, como si espafioles hubieran
sido los que la propagaron por toda Europa (3-10-1918:10).

También publicé La Vanguardia (9-10-1918:10) una informacion con cierto toque
humoristico: “;Es usted la Grippe? —interrogué con cierta timidez. Para servir a

usted... jAprecie usted la grandisima diferencia de sonoridad que existe entre decir la

grippe espafiola o el célera morbo asiatico!”.

Otro de los nombres con los que se bautiz6 a la epidemia de gripe fue con el nombre
de ‘influenza’. En EI Sol (1-6-1918:2) se establecia cierta indeterminacion en la
identificacién de la enfermedad: “A priori tres enfermedades epidémicas pueden
quizé compararse con la de estos dias de Madrid, a saber: la grippe o influenza, el
dengue y la llamada fiebre de tres dias, fiebre efimera o fiebre de pappataci”. En el

periddico El Heraldo (22-1-1920:2) también se hablaba de ello:

La fiebre catarral epidémica ha recibido muchos nombres. Unicamente
dos de ellos han predominado sobre todos los demas desde fines del siglo
XVIII: gripe o influenza. La palabra gripe viene del verbo francés agripar,
atacar bruscamente y con violencia. La palabra influenza, de la frase
italiana influenza di freddo, influencia del frio. Entre nosotros se le ha
denominado pasmo, fiebre catarral epidémica, trancazo. Las grandes
epidemias de gripe comenzaron en el siglo quince, durante el cual hubo
cuatro de ellas. En el siglo X VI, se registraron tres grandes epidemias de
gripe y siete epidemias regionales. La epidemia de 1510 fue general en
toda Europa, Africa y Asia. En Espafia fue muy maligna. Segin Mercator
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y Villalva despoblé Madrid y otras muchas ciudades. En Barcelona
solamente causé mas de veinte mil defunciones en una semana. Cuatro
grandes epidemias de gripe se desarrollaron en el siglo XVII en el norte
de Europa. Las epidemias regionales fueron muy numerosas. En el siglo
XVIII, las epidemias de gripe fueron igualmente numerosas. Entre las mas
importantes se cuenta la de 1729 que invadi6é Rusia, Alemania, Suecia y
Noruega, Austria e Inglaterra. En Viena atacd en breve tiempo a 60.000
habitantes; a igual nimero proximamente en Roma; a 50.000 en Milan, y
en Londres casi toda la poblacion. La epidemia gripal de 1732 invadid
casi toda Europa y numerosas regiones de Africa y América. [...] En 1918
aparece la primera pandemia o gran epidemia de gripe de este siglo, que
ha ocasionado en el mundo mas victimas que una epidemia colérica. [...]
En Madrid, esta epidemia ocasion6 948 defunciones; 1.557 en Barcelona;
13.496 en las demas capitales espafiolas; 124.450 en el resto de Espaia.
Total: 140.451 defunciones en toda la peninsula.

Asimismo, la gripe también fue conocida con el nombre de ‘la cucaracha’ porque
decian que se desarrollaba y extendia como este insecto. Asi se relataba en La
Vanguardia (12-9-1918:12) en referencia a la provincia de Castellon: “La enfermedad
de gripe conocida por aqui por el nombre de Cucaracha, se extiende por los pueblos

de provincia”.

Diagnostico y descubrimientos

El debate tedrico sobre el diagnostico de la epidemia se desarrolld en las distintas
revistas médicas, en las sesiones de la Real Academia de Medicina y otras sociedades
cientificas, e incluso en la prensa general, creciendo extraordinariamente la
produccion bibliografica sobre la gripe. Los periddicos espaifioles ofrecieron gran
cantidad de informacion al respecto, inicidndose en el mes de mayo de 1918 en el
periddico El Imparcial, que publicaba bajo el titular “Varias opiniones acerca de la
epidemia reinante” y con subtitulo “Se confirma que es levisima”, la siguiente

informacion:

La epidemia actual de Madrid es de una enfermedad clinicamente
parecida a la gripe. Desde el punto de vista bacteriolégico, no se ha
comprobado, en los casos en que se ha hecho la investigacion, la presencia
del bacilo de Pfeiffer, productor de la gripe auténtica. El examen
bacteriologico hecho hasta ahora en algunos individuos solo acusa la
presencia de gérmenes de las afecciones catarrales, con ausencia del
germen que provoca las infecciones gripales. Se trata de una infeccion de
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cardcter acentuadamente gripal y cuyo microbio no ha sido todavia
determinado (23-5-1918:3).

A lo largo del mes de junio de 1918, los perioddicos La Epoca (3-6-1918:2), ABC (4-6-
1918:15) y El Pais (4-6-1918:2) publicaron una misma informacion en la que se

indicaba:

En la Academia de Medicina el doctor Hernandez Briz dijo que se bastaba
conocer los sintomas clinicos, sin necesidad de laboratorio para
diagnosticar la actual epidemia como gripe. El doctor Maraion explica
algunos casos de su observacion, en vista de los cuales y de los analisis
practicados por el Laboratorio de Alfonso XIII, afirma que, sin lugar a
duda alguna, esta epidemia puede calificarse como gripe.

En esos dias hubo otra informacioén publicada en La Accion (4-6-1918:5) y ABC (5-6-

1918:19) que recogia la opinioén del Doctor Maestre:

En las distintas siembras que de sangre de enfermo se han hecho, se ha
presentado un bacilo corto y recio, bajo la forma de diplobacilo y
estreptobacilo; quizd pudiera ser el bacilo descubierto en 1892 en la
epidemia de gripe por Roux, Teissier y Pition. Y el doctor Ortega Morejon
opina que la epidemia es patogénicamente gripe. Deduce esto de la forma
de presentarse la enfermedad, de sus efectos en el enfermo y del poder
difusico de la epidemia.

En una informacién publicada primero por El Imparcial (14-6-1918:3) y al dia siguiente
en ABC (15-6-1918:8) y La Vanguardia (15-6-1918:8) se manifestaban las opiniones de

otros doctores:

El doctor Coca dio a conocer los trabajos realizados en union del doctor
Zapata, y de ellos dedujo que la gripe es la agrupacion de una serie de
enfermedades cuyos procesos patologicos tiene por base la afeccion
catarral y esto lo demuestra el hecho de que su clinica es proteiforme. El
doctor Mayoral expuso detenidamente las experiencias realizadas y los
analisis hechos en el Laboratorio Municipal. Afirm6 que las bacterias
encontradas en los casos sometidos a examen son las corrientes en las
afecciones pulmonares y que no existe un germen especifico determinado
de la gripe. Finalmente, el doctor Hernando hizo el resumen de los
trabajos, y termind diciendo que la actual epidemia es una gripe
proteiforme, de tipo pandémico, que decrece de un modo notable y que ha
presentado afortunadamente en la mayoria de los casos, caracteres de
benignidad.



En el mes de julio, en los periddicos La Accion (26-7-1918:4) y El Imparcial (27-7-
1918:1) se publicd idéntica informacion desde la ciudad alemana de Nauen, bajo el

titular “Descubrimiento de un profesor aleman”, en la que se decia:

El profesor Kolle, jefe del Instituto para Terapia experimental en
Francfort del Main y sucesor de Paul Ehrilch, descubrié como causante de
la gripe espaiiola, no el bacilo de la influenza, sino un microbio especial,
que se desarrolla al ser cultivado, en largas cadenas en parte aisladamente
y en parte con el pneuma kokkus.

Ya en septiembre y tras haberse instaurado la gripe con mayor fuerza en nuestro pais,
ABC (16-9-1918:8) plasmaba los informes oficiales acerca de la salud publica en
Espaia: “De todos los andlisis bacterioldgicos que se practican, se deduce que se trata
exclusivamente de la gripe conocida en Espafa”. Unos dias mas tarde, desde Néapoles,
La Vanguardia (30-9-1918:10) recogia una informacion acerca del bacilo de la gripe, en
la que se expresaba: “El profesor Ciauri, director del hospital de Cotrome ha
descubierto el bacilo de lo que se llama gripe espafiola, que se desarrolla actualmente

en Italia”.

En octubre, E/ Sol publicé una informacion titulada “Experimentos sobre el virus de

la gripe”, en la que se manifestaba:

El doctor Roux, director del Instituto Pasteur, ha dado cuenta en la
Academia de Ciencias de Paris de algunos experimentos hechos por los
Sres. Nicolle y Lebailly sobre el virus de la gripe, y que han conducido a
resultados interesantes que conviene divulgar. Los dos sabios citados han
inyectado bajo la conjuntiva de un mono una corta cantidad de secrecion
bronquial de un enfermo de gripe. A los seis dias el mono presentd los
sintomas de la enfermedad.

Por otra parte, diluyeron otra porcion de la secrecion bronquial del
enfermo de gripe en diez veces su volumen de agua e inyectaron el liquido
resultante bajo la piel de un hombre sano. A los seis dias el individuo asi
tratado se manifest6 atacado de la gripe.

Procedieron enseguida a investigar si el virus pasa a la sangre. Para ello
inyectaron en un hombre sano, sangre del mono enfermo de gripe. El
hombre no contrajo la enfermedad. Después inyectaron, no bajo la piel,
sino en la sangre, en una vena, no la sangre de un enfermo de gripe, sino
el liquido virulento de que antes se ha hecho mencién, y que administrado
en inyecciones subcutaneas, es capaz de producir la gripe. El resultado fue
que el individuo en cuya vena se hizo la inyeccion no cay6é enfermo de

gripe.



Las conclusiones que Nicolle y Lebailly deducen de estos resultados son
las siguientes:

La expectoracion bronquial de los enfermos de gripe recogida en el
periodo agudo es virulenta; el agente de la gripe es un organismo filtrante
y la inoculacion de éste reproduce la enfermedad en los individuos
inyectados por via subcutanea; no tiene ningun efecto en los individuos
inyectados por via sanguinea.

El doctor Roux ha manifestado también a la Academia, que los sefiores
Nicolle y Lebailly han comenzado a estudiar la microbiologia de la gripe,
que es distinto del Pfeiffer y de otros que se encuentran en los enfermos,
no solamente atacados de gripe, sino también de complicaciones de la
gripe (18-10-1918:4).

En ABC mediante el titular “Los peligros de la insensatez sanitaria”, se publicé un
articulo escrito por Rafael Forns, catedratico de Higiene de la Universidad Central,

donde se decia:

(Padecemos una epidemia de gripe como han declarado las autoridades
sanitarias? Se denomina gripe a la infeccion especifica ocasionada por el
bacilo de Pfeiffer. Ahora bien, en la actualidad, cuantos articulos se
publican en las revistas profesionales de provincias acerca de la epidemia,
al denominarla gripe, acompafian un interrogante a dicha denominacion.
Mi amigo y compafiero de Facultad, el doctor Porpeta, inspector de
Sanidad, acaba de publicar una Cartilla Sanitaria contra la gripe. (Es
sensato, pues, que los mismos técnicos, que saben que no se encuentra el
bacilo de Pfeiffer en los enfermos que motivan la preocupacion del pais, a
pesar de diarias y prolijas comprobaciones de laboratorio, se aferren en
denominar gripe a la epidemia reinante? Lo légico es denominarla
infeccion, no gripe, de naturaleza desconocida al presente (29-10-1918:4).

En La Correspondencia de Espariia se recogia una informacion desde Salamanca en la

que se afirmaba:

El médico D. Iiiigo Maldonado se dice que ha hecho un descubrimiento de
un bacilo misterioso hallado en la sangre de atacados por la gripe en
Béjar, Salamanca y Alba de Tormes. No es el bacilo de Pfeiffer,
considerado hasta la fecha como vehiculo conductor de la gripe (30-10-
1918:2).
Al dia siguiente la misma cabecera (31-10-1918:2) bajo el titular “Hallazgo del bacilo
de la gripe”, plasmaba que se trataba de “un microbio, singularisimo, cuya morfologia

y condiciones eran en absoluto diferentes a las de aquellos, y desde luego productor

de una enfermedad exotica, de caracteres mortiferos extraordinarios”. Ese mismo dia
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en la pagina 3 del periddico El Globo y el 5 de noviembre desde La Vanguardia se
divulgaba una nota procedente del doctor Carulla, presidente de la Real Academia de

Medicina y Cirugia de Barcelona:

La Real Academia de Medicina de Barcelona, como resultado de las
sesiones dedicadas al estudio de la actual epidemia, tomo el acuerdo hacer
publicas las siguientes conclusiones, Unicas que representan su criterio
cientifico:

1. En Barcelona se han registrado y siguen registrandose en forma
epidémica -como en el resto del mundo- casos de gripe, claramente
diagnosticables por los clinicos y que en conjunto nada difieren de los que
pudieron ser observados en epidemias anteriores. Se puede afirmar
rotundamente que no se han dado casos de peste ni célera.

2. Se ha confirmado una vez mas la extrema contagiosidad del mal,
motivo de la enorme difusion epidémica que dificulta la defensa sanitaria.

3. El principal vehiculo de la difusion es el aire que transporta particulas
de exudado respiratorios de los enfermos a distancias relativamente cortas.
El enfermo y el convaleciente constituyen el mayor peligro. La proteccion
mecanica (mascaras, velos, etc.) de los que deben ponerse en contacto con
los atacados, parece ser lo mas eficaz.

4. La gripe es en general poco grave, pero abre paso facilmente a diversas
infecciones que pueden revestir grave importancia, determinadas por
microbios bien conocidos, algunas de las cuales pueden ser tratadas
especificamente. La prevencion contra tales infecciones secundarias sera
siempre una medida racional.

5. Hay que ser muy parco en el tratamiento farmacologico. No se conoce
tratamiento especifico (Gnico) y sistematico de la gripe, como tal no
pueden considerarse el yodo, la quinina, los antitérmicos-analgésicos, el
arsénico, el azul de metileno, etc. Conviene evitar medicaciones
intempestivas y desproporcionadas que perturben las defensas naturales
contra la infeccion. Pero en cambio, todo atacado de gripe debe ser
cuidado escrupulosamente desde las primeras manifestaciones de la
enfermedad. Con sencillisimas precauciones se evitarian seguramente
muchos casos graves.

6. Parece deducirse de observaciones repetidas en las poblaciones civil y
militar, que la enfermedad deja cierto grado de inmunidad.

7. Las conclusiones precedentes se desprenden de la observacion clinica
de la epidemia actual y de las anteriores y su valor es incuestionable, sea
cual fuere el agente causal de la gripe, cuestion todavia en litigio, aunque
parece haber entrado en vias de una solucion satisfactoria (5-11-1918:6).

Unos dias mas tarde, en La Vanguardia se ofrecia la opinion del Dr. Rodriguez

Gomez:



Que no puede menos de sorprenderse de la semejanza de la grippe con la
thaxemia [toxemia] que se presenta en algunos cancerosos tras la segunda
o tercera aplicacion de los rayos X: malestar general, dolores
generalizados, gran aplanamiento del enfermo, fiebre, inapetencia,
nauseas, vomitos, facies gripal y mas tarde, tos y diarreas (15-11-1918:13).

Al afio siguiente en ABC se plasmd una informacioén procedente de Londres bajo el

titulo “La gripe y la tuberculosis” y el subtitulo “El bacilus de la gripe”, que decia:

Varios oficiales médicos del Ejército inglés que prestaban servicio en
Francia han presentado la primera informacion acerca del origen de esta
dolencia en un trabajo preliminar que suscriben el comandante Bradford,
los capitanes Brastos y Wilson, y el director general de los servicios
médicos del Ejército de Francia. Dicho trabajo ha aparecido en la Revista
Médica Inglesa [English Medical Journal]. Se dice en el informe
preliminar que la causa de la infeccion de la gripe, nefritis o inflamacion
renal ha sido aislada e identificada en cada caso, y que se ha comprobado
que es una célula globular pequeiia, que pasa a través de filtros muy finos.
Las investigaciones dieron por resultado el aislamiento del virus (6-2-
1919:17).

Las informaciones sobre el descubrimiento y aislamiento del virus seguian
sucediéndose en la prensa general. Asi, en El Heraldo (15-2-1919:2) se afirmaba: “El
notable médico francés M. Folley ha sometido a la Academia de Ciencias el

descubrimiento del microbio de la gripe”; y en E/ Sol se recogia la opinion del doctor

Criado, que declar6:

Ignoramos la causa de la infeccién que nos hallamos a oscuras en cuanto
se refiere a la sintomatologia y tratamiento de la gripe. La gripe se
encuentra confundida con los procesos catarrales corrientes. Hay que
declarar, pues, que el diagndstico de la gripe es nebuloso, borrosisimo (23-
3-1919:8).
Habia abundancia de informacion y cada medio publicaba noticias sobre el agente
etiologico de la gripe, variando mucho en su contenido. Por ejemplo, habia noticias
que avalaban que la gripe estaba causada por el bacilo de Pfeiffer, publicindose las

primeras informaciones acerca de ello el 24 de julio de 1918, en la pagina 13 del

periddico ABC, y en las portadas de los periédicos EI Heraldo, El Globo y La Epoca:

Telegrafian de Copenhague que el Instituto de Sueroterapia ha reconocido
que el bacilo que caracteriza la gripe llamada espafiola es idéntico al
bacilo de la influenza. Esta epidemia sigue causando muchos estragos;
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gran nimero de médicos estd atacado, y es insuficiente la asistencia
facultativa en muchas poblaciones por este motivo. Dice el doctor Martin
Salazar, que hasta ahora, en buena hora se diga, no hay fundamento serio
para sentirse alarmados. Es que es menester que las circunstancias no
modifiquen estos optimismos. Dentro de nuestros medios, se han
adoptado todas las precauciones necesarias. Es de desear que la gripe pase
pronto.

En septiembre de 1918, en ABC se exponia:

En casi todos los esputos de dichos enfermos se ha puesto de manifiesto la
existencia de un cocobacilo, con todos los caracteres del de Pfeiffer,
agente causal especifico de la gripe e idéntico al que se encontrd en los
esputos de multitud de soldados atacados de la epidemia que se desarrolld
en Madrid durante la primavera Gltima (25-9-1918:17).

La misma informacion sali6 publicada al dia siguiente en £l Imparcial (26-9-1918:3) y

La Correspondencia de Espariia (26-9-1918:3) en la que se afiadia:

De todo lo expuesto, asi como del resultado de las autopsias efectuadas en
el Hospital Militar y en las observaciones recogidas por muchos
compaiieros, se deduce que la actual epidemia de gripe, en la mayor parte
de los casos es de caracter benigno, pero adoptando en los graves, la
forma pneumonica.

En La Correspondencia de Esparia en la seccion de Higiene Piblica se afirmaba:

La enfermedad epidémica de moda, que esta recorriendo casi todo el
mundo y que con increible celeridad ataca a las poblaciones, es la
influenza o gripe, enfermedad producida por el cocobacilo de Pfeiffer,
caracterizada por un catarro laringobronquial, acompaiiado de fendmenos
generales de depresion (6-10-1918:5).

En 1919, el periddico La Accion (23-3-1919:4) recogia las palabras del doctor Criado:

“Se desconoce el verdadero germen especifico, pero debe considerarse el bacilo de

Pfeiffer como el causante de la enfermedad, mientras no venga otro a reemplazarle”.

No todas las informaciones versaban sobre la relacion de la epidemia con el bacilo de
Pfeiffer, otras plasmaban que la gripe era el resultado de una asociacion bacteriana de
varios gérmenes, en vez de sostener la existencia de un solo agente. En este sentido,

en La Epoca (23-5-1918:1) y La Vanguardia (25-5-1918:8) se expresaba:



La epidemia actual de Madrid es de una enfermedad clinicamente
parecida a la grippe. Desde el punto de vista bacteriologico, no se ha
comprobado, en los casos en que se ha hecho la investigacion, la presencia
del bacilo de Pfeiffer, productor de la grippe auténtica. Se han encontrado
por el doctor Falcd otros gérmenes que habitualmente producen estados
agudos parecidos al de ahora, sin que se pueda asegurar por el momento
cudl sea el responsable. Seguramente el modo de infectarse los enfermos
es por el aire aspirado. La primera localizacion en las vias aéreas
superiores y el caracter general de la enfermedad, asi lo demuestran. El
microbio o microbios responsables estan en la atmdsfera, y juzgando por
lo que hoy sabemos sobre la epidemiologia de otras infecciones que se
adquieren del mismo modo (gripe auténtica, meningitis cerebro espinal,
sarampion, etc.) deben haber influido en su subita contagiosidad los
grandes cambios atmosféricos ocurridos estos dias.

En La Epoca se plasmaba la opinién del doctor Marafién:

Es grippe porque clinicamente el cuadro es el de la grippe, y porque los
andlisis bacterioldgicos lo confirman, poniendo de relieve la existencia, en
los esputos expulsados durante la tos, de diversos gérmenes (neumococos,
estreptococos, meningococos, etc.) y en algunos casos, el bacilo de
Pfeiffer. Esto es lo que ocurre siempre en las epidemias de gripe, sin que a
nadie se le haya ocurrido nunca dudar del diagnostico porque no se haya
encontrado en todos, o en la mayoria de los casos, el bacilo de Pfeiffer,
cuyo hallazgo es siempre dificil, inconstante y por ningin motivo
necesario para confirmar el diagndstico de grippe, como suponen, entre
nosotros, muchos médicos y el publico, que estdn esperando que nos
venga la noticia de los laboratorios para darse por satisfechos (7-6-1918:5).

Sin embargo, la misma nota también recogia las palabras del doctor Maestre:

En mis analisis de los esputos de los enfermos, habia hallado, ademas del
bacilo corto y recio, ciertas cadenas de estreptococos de dos clases. Esta
fuera de duda que la actual grippe no es producida por el bacilo, ya
clasico, de Pfeiffer; pues a malas penas se encuentra este germen en un 10
por 100 de los esputos de los atacados.

Por su parte, en el periddico La Vanguardia se planteaba:

La gripe actual es producida por una bacteria o bacterias indefinidas muy
difusibles que pasan al aire por las secreciones y esputos de los enfermos,
contagiando a los sanos. La mayoria de los individuos llevamos dichos
microbios en la boca, faringe, fosas nasales, etc; una causa cualquiera que
debilite el organismo, aumenta la virulencia de las bacterias y entonces
éstas invaden nuestra economia. La gripe es tal vez la enfermedad mas
contagiosa de todas y el contagio puede efectuarse a largas distancias,
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incluso por individuos sanos que llevan con ellos el agente causal
susceptible de propagarse por el aire. Los cordones sanitarios, las
declaraciones y desinfecciones obligatorias dejan siempre filtrar la gripe a
través de sus mallas. [...] La Junta deplora la fe puesta por las gentes en la
desinfeccion, pues si ésta da alglin resultado y no aun como arma unica
como suelen suponer muchos, en las demas enfermedades infecciosas, no
tiene eficacia alguna en las que, como la gripe, tiene un poder difusivo tan
considerable. Hay que hablarle al pueblo como un mayor de edad y
decirle lo infundado de su panico, es menester repetirle también que la
posible prevencion de la enfermedad se busca también en la limpieza
individual y que no hay que confundir ésta con la desinfeccion publica;
que solicitar ésta en todos los casos y como medida salvadora es
demostrar un desconocimiento absoluto de los hechos (9-10-1918:18).

En La Vanguardia se publicaba un articulo firmado C. Lopez, Inspector Provincial de

Higiene y Sanidad Pecuarias, donde se comparaba la gripe del caballo con la humana:

Tomo para ello como base las observaciones de los médicos en la gripe
humana y las de algunos compaiieros y las mias propias en la prevencion
y tratamiento de la influenza equina. La influenza o gripe del caballo
comienza bruscamente con gran postracion, inapetencia y fiebre muy alta.
Concretandonos a la gripe del caballo, también, como en la del hombre, se
atribuy6 a una serie de microbios (19-11-1918:7).

De otro modo, varios clinicos sostenian que la gripe estaba causada por una Unica

bacteria distinta del bacilo de Pfeiffer. En referencia a esto en £/ Sol se mencionaba:

La epidemia que padecemos difiere de la grippe, por las siguientes
razones fundamentales: a) porque el sindrome es mucho mas uniforme,
salvo los casos graves y excepcionales, que en la grippe; b) por la
evolucion mucho mas rapida; y c) por la ausencia casi constante de formas
bactéricas identificables con el bacilo de Pfeiffer, agente patologico de la
influenza, en los esputos de los enfermos. [...] La hipdtesis de que
estuviéramos en presencia de una epidemia de grippe, afianzdbase al
principio la posibilidad de que se tratara del dengue, o mejor, de la fiebre
de tres dias (2-6-1918:3).

Al dia siguiente, en El Heraldo (3-6-1918:1) y El Pais (3-6-1918:1) se recogia: “El agente
causal de la grippe o influenza, llamado bacilo de Pfeiffer, no se ha encontrado en

ninguna de las observaciones hechas. Se han encontrado el micrococcus catarral y el

diplococo Gram negativo”. Un dia mas tarde, en ABC (4-6-1918:16) se informaba:



Se inclina a creer que no sea gripe, toda vez que falta en los analisis
hechos el bacilo productor de Pfeiffer, y mas bien sea otra infeccion, tal
vez producida por el parameningococo y que se asemeja mucho al bacilo
‘catarrhalis’. En opinion del Doctor Megias, el agente causal de la gripe o
influenza, llamado bacilo de Pfeiffer, no se ha encontrado en ninguna de
las observaciones hechas.

Posteriormente, en el periddico ABC (30-10-1918:19) en un articulo titulado “La salud

en Espaiia (Un descubrimiento?” se apuntaba:

El doctor Maldonado no ha hecho publicos los resultados de sus
experiencias constantes hasta comprobar ante eminencias cientificas de
Madrid que el microbio hallado en sus investigaciones nada tiene de
comun con el bacilo Pfeiffer, considerado hasta el momento como
especifico de la gripe.
Fueron muchos los periddicos que se hicieron eco del descubrimiento hecho por el
profesor Saccone acerca del agente etiologico de la gripe. Asi, El Imparcial (2-9-
1918:1), El Paits (2-9-1918:3), El Sol (2-9-1918:5), La Accion (2-9-1918:1) y La Epoca (2-9-
1918:1), publicaron un mismo texto: “La gloria de haber descubierto y aislado el
agente etiologico de la llamada gripe espafiola corresponde al cientifico italiano
profesor Saccone, director del Gabinete Bacteriologico del Hospital Militar de Marina

de Tarento”. Dos dias después, La Correspondencia de Espaiia también recogia dicha

informacion:

El notable médico italiano Saccone, que durante unos meses ha estado
haciendo estudios acerca del bacilo determinante de la llamada gripe
espafiola, segiin los radiogramas de Italia, ha conseguido descubrir este
bacilo, que se presenta agrupado y es de dimensiones diversas (4-9-
1918:5).
Desde Iuego que la etiologia de la gripe tuvo muchos debates e hipotesis. También se
afirmé en algunos medios que la gripe se debia a la teoria del “virus filtrable’. En el
periddico La Epoca (15-10-1918:1) se publicaba una informacion llegada desde Paris
bajo el titular “La gripe en el extranjero” en la que se hacia referencia al periddico
francés Le Matin que decia: “Seria vano y peligroso ocultar la importancia que va

alcanzando la gripe en Paris. Comunican de Tunez que dos sabios franceses, Nicolle

y Lebailly, han descubierto que el agente infeccioso de la gripe es un virus filtrante”.



Por su parte, en E/ Sol siguiendo con esta teoria se expresaba:

El doctor Murillo disert6 sobre el tema Bacteriologia de la gripe, haciendo

notar que la pasada infeccion ha adoptado un caracter especial. En 1902,

Pfeiffer descubrio un bacilo al que le asignd la causa de la gripe, pero no

de la gripe complicada. La gripe clésica se produce por la intervencion del

bacilo y del virus filtrable (2-2-1919:7).
Y por tultimo, se llegd a anunciar que la gripe estaba producida por un germen
desconocido, como asi se plasmo6 en algunos periddicos. En El Globo (25-10-1918:2) se
indicaba: “El Laboratorio municipal estima que la gripe epidémica no esta ocasionada
por el bacilo de Pfeiffer, sino por un germen hasta ahora desconocido”. Dos dias

después, la misma cabecera (27-10-1918:2) publicaba una nota del Laboratorio

Municipal:

La gripe epidémica es una enfermedad causada por un microbio
desconocido; la gran mortalidad que en determinadas épocas produce se
debe a la accion simultanea o sucesiva de dicho germen y otros, mejor
conocidos, que habitualmente se encuentran en la boca, faringe o nariz, y
demas porciones del aparato respiratorio de las personas sanas. Dicho
microbio de la gripe y los causantes de las complicaciones pulmonares de
esta enfermedad se encuentran en la saliva, el moco nasal y los esputos,
que son los vehiculos del contagio.

En La Accion (28-10-1918:3) se present6 el Informe del doctor Chicote en el que se

decia que “la gripe epidémica no estd ocasionada por el bacilo de Pfeiffer, sino por un

germen hasta ahora desconocido”.

Pero no solo se inform6 sobre la etiologia de la epidemia, también la prensa publico
informaciones emitidas por los doctores acerca de la descripcion de la enfermedad y
su sintomatologia. Por ejemplo, en La Accion (1-6-1918:3) se informaba de diferentes
comentarios, como el del doctor Martin Salazar que subrayaba: “Es gripe, y las
autoridades hacen cuanto pueden por combatirla. Pero hay que tener en cuenta que a
un médico que visite cien enfermos al dia no se le puede exigir que dé parte de todos,
cuando gracias que tenga tiempo de verlos”; la del Doctor Pittaluga, que afiadia: “La
gripe es polimorfa, y ésta es uniforme. Hay que descartar lo de la fiebre de tres dias”;
la del Doctor Hernando (don Tedfilo): “Es gripe de caracter benigno, como otras

epidemias que ha habido, excepcion hecha de la de 1889”; la del Doctor Hinojar:
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“Desde el punto de vista clinico, creo que se trata de una epidemia de gripe”; y por

ultimo, la del Doctor Marafion: “Es una gripe auténtica”.

En La Epoca (3-6-1918:2) se insistia: “Se inclina el doctor Pittaluga a la creencia de
que la enfermedad reinante no sea grippe”. En EIl Heraldo el doctor Elizagaray

planteaba:

Existen infecciones mixtas de gripe con pneumonias fibrinosa, tipo de
pneumococos, cuyos caracteres son los de la clasica pneumonia. La accion
de la toxina del bacilo de Pfeiffer sobre el organismo es el factor morboso
ocasional de los sintomas generales de la gripe mas que la difusioén de los
bacilos de la influenza para todo el organismo (5-6-1918:1).

En el periddico La Accion el Dr. Cortezo hablaba sobre como evitar la gripe:

Por lo que tengo leido y aprendido en mi experiencia y en la de los demas,

la gripe es una pandemia parasitaria, de difusion incalculablemente mayor

y mas rapida que todas las epidemias y contagios conocidos. La gripe es

un verdadero reactivo de todos los males y predisposiciones de cada

individuo (25-9-1918:3).
En El Heraldo (30-9-1918:4) se incidia: “La forma generalizada de gripe ataca
generalmente a los organismos robustos. Se inicia por dolores de cabeza y en distintas
partes del cuerpo”. Dos semanas mas tarde, en El Pais (15-10-1918:3) se mencionaba:
“La gripe se manifiesta bajo tres formas que guardan cierta relacion entre si: la forma
nerviosa, la forma respiratoria y la forma digestiva”. En 1920, La Correspondencia
de Esparia publicaba una noticia bajo el titular “Acuerdos de la Junta Provincial de

Sanidad”, ocupandose extensamente del actual recrudecimiento de la gripe:

El moco nasal, la saliva y los esputos son los vehiculos del microbio de la

gripe. Hay que llamar la atencion de todos para que se fijen en que la

mortalidad de la gripe, en la mayor parte de los casos, no es imputable a la

sola causa de la accion de su bacilo productor, sino a la propiedad que éste

tiene de exaltar la virulencia de otros gérmenes (3-1-1920:5).
Otra de las observaciones recogidas en la prensa espaiiola fue la afirmacion de
algunos doctores que decian que el cdlera, tifus y gripe eran una sola enfermedad. En
el periddico El Globo (20-9-1918:2) y al dia siguiente en El Pais (21-9-1918:2) en la

seccion La Salud Publica se recogia la manifestacion del Doctor Call, inspector

provincial de Sanidad: “Las tres epidemias de que se viene hablando -célera, tifus y
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gripe- no son mas que una, o sea la ultima, que afecta diferentes formas, no negando

la mucha gravedad de alguna de ellas”.

También resultaba curioso que se asociara la gripe con la encefalitis letargica, sobre
todo a partir del afio 1920, tal y como podemos observar en las siguientes
informaciones, detalladas por orden cronolégico. En EI Sol (21-1-1920:10) se
presentaba: “La aparicion de los casos de encefalitis letargica en varias naciones
extranjeras y acaso en alguna provincia espafiola, contemporaneamente con el actual
recrudecimiento de la gripe obliga a prestar a este asunto la mayor atencion”.
Posteriormente en ABC (13-2-1920:8) se planteaba: “Con ocasion de los diversos casos
de encefalitis letargica que se vienen registrando en algunas provincias de Espafia y
en el extranjero, creemos oportuno hacer publicas algunas manifestaciones referentes
a esta terrible complicacion de la gripe”. En El Heraldo (14-2-1920:2) se decia: “Piga se
inclina a creer que es una modalidad de la gripe, en forma soporosa definida, que si
queremos se la puede llamar encefalitis letargica”. Por su parte, en La Vanguardia se

manifestaba:

Pretenden unos autores que se trata nada mas que de una forma de

localizacion cerebral de la gripe, y otros en fin, de una enfermedad

autébnoma, que nada tiene que ver con la terrible epidemia de gripe, que

recorrio el mundo en los dos ultimos afios. De todas maneras, aunque los

datos hasta ahora recogidos no nos permiten afirmar nada en concreto, se

ha de reconocer, sin embargo, que acompafiando casualmente a la gripe o

coincidiendo con ella, aparecieron los dos primeros casos de encefalitis

letargica. Pueda quiza considerarse como una predisposicion que puedan

tener los que sufran la gripe a padecer también la encefalitis letargica (13-

3-1920:2).
En La Epoca (27-3-1920:4) se publicé la opinién de los doctores Sanchis Banis y
Fernandez Sanz, que afirmaban: “La encefalitis letargica es gripe siempre, pero hay
que distinguir entre las complicaciones nerviosas de la gripe y la verdadera encefalitis
letargica. El doctor Marafion cree que la enfermedad debe llamarse en vez de
encefalitis letargica, meningoencefalitis epidémica”. Mientras tanto, en El Sol (30-3-
1920:16) se sostenia: “Existe en Madrid una epidemia de encefalitis letdrgica como en
otros puntos de Espafa. A esto sucede un estado de malestar general, dolorimiento,

cefalea, trastornos digestivos y respiratorios ligeros, que duran unos dias y hacen

pensar en la gripe”. Por otra parte, los periddicos EI Globo (17-6-1920:3) y El Sol (17-6-
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1920:8) coincidieron en reproducir una informacion en la que el ingeniero don Manuel
Maluquer proponia la tesis de que “la viruela, la poliomielitis, la rabia y la encefalitis
letargica son diversos aspectos de una misma enfermedad, y la gripe, el dengue y la

fiebre amarilla lo son de otra enfermedad, antagénica de la primera”.

Medidas de salud publica

Como consecuencia de la aparicion de la epidemia de gripe, las autoridades sanitarias
de los diferentes paises afectados adoptaron medidas de salud publica con el fin de
reducir la morbilidad y mortalidad ocasionada por la pandemia. Unas medidas que se
implantaron con cierto retraso, tal y como quedé plasmado en el periddico E/ Sol, que

recogia el malestar de la gente en nuestro pais:

El vecindario se lamenta de que no hayan sido tomadas medidas de

precaucion para evitar que se propague la nueva epidemia que, unida a la

actual, haria la vida imposible en las minas y fundiciones, donde estan ya

a media tarea por el considerable numero de obreros atacados de gripe (13-

6-1918:4).
Poco a poco se fueron implantando medidas para evitar la propagacion de la gripe,
manifestandose en la edicion del 14 de febrero de 1919 en el periddico ABC (pag.
26), desde el corresponsal de Barcelona: “A la vista de que se ha recrudecido la
epidemia de gripe, se recogia el acuerdo de la Junta Provincial de Sanidad para
publicar una circular dictando medidas preventivas”. Tres dias después, en ABC (17-2-
1919:18) y La Correspondencia de Espaiia (17-2-1919:2) se informaba: “En vista de que
la epidemia de gripe empieza a revestir gravedad e importancia, el gobernador ha
dicho que ha adoptado las medidas convenientes para evitar la propagacion y atenuar

sus efectos”. Al dia siguiente, £/ Heraldo anunciaba:

El gobernador ha conferenciado con el alcalde y con los representantes de
las Empresas de Pompas funebres, hallaindose dispuesto a tomar
severisimas medidas de precaucion sanitaria contra la gripe, la que, segin
informes oficiales, ha causado en estos tltimos dias 135 defunciones (18-
2-1919:2).

Por otra parte, en EIl Pais (28-9-1919:1) se manifestaba: “Hace dias ddbamos la voz de

alerta y exhortabamos a las autoridades para que sin pérdida de tiempo, se tomaran



las medidas preventivas necesarias a fin de evitar la propagacion de esa temible

epidemia, que vulgarmente se llama gripe”.

Las primeras medidas que se emprendieron tanto en Estados Unidos como en Europa
pretendieron evitar la transmision del agente patogeno por el aire con el fin de que los
infectados no compartieran el aire con los no infectados. Por ello, una de las medidas
de salud publica mas discutida en los diarios fue el cierre de las escuelas y el

aplazamiento de la apertura del curso académico.

En septiembre de 1918, en el periddico La Vanguardia (29-9-1918:17) procedente del
corresponsal de Badalona, se recogian las bases de una reunién de la Junta Local de
Sanidad en la que se acordaba “la desinfeccion de los locales donde pueda haber
afloracion de gente, para evitar en todo lo posible el desarrollo de la grippe, asi como
el aplazamiento de la apertura de los centros de ensefianza mientras dure la gripe”. En
la pagina siguiente del mismo periddico (29-9-1918:18) se publicaba desde Corufia:
“Los claustros de las Escuelas Normal, de Bellas Artes, Comercio e Instituto, se
reunieron hoy acordando aplazar la apertura del curso académico como medida de
prevision con motivo de la gripe”. Unos dias mas tarde, en la misma cabecera (8-10-
1918:15) desde Malaga se plasmaba: “Se han cerrado las escuelas nacionales en

prevision de la gripe. Aqui hay pocos casos y muy benignos”.

Una misma nota periodistica publicada en EI Sol (19-10-1918:6) y en La Epoca (19-10-
1918:1) que tenia como titulo “Los estragos de la gripe en Berlin”, informaba de la
extension de la epidemia en la capital alemana: “Es tan enorme que, ademas de haber
sido cerradas las escuelas, ha obligado a restringir los servicios publicos por falta de
funcionarios”. Sin embargo, ya en diciembre, en El Imparcial (15-12-1918:4), bajo el
titulo “Acuerdos de la Junta de Sanidad” se presentaba: “La Junta Provincial de
Sanidad, en su ultima sesién acordd proponer que, en vista de que los casos existentes
de gripe en esta capital revisten mas caracter endémico que epidémico, se autorizara

la apertura de todos los Centros docentes”.

A la par que las informaciones recomendaban el cierre de centros escolares, también
informaban de la necesidad de cerrar otras instituciones, tal y como se expuso en el

diario ABC (18-10-1918:13) en una informacion publicada bajo el titular “La Gripe en el
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ejército”, en la cual se revelaba que el ejérecito no consideraba “la conveniencia de
cerrar, por razones de salud publica, las Academias Militares”, advirtiendo que hasta

el momento:

No habia motivo ni razdn alguna para poder adoptar dicha medida, puesto
que ni en la de Infanteria ni en la de Ingenieros, ni en Segovia se habia
registrado ningun caso de gripe, habiendo solo cuatro enfermos en la de
Valladolid.

Por otro lado, en La Vanguardia se indicaba la conveniencia del cierre de cines y

teatros:

Como estd plenamente demostrado que en las expectoraciones se hallan
los microbios de la gripe, y los fumadores acostumbran a escupir
frecuentemente, contribuyendo asi a la propagacion de la epidemia, el
gobernador ha dado a los agentes de su autoridad, érdenes terminantes
para que prohiban se fume en los teatros, cines y demas salas de
espectaculos (28-10-1918:6).

En 1919, los periodicos El Heraldo (6-3-1919:1), ABC (6-3-1919:27) y La Epoca (6-3-

1919:1) incluian informaciones que provenian de Inglaterra e indicaban:

A causa de la epidemia de influenza que se ha desarrollado en
Nottingham, se ha prohibido la entrada en la ciudad a los soldados que se
encuentran en los campos de los alrededores; se ha abierto un hospital
especial para la gripe, se han cerrado las escuelas y se ha prohibido la
entrada de los nifios en los cinematdgrafos.
Ademas del cierre de diferentes centros docentes, se emplearon otros métodos mas
restrictivos decretados por las autoridades sanitarias para el control de la infeccion,

como lo fueron las cuarentenas y el aislamiento de los enfermos, y que requirieron un

sacrificio de la libertad individual por el bien social.

Asi se manifestaba en El Imparcial (8-10-1918:4) que publicaba una nota desde Avila,
en la que se expresaba la necesidad de ordenar “el aislamiento de los enfermos en la
frontera, sobre todo los sospechosos de tifus y coélera que pudieran difundir estas
infecciones, como ha ocurrido con la gripe y sus dichos enfermos sigan enviandose a
sus provincias”. A la semana siguiente en La Correspondencia de Espaiia se

anunciaba:



El diputado provincial, Sr. Ferndndez Morales ha girado ayer por la
mafiana una visita de inspeccion al mencionado Hospital de San Juan de
Dios adonde han empezado a ser trasladados, con las precauciones
consiguientes, los atacados por la epidemia variolosa que se hallan en el
Hospital Provincial. También ha continuado ayer la operacion de vacunar
a todos los empleados y enfermos que héllense en el repetido hospital. Por
si fuese necesario, han quedado también dispuestos pabellones
completamente separados de los destinados a los variolosos, otros con
destino a los enfermos de gripe (15-10-1918:3).
Y en El Sol (21-10-1918:6) se sefialaba que “el Ayuntamiento ha preparado para
ponerlas a disposicion del Gobierno, 1.600 camas, en caso de que la gripe invadiera a

Madrid”.

En 1919 encontramos diferentes noticias que informaban de las dificultades de los
centros sanitarios para la provision de cuidados, siendo necesario el desarrollo de
medidas de aislamiento en los centros y la habilitacion de espacios para la atencion de
los enfermos. Desde el periodico El Heraldo (29-1-1919:1) se recogia una informacion
de Murcia que exponia la llegada a la ciudad del doctor Blanco, del Instituto Alfonso
XIII, acompafiado de la Comision inspectora, promoviendo “urgentisimas
disposiciones para aislar a los atacados”. En EI/ Sol (19-2-1919:4) se insertaba una
informacion desde Barcelona, dando cuenta de la insuficiencia de las salas del
hospital militar “para contener el nimero de soldados enfermos a consecuencia de la
gripe, disponiendo la habilitaciéon como enfermeria, de los locales del deposito

situados en la calle de Lauria, donde se instalaran camas”.

Unos dias después en La Correspondencia de Espaiia (27-2-1919:5) se recogian
detalles de la Sesion celebrada en el Senado: “El Sr. Espina y Capo explicé que deben
construirse pabellones de aislamiento para los enfermos no graves, a fin de evitar el
contagio de enfermedades como la gripe, que se inoculan por la via aérea”. Desde
Vigo en El Sol (1-8-1919:5) se declaraba: “Se sabe que el Gobierno se ha dirigido al
Ayuntamiento solicitando que se habiliten locales para aislar a los atacados de gripe”,
y en la misma cabecera (27-12-1919:3) se apuntaba que “el aislamiento de los atacados,
cosa fécil cuando se trata de luchar contra las enfermedades exéticas, no puede dar

iguales resultados en las epidemias de gripe”.



Con la instauracion de la epidemia de gripe también se produjo la suspension de
algunas fiestas populares para evitar las aglomeraciones de personas. Por ejemplo,
durante el mes de septiembre de 1918, en el periddico La Accion (23-9-1918:3) se
plasmaba al respecto: “Se eviten en lo posible las aglomeraciones en los pueblos y
que procuren retrasar las ferias o fiestas que hayan de celebrarse ahora para evitar que
se presenten casos de gripe”. En la edicion de La Vanguardia del dia 30 de noviembre
de 1918 (pag. 13) se informaba desde Tarrasa del cambio de dia en una celebracion
local: “El dia 8 de diciembre proximo se celebrara la feria llamada de invierno, que
tuvo que aplazarse con motivo de la epidemia de la grippe”. Y al afio siguiente en La
Correspondencia de Esparia (1-3-1919:6) se informaba de algo llamativo respecto a la
fiesta del Carnaval de Cadiz: “Los inspectores de Sanidad indicaron la conveniencia

de esa supresion por estimar que el confeti pueda ser un conductor de la gripe”.

Las fiestas del Pilar son mencionadas en La Correspondencia de Esparia (21-9-1918:3)
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en una noticia bajo el titulo “;Se suspenderan las fiestas del Pilar?”, indicando la
posibilidad de su suspensién en palabras como la del concejal republicano Sr. Algora
que “propuso la suspension de las fiestas del Pilar como medida para evitar la
propagacion de la gripe por contagio”. Un par de meses mas tarde, en La
Correspondencia de Espaiia (17-5-1919:3) se plasmaba desde Zaragoza que se iban a
celebrar las fiestas: “Empiezan a llegar forasteros para presenciar las fiestas de

primavera, que sustituiran a las pasadas del Pilar, suprimidas por causa de la gripe”.

No solo se suspendieron las fiestas en nuestro pais, pues en una informacion
publicada en La Correspondencia de Espaiia (14-2-1920:5) se anunciaba la posibilidad
de suprimir el Carnaval de Rio de Janeiro: “En vista del aumento del nimero de
atacados de gripe, y ante la alarma producida en el publico, habia pensado el

Gobierno en suspender las fiestas del Carnaval”.

Otra de las medidas de salud publica adoptadas para hacer frente a la epidemia fueron
los métodos de desinfeccion e higiene general. En El Heraldo (10-10-1918:3) se
mencionaba: “Al pueblo de Zorita, de la provincia de Céceres, donde hay 900
atacados de gripe, se han enviado médicos, medicinas, desinfectantes y aparatos de

desinfeccion”. El mismo dia en La Vanguardia se decia:



En vista del estado sanitario actual, la junta acordd recomendar a los
propietarios la practica de todas las medidas de desinfeccion en sus
respectivas propiedades, contribuyendo de este modo eficaz a evitar la
propagacion de la gripe en nuestra ciudad (10-10-1918:10).

Por su parte, en El Pais (21-10-1918:2) se explicaban las reglas de la efectividad de la

profilaxis individual:

Una vez establecida la epidemia de gripe y dada su extrema contagiosidad
y rapidez de difusion, no hay derecho a esperar radicales efectos de las
medidas sanitarias adoptadas por los Poderes Publicos. El aislamiento
colectivo de enfermos es incapaz contra los casos latentes o simplemente
sospechosos y contra los que padecen tuberculosis abierta. La
desinfeccion simultanea de los infinitos focos y lugares es completamente
atopica. Por estas razones, la Unica defensa salvadora es la profilaxis
individual. Todas las reglas de profilaxis personal contra la gripe pueden
resumirse en estas dos proposiciones:

1%, Evitar la debilitacion del organismo.

2%, Evitar el contacto con los agentes infecciosos.

De la primera se deducen los siguientes preceptos:

1. Metodizar el trabajo diario corporal y mental, de tal modo que no se
llegue al cansancio, ni mucho menos el agobio y el agotamiento, que
ponen el organismo en condiciones de receptividad para las infecciones de
todo género. Suefio reparador.

2. Aireacion constante, paseos al aire libre, renovacion del aire de las
habitaciones y, si es posible, tener las ventanas abiertas.

3. Huir de los lugares cerrados de reunion (teatros, cines, escuelas, etc.)
mientras dure la epidemia gripal.

4. Régimen alimenticio apropiado al individuo y compensador de las
pérdidas sufridas por el trabajo que realice.

La segunda proposicion induce al cumplimiento de las siguientes
prescripciones:

1. Evitar el contacto con los enfermos y sus productos.

2. En caso de tener absoluta necesidad de dialogar con convalecientes o
sospechosos de enfermedad, conviene evitar el contacto directo, hablando
a cierta distancia para que las particulas pulverulentas emitidas por la boca
del enfermo al hablar o al toser, no alcancen las vias respiratorias del
sano.

3. El saludo, mediante el contacto directo de las manos, y el beso, tan
corriente entre sefioras y nifios, deben ser proscritos.

4. Es de rigor el lavado frecuente de las manos, sobre todo antes de
sentarse en la mesa.

5. Conviene emplear medios de limpieza y antisépticos en los vestibulos
de las vias respiratoria y digestiva.



La cuestion de higiene publica fue recogida por la prensa de manera reiterada. La
primera noticia relacionada aparecia publicada en La Vanguardia el 22 de mayo de
1918 (pag. 3) en la que se indicaba “la necesidad de proceder al analisis de las aguas
que abastecen a esta ciudad [Barcelona] por si pueden tener alguna relacion con la
epidemia de grippe que se ha desarrollado”. A su vez, en El Heraldo (23-9-1918:3) se
manifestaba: “La higiene es el supremo preservativo para las enfermedades. Mucho
cuidado en la alimentacion y bafio templados. La gripe no es frecuente que se repita

tan pronto”.

La Vanguardia (3-10-1918:7) continud promoviendo medidas que incidian en la higiene
como medio para evitar la propagacion de la gripe, donde se recogian las palabras del
gobernador que expuso su “creencia de que si Barcelona atiende a la cuestion de
higiene podré defenderse bien del azote gripal”. Dos dias mas tarde, La Vanguardia
decia desde Almeria (5-10-1918:16): “Ha comenzado la labor de higiene en los barrios
altos para tratar de disminuir el nimero de atacados”. Unos dias después encontramos
publicado en La Vanguardia (10-10-1918:6) diferentes aspectos que incidian en la
higiene, pues “para evitar la propagacion de la grippe habia que adoptar dos medidas
enérgicas: una, la interrupcion de comunicaciones con todas las bocacalles infectadas

y otra, extremar las medidas de caracter higiénico”.

Mas tarde, la misma cabecera bajo el titular “La grippe y la higiene”, incluia una
informacion relevante en la que describia diferentes presentaciones de la gripe,
conteniendo en un lenguaje bastante llano y en términos divulgativos, casi todo el
conocimiento de la época respecto a este problema de salud publica, y que presentaba

un tal Dr. W. Coroleu con el siguiente texto:

Las circunstancias sanitarias actuales vuelven a poner sobre el tapete la
cuestion de la grippe. Esta enfermedad infecciosa es en realidad una de las
que con mayor frecuencia y de mas antiguo ha sido causa de epidemia.
Todo el mundo recuerda atn la famosa de 1889-90 que tantos estragos
caus6é en el mundo entero. Hoy dia asistimos a una invasion de tipo
parecido, pero en el fondo no hay perfecta identidad. Sea como quiera y
para los corrientes de conocimiento y preservacion del mal bastara con
considerarlo como grippe. Resumiremos, pues, lo principal acerca del
caso desde dicho punto de vista.

La grippe es sabida ya, que reviste diversos tipos, o sea que aparece como
enfermedades diversas. Asi se encuentra la llamada forma cerebral, que
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puede simular una meningitis o una congestion encefalica o un derrame.
Hay entonces fiebre alta, agitacion y aun delirio, llegando & parecer
enajenado el enfermo y aun haciendo actos de tal. No faltan, en efecto,
algunos que acaban por el suicidio, en un rapto de locura alucinatoria o
delirante.

La forma bronco-pulmonar se declara brusca ya insidiosamente, a modo
de una bronquitis difusa, una pulmonia ¢ una bronco-pneumonia. El
enfermo respira fatigosamente, tose y expectora & veces con sangre y
siente dolor de costado. La disnea 6 dificultad de respirar alcanza todos
los grados, desde la simple anhelacion 4 la asfixia, quedando azulado y
cardeno el paciente.

La forma gastrica en que 4 veces comienza y otras, acaba la enfermedad,
produce sintomas de estbmago y de intestinos. Hay lengua blanca 6
saburral, inapetencia, estrefiimiento 0 diarrea y nduseas 6 vomitos. La
fiebre puede alarmar también y el enfermo se ve molestado & roces por
erupciones en la piel rebeldes y que dan intensa comezon. Algunas veces
el cuadro de la enfermedad puede remedar el de la fiebre tifoidea y dar
lugar a errores de diagnodsticos. Los pacientes, en efecto, presentan la
lengua seca y acorchada y la modorra cerebral 6 atontamiento
caracteristicos de los tejidos.

La grippe es enfermedad de todas las edades, padeciéndola asi la nifia
como la anciana mas decrépita. Igualmente aparece en todos los climas y
latitudes, como lo prueba la universal difusion de sus epidemias. No hay
tampoco inmunidad o preservacion natural alguna por cuestion de raza o
de nacionalidad. La experiencia ha ensefiado, por otra parte, que tampoco
hay estacion alguna especial para su desarrollo.

Si el invierno parecia el tiempo destinado a la invasion de la grippe, en
realidad lo mismo aparece en primavera y otoflo y en los rigores del estio.
Y a las condiciones atmosféricas, parece que la sequia es mas abonada
para arraigar y crecer la infeccion, habiendo coincidido con aquélla las
grandes infecciones gripales. Las lluvias coinciden, en cambio, con una
mengua notable en el desarrollo de la enfermedad.

En realidad, la grippe, con tantas infecciones, ha adquirido carta de
naturaleza, haciéndose endémica, como se dice en lenguaje médico. Asi
todos asistimos sin sorpresa a la reaparicion periddica invernal de casos de
grippe. De aqui la extrafieza con que se ha mirado la recrudescencia
epidémica de hoy dia. En realidad, el hecho es tan corriente y hoy tan mal
explicado como para otras enfermedades. Asi la fiebre tifoidea, el
sarampion, la difteria, la meningitis cerebro-espinal, enfermedades todas
ellas endémicas, experimentan de cuando en cuando fuertes
recrudescencias epidémicas.

Con lo apuntado ya queda dicho casi que la grippe es una enfermedad
microbiana. La ciencia moderna ha identificado o reconocido el microbio
causal. Es éste el llamado bacilo de Pfeiffer, del nombre de su
descubridor, y que frecuentemente se asocia o convive con otros
microbios, también patdgenos o dailinos para el hombre. Esto explica la
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diversa fisonomia y gravedad de los casos, ya que si s6lo se tratara de un
microbio, la enfermedad seria, por decirlo asi, mas igual a si misma. El
bacilo de Pfeiffer o microbio de la grippe es el que propaga la infeccion y
difunde el contagio. Las formas broncopulmonares que son causa de
expectoracion aparecen con ésta el germen infectante. Sea como quiera,
todas las formas de la grippe son contagiosas o sospechosas de contagio.
Esto, que es ley general en todas las infecciones, lo ha reconocido, por
otra parte, la administracion publica al obligar a los facultativos a la
declaracion de la grippe.

El censo y las terminaciones de la grippe varian segun los casos.
Generalmente y por fortuna la infeccion es benigna, sanando el enfermo
en pocos dias. Sin embargo, la convalecencia puede ser larga, quejandose
con frecuencia los pacientes de astenia 6 debilidad muscular. Esta se nota
sobre todo en las piernas, por lo que la marcha y aun la estacion de pie,
resultan dificiles. Algunos pasan por perezosos 6 maulenes por esta causa,
acusandoles injustamente de que alargan la enfermedad pasando las horas
en un sillon 6 un balancin. Cuando el sujeto se expuso al aire libre
sobrado pronto, no es raro ver recaidas a veces funestas. Por lo demas la
gravedad de la infeccion grippal depende ante todo de las complicaciones
y entre ellas la peor es la septicemia ¢ infeccion sanguinea de curso casi
fulminante.

La prevencion de la grippe es ain un problema en higiene publica. De
aqui que deba combatirse indirectamente con el aislamiento de los
enfermos, lo propio que con la desinfeccion de habitaciones, ropas de
cama, vestidos, utensilios, etc. Indudablemente puede hacerse algo en el
mismo sentido. Asi deberan ponerse en contacto con el enfermo
solamente los que de preciso deben cuidarle. Se lavaran las manos con
frecuencia con solucidn desinfectante y se vestiran blusas a proposito. Las
precauciones de tomar bebidas alcoholicas para preservarse del contagio
son puramente ilusorias. La quinina & pequefia dosis puede en cambio
surtir buenos efectos. Las irrigaciones nasales y lavados y gargarismos
bucales seran utiles en las personas que deban estar en contacto inmediato
con los enfermos. Por lo demas, las precauciones generales de una buena
higiene no se olvidaran jamas, ya que por desgracia pasa con ellas lo que
con las tradicionales evocaciones a4 Santa Barbara (22-10-1918:10).

Desde La Vanguardia (27-10-1918:17) se exponia el descontento de la ciudad de
Igualada: “La falta absoluta de iniciativas en las cuestiones de higiene, acaba de
ponerse de relieve, con motivo de la epidemia de grippe que ha causado alli
numerosas victimas”. Ese mismo dia, en el periddico La Epoca (27-10-1918:2) se
informaba del desarrollo de la gripe en Francia: “Las observaciones llevadas a cabo

han permitido establecer que la gripe ataca, sobre todo, aquellos sitios en que las



practicas de higiene son menos completas”, reconociendo asi la importancia de la

higiene.

En 1919, en El Imparcial (14-3-1919:1) se revelaba que no se hablaba de “los efectos de
la gripe en Madrid y naturalmente, el publico vive confiado y no adopta las medidas
higiénicas necesarias”. Ademas, el periddico E/ Sol (3-5-1919:9) se hacia eco de la
importancia de la higiene para poder evitar males mayores durante la epidemia: “Era
noble y urgente emprender una cruzada a favor de la higiene y de la salud publica,
una cruzada contra la tuberculosis, la gripe y el paludismo”. Unos dias mas tarde, en

el mismo periddico se planteaba:

El abastecimiento de las aguas potables es la base de la higiene de las
poblaciones. Si repasamos las listas de mortalidad debida a la infeccion de
la gripe, nos encontraremos con que las ciudades y provincias mas
castigadas son las peor higienizadas (26-5-1919:28).
Y también se informaba desde el mismo medio (1-11-1919:9) de las iniciativas
emprendidas en Zamora: ‘“Para evitar la propagacion de la gripe, el alcalde ha
publicado un bando en el que se consignan preceptos higiénicos que debe seguir el

vecindario”.

Otra de las medidas adoptadas fue el control en las fronteras y las suspensiones de las
comunicaciones por tren. En La Vanguardia (19-9-1918:11) se informaba acerca de los
desplazamientos de trenes a través de las fronteras, sefialando que “lo que existe en la
frontera son neumonias infecciosas, gripe fuerte, que han obligado a adoptar las
medidas tomadas estableciendo el cordén sanitario”. También en El Imparcial se

recogia:

Las medidas adoptadas en la frontera no parecen encaminadas a evitar la
propagacion de la gripe, si es cierto que el aire es el vehiculo propio de la
epidemia, y mas bien dan la sensacion de que tales prevenciones y
defensas se dirigen a oponerse a otras enfermedades epidémicas de
germen conocido y por lo tanto, de profilaxis cientificamente
determinadas por propagarse por medios hidricos, como la tifoidea, el
cblera; o por parasitos, como la peste bubonica o el tifus exantematico (4-
10-1918:4).



Por ultimo, en La Accion (28-1-1920:2) bajo el titular “La emigracion y la gripe”, se
exponian las restricciones a la libre circulacion de personas: “Queda prohibida la
emigracion de las personas procedentes de los pueblos en que las respectivas Juntas

Provinciales de Sanidad hubiesen hecho o hagan declaracion oficial de la epidemia de

gripe”.

Tratamientos y remedios

Tras iniciarse los primeros sintomas de la epidemia de gripe, se empezaron a buscar
tratamientos y remedios para combatirlos. Aunque en un primer momento no existia
una terapia especifica, se recomend6 el consumo de caldos, leche, vinos, bebidas y
reposo en cama. En cuanto al tratamiento prescrito por los facultativos, se barajaron
remedios caseros, medicacion antiséptica y depurativa, y ungiientos de dudosa

eficacia como la tintura de yodo, o purgantes, como el sulfato de sosa, entre otros.

El 1 de octubre de 1918 en la secciéon La Salud Publica del periddico ABC se publicd
una informacion firmada por el doctor J. Call, sobre las bases aprobadas por la Junta
Provincial de Sanidad, celebrada bajo la presidencia del gobernador civil, en la que se

exponia:

La gripe es enfermedad conocida de remotos tiempos, aunque bajo
distintas denominaciones. Es epidémica, contagiosa, microbiana, que se
localiza de preferencia en el aparato respiratorio, aun cuando puede atacar
otros 6rganos. Da lugar de ordinario a reacciones febriles elevadas. Segun
Huchar, existe una forma apirética de gripe. La forma generalizada de
gripe ataca generalmente a los organismos robustos. Se inicia por dolores
de cabeza y en distintas partes del cuerpo; lumbago, escalofrios,
hormigueos, pruritos, nauseas, vomitos biliosos, algunas veces sudores
copiosos y disminucion de orina. Hay que dejar al buen criterio del
médico, el tratamiento especial de cada caso, pues no existe un verdadero
especifico para la gripe, aun cuando preste en la generalidad de los casos
recomendables servicios la quinina principalmente como tonico, y puedan
ser de gran utilidad el salicilato de sosa, la aspirina y otros muchos, segun
las indicaciones de cada caso (1-10-1981:11).

Posteriormente, desde La Correspondencia de Esparia (26-10-1918:5) se manifestaba:
“El Sr. Espina y Capo hace constar que son tan varias las formas de la gripe, que

fracasan todos los procedimientos curativos en cuanto se trata de generalizarlos”. Por
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tanto y ante esta situacion, se realizaron un sinfin de investigaciones encaminadas a
identificar el agente causal de la gripe con el objetivo de poder encontrar una forma

de inmunizar a la poblacion, pues lo prioritario era elaborar una vacuna eficaz.

El tratamiento de la gripe mediante la vacunacién adquirié gran importancia durante
la epidemia, sobre todo, como recurso profilactico. Sin embargo, no resultaba tarea
facil fabricar una vacuna verdaderamente eficaz, al desconocer la etiologia de la
gripe. Los periddicos recogieron abundante informacion acerca de la elaboracion de
las vacunas, apareciendo publicada la primera noticia en La Correspondencia de

Esparia, donde se expresaba lo acordado en un consejo de ministros:

Siguen adoptandose toda clase de precauciones; no obstante, se ha
extendido a regiones distintas a las que se inici6 la epidemia de la gripe,
como son la 5" y la 7°. No tiene en general mal caracter y aunque hay
algunas defunciones, son muy pocas con relacion al niimero de atacados.
Un reportero le preguntd si entre los soldados a quienes se les ha aplicado
la vacuna antitifica se habian presentado casos de fiebre tifoidea. El
ministro de la Guerra contestd que no sabia si hubiesen hecho ensayo de
dicha vacuna en soldados. Habia oido hablar algo con relacion a la vacuna
de ternera y la gripe, pero no cree que esta clase de vacuna predisponga
mas o menos a ser victima de la gripe (24-9-1918:3).

En El Pais se recogia una informacion del Laboratorio Municipal de Madrid:

La patrafia cientifica sobre la supuesta influencia de la vacuna
antivaridlica en la epidemia de gripe sufrida en los cuarteles ha
ocasionado enorme perjuicio, pues al ser muchisimas las personas que se
han negado a vacunarse, muy a pesar de convivir algunas con enfermos de
viruela, fundandose en tan absurda razén, ha tenido por consecuencia el
recrudecimiento de dicha enfermedad, que importada de alguna provincia
cercana, venia siendo contenida (5-10-1918:2).
El 24 de octubre de 1918, los periédicos ABC y La Epoca (pag. 19 y 1
respectivamente) recogian idéntica informacion desde el corresponsal de Londres,
donde se plasmaba: “Dicen de Toronto al Times, con fecha 21, que en la Universidad
de Connaught ha sido descubierta una vacuna preventiva contra la gripe”. En febrero
de 1919 se exponia desde La Correspondencia de Esparia (19-2-1919:39) que “el

Laboratorio Municipal dispone de una vacuna contra las complicaciones pulmonares

de la gripe, ya comprobada por sus aplicaciones durante la pasada epidemia, vacuna



que estd a disposicion del vecindario”. Un mes después, en ABC se plasmaba otra

nota bajo el titular “Sensacional Descubrimiento. Vacuna contra la gripe”:

Leemos en varias revistas médicas que el Instituto Suizo de Sueroterapia y
Vacunacion, establecido en Berna, elabora una vacuna contra la gripe. El
nuevo producto no solo sirve para prevenir contra la enfermedad, sino que
aumentando la dosificacion, contrarresta activamente la infeccion y evita
las posibles complicaciones (27-3-1919:14).
En 1920 todavia continuaban publicandose informaciones acerca de las vacunas,
como la siguiente de £/ Pais (2-1-1920:1) donde se manifestaba que “las personas de la
familia en que se presente un caso de gripe deberan inmunizarse con la vacuna contra

las complicaciones pulmonares”. Y a final del mes de enero, en La Accion se

comentaba:

Aventur6 también el Laboratorio que la gripe epidémica era una
enfermedad causada por un microbio desconocido y en la actualidad se
discute el bacilo de Pfeiffer atribuido. Dependiendo los estados graves de
la gripe de las complicaciones pulmonares y septicemias, debidas a
infecciones secundarias, el Laboratorio prepard una vacuna con diversas
razas de estreptococo (29-1-1920:2).
Ademas de la elaboracion de una vacuna eficaz, médicos, farmacéuticos y
veterinarios iniciaron investigaciones acerca de la posibilidad de la puesta a punto de
algunos sueros. El revuelo social provocado en torno a este tema impulsé al ministro
de la Gobernacion a recabar la opinioén de la Real Academia de Medicina y trasladar
el debate al seno de dicha institucion, celebrando sesiones acerca de la eficacia del

suero antidiftérico contra la gripe y de su produccién a gran escala. Sobre el uso de

dicho suero se manifestaron varios periddicos en sus paginas.

En La Epoca (22-10-1918:2) se declaraba: “Se aplica éste [suero antidiftérico], sin
distincion, a todos los atacados de gripe, siendo asi que el tratamiento esta solo
recomendado para los casos declarados francamente bronconeumonias”. Al dia
siguiente, el periddico La Accion (23-10-1918:3) recogia las palabras del subsecretario
de Gobernacion en las que abordaba la ausencia del suero antidiftérico: “Hablando de
la escasez del suero antidiftérico, dijo el sefior Rosado que tal producto no debe

aplicarse en los casos de gripe, sino en la difteria”. Posteriormente, La



Correspondencia de Espaiia se hacia eco de un descubrimiento al que calificaron en

su titular de ‘maravilloso’:

De todas las provincias llegan infinidad de telegramas, telefonemas y
cartas, dirigidos al médico D. Santiago Moro, autor del especifico por ¢l
descubierto, con el que cura todos, absolutamente todos los casos de
bronconeumonia producidos a consecuencia de la gripe. En muchos de los
telegramas y telefonemas se le felicita y en otros se le pide, el envio
urgente de su especifico. Entre las felicitaciones figura la del Dr.
Ferrando. Dice su autor que el preparado lo constituye la asociacion de un
antigeno que produce una quimiotaxis de las bacterias. Se aplican al
mismo tiempo que se administra la medicacion interna, cataplasmas o
fomentos yodados en dosis especiales sobre la parte del torax
correspondiente al sitio en el que se supone existe el foco neumonico, y se
hacen estas aplicaciones dos o tres veces al dia (27-10-1918:2).

Asimismo, muchos fueron los doctores que intervinieron sobre la adecuacion de
administrar un suero u otro. En ABC (12-11-1918:17) se public6 una conferencia del Dr.
Piga en la que afirmaba que “el suero antidiftérico cuando se trata solamente de una
simple gripe, puede favorecer; pero que estd contraindicado cuando se trata de
bronconeumonias gripales”. En 1919 no se hizo referencia al suero antidiftérico en
ninguna de las cabeceras estudiadas, y en 1920 se publicaba en El Pais (18-2-1920:3)
que “el suero antidiftérico especifico de la difteria tiene positiva accion curativa sobre
procesos infecciosos no originados por el bacilo diftérico tales son: gripe, iritis,

anginas, etc.”.

En otros medios encontramos una postura favorable al valor del suero antidiftérico,
asi se deduce en los periddicos El Heraldo (25-10-1918:4), La Vanguardia (26-10-
1918:10) y La Correspondencia de Espana (26-10-1918:5), que plasmaba la opinion del

doctor Maestre:

El suero antidiftérico es el agente mas poderoso que se conoce para
prevenir la gripe y mi deber me obliga a hacerlo ptblico en esta Camara
para que llegue a conocimiento de todos. Hay que usarlo en cuanto se
presenten los primeros sintomas de la enfermedad y aun es hora de poner
remedio, entregando al Instituto de Alfonso XIII cien caballos sanos,
procedentes del desecho del ejéreito, para poder fabricar y vender suero a
precios economicos. [...] El suero antidiftérico es de gran resultado para
combatir la gripe y considero necesario que se prepare ese suero en gran
cantidad.



La utilidad de suero fisioldégico equino y suero antineumocodcico se divulgd en
diversos periddicos, sobre todo a finales de octubre y principios de noviembre de
1918. El Pais y La Correspondencia de Espaiia publicaban el mismo dia una
informacion emitida por el doctor Ferran, recomendando la aplicacion del suero

equino normal y proponiendo los medios para su mas rapida obtencion:

El suero antidiftérico es un medio util, pero no especifico; que puede
sustituirse por el suero equino; que éste puede obtenerse por los diferentes
laboratorios autorizados, utilizando caballos sanos; y que ninguno de
ambos sueros debe reputarse como remedio Unico del padecimiento (27-
10-1918:3).

También en La Epoca (2-11-1918:4) y en El Globo (2-11-1918:1) se informaba:

El Laboratorio municipal tiene preparado suero equino normal contra la
gripe lo mismo que suero antidiftérico, tiene también la vacuna contra las
complicaciones pulmonares de la gripe, de que se dio cuenta en el
Ayuntamiento, y el doctor Chicote juntamente con el profesor del
Laboratorio, se propone vacunarse esta tarde ante el personal que se ocupa
del traslado de enfermos y en la recogida y manejo de ropas, para dar
ejemplo y demostrar la absoluta inocuidad del preparado.

Al dia siguiente, en La Vanguardia se apuntaba:

La Gaceta publica hoy la siguiente relacion de los sueros, medicamentos y
desinfectantes mas indispensables en el tratamiento de la gripe, autorizada
por la Inspeccion de Sanidad. Sueros: Suero anitidiftérico, equino y demas
sueros atdxicos. Medicamentos: Sales de quinina, opio y sus derivados,
yodo y yoduros, digital y sus derivados, acetato y carbonato amonicos,
antipirina, aspirina, euferina, piramidon, esparteina y sus sales, cafeina y
sus sales, estrignina y sus sales, adrenalina, colesterina, benzoato sddico,
alcanfor, salicilato s6dico, novocaina. Desinfectantes: Cresol, cresolina y
demas derivados, hullas, hipocloritos, azufre y formol (3-11-1918:15).

Una semana mas tarde, en los periédicos ABC (10-11-1918:21), La Epoca (10-11-1918:4)

y La Accion (10-11-1918:5) se indicaba desde Barcelona:

El decano de los veterinarios municipales después de realizados sus
estudios acerca de la gripe, ha comunicado a la Academia de Medicina
haber aislado el bacilo Pfeiffer y conseguir curar la dolencia mediante
inyecciones de suero fisioldgico equino y suero antineumococico.



Durante el afio 1919 encontramos una nota publicada en La Accion (17-3-1919:4)
mediante la que se informaba del envio, a distintos lugares, de “frascos de suero
equino y otros medicamentos a los pueblos de El Alamo y Villamanrique de Tajo,
que han solicitado este auxilio para combatir la epidemia de gripe que en ellos se ha

presentado”.

Al mismo tiempo, se utilizaron otro tipo de sueros que diferentes investigadores iban
incorporando en sus ensayos. Por ejemplo, en El Imparcial (21-3-1919:3) se exponia
que se habia obtenido “un nuevo y eficaz suero contra la gripe” por parte del Instituto
Pasteur, que estaba dando frutos excelentes, pues “contiene, por centimetro ctbico,
diez mil millones de bacterias muertas por el calor, de los cuatro principales
microbios hallados en las lesiones gripales del pulmdn: neumococo, estreptococo,

bacilo de Pfeiffer y micrococo aureo”.

En enero de 1920 las informaciones llegadas desde Paris aseguraban que “un médico
parece haber obtenido numerosas curaciones en el Instituto Pasteur en casos de gripe
y encefalitis letargica, utilizando para ello el suero contra la peste” (E! Globo, 29-1-
1920:2 y El Pais, 29-1-1920:2). En esta linea encontramos informaciones que nos dan
una idea aproximada del nivel de discusion existente entre los profesionales en cuanto
a los tratamientos de utilizacion en la gripe, una muestra de ello es la siguiente
informacién que bajo el titular “La gripe y la encefalitis letargica, curadas con el

suero antipestoso”, apuntaba:

Los profesores de la Facultad de Medicina de Paris discuten desde hace
tiempo con los doctores Folley y Paolo acerca de la gripe y la encefalitis
letargica. Los primeros afirman de un modo terminante, que no existen
medios practicos de curar esas dolencias. El doctor Folley y el doctor
Paolo contestan que ambas enfermedades son curables con el empleo del
suero antipestoso, como lo demuestran todos los casos en que éste ha sido
aplicado. El propio doctor Folley declara que €l era uno de esos casos.
Para estudiar el proceso de la gripe, este médico inoculdé microbios
recogidos en la sangre de los enfermos a varias ratas, una de las cuales le
mordi6 en el dedo pulgar de la mano izquierda algin tiempo después. Con
motivo del accidente, el doctor comenzd a sentir las alteraciones propias
de la gripe: debilidad de los sentidos, ataxia, pesadez en todos los
miembros y anublamiento intelectual. Entonces, él mismo se inyecto el
suero antipestoso y a poco, las perturbaciones se atenuaron, hasta que
desaparecieron por completo, y sobrevino la curacion en rapidas etapas.
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En vista de tan excelentes resultados, demostrativos del valor practico de
este sistema de tratamiento, lo empleo acto seguido en varios enfermos de
gripe y de encefalitis, con éxito satisfactorio. Hasta la fecha, ha inoculado
el suero antipestoso en 180 casos, siempre con idéntica eficacia (El Sol,
21-2-1920:6).

Otro de los tratamientos empleados para tratar la gripe y que se recomendo a través
de la prensa, fueron la coloidoterapia y autohemoterapia. La coloidoterapia era un
antiguo tratamiento consistente en la inyeccién de metales en estado coloidal, que
producia un choque coloidoclastico con fines terapéuticos y que se utilizaba para
tratar infecciones. Por otro lado, la autohemoterapia era un proceso inmunocelular
que consistia en administrar al paciente su propia sangre, sin que se produjera ningun
efecto colateral negativo. Respecto a este tipo de terapias, La Correspondencia de
Esparia (29-9-1918:7), La Epoca (29-9-1918:4), ABC (30-9-1918:11) y EIl Globo (30-9-1918:3)

recogian:

Va decreciendo la epidemia de gripe espafiola gracias a un nuevo sistema
curativo. Tratase de un método en el que se combina la autohemoterapia y
la coloidoterapia. La primera consiste en inyectar al enfermo
subcutaneamente su propia sangre, y la segunda, en poner a la disposicion
del organismo enfermo metales coloidales. Parece ser que esta
combinacion resalta la potencia defensiva del organismo, porque tratados
asi los enfermos de gripe, curan rapidamente y no llegan a sufrir
complicaciones graves.

De otro modo, el tratamiento de la gripe por el yodo acapard un buen numero de
informaciones, la primera se publicé en La Accion bajo el titular “Errores en el
tratamiento de la gripe por el yodo”, y en la cual se hacia referencia a un articulo
enviado por el doctor don Luis Gandullo Solsona, médico cirujano del Hospital del

Buen Suceso, que destacaba:

El motivo unico de escribir este articulo se basa en la lectura del nimero
correspondiente a la noche del viernes 18, donde el doctor Sobrino
Alvarez preconizaba el uso del yodo como tratamiento eficacisimo contra
la gripe. Una gran mayoria de los lectores podra figurarse que sentir los
primeros sintomas, empezar a tomar gotas de tintura de yodo y verse
libres de todo mal serd cosa inmediata. Aqui precisamente radica el error
y como el uso del yodo a tontas y a locas puede conducir a graves
situaciones, nos creemos en la obligacion de remediar en cuanto se pueda,
males posibles (21-10-1918:3).



Al dia siguiente en E/ Pais (22-10-1918:3) bajo el titular “El yodo, ;preventivo de la
gripe?”, el Dr. Belaustegigoitia publicaba un articulo en el que recogia una
comunicacion del doctor Sobrino sobre los resultados satisfactorios tras el uso de la

tintura de yodo en los enfermos de gripe:

Este singular medicamento -decia- constituye el ideal del tratamiento
gripal racional, sencillo y eficaz. Comienza por estar indicado en todos los
enfermos con fiebre, aun ignorando su naturaleza. Acorta el periodo de las
grandes infecciones; es antitoxico, tonico y un antiséptico.

La tintura de yodo en la gripe da resultados tanto mas notables cuanto mas
grave es el cuadro sintomatico, adquiere la afeccién caracter benigno,
entra en su curso normal y se evitan complicaciones. Aparte de sus
indicaciones en las infecciones generalizadas y en las localizaciones
intestinales, es realmente el especifico de las pulmonias y
bronconeumonias.

La preparacion del ideal de yodo es la tintura de yodo, racion preparada y
tomada disuelta en leche. Aconseja el doctor Sobrino en la presente
infeccidon comenzar, como es natural, por un purgante, prefiriendo el
sulfato de sosa, afirmando que tal habia sido su suerte, y mas la de los
enfermos, con el purgante de sosa, la dieta lactea y las gotas de tintura de
yodo (€l las administra a dosis de cinco gotas cada tres horas en los
adultos), que bien pudiera decirse que yugulan la gripe.

La lectura de este articulo altamente afirmativo, en este momento
histérico de duda universal, me sugirié6 la idea de emplear como
preventivo de la gripe la referida tintura de yodo. Comencé por tomarla,
imponerla en el hogar y recomendarla en todos los momentos a la dosis de
cinco gotas en la comida y cinco en la cena (en un poco de leche y vino).
El pensar en la posibilidad del caracter preventivo de la tintura de yodo y
de las lagrimas que en tal supuesto pudiera ahorrar este sencillo
medicamento exento de peligro, y al alcance de todas las fortunas, me
impone el deber de caridad de la divulgacion.

En La Epoca (6-2-1919:4) una informacion planteaba la eficacia del yodo para la

curacion de la gripe:

La campaiia que el doctor Sobrino Alvarez viene sosteniendo con tanto
entusiasmo considerando a la tintura de iodo como un excelente
tratamiento preventivo de la gripe, parece confirmar que efectivamente, se
trata de una medicacion cuyos resultados son altamente satisfactorios. En
toda Espafia se emplea ya la tintura de iodo para el tratamiento de la gripe,
y sobre sus resultados, recibe el referido doctor multitud de testimonios
que asi lo acreditan.



En el periddico La Epoca (24-3-1919:4) y en ABC (25-3-1919:23) con el titular “La Gripe

y el Yodo”, se apuntaba:

Los testimonios que van apareciendo, referentes al tratamiento de la gripe
por el yodo, son cada dia mas favorables al doctor Sobrino, quien sigue
sosteniendo con gran entusiasmo su campaila, empezada en la Prensa
profesional el 13 del pasado abril en que afirmé que el yodo es su poderoso
agente preventivo y curativo de todas las infecciones. Los sorprendentes
resultados que obtuvo con el tratamiento de la gripe por el yodo el doctor
Bordalba, de Agar, se ha conseguido también en los epidemiados de
Laredo. El doctor Bourdreau, de Burdeos, dice en Le Monde Médical:
Observo a diario la gripe vencida por el yodo en los periodos mas criticos y
en las horas mas tristes. Después de la visita de la noche, el enfermo, que
segiin todas las apariencias parecia irremediablemente perdido, preso de
neumonia aguda, con fiebre elevadisima, o en la postracion extrema,
compaifiera del coma, por la mafiana esta casi curado, con escasa fiebre y
volviendo alegre a la vida. En cuanto amanece la partida esta ganada. Todo
lo cual es pura realidad, que puede verse cuando plazca: mafiana, jhoy
mismo! Como repetidamente ha manifestado el doctor Sobrino, insiste en
dar el yodo en gran cantidad, porque es inofensivo.

A principios de 1920, en El Pais (4-1-1920:2) se informaba: “El doctor Bordalba reputa
a la tintura de yodo como el remedio heroico de las complicaciones bronco-

pulmonares de la gripe”.

Ademas de todos los tratamientos que se iban formulando para combatir los efectos
de la gripe, también se intentaba paliar sus sintomas proporcionando diferentes tipos
de productos, como por ejemplo la quinina, que provocaba el sudor del paciente al
tiempo que bajaba la fiebre. Al respecto, el dia 25 de octubre de 1918 en la pagina 11
del periddico La Vanguardia, aparecia una informacion firmada el dia anterior por
Pedro Tort y Pozo, que contenia un halago de la utilizacion de la quinina y una critica
ante la falta de planificacion sanitaria espafiola de ese momento, en referencia a la

ciudad de Barcelona:

Sin asomo de vanidad cientifica y refiido con toda pretension de magister,
expongo lealmente, con el unico anhelo de cooperar al alivio de mis
conciudadanos, la persuasion absoluta, plena, bien fundamentada,
respecto de la accion terapéutica colectiva, particular, eficaz, rayana en
especifica, que la maravillosa quinina, singularmente el biclorhidrato en
inyeccion hipodérmica, ejerce sobre el curso de la grippe; evitando
complicaciones en todos los casos benignos, y curando en la mayoria de
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los graves del aparato respiratorio, desde la simple congestion pleuro-
pulmonar hasta la rebelde y gravisima bronco-pneumonia. Mi criterio
clinico sobre la naturaleza de la actual pandemia que a modo de ola
gigantesca inunda a mas de un continente, concuerda con el de la mayoria
de mis compaiieros, afirmando que se trata de la infectiva y contagiosa
grippe, en sus diversas modalidades, con predominio en esta localidad de
las flemasias de los 6rganos del aparato respiratorio. Me fundo y apoyo en
la s6lida base y en el testimonio fidedigno e irrecusable de la observacion
clinica, ejercitada durante largos afios, precisamente en regiones donde es
endémica la grippe con todas sus modalidades, o sea: nuestra comarca del
llano del Llobregat, donde conviven durante el afio la tifoidea y la grippe
desde su anterior aparicion en 1889 (como pueden confirmarlo mis
ilustres amigos los doctores Esquerdo, Crespo, Pujador, Viura, Proubasta,
con quienes he realizado en dicha localidad memorables campaiias
clinicas), y ademas en las posesiones de Fernando Poo y Elobey, en donde
ejerci tres afios el cargo de director de uno de los hospitales, y en cuya
zona tropical simultanean el paludismo y la grippe, las dos infectivas, que
por razén de su polimorfismo peculiar son susceptibles de aparecer en la
clinica bajo el disfraz de multiples variantes.

Y para mayor abundamiento, digo que desde el dia 2 del corriente
(octubre) vengo asistiendo diariamente entre mis clientes particulares y
los inscritos al igualatorio «La Barcelonesa» un promedio de cuarenta
enfermos, entre quienes contamos once afectos de bronco pneumonia, y
sin que afortunadamente haya ocurrido una defuncion. ¢Sera ello debido a
la buena suerte, como conviene en sostenerlo el vulgo, o mas bien a la
intervencion oportuna y accion heroica del precioso alcaloide?

Todos los datos clinicos que llevo registrados y pienso publicar en su dia
en el seno de una de nuestras corporaciones profesionales, me autorizan a
declarar que son infundados los temores, el miedo que sienten algunos al
administrar en inyeccion las sales de quinina, puesto que a dosis
moderadas de 0'15, 025 y 0'S0 centigramos, jamas he presenciado
aquellos desordenes y depresion cardiaca que se le atribuyen muy
exageradamente. Ademas tengo la plena conviccion de que todo médico
que oportunamente haya tratado a sus enfermos 'gripadeos', mediante una
sal de quinina, con la eleccion de la via hipodérmica, raras veces habrase
visto en el doloroso trance de tener que firmar el certificado de defuncion.
Mi terapéutica fundamental, pues, ha sido la clasica, los infusos
expectorantes, amoniacales, el eficaz Dower y una o dos inyecciones
diarias (mientras persista la fiebre) de 025 centigramos de clorhidrato de
quinina, y ésta, obrando como isquémica y antipirética, ha favorecido el
sudor y todos hemos podido observar la eficacia y buena sefial de la
aparicion de éste. Respecto del coriza especifico rebelde y persistente que
aqueja a la mayoria de infectados, mi proceder es el siguiente: nada de
aceites mentolados, gomenolados, etc., sino una o dos pincelaciones
practicadas en el interior de la nariz con tintura de yodo no saturada (basta
un palillo y una torundilla de algodon impregnado de la tintura) y es de
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ver sus rapidos efectos, toda vez que dicha dolencia cede y se resuelve en
menos de cuarenta y ocho horas. Estas son a vuela pluma las
observaciones y los resultados personales que puedo aducir, y publico
bajo el ansia patridtica de la mas altruista de las profesiones, y que ojala
pudieran reportar todo aquel beneficio y suprema utilidad, que mi corazon
alienta y desea, como el mas amante hijo de esta, desventurada ciudad,
victima, infeliz, de una punible incuria, de un atroz desacierto y de la
funesta desorientacion sanitaria en que se agitan y ahogan los encargados
de velar por la custodia y preservacion de la salud de millares de
conciudadanos.

Otro de los remedios que se empled para el tratamiento de la gripe y que mas
llamaron la atencion fue el uso de cantarida (cantharis), que es un insecto coledptero
con el que se designa a algunos escarabajos o insectos. Sobre el uso de la cantarida,
solo aparecieron informaciones en el mes de diciembre de 1918, cada una de ellas en

periddicos diferentes. En ABC (7-12-1918:21), La Accion (7-12-1918:2) y El Sol (28-12-

1918:7) se planteaba como una innovacion, bajo el titular “Un nuevo procedimiento’:

Los doctores Valero y Freijoo, secundados por el inspector provincial de
Sanidad, comunican que en algunos pueblos de esta provincia emplean un
nuevo procedimiento que consiste en practicar una revulsion en el pecho o
parte interna del muslo del enfermo por medio de una cantérida.

También EI Pais anunciaba el éxito de tal compuesto en las formas pulmonares de la

gripe, provocando una revulsion en el pecho o parte interna del muslo del enfermo:

Obtenida la ampolla llena de serosidad, se pinta con tintura de yodo un
pedacito de la piel de la misma y por este punto se practica una puncion
con la aguja de la jeringuilla cuidadosamente aseptizada. Se extrae una
cantidad del contenido liquido de la ampolla segin la gravedad e
indicaciones de cada caso y se practica con ¢l una inyeccién hipodérmica
en cualquier region del cuerpo (29-12-1918:3).

Por otra parte, la aspirina también se usd para combatir la epidemia gripal. La prensa

recogio varias informaciones, como la ofrecida por el periddico E! Globo el 30 de

mayo de 1918 (pag. 2) que mostraba la opinién del Dr. Espina y Capo:

Para el mejor y mas eficaz tratamiento del enfermo, conviene llamar al
médico desde que presenten los primeros sintomas. Es corriente que
cuando el médico llega a la cabecera del paciente se han perdido ya
cuarenta y ocho horas que la familia aprovechd para la aplicacion de
remedios caseros. Como ejemplo citd la epidemia de gripe que se padecid
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el invierno de 1889 a 90; la mayor parte de las victimas lo fueron por la
antipirina y el salicilato de sosa. En ésta puede haberlas por el abuso de la
aspirina.
El 15 dia de junio de 1918, en los periédicos ABC (15-6-1918:7) y La Epoca (15-6-
1918:5) se explicaba: “El uso de la quinina estd ya desacreditado, y el método seguido
con mejores resultados es el empleo prudencial de los antitérmicos y principalmente
la aspirina”. Por ultimo, en La Vanguardia (5-10-1918:16) se recogia: “La Junta
Provincial de Sanidad ha pedido que remitan quinina, aspirina, mostaza y otros

medicamentos contra la gripe, por carecerse en Salamanca de la cantidad suficiente”.

Sin embargo, la rapidez en la expansion de la epidemia y la alta mortalidad
provocaron el empleo de otros productos para combatir la gripe. En una ocasion se

hizo mencidn a la utilizacion del sulfuro de carbono:

El doctor Parada y Fuster hablo anoche en el Ateneo de la gripe y su
tratamiento. La gripe es una enfermedad universalmente endémica o
habitual. Aparte de la malignidad epidémica, esencialmente considerada,
la gripe ocasiona infecciones secundarias. El conferenciante ha tenido
ocasion de experimentar en el tratamiento de la gripe los resultados
eficacisimos del sulfuro de carbono como antiséptico pulmonar (El
Imparcial, 3-5-1919:4).

Asimismo, también se utilizaron compuestos arsenicales para el tratamiento de la
fiebre intermitente, la paralisis, la epilepsia, edemas, raquitismo, enfermedades

cardiacas, cancer y ulceras. En la prensa se hablo en una ocasion del uso de la plata

coloidal y arsénico, quedando reflejado en el periddico La Accion:

Ha tratado gran niimero de casos graves de gripe, algunos de ellos
considerados como mortales de no haberse sometido a esta nueva
terapéutica. Tratados por el arsénico y la plata coloidal, método del doctor
Fonand, en dosis de seis a doce centimetros cubicos de cada uno de ellos
por dia en inyecciones intramusculares o intravenosas, ha obtenido
resultados muy satisfactorios. El doctor Capitdn ha obtenido un 50 por
100 de curaciones en casos desesperados (5-11-1918:1).

También se emplearon productos caseros para combatir la gripe, como la cebolla o
los ajos. En referencia a la cebolla, en EI/ Sol (12-9-1918:8) se recogia una informacion
bajo el titular “Contigo pan y cebolla” que exponia: “El Mercure de Francia del 1 de

septiembre recuerda este refran espafiol, a propdsito del remedio contra la grippe
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espagnola que algunos creen haber encontrado y que consiste en comer cebollas”. En
La Vanguardia, una informacioén escrita bajo el seudonimo Ariel destacaba un
remedio que empleaban algunos médicos de los Estados Unidos contra la gripe,

transigiendo con el empirismo de los remedios caseros:

Nuestro comentario era jovial y un poco irdnico, porque jquién iba & creer
en las propiedades terapéuticas de las cebollas! Bueno, pues como la
medicina no ha podido resolver aun el problema de la gripe y esta
enfermedad contintia haciendo de las suyas en distintos paises de Europa
y América, ya son muchos los Escolapios que recurren a la cebolla
perdida su fe en otra substancia de mas alta categoria cientifica, y hasta
han ensayado los ajos, parece que con éxito muy lisonjero. Y ya no se
trata solo de los Estados Unidos. Un periddico italiano, I/ Messaggero,
ocupandose del asunto, cita el caso de una familia de campesinos, atacada
de gripe, todos sus miembros, los cuales se curaron del siguiente
sencillisimo modo: puesta a hervir, en una vasija cierta cantidad de ajos y
cebollas, todos los enfermos aspiraron su vapor a pleno pulmon, y al poco
tiempo habia desaparecido la fiebre completamente. También en Francia
se ocupa la prensa del mismo remedio contra la gripe. La Revue dice en su
ultimo numero: Un médico militar que a su mucha modestia une la ciencia
mas experimentada, cura a los enfermos de influenza del hospital que
tiene bajo su direccion, suministrandoles cada dia, desde el comienzo de
la enfermedad, 200 cm® de jugo de cebolla picada, servida en tres tomas y
en el té caliente. La fiebre desaparece a los dos dias. Entre ochenta
enfermos tratados de este modo, no hubo ninguna defuncién. Uno solo,
que habia rehusado la tisana, vidse atacado de bronco-neumonia; aceptd
entonces el remedio, y a los seis dias, habia vencido a la enfermedad.
Recomienda la Revue que, ademas de las pociones indicadas, se apliquen
sinapismos al toérax. Un colaborador de la revista Nueva Antologia,
interesado por lo que leia en los periddicos sobre las propiedades
maravillosas de la cebolla y teniendo enferma de gripe una hija suya de
seis afios, quiso ensayar el experimento. Cortd varias tajaditas muy
delgadas de cebolla, y después de lavarlas cuidadosamente, se las hizo
comer a la enferma entre sorbo y sorbo de leche caliente. jA las seis horas
se habia normalizado la temperatura! No estd de mas recordar el ejemplo
de aquella multimillonaria americana que, por excentricidad, preferia, las
cebolletas crudas a los bombones, jy vivio cerca de cien afios! Claro que a
los médicos habra de molestarles extender una receta por este estilo:
Cebollas, 200 gr; Ajos, 400 gr. Una férmula cientifica no puede parecerse
sin desdoro para el médico que la suscribe, a una receta de cocina (6-2-
1919:8).



Como se ha comentado anteriormente, también se usaron los ajos en el tratamiento de
la gripe, apareciendo una Unica informaciéon en EI Sol (24-10-1918:1) escrita por

Mariano de Cavia, que ponia en entredicho su eficacia:

Como solamente han transcurrido tres dias desde la publicacién de la
nueva y salutifera ristra de ajos, carezco todavia de noticias acerca del
resultado que haya podido dar esta divulgacion de la aliicea receta contra
el mal reinante. Lo que fuere... picard. Mientras tanto, conste que yo no
tengo intereses en Orbajosa y que ni quito ni pongo ajos en los guisos y en
la boca de nadie. Unicamente ayudo a mi sefior el Ptiblico en la defensa de
su importante salud sin recomendarle remedios absurdos e inasequibles.
(Es facil y sencillo el método curativo de la grippe por medio de los
dientes de ajo crudo? Pues todavia es mas sencillo y facil método
preservativo que hoy voy a poner a la luz de EI Sol. Y advierto que no se
trata de ningun empirismo casero ni infundio de comadres. El que quiera
evitar la peligrosa embestida del bacilo de Pfeiffer -especie de Miura
microscopico- no tiene mas que seguir el consejo del profesor Marchoux,
uno de los sabios eminentes con que cuenta el famoso Instituto Pasteur de
Paris. [...] Todo se reduce a andar entre la gente con un velillo protector
en la cara por el estilo del que ya usan muchas damas y damiselas, ya para
defender su delicado cutis, ya para disimular los afeites o alguna
imperfeccion.

Por otro lado, en E! Globo se habld de la mezcla de sal comun y bicarbonato:

El doctor Tapia ha facilitado a los periodistas dos formulas de
desinfeccion contra la gripe. La primera consiste en una mezcla de sal
comun, bicarbonato de sosa y biborato de sosa, costando un kilo de esa
mezcla 60 o 70 céntimos. La otra formula constituye una disolucion de
gomenol en aceite de oliva (24-10-1918:1).

El zumo de limoén tampoco podia faltar como base para una buena alimentacion. En el

ABC se suscribia:

Al alcalde nos permitimos rogarle también que intervenga la venta de
limones. Porque se recomienda su zumo para los enfermos de gripe, se ha
puesto el limon por las nubes, cuando hay una existencia copiosisima.
Hay que sentar la mano de una vez a los mercaderes de todo orden que
por causa de la guerra y por cualquier motivo redoblan su codicia. El
vecindario ya no puede mas (28-5-1918:10).

La misma cabecera recogia una informacién que provenia de Alemania en la que se

informaba del precio de los citricos:



La naranja se vendia en el mercado a 60 pfennigs la pieza, y el limén a 40.
Pero de pronto, una disposicion vino a prohibir la importacion de la
naranja y solo dejo libre la del limoén, porque segin decia, el limén se
empleaba en combatir las fiebres resultantes de la epidemia de la gripe
(14-8-1919:5).

Por su parte, en La Correspondencia de Espaiia se proponia el uso de agua hervida:

Cada dia son mas numerosos los argumentos en pro de quienes afirmamos

que el microbio de la gripe adquiere su méxima virulencia en el agua y

que el unico medio preventivo eficaz es beber el agua hervida. [...] Hay

muchos que después de hervir el agua la ponen a airear en los balcones.

Esa practica es mala, pues el agua vuelve a contaminarse. Basta con hervir

el agua y batirla violentamente durante unos minutos. [...] Son ya muchos

los médicos que han aconsejado a sus clientes el uso del agua hervida,

consiguiendo de ese modo tener muy poca enfermeria grippal con

complicaciones abdominales (5-1-1920:1).
Ademas de sueros, vacunas, medicamentos y todo tipo de remedios caseros, también
se empled la fototerapia mediante aparatos de calor y luz eléctrica. Asi se anunciaba
en La Vanguardia (15-11-1918:12): “Dénde hay luz hay alegria y donde hay alegria, hay
salud. Véase, pues, por déonde nuestro magnifico Ayuntamiento, ya pasado el susto de
la epidemia de grippe, puede garantizarnos una mediana salubridad: por medio de la
fototerapia”. Y en El Imparcial (15-2-1919:3) bajo el titular “Un tratamiento eficaz”, se
presentaba desde Estocolmo: “El doctor Bjoernsen ha declarado que ha descubierto
un procedimiento para curar la gripe. El procedimiento consiste en exponer las

espaldas de los enfermos a un poderoso aparato de calor y luz eléctrica que provoca

una transpiracion intensa”.

Las posibles vias de entrada al organismo de agentes patdgenos, como las fosas
nasales y la boca, eran consideradas para su desinfeccion y tratamiento, y se
convertian en objeto de actuaciones, no sin antes provocar descontento en algunos
profesionales tales como el Dr. A. Bosch, que el dia 8 de octubre de 1918 (pag. 10)
recogia en La Vanguardia: “Entre las medidas higiénicas y profilacticas que se
recomiendan contra la epidemia de grippe reinante, veo con disgusto que se
prescriben también las irrigaciones endonasales”. No obstante, en El Heraldo (19-10-
1918:2) se informaba acerca de la desinfeccion de las fosas nasales: “Esto se repite

muchas veces al dia, pero especialmente antes y después de haber estado cerca de un



enfermo de gripe o en locales contaminados”. El periddico EI Globo (24-10-1918:3)

también se hacia eco de la desinfeccion de las fosas nasales como medio preventivo:

Los gérmenes de la gripe penetran por la boca y la nariz al respirar. Por
eso es un buen preventivo la desinfeccion de estas cavidades. Para ambas
desinfecciones se hace uso del biclorol, que estd compuesto de partes
iguales de cloruro de sodio, bicarbonato de sosa y biborato de sosa, y el
oleumnol que se compone de aceite gomenolado al 1%.

Y por ultimo, en el periddico El Sol se reflejaba:

Recientes estudios hechos en los paises del Extremo Oriente durante la
gran epidemia de gripe que han padecido durante el afio 1919, han dado
por resultado el descubrimiento de un desinfectante que impide el
desarrollo y evolucion del bacilo de Pfeiffer. Este desinfectante es el
gomenol. Usado en disoluciones acuosas para el lavado de la boca y de las
fosas nasales impide el desarrollo del germen especifico de la gripe (5-1-
1920:9).

Impacto demogrdfico

A lo largo de la epidemia de gripe la prensa informé acerca de las estadisticas de
morbilidad y mortalidad que la misma ocasiond. Asimismo, también plasmo6 una
informacion sobre la periodicidad de las epidemias de gripe, tal como se manifestaba

en el periddico El Sol:

El doctor J. Brownlee, director de Estadistica del Comité de Investigacion
médica en Inglaterra, examina en detalle en la revista The Lancet las
estadisticas de las epidemias de gripe en Londres, desde 1889 a 1917. [...]
Las epidemias de gripe se presentan con toda regularidad por periodos de
treinta y tres semanas, si bien variando de extension e intensidad, segtin la
época del aflo en que aparecen y algunas otras contingencias. En las
bronquitis y neumonias no se advierte periodicidad alguna, por lo que las
maximas en el nimero de ataques de estas ultimas enfermedades que se
advierten de tiempo en tiempo, deben ser atribuidas a coincidencias con
épocas de maximas de gripe.

Siguiendo las huellas de las epidemias de gripe ocurridas en Londres
durante el afio pasado y el corriente, y anotando que, efectivamente, los
maximos de recrudecimientos se registran cada treinta y tres semanas, el
referido doctor Brownlee hace constar que la epidemia de octubre en la
Metropoli inglesa era ya esperada, y que muy probablemente se presentara
la siguiente a fines de enero o principios de febrero del afio proximo (15-
11-1919:11).



El 14 de marzo de 1918 (pag. 9), el diario ABC reflejaba los indices de mortalidad
producidos en Madrid durante el anterior mes de febrero. Era meramente rutinario

porque no se encontraban datos llamativos sino usuales:

Durante el mes de febrero pasado han ocurrido en Madrid 1.668
defunciones, 330 mas que en igual mes del afio anterior. Nifios menores
de cuatro afios han fallecido 521. Las defunciones por viruela han sido
cinco; por sarampion, 15; por escarlatina, cinco; por coqueluche, 10; por
difteria y crup, 11; por gripe, 16.
El hecho de que se registrasen publicamente estos datos sefialaba la importancia
creciente de la salud publica y de los indices de mortalidad entre la poblacion. El

mismo periddico también informaba de la mortalidad en Madrid durante el mes de

abril:

Durante el pasado mes de abril fallecieron en Madrid 1.260 personas. En
igual mes del afio anterior fallecieron 1.327. El mes pasado fallecieron
254 nifios de menos de un afio, y 171 de uno a cuatro afios. Hubo nueve
defunciones por fiebre tifoidea; dos, por tifus exantematico; una, por
viruela; 18, por sarampion; tres, por escarlatina; dos, por coqueluche,
nueve, por difteria y crup, y nueve, por gripe (16-5-1918:17).
Sin embargo, no solo el periddico 4ABC recogia estadisticas sobre la mortalidad. A
principios del afio 1919 en La Vanguardia (3-1-1919:14) se plasmo una estadistica
demografica: “De tuberculosis pulmonar han ocurrido 1.989 defunciones, de grippe y
de viruela, 431. Han ocurrido 99 suicidios y 165 muertes violentas”. Y al afio

siguiente se informaba en La Accion (18-8-1920:5): “Muertes en Madrid durante el mes

de julio. Principales causas de defuncion: fiebre tifoidea, 24; coqueluche, 11; gripe, 7

[

En términos generales, la mortalidad aument6 durante el periodo de tiempo que dur6
la epidemia de gripe, tal y como se puede apreciar en las siguientes tablas que
plasman el nimero de muertes diagnosticadas por gripe publicadas en las diez
cabeceras a lo largo de los tres afios de estudio, no incluyéndose aquellos
fallecimientos por complicaciones derivadas de la propia enfermedad u otras

patologias de base.



Como se puede observar en la tabla 58, se produce un ligero aumento de la
mortalidad en el mes de junio de 1918, coincidente con el primer brote de la
epidemia, momento en que todavia no se conocia con exactitud de qué enfermedad se
trataba. Por otra parte, la mayoria de los periddicos destacan un incremento de la
mortalidad durante el segundo brote de la epidemia, que se corresponde con el
periodo de tiempo comprendido entre septiembre a diciembre de 1918,
concentrandose el mayor nimero de fallecimientos en el mes de octubre; y siendo el

periddico ABC, seguido de EI Sol, quienes mas informaciones publicaron acerca de la

mortalidad.
Tabla 58. Muertes por gripe en 1918 segun periédico y mes.
Aiio 1918 Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
ABC 16 9 204 3 7 393 1.429 364 35 2.460
El Globo 43 205 248
El Heraldo 27 1 202 16 18 264
El Imparcial 32 26 7 7 180 72 4 11 339
El Pais 498 201 4 703
El Sol 213 1 20 232 210 628 1.304
La Accion 9 1 14 91 825 4 944
LCE 204 9 606 38 10 867
La Epoca 2 218 63 248 531
LV 1 1 213 431 44 13 703
Total 32 42 27 9 11 622 12 15 1.091 3.829 1.702 971 8.363

El aumento de la mortalidad a lo largo de 1919 se produjo entre los meses de enero y
marzo, siendo el mes de febrero el de maxima incidencia (3.921), meses coincidentes
con el tercer brote de la epidemia, tal y como se aprecia en la tabla 59. También en
este caso, el periddico ABC fue quién mas datos publico sobre las muertes

ocasionadas por la epidemia de gripe.

Tabla 59. Muertes por gripe en 1919 segun periédico y mes.
Aiio 1919 Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total

ABC 3 1.727 161 1 21 23 36 1.972
El Globo 1 124 125
El Heraldo 14 124 196 50 1 385
El Imparcial 237 1 75 35 1 1 1 351
El Pais 167 1 153 1 21 25 1 369
El Sol 17 4 238 9 398 6 29 1 702
La Accion 21 687 427 14 1 1.150
LCE 110 134 11 38 13 3 20 36 1 366
La Epoca 4 1124 155 237 1 37 21 36 1.615
Ly 1 120 2 2 1 126
Total 574 3921 1344 286 475 141 109 28 21 126 97 39 7161




RESULTADOS

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

A continuacion se muestra en la tabla 60 el nimero de muertes como consecuencia de
la gripe publicadas a lo largo de 1920. Aunque en un principio los tres brotes ya
habian ocurrido y se daba por finalizada la epidemia, se observa como en el mes de

enero y diciembre todavia se produce un aumento de la mortalidad, posiblemente

como consecuencia de las muertes de los convalecientes ocurridas a largo plazo.

Tabla 60. Muertes por gripe en 1920 segun periddico y segiin mes.

Ao 1920 Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
ABC 8 27 17 7 1 60 120
El Globo 979 979 1.958
El Heraldo 312 7 319 638
El Imparcial 330 38 368 736
El Pais 38 10 48 926
El Sol 57 166 223 446
La Accion 7 7 14
LCE 8 8 16
La Epoca 3 7 10 20
LV 165 165 330
Total 1.534 524 8 65 17 14 7 0 7 11 2.187 4374

El siguiente grafico (n° 12) procede de los datos obtenidos tras la lectura de todas las
unidades de analisis correspondientes a textos que hacian referencia a la mortalidad
ocasionada por la epidemia de gripe, cifrada en numeros y extractados de las

anteriores tablas.

Los datos guardan cierta similitud con los momentos mas graves de los tres brotes de
la epidemia, iniciandose un primer aumento de la mortalidad entre mayo y junio de
1918, para continuar después con otro pico de mayor gravedad entre los meses de
septiembre a diciembre del mismo afio, y finalizar con otro incremento en febrero y

marzo de 1919.
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Grifico 12. Evolucion de las muertes publicadas en la prensa (1918-1920).
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De entre todos los periddicos analizados, el rotativo ABC fue quien mas
informaciones publicd sobre aspectos demograficos, como por ejemplo, la siguiente

informacion del extranjero:

La epidemia de gripe o influenza espafola como la denominan aqui en
Alemania, continiia estacionada en Budapest. Hasta ahora no se ha
registrado un solo caso en provincias; en Viena hay unos 300 enfermos,
numero insignificante si se tiene en cuenta que la capital de Austria cuenta
en la actualidad, incluidos fugitivos y soldados, unos tres millones de
habitantes (8-7-1918:12).

En el mismo periédico (17-9-1918:15) se publicaba una informaciéon desde Huesca:

“Del pueblo de Apiés, comunican que contintian los casos de gripe. El pueblo tiene

500 habitantes y se hallan enfermas mas de 200 personas”.

En la primera quincena de octubre, el periédico 4BC publicé varias notas en
diferentes dias sobre los informes oficiales de la epidemia gripal. Asi, el 7 de octubre

de 1918 (pag. 15) se plasmaba una informacion de varias provincias:

Burgos. Aumenta mucho la gripe en los pueblos de la provincia. Se han
enviado medicamentos y desinfectantes. También se enviaran médicos.
Céceres. En Hoyos y otros pueblos limitrofes hay gran difusion de gripe,
enfermando también los médicos.

Almeria. Los atacados de gripe ascienden a 2.000.
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Granada. Los alcaldes de Alcudia, Benamaurell y Castilleja comunican
que hay nuevos casos de gripe.

Murcia. El pueblo de Aguilas es el més castigado por la gripe.

Pontevedra. Contintla en la provincia la difusion de la gripe.

Dos dias mas tarde (9-10-1918:14) se expresaba desde la misma cabecera:

El inspector provincial de Sanidad ha manifestado que los casos de
epidemia en Barcelona son 5.000 y que los hay de tifus. Desde hace dias
las invasiones han disminuido. Ha afiadido que la parte de la provincia
donde la epidemia es casi desconocida, es la correspondiente a la comarca
de Igualada; los casos de gripe en el litoral, son cada dia mas benignos. De
Cervera comunican que la gripe, que invadié aquella poblacion a fines del
pasado, va tomando caracteres de suma gravedad.

Lugo. A diario ocurren fallecimientos a consecuencia de la gripe.
Santander. Sigue aumentando la epidemia de gripe.

Proseguimos en ABC (11-10-1918:13) con la siguiente nota periodistica:

Ciudad Real. Desde Porzuna comunican que en el transcurso de cuarenta
y ocho horas fallecieron 11 personas a consecuencia de la gripe. La
consternacion del vecindario es enorme.

Salamanca. La situacion sanitaria en la capital empeora. La gripe se
recrudece con gran intensidad.

Valencia. En total, las defunciones hoy fueron 34. De la gripe solo
fallecieron 19.

Zaragoza. En Epila, después de celebrarse la feria, la gripe se extendi6
rapidamente y se registraron en pocos dias 600 casos con varios
fallecimientos.

A lo largo de la segunda quincena del mes de octubre, también ABC era el periddico
que mas inform¢é al respecto. El 18 de octubre de 1918 (pag. 17), se decia desde
Toledo: “En la provincia, la gripe se difunde con intensidad. Invade nuevos pueblos y
en muchos casos ocurren defunciones. Quintanar de la Orden. La gripe se propaga de
manera extraordinaria. Se registraron hasta hoy 400 casos. Ocurrieron 14

fallecimientos”.
Al dia siguiente se exponia una informacion referente a Cadiz:

Ha marchado a Puerto Real el gobernador y el inspector provincial de
Sanidad para asistir a una reuniéon del Ayuntamiento en la que ha de
tratarse de la negativa del vecindario a que se alojen, en el local pedido a
la Transatlantica, los enfermos de gripe que lleguen por via maritima.
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Sanlicar de Barrameda. Hoy se presentaron dos casos de gripe graves. La
enfermedad ha atacado a dos jovenes procedentes del Seminario de
Sevilla y del Colegio de los Salesianos de Utrera.

Ciudad Real. En Socuéllanos hay 232 casos, con cinco defunciones. En
Argamasilla de Calatrava hay 10 casos de gripe, 30 de sarampion y hubo
cuatro fallecimientos (19-10-1918:14).

El dia 22 del mismo mes en la pagina 17 se publicaron informaciones de diferentes

provincias:

La Corufia. De los centenares de obreros del arsenal que hubieron de
abandonar el trabajo atacados por la gripe, son muchos los que lo han
reanudado.

Oviedo. Se carece de medicamentos, aguas minerales, purgantes y
desinfectantes, de los que no hay un solo gramo. Tampoco hay sueros
necesarios para las complicaciones de la gripe. En ocho dias han fallecido
seis personas.

Palencia. Han fallecido de gripe, el capitan de Caballeria D. Eduardo Buil
y el secretario de camara del obispo, candnigo D. Perfecto Sanchez
Boada.

Pontevedra. A causa de los numerosos casos de gripe, se agotaron algunas
medicinas. Las embarcaciones pesqueras no pueden salir a la mar por
hallarse enfermas las tripulaciones, ni puede exportarse el pescado por
falta de empacadoras, atacadas casi todas de la gripe.

Soria. El inspector provincial ha marchado nuevamente a los pueblos
donde la gripe produce mayor niimero de victimas.

Toledo. Hay 119 pueblos de esta provincia invadidos por la gripe, que
permanece estacionada en la mayoria.

Valencia. Las noticias de la provincia acusan la aparicion de la gripe en
otros varios pueblos.

Vizcaya. Opinan los facultativos que continuara rapidamente la
disminucion de casos de gripe.

Al dia siguiente (23-10-1918:14) desde Tenerife se manifestaba: “Las autoridades
resumen asi el estado de los atacados de gripe en Ganco; pasajeros desembarcados
graves, 7; leves, 25; convalecientes, 80”. Y proseguia una informacion sobre Avila:
“Carece de fuerza expansiva la epidemia en la capital. Por término medio se registran

dos fallecimientos diarios a consecuencia de la gripe. El caracter del mal es benigno”.

En otros periddicos como E! Pais (19-10-1918:3) se indicaba: “Las muertes por gripe
han llegado a ser 300, un dia se mantienen en 200 y 230”; y en EI Imparcial (26-10-

1918:3) desde varias ciudades se reflejaba: “Ciudad Real. Hoy han ocurrido en la
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capital seis defunciones de enfermos de gripe. Santander. El pobre transetnte
Francisco Arramendi, de treinta y tres afios, también enfermo de gripe, intentd por
dos veces suicidarse”. Por tltimo, en la seccion Invasiones y Fallecimientos del ABC
(31-12-1918:18) se publicaba una informacién proveniente de Bilbao: “Aumenta con
caracteres alarmantes la epidemia de gripe en el pueblo de Mendefa. Se han

registrado 40 casos, algunos seguidos de defuncion”.

Ademas de publicarse las estadisticas de mortalidad, en la prensa se empezaron a
difundir noticias sobre agravamientos o fallecimientos de personajes importantes de
la época. La primera de ellas fue mostrada en el periodico ABC desde Viena el dia 1
de julio de 1918 (pag. 10), mediante radiograma: “La Emperatriz de Austria se
encuentra enferma a causa de una ligera gripe; pero como la enfermedad sigue su
curso normal, se prescinde de dar el informe médico”. Posteriormente el 7 de octubre
de ese afio, en la pagina 16 del mismo periddico desde Valladolid se comunicaba:
“Ha fallecido el médico de San Miguel del Arroyo. En este pueblo hay numerosos
atacados. En los 12 pueblos se han registrado defunciones a consecuencia de la
gripe”. En La Correspondencia de Esparia (31-10-1918:2) desde A Corufia se recogia:
“Contagiado de la gripe, ha muerto en este pueblo el doctor D. Gonzalo Romero,

médico titular”.

En ABC bajo el titular “Noticias Necrologicas. Fallecimientos y Aniversarios” se

exponia:

En su castillo de Castrelo (Pontevedra) ha fallecido el Sr. D. Fernando
Quifones de Ledn y Elduayen, marqués de Mos, con grandeza de Espaiia,
hijo de marqués de Alcedo y nieto del de Elduayen. El finado era
agregado honorario de nuestra Embajada en Londres, en donde tuvo la
gripe. Convaleciente llegd a Vigo, volviéndose a recaer y falleciendo a
consecuencia de ello (6-11-1918:27).

Yaen 1919, en La Vanguardia (10-2-1919:6) se manifestaba:

En Melilla, donde presta sus servicios como escribiente del juzgado de
causas del regimiento de Alcantara, enferm6 de la gripe el cabo Abdon
Pereyra Caamatio, natural de Vigo. Conducido al hospital Alfonso XIII,
en estado de suma gravedad, Pereyra repetia durante el delirio que
recibiria una petaca y una fosforera regalo de Su Majestad. Uno de los
compaifieros del enfermo concibio la idea de que llegara la noticia al
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Monarca, y escribid una carta a don Emilio de Torres, secretario de S.M.
Abierta una informacion por el comandante general don Luis Aizpura,
éste comprobd la certeza del hecho y Abdon ha recibido durante su
convalecencia una petaca de lujosa piel y una fosforera, regalo de S.M.

5.4.2.2 Concepto ‘enfermera’

En las unidades de andlisis estudiadas, el concepto enfermera ha aparecido muy
ligado a la institucion de la Cruz Roja, quien tuvo un destacado papel en el desarrollo
de la Enfermeria de nuestro pais, fundando escuelas de enfermeras y elaborando
planes de estudio. Por medio de una Real Orden de 6 de julio de 1864, la Reina Isabel
IT confirio a la Cruz Roja el caracter oficial, y su nuera, la reina regente Maria
Cristina de Habsburgo, ayudé de una manera decisiva a la Institucion, amparando,
estimulando y propiciando personalmente la reorganizacion de la Cruz Roja

Espafiola.

En este sentido, en La Vanguardia (1-5-1918:12) desde Valladolid se recogia la
siguiente informacién: “En los salones de la Cruz Roja ha terminado el curso de
damas enfermeras. Estas proyectan marchar a Madrid para cumplimentar a la Reina
dofia Victoria, quien les entregara el titulo de enfermeras”. Posteriormente desde
Tortosa en el mismo medio (31-5-1918:13) se plasmaba: “El sabado proximo se
inauguraran las clases del curso teoérico de damas enfermeras de la Cruz Roja de esta
ciudad”. Desde ABC (8-6-1918:18) y La Accion (8-6-1918:4) se exponia: “Bajo la
presidencia de la Reina dofia Victoria se celebrara en el salon de Tapices del Regio
Alcazar el acto de hacer entrega de las medallas, brazales y diplomas a las nuevas
damas enfermeras de la Cruz Roja”. Mas adelante, en ABC (7-11-1918:26) bajo el titulo
“Damas Enfermeras de la Cruz Roja” se informaba que “la matricula oficial para los
estudios tedrico-practicos de damas enfermeras en el curso 1918-1919, queda abierta

desde el 8 del corriente al 30 del propio mes”.

Por su parte, en El Sol (19-12-1918:10) se indicaba que “en todos los hospitales de
evacuacion o fijos prestan servicios las enfermeras francesas y las damas de las
distintas asociaciones bajo la bandera de la Cruz Roja”. Posteriormente le siguié una

informacién procedente de La Vanguardia (28-12-1918:13), en donde se recogia una



nota desde Roma: “Se ha inaugurado en Trieste la primera Escuela de enfermeras,

con destino a prestar servicio en las ambulancias de la Cruz Roja italiana”.

El dia 6 de enero de 1919 (pag. 7) desde la misma cabecera se decia: “La infanta dofa
Isabel visitd hoy el hospital de San José y Santa Adela donde se halla la escuela de
damas enfermeras de la Cruz Roja”; y el 29 de abril de 1919, en la pagina 12 de La

Vanguardia se manifestaba:

Las enfermeras, a cuyas abnegadas profesiones se dedican ya no pocas
mujeres de talento y corazon, podrian formar los cuadros femeninos de la
Cruz Roja, en ventajosa substitucion de los elementos puramente
decorativos que en muchas partes mas, sirven de estorbo que de provecho.

Continuamos en el mismo medio:

El alcalde ha comunicado a los periodistas que los Reyes vendran antes

del 23 del actual y que el Rey impondra una corbata al estandarte del

regimiento de Alfonso XIII y la Reina, unos brazaletes a las enfermeras de

la Cruz Roja (10-9-1919:11).
Ya en 1920, en La Vanguardia (29-2-1920:14) se comentaba: “Inaugurose la Escuela de
enfermeras de la Cruz Roja patrocinada por la reina dofia Victoria, asistiendo
numerosas damas presididas por la duquesa de la Victoria, delegada por la reina”. El
4 de abril de 1920 en su pagina 4, se mencionaba: “Con motivo de la imposicion de
brazales a las enfermeras, asistiran SS.AA. los infantes don Carlos y dofia Luisa”.
Unos dias mas tarde, en los periddicos El Sol (10-4-1919:2) y La Epoca (11-4-1919:4) se

sostenia:

Los cuidados exquisitos y los detalles minuciosos que la enfermera de la
Cruz Roja tienen para los heridos, no pueden ser realizados por el hombre:
basta decir que los puestos de socorro eran convertidos en jardines
floridos para alejar la idea de hospital a los heridos que ingresaban en los
mismos. La enfermera, no ha conocido el miedo, ni ha sentido el hambre,
ni la sed, ni el cansancio. Al efecto, relata multitud de casos de sublime
abnegacion.

El 18 de mayo en su pagina 13, La Vanguardia publicaba una informacion desde

Buenos Aires:



Una comision de damas de la Gran Cruz Roja ha encargado a la
Asociacion Espafiola la organizacion de la Seccion octava del benéfico
Instituto. Esta nueva seccion se denominara ‘Espafiola’ y estara formada
por un cuerpo de 5.000 enfermeras espaiiolas y argentinas.
Posteriormente, La Correspondencia de Espaiia (2-6-1920:12) recogia: “Durante la
pasada guerra, la preciosisima y elegante artista Grabiela Robina fue enfermera de la
Cruz Roja, prestando valiosisimos servicios y cuidando con gran carifio a los
heridos”. Més adelante aparecié una misma informaciéon en ABC (29-6-1920:16) y La

Vanguardia (30-6-1920:8) que exponia:

Este [Sr. Salazar, inspector general y secretario de S. M. la Reina en la
Asamblea] leyd una interesante Memoria referente al ejercicio de 1919
durante el que aumentd el numero de asociadas, llegando a 8.000 las
existentes, pasando de cien a las Juntas organizadas y creciendo asimismo,
el nimero de enfermeras existiendo ya 631 diplomadas y cursando los
estudios 1.460.

Por ultimo, en el periddico La Vanguardia se mencionaba:

Los titulos que se expedird seran de enfermeras generales y enfermeras

superiores. Las ensefianzas tedricas y practicas para las enfermeras

generales, comprenderan dos aflos académicos, desarrollando el programa

de las distintas especialidades los directores de las diversas secciones de

los dispensarios de la Institucion. Las enfermeras superiores seran en

numero limitado, admitiéndose algunas de las mismas como internas en la

Clinica del Instituto (11-8-1920:3).
Los cuidados ofrecidos por las enfermeras durante los tres afios que centran nuestra
investigacion también quedaron reflejados en la prensa de la época. En el periddico El
Sol (17-1-1918:8) se sefialaba: “Lily fue carifiosa enfermera mia durante una terrible
enfermedad. Ella salvo los cuidados infinitos, no solo en mi vida, sino mi belleza.
Tengo pues con ella, una deuda de gratitud y vengo a saldarla”. Posteriormente, en £/
Imparcial (8-2-1918:2) se manifestaba: “La mujer es enfermera en los hospitales, es
valerosa ayuda de los cirujanos o en las ambulancias; la frivolidad alegre de otro
tiempo se transforma en consuelo para los que sufren”. Por otro lado, en La Accion
(16-3-1918:5) se plasmaba: “La sefiora duquesa de Tamames, de nacionalidad espafiola,

enfermera del Casino de Bellevue, de Biarritz, ha presentado una desinteresada



cooperacion en el cuidado de los heridos de nuestro Ejército”. El 28 de abril de 1918,

en la pagina 2 del mismo periédico Doila Beatriz de Borbon decia:

En el Hospital de San Massimo, soy enfermera. Alli cuido a mis
enfermos, muchos de ellos heridos en la guerra. En esta ocupacion se me
iba el dia. Créame que yo vivo alejada de muchas cosas que dicen son
agradables del mundo. Mi vida es tranquila y la de mis hijas, Margarita y
Fabiola, igual.

Unos dias mas tarde, en £/ Sol se publicaba un articulo sobre una comedia de amor y

heroismo titulada “La sangre del leopardo”, donde se apuntaba:

Alli vemos a Mabel, ejerciendo sus funciones de enfermera. Precisamente
por ser ella la enfermera mas solicita y de mayor confianza, habra de
encargarse del recién ingresado. Y en ese momento su figura se
engrandece con la lucha interior que nos revela (3-8-1918:2).
En octubre de 1918, La Accion (14-10-1918:3) destacaba bajo el titular “Elogios
merecidos”, que “la opinidn elogia los heroicos trabajos de los médicos, sacerdotes,
hermanas de la Caridad, enfermeras y guardias municipales, que prestan servicio en el

lazareto”.

Ya en 1919, en El Heraldo (17-3-1919:1) se recogia un articulo desde Londres escrito
por un tal Luis Tulio Bonafoux que decia: “Otras inglesitas -las que mas admiro- se
alistaron como enfermeras y cumplieron la mision santa de cuidar a las victimas. Las

he visto en los hospitales a los cuales me llevaron los zares de la guerra”.

Al afio siguiente se publicaba en ABC (19-2-1920:13): “En los hospitales de sangre,
madame Poincaré era una enfermera, que prestaba su concurso personal y prodigaba

los socorros y limosnas”. En junio, en el periddico La Epoca se recogia:

La labor de la Goutel como enfermera antes de la guerra y mas todavia
durante la guerra es considerable. Siempre estaba en los puestos de mas
peligro practicando los menesteres mas desagradables, substituyendo a
quienes tenian necesidad de descansar, porque ella no descansaba nunca,
multiplicindose para que nada se echase de menos en los hospitales y
ambulancias en que servia. Ella inventd procedimientos encaminados a
que las heridas dolieran menos, maneras de colocar a los enfermos para
que pudieran estar mas tranquilos y descansar mejor: ella trataba de
consolar a todos con su ejemplo y con su palabra, poniendo siempre como



lema de sus admoniciones, sus dos ideales mas altos: la religion y la patria

(10-6-1920:3).
En La Correspondencia de Esparia (27-7-1920:12) se describia: “Salomé, que se llama
Marie Mystelly, ha sido durante la guerra, enfermera, y ha prestado valiosos servicios
en el frente de batalla belga”. En la misma cabecera (15-9-1920:2) desde Londres se
plasmaba: “El lord alcalde de Cork continia en el mismo estado de extrema
debilidad. Ya no habla, y sus enfermeras pasan dia y noche en su cabecera”. Y en La
Vanguardia bajo el titular “Proyecto de Pabellon de Infecciosos de la Quinta de Salud

La Alianza”, se proponia:

Junto al edificio del Palacio de la Mutualidad, se proyecta aislado

debidamente del pabellon de enfermedades contagiosas, descartada la

tisis, y otras especiales que requieren intervencién quirurgica que, junto

con el Laboratorio de Analisis Clinicos, quedan atendidos aparte. Dicho

pabellon estara formado por dos plantas iguales, con entradas

independientes, separando en ellas los sexos, casos raros y los enfermos

de distintas infecciones. En cada una de las plantas, dos salas de seis

enfermos cada una, dos de cuatro y cinco individuales, aisladas, a fin de

aislar a los enfermos leves o convalecientes, graves y los gravisimos o con

infecciones asociadas. Contendrd ademas habitacion para el cambio de

vestido de los médicos y la practica aséptica, y otras para enfermeras,

desinfeccion previa de utensilios, distribucion de alimentos, dos bafios

fijos y varios transportables y almacén de ttiles y lienzos (27-6-1920:10).
También encontramos algunas imégenes en relacion con las enfermeras, como la
publicada el 13 de agosto en la pagina 5 del periddico ABC, que reproducia una
fotografia de un hospital norteamericano, en el cual aparece una enfermera al cuidado
de dos heridos en el jardin de dicho establecimiento; o la publicada por el mismo
periddico el 5 de septiembre de 1919 (pag. 6), en la que se plasmaba un concurso de
tiro en Inglaterra, mostrandose al capitan Irving y su esposa, que sirvié durante la
guerra como enfermera en un hospital de Dunquerque, tomando parte en la tirada del

premio del rey.

Uno de los temas en los que se incluyd el concepto enfermera y que mas llamo la
atencion fueron las informaciones publicadas acerca de los fallecimientos y entierros
de enfermeras. Por orden cronoldgico, la primera informacién aparecid en el

periodico La Epoca (12-4-1918:2) bajo el titular “El bombardeo de Paris” y cuyo



subtitulo “Una granada cae en una Casa de Maternidad”, se anunciaba: “Han sido
retirados tres cadaveres; el de madame Chauvet, el de su niflo y el de una enfermera.
Resultaron heridas 10 enfermas que acababan de dar a luz; dos enfermeras y tres
nifios, nacidos de anteayer”. La siguiente noticia aparecié en El Heraldo (30-5-1918:4)

y La Vanguardia (12-6-1918:10) desde Londres:

Los aviadores alemanes bombardearon deliberadamente los hospitales,
donde se hallaban numerosos heridos y enfermos. Numerosos pacientes
fueron heridos por trozos de cristales y una enfermera francesa resultd
muerta y otra herida. El total de victimas en estos ataques es el siguiente:
muertos, 11 oficiales, 318 hombres, 5 enfermeras, 8 mujeres.
Por otra parte, en ABC (8-6-1918:3) se mostraba una fotografia con el siguiente pie de
foto: “Entierro de una enfermera del Hospital Canadiense (las victimas de la guerra)”.
Posteriormente, en EIl Sol (29-10-1918:3) se presentaban datos sobre la mortalidad

ocasionada por la epidemia de gripe: “En un hospital que tenia 283 enfermeras han

muerto 33, y hay actualmente otras 22 atacadas de la misma enfermedad”.

Le seguia en 1919 El Imparcial con una nota procedente de Sevilla, cuyo titular decia

“Un joven infiere varias puialadas a una enfermera”, en la que se informaba:

Esta mafiana ocurrié un tragico suceso en el hospital Central. Llego al
benéfico establecimiento un sujeto llamado Manuel Fernandez y preguntd
por Maria Gomez, joven que presta sus servicios como enfermera.
Concedido el permiso correspondiente, ambos se entrevistaron en la sala
de visitas y sostuvieron una animada conversacion. De pronto, Manuel se
abalanzé sobre Maria con un arma en la mano y le infiri6 varias
puilaladas, que le hicieron caer a tierra bafada en sangre. El agresor fue
detenido en el acto y la joven enfermera fue conducida a una de las salas
del hospital donde los médicos calificaron las heridas de prondstico
reservado. Se ignoran las causas del suceso (11-9-1919:4).

En los textos analizados también aparecieron informaciones en referencia al escaso
numero de enfermeras en los distintos hospitales espafioles. Por ejemplo, en El So/
(18-1-1920:4) se exponia: “Yo he visto en los hospitales extranjeros que hay una
enfermera para cada cinco enfermos. En cambio aqui hay una enfermera para cada
cien”. Unos dias mas tarde en la misma cabecera (3-2-1920:12) se decia que en la
clinica Charlottenburgo “tenemos una hermana para cada 25 o 30, y por la noche

quedan dos enfermeras o criadas y dos hermanas para atender a 400 enfermos”.
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En la prensa encontramos noticias acerca del monumento de enfermera de la Reina
Isabel, levantado en Bruselas. Asi, en ABC (1-9-1919:11), La Epoca (1-9-1919:4) y La
Vanguardia (1-9-1919:8) bajo el titular “Monumento a los Reyes de Bélgica” se
indicaba desde Bruselas: “En Amberes se erigié un monumento en una plaza publica,
compuesto de una estatua del Rey, combatiendo y otra de la Reina, representada

como enfermera”.

Pero ademas del monumento de la Reina Isabel, también hicieron lo propio con la
enfermera inglesa Edith Cavell, que atendi6 y cuidd a los heridos de la Primera
Guerra Mundial. Referente a esta informacion, el periddico La Vanguardia (31-12-
1918:12) plasmaba desde Bélgica: “El consejo de Administracion de la Escuela belga
de enfermeras, de la que fuera directora miss Cavell, fusilada por los alemanes, ha
acordado levantarle una estatua en los jardines de la Escuela”. Unos meses mas tarde,
en La Correspondencia de Esparia (10-5-1919:2) también se mencionaba: “El martes
proximo se verificard la exhumacion de los restos mortales de miss Cavell, la
martirizada enfermera inglesa fusilada durante la invasiéon”. El mismo peridédico decia
a los pocos dias (15-5-1919:6): “Ayer fue trasladado de Bruselas, con honores militares,
el cadaver de la enfermera Edith Cavell, la mujer inglesa que fue martirizada”. Y al
afio siguiente en el periddico El Globo (15-1-1920:2) se informaba desde Londres: “En
la Galeria Nacional de Artes de Londres se ha presentado un proyecto para erigir una

estatua a la enfermera miss Cavell”.

Otro de los temas en los que se menciond el concepto enfermera fue la inclusion de
las mismas en la tripulacién de las embarcaciones. En el peridédico La Vanguardia (31-

1-1918:11) se publicd bajo el titular “Buques torpedeados”:

El crucero auxiliar Osmaneh, chocé contra una mina y se fue a pique el 31
de diciembre, siendo las pérdidas las siguientes: tres oficiales, entre ellos
el capitan, 21 hombres de la tripulacion, un oficial del ejército terrestre,
170 soldados y ocho enfermeras.

El 3 de julio de 1918 (pag. 11), la misma cabecera desde Londres, decia:

Comunican del Almirantazgo que a las diez de la noche de ayer, cuando
se hallaba a 11 millas al Suroeste de Fastnet, fue torpedeado por un
submarino aleman el vapor hospital britanico Landover Castle, que iba al
mando del capitan Sylvested. El buque se fue a pique en 10 minutos.
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Landover Castle regresaba del Canada y no llevaba, por lo tanto,
enfermos ni heridos a bordo; pero conducia 164 oficiales y marineros, 80
médicos del ejéreito canadiense y 14 enfermeras. Total 208 personas, de
las cuales se han salvado tan solo 24. Hay que hacer notar que en el caso
presente, como en todos los demas de la misma naturaleza, el submarino
aleman tenia derecho a efectuar un registro en el buque hospital, de
conformidad con el convenio de La Haya. Sin embargo, prefirié torpedear
al Landover Castle, cuyas sefiales indicaban bien claramente que se
trataba de un barco hospital.

Por otra parte, en El Heraldo (23-11-1918:3) se indicaba que “en los transportes
embarcaran también, para cuidar a los prisioneros, 20 médicos y 25 enfermeras

inglesas”. Y en 1919 en La Vanguardia (20-6-1919:12) se recogia: “El transporte Santa

Rosa zarp6 llevando una enfermera y 50 prisioneros”.

Otro de los aspectos interesantes fue la publicacion de unos extractos sobre la
creacion de una nueva institucion denominada ‘Enfermera a domicilio’. Asi lo

plasmaba EI Imparcial cuyo titular “Una gran obra humanitaria” manifestaba:

La obra de la ‘Enfermera a domicilio’ es por ahora mas bien un proyecto
de obra, pero por lo mismo, porque necesita proteccion y ayuda y porque
de su idea inicial puede nacer una de las mas saludables y practicas
instrucciones que tenemos, merece ser considerada con extraordinario
interés (30-4-1919:3).

Unos dias mas tarde, en El Sol bajo el titular “La nueva Institucion de las enfermeras

a domicilio. Una obra humanitaria que debe realizarse pronto”, se expresaba:

La ‘Enfermera a domicilio’ seria piedra triangular de una obra amplisima

que se preocupard, no solo del cuidado de parturientas y recién nacidos,

sino de la limpieza y la higiene de las viviendas, del restablecimiento de

los enfermos que salen de los hospitales, atin convalecientes de grave

enfermedad; del aislamiento, a tiempo, de los atacados de males

contagiosos; de todo, en fin, cuanto significara mayor vigor y salubridad

de la raza (10-5-1919:2).
Para finalizar, el periddico La Vanguardia recogia las diferentes conferencias
dirigidas a las alumnas enfermeras, presentando al doctor Gallart, que “dara los dias
10 y 15 del corriente, a las siete de la tarde, en el local de Santa Anta, dos

conferencias a las alumnas enfermeras de Montepio de Santa Madrona, sobre Higiene

alimentaria y alimentacién de enfermos” (10-1-1918:5); o al profesor doctor Barraquer,
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que “dard una conferencia a las alumnas enfermeras de Santa Madrona, mafana
domingo, a las once de la mafiana, en su servicio del hospital Clinico” (16-3-1918:2); e
incluia la “Conferencia dedicada a las alumnas de los cursos de enfermeras de
Montepio de Santa Madrona, sobre el papel de la enfermera como auxiliar de

laboratorio” (26-6-1919:3).

Sin embargo, el concepto enfermera incluido en las unidades de analisis también ha
hecho referencia a otros contextos de ambito no sanitario y que ain asi no hemos
querido obviar. Por ejemplo, ha habido textos en los que se ha empleado dicho
término para mencionar el disfraz de enfermera, como a continuacién pasamos a
detallar. En La Vanguardia (11-2-1918:2) se subrayaba que “el éxito de la iniciativa
[concurso de disfraces] superd a cuanto se esperaba, siendo en gran numero los
disfraces: Enfermera de la Cruz Roja, Maria Victoria Carreras, etc.”. Seguimos en la
misma cabecera (24-9-1918:13), en la que se plasmaba: Disfraces: Carmen y Carolina
de Moragas, de valenciana y de enfermera de la Cruz Roja”. Mas tarde, en ABC (15-2-
1920:8), se recogia una informaciéon acerca de una fiesta infantil: “Disfrazado de

enfermera. Y las nurses, vestidas de enfermeras, les sirvieron espléndida merienda”.

Ademas, también se publicaron notas referentes al estreno de una pelicula titulada ‘La
enfermera’, asi lo mostraba el periddico E! Heraldo (16-9-1920:3 / 16-11-1920:3) en la
seccidn titulada Cinema Espafia: “La enfermera (drama)”; y ABC (17-11-1920:20) en la
seccion ‘Gran Via. Cine’: “Estreno, La enfermera, y otras”. En cuanto a obras de

teatro, en ABC (3-10-1920:17) se exponia:

Consuelo Hidalgo, que fue recibida por el plblico con una salva de
aplausos, dio a su papel de Nini toda la alegre picardia que el personaje
requiere y lucié toilettes muy elegantes y vistosas. Paquita Torres hizo de
una enfermera deliciosa.

5.4.2.3 Concepto ‘practicante’
En las unidades de analisis encontradas, el concepto practicante ha estado relacionado
con la persona adecuada para realizar las curas de heridas en enfermos, tal y como lo

muestran los siguientes extractos. En El Imparcial (17-2-1918:1) y La Epoca (17-2-



1918:2) se publicaba una misma informacién que bajo el titular “Tres tiros contra

Rodrigo Soriano” y subtitular “El exdiputado republicano gravemente herido”, decia:

Rodrigo Soriano, al sentirse herido, se llevd las manos al cuello y las
retird manchadas de sangre. Didse entonces orden al cochero de
conducirlo a una casa proxima donde habitan unos amigos del herido.
Pero advirtiendo que éste se desangraba, se cambio la orden, dirigiéndose
el coche al Hospital Provincial, donde el médico D. Edurado Izquierdo,
ayudado por el practicante D. Nicolas Sanchis le hizo la primera cura.

En EI Sol (1-4-1918:5) se plasmaba otra informacioén acerca de la explosion en una
fabrica, que causd varios heridos: “Todos ellos fueron trasladados a la Casa de
Socorro, donde el médico de guardia y el practicante les hicieron las primeras curas”.
En junio, tres periddicos se hacian eco el mismo dia de una informacién desde
Granada, concretamente en ABC (3-6-1918:14), La Accion (3-6-1918:5) y La
Correspondencia de Esparia (3-6-1918:5) se recogia: “Colocado Martin Vazquez en la
mesa de operaciones, los médicos del servicio, Sres. Guerrero (padre e hijo) y el
practicante Sr. Garcia Melgar, practicaronle un escrupuloso reconocimiento y una
detenida cura”. Continuamos en ese mes con otra nota publicada en EIl Imparcial (11-
6-1918:3) acerca de un fragmento del libro escrito por José Millan Astray, titulado

“Vision de sangre” que suscribia:

A los pocos meses de desempefiar la direccion del presidio senti una
maflana gran molestia en la garganta; a la caida de la tarde me visito el
médico, diagnosticando mi enfermedad de ‘angina catarral aguda’.
Experimentaba una incomodidad enorme, que aumentaba por momentos y
el doctor considerd necesaria la aplicacion inmediata de sanguijuelas para
rebajar la inflamacion que me sofocaba, congestionandome. No pudo
acudir un practicante de la capital, y ordené subiese Ramoén a desempefiar
sus funciones.

Después, en El Pais (14-8-1918:3) se recogia un suceso sobre una rifia sangrienta:

Acompaiiado de un teniente del Ejército fue Ernesto a la Casa de Socorro,
sucursal del distrito de La Inclusa, donde los médicos de guardia Sres.
Pérez Sanchez y Camacho, y el practicante, Blanco, le apreciaron las
siguientes heridas: una, en la region caroétida izquierda; otra, en la region
supra-espinosa del mismo lado; y otra, en el séptimo espacio intercostal,
también del lado izquierdo. Después de curarlo, se le trasladé a su
domicilio.



También en 1918, La Correspondencia de Esparia (18-11-1818:6) mencionaba otro
caso: “Conducido el anciano a la Casa de Socorro de Tetuan, fue curado por el doctor

Blesa y el practicante D. David Fernandez, que calificaron la herida de grave”.

En 1919, el periddico La Correspondencia de Espania (24-7-1919:4) manifestaba: “El
médico citado requiri6 al practicante D. Julio Monedero, y ambos se dirigieron al
sitio donde se hallaba el oficial herido y le cogieron en brazos, retirandole de alli”. En
La Accion (15-8-1919:3) se plasmaba otra informacion: “Los dos obreros y el bombero
fueron trasladados a la Casa de Socorro de La Latina, donde los doctores de guardia,
sefores Ortiz de Pinedo y Meléndez, y el practicante sefior Vel, consiguieron hacerlos
reanimar, no sin grandes esfuerzos”. En El Sol (13-9-1919:3) se daban detalles de una
intervencion: “Durante el combate que dio por resultado la toma de la posicion de
Kundia Mesora, cayod herido de un balazo que le atravesoé el brazo derecho el cabo del
batallon de Regulares nim. 4, Ceferino Pérez Garcia. Hubo necesidad de amputarle el
brazo, y cuando en el mismo lugar del combate un practicante le hacia una cura

preventiva, otro proyectil le atraveso el pecho”.

En 1920 El Imparcial (7-1-1920:1) informaba de un tiroteo al automoévil que

transportaba al Sr. Graupera, Presidente de la Federacion Patronal:

Fue curado de primera intencion por un joven practicante que vivia en la
casa de enfrente y después por su médico particular, quien dio orden
terminante de que nadie entrase en la alcoba, a excepcion de las personas
encargadas de su asistencia.

Unos dias mas tarde le sucedia una informacion publicada en E! Globo (17-1-1920:2):

Ha sido herido por la Guardia Civil el vecino de Bormujos, Miguel
Moreno Romero, de veinte afios. Este regresaba, montado en una jaca del
camino de Bollullos de la Mitacion, adonde habia ido a ‘pelar la pava’ con
su novia, Ana Garrido Vazquez, que vive en una de las casetas de dicho
lugar. En mitad de la vereda se le espant6 la jaca, tomando veloz carrera,
y al pasar junto a la pareja de la Guardia Civil que por alli prestaba sus
servicios, ésta le dio el alto, y como quiera que el animalito continuaba su
huida, los guardias, ignorantes de ello, dispararon, alcanzando al Moreno
Romero. Todavia continué la jaca su carrera, llevando al jinete herido
hasta las cercanias del pueblo de Bormujos, donde Andrés Acebedo
Luque, que por alli pasaba, montd también la jaca, dirigiéndose al cuartel



de la Guardia Civil, donde fue llamado un practicante que le aplicé una

inyeccion.
Mas adelante, en EI Pais (6-5-1920:1) se decia que habia sido asesinado el republicano
Francisco Elondi Regina: “Al ingresar el herido en el benéfico establecimiento llegd
cadaver. El médico de guardia, Sr. Pérez y el practicante Sr. Movilla, le apreciaron
una herida producida por arma de fuego”. Otra informacién que recogia ABC (22-5-
1920:5) procedente de Ceuta, plasmaba datos acerca de una monumental paliza: “El
guardia municipal José¢ Ledesma los condujo a la Clinica de Urgencia donde fueron

curados por el practicante de la guardia”.
Otra nota publicada en E/ Globo (9-7-1920:3) anunciaba:

En la calle del Amparo rifleron esta madrugada Bonifacio Galvete
Martinez, de treinta y nueve afos, domiciliado en el numero 33 de la
citada calle, y Pedro Larena, de veintiun afios, que vive en la calle de
Gete, numero 4. En la Casa de Socorro del distrito de La Inclusa, por los
doctores D. Manuel Medina y D. José Borrell y el practicante Sr. Pérez
Marcos, fueron curados.

Unos dias después, en ABC (15-7-1920:17) se informaba de un suceso que ocurrid
durante la celebracion de un Consejo de Guerra, en el que el cabo Hilario Fuertes

cargo unos cartuchos con sal para disparar a los soldados:

Cerciorado de que los disparos no podian causar dafio, lo que comprobd
disparando contra una pared, tir6 a un soldado que le causé una
insignificante quemadura; dispard después contra el soldado Luis Mesa y
le produjo heridas en la region glutea. El teniente, al ver herido al soldado,
le condujo, alarmado a su cama, y le hizo una cura provisional, y
creyéndole leve, en vez de avisar al médico, avisé a un practicante.
El 3 de septiembre de 1920, en la pagina 20 de ABC se informaba del vuelco de un
autocamion, en el que habia heridos: “Alli, los médicos Sres. D. Enrique Llusid y
Garcia Anaya y el practicante Sr. Sastre Aparicio se multiplicaron para efectuar la

primera cura a los heridos, que eran casi todos los ocupantes del vehiculo volcado”.

Dos meses después, en El Pais se publicaba otra informacion:

La Guardia Civil y los guardias jurados se han propuesto, sin duda, acabar
de una vez con la llamada ‘banda negra’, y por lo visto, no encuentran



otro medio que el de perseguirlos a tiros, cuando por instinto natural de
conservacion huyen al verse descubiertos por sus materias carboneriles.
Esto, que ocurre con mucha frecuencia, y que, como nuestros lectores
saben, ocasion6é hace muy pocos dias una victima, se ha repetido ayer
tarde.

La Guardia Civil del Puente de Toledo, para proceder a la captura de
Aquilino Moreno Buendia, de veintinueve afos, sefialado como individuo
de dicha ‘banda’, se presento en el barrio del Cabrero, en cuyo numero 11
tiene su domicilio. Le dio el alto y Aquilino echo a correr, naturalmente;
pero uno de los guardias se ech6 el mauser a la cara y le dispar6 un tiro,
que al alcanzarle, dio con ¢l en tierra.

Una vez detenido le condujeron a la Casa de Socorro, sucursal del distrito
de La Latina, donde los médicos de guardia, seflores Diaz, Vega y
Fernandez, en union del practicante, Sr. Ferreiro, le apreciaron una herida
de arma de fuego en el tercio superior del brazo izquierdo con orificio de
salida, que calificaron de pronostico reservado. Ingres6é en el Hospital
Provincial (14-11-1920:3).

El empeoramiento de la salud y fallecimiento de los profesionales sanitarios, como
enfermeras y practicantes, fue objeto de noticia tal y como se ha mencionado
anteriormente. En El Imparcial (25-9-1918:3) se anunciaba: “En el Grado y Anyes
[Huesca] se encuentran enfermos el médico y el practicante, habiendo sido enviados
otros que los sustituyan”. Unos dias mas tarde el mismo medio (5-10-1918:4) desde
Palencia se manifestaba: “Una hermana de la Caridad falleci6 a las veinticuatro horas
de prestar asistencia a un afectado del mal. También estd grave un practicante que
puso ventosas a otro atacado de la epidemia”. Y en El Heraldo desde Santander, bajo

el titular “Un loco apufiala a un practicante”, se indicaba:

Un practicante del hospital de San Rafael, entr6 en el pabellon destinado a
los locos con los instrumentos para cortar el pelo. Cuando llevaba
mediada la operacion, el loco a quien servia le pidio las tijeras, con el
pretexto de examinarlas porque le hacian dafio en la cabeza. Para
tranquilizarle, el practicante le dejo las tijeras, que empuiié el loco
arrojandose sobre aquel y asestandole varias pufialadas (2-12-1920:4).

Por otra parte, el concepto practicante también se incluyé en la prensa para informar
de la falta de practicantes en algunos pueblos y ciudades debido al aumento de la

morbilidad y mortalidad como consecuencia de la epidemia de gripe. Asi, La

Correspondencia de Espaiia (27-10-1918:2) se hacia eco de ello, exponiendo:



El estado sanitario en el lazareto de Gando sigue mejorando. El doctor
Valle, restablecido de la enfermedad que contrajo en Gando, presidio ayer
la sesion del Ayuntamiento y dio cuenta de su gestion en el lazareto. Dijo
que el ‘Infanta Isabel’ habia llevado de la Corufia 171 enfermos, de ellos
150 en estado grave, y que en vista de ello se marchd a Gando, donde lo
improvisé todo. Los enfermos apenas desembarcaban, caian al suelo
presos de vomitos de sangre, lo que hacia que los demas enfermos menos
graves quedasen aterrados. Durante un dia y una noche estuvo él solo, con
el doctor Navarro y un practicante, multiplicindose para asistir a todos los
enfermos. Como la enfermedad se propagaba con gran rapidez, al otro dia
el nimero de enfermos era de 350, pues la enfermedad la habian adquirido
muchos pasajeros de segunda. Neg6 el doctor Valle que la epidemia de
Gando tenga relacion alguna con la gripe que se padece en Tenerife y la
Gran Canaria. Son dos enfermedades completamente distintas.
Unos dias mas tarde, en la misma cabecera (3-11-1918:5) se decia que “en los pueblos o
aldeas que no tengan mas que 80 vecinos, deberan tener un practicante con su titulo, y

estara a las ordenes del médico mas cercano”.

El ultimo dia de 1918, desde Toledo se publicaba una misma informacion en La
Accion (31-12-1918:2) y La Correspondencia de Esparia (31-12-1918:2) que sefialaba:
“La epidemia gripal se ha reproducido en Afiover de Tajo donde hay mas de 150
atacados. A los dos médicos de la localidad se les ha enviado anoche un practicante
para que les ayude en sus trabajos”. Posteriormente, desde Sanlucar se indicaba en La
Accion (2-1-1919:3): “Han llegado un médico aleman, otro gaditano y un practicante
para ayudar a los de la localidad”. Y por ultimo, en EI Sol (28-12-1919:4) se recogia:
“El médico de la carcel se pasé la noche curando a los heridos, pues solo dispone de

un practicante para ayudarle”.

En la siguiente nota periodistica publicada en La Accion (28-1-1919:4) se plasmaban los
acuerdos del IIT Congreso de Sanidad Civil, en los que el presidente del Colegio de
Practicantes de Madrid, seflor Lopez Garcia, hacia uso de la palabra para poner a la
consideracion del Congreso las apiraciones de los practicantes, basadas en cultura y

trabajo, explicando por ello:

Demuestra que el practicante es, como auxiliar del médico, necesario, util,
apto. Propone la aprobacion de las siguientes conclusiones:

Primera: creacion del Cuerpo Auxiliar de Sanidad Civil, sefalando el
personal de que debe constar.



Segunda: creacion del cuerpo de Vigilantes Sanitarios de Higiene.
Tercera: establecimiento de botiquines de urgencia a cargo del practicante,
bajo la direccion del médico.

Cuarta: Caracter oficial de los colegios de practicantes y la colegiacion
obligatoria, con pago de patentes y medidas coercitivas contra el
instrusismo.

Quinta: cambio del vigente plan de estudios de la carrera de practicantes.

Al dia siguiente en La Accion (29-1-1919:5) se recogia: “En el III Congreso de Sanidad
Civil, el practicante sefior Lopez Garcia pide que se incluya a los practicantes en la
peticion de pensiones para sus viudas y huérfanos”. Por su parte, en La
Correspondencia de Esparia (21-8-1919:5) se informaba de lo expuesto en la Quinta

Asamblea Regional en Malaga:

Estudio de las relaciones que deben existir entre los médicos entre si, y
con el personal auxiliar del médico (practicantes, matronas, enfermeros).
Materias sobre la profesion de practicante:

1. Necesidad de que los buques, tanto de servicio de mercancias, como de
pasaje, lleven un practicante, considerado como oficial de la Marina
mercante.

2. Obligacion en que estan las Compafiias explotadoras de las minas, de
tener un practicante titulado.

3. Aplicacion a los practicantes, caso de fallecer por epidemia o contagio,
de la ley de pensiones para médicos; y abono de su sueldo durante la
enfermedad, cuando estan al servicio de entidades oficiales o particulares.
4. Pago por el Estado a los practicantes, tanto municipales como
provinciales.

5. Nombramiento de auxiliares de los subdelegados de Medicina, a favor
de los practicantes.

6. Que en todos los centros fabriles de mas de 50 obreros y en cada tren de
viajeros, exista un botiquin de urgencia, a cargo de un practicante.

7. Que en los balnearios, dispensarios particulares, asociaciones benéficas,
etc., el auxiliar inmediato del médico sea un practicante.

8. Que los Ayuntamientos y Diputaciones concedan excedencias
voluntarias a los practicantes y que se obligue a aquellos a cumplir la ley
de Sanidad, respecto al nimero de practicantes, en relacion al padrén de
pobres.

9. Que se le conceda al practicante autorizacion para formular topicos,
facultad de expedir certificaciones en los casos de su sola intervencion:
que sea ampliado el programa de sus estudios y que se sustituya el nombre
de practicante por el de auxiliar de Medicina y Cirugia.

10. En todas las Direcciones de Sanidad, el auxiliar inmediato del director
debe ser un practicante.



11. Los aspirantes a segundos practicantes de la Armada, que disfruten un
sueldo de 125 pesetas mensuales y que igualmente en el plazo mas breve
se lleve a efecto la creacion del Cuerpo de practicantes militares.

12. Que se haga obligatoria la colegiacion de los practicantes.

13. Que las plazas de practicantes de Prisiones no se amorticen,
debiéndose cubrir las que hasta hoy resultan vacantes.

14. Que no se limite el censo de la poblacion para el ejercicio de la
Tocologia en la carrera de practicantes.

15. Creacion de patentes para el pago de la contribucion.

Unos dias mas tarde, en La Correspondencia de Esparia (11-9-1919:1) se publicaba una

nota acerca de un logro basado en esfuerzo y trabajo:

No hace muchos dias publico un periddico algunos datos biograficos
curiosos del doctor Cubero, el hombre que de lefiador ha llegado a
médico. Juzgue el lector si no es heroico lo realizado por este hombre, que
nacio en un ambiente de pobreza en un pueblo de la provincia de Segovia,
hace cuarenta afnos, que sin saber leer hasta hace quince, es médico
después de haber sido aprendiz de tintorero, cantero, lefiador y... titiritero!
[...] A fuerza de sacrificios consiguié obtener el titulo de practicante. Mas
tarde entr6 como auxiliar en el Hospital de la Princesa, y a los veintisiete
afios ingres6 en el Instituto, haciendo en tres el bachillerato y el
preparatorio de la Facultad de Medicina. [...] Lo intenso del trabajo, lo
agobiante de sus muchas necesidades le estuvieron a punto de vencer,
resquebrajando su naturaleza, hasta el extremo de que el mismo dia, para
¢l de suprema felicidad, que era el de su licenciatura, sufrié un ataque de
hemoptisis que le tuvo a la puertas de la muerte; y ya médico, atendiendo
en el hospital a los tificos, en la epidemia pasada, se contagié y también
estuvo a punto de perder la vida en holocausto de sus semejantes.

Una semana después en La Vanguardia se decia:

Las personas que por su profesion deben estar en contacto con la epidemia
no pagan tanto contingente de mortalidad como las que tienen aquéllas
entre sus deudos o vecinos. Los médicos, enfermeros, practicantes, etc.,
como conocen el peligro, adoptan mas precauciones, y mas racionales que
las familias. Estas descuidan muchas veces lo més elemental a las medidas
de seguridad, o lo que es peor, las desprecian, aunque inadvertidas (19-10-
1919:20).

A los dos dias en El Pais (21-10-1919:2) se plasmaban la conclusiones de la Asamblea

Sanitaria celebrada en Malaga, concretamente en la Seccion de Practicantes:



Primera. Ampliacion de estudios en la carrera de practicantes.
Segunda. Creacion del Cuerpo de Sanidad Civil con inclusion de los
practicantes, cubriéndose las plazas por oposicion y sefialandoseles
sueldos decorosos garantizados por el Estado.
Tercera. Que en todo servicio facultativo figure un practicante como
auxiliar inmediato del médico.
En 1920, en el periddico El Globo (2-8-1920:3) se expresaba: “El titulo de practicante
se obtiene a costa de todo género de sacrificios, para que luego se les tenga menos
considerados que a un bracero. Los practicantes son colaboradores indispensables de
los médicos™; y en La Correspondencia de Espaiia (21-9-1920:3) se plasmaba: “Los
practicantes examinaron la ampliaciéon de estudios de su carrera, aprobado por el

Colegio de Madrid. Ha comenzado la Sexta Asamblea Sanitaria, asistiendo 267

médicos, odontdlogos, farmacéuticos, veterinarios y practicantes de toda Espafia”.
Posteriormente, en La Vanguardia se afirmaba:

Una comision del colegio de practicantes de Madrid con su presidente
honorario, el exsenador por la Universidad Central, sefior Ortega Morejon,
visitd al ministro de Instruccién Publica en nombre de los demas colegios
de Espafia para entregarle las bases de reforma de la carrera. Los
visitantes se quejaron al ministro de que en su Facultad los que estudian la
carrera de practicantes no reciben clase de practicas a pesar de los
correspondientes derechos (30-10-1920:11).
De otro modo, llama la atencion el uso del concepto practicante en sentido femenino.
En una nota de prensa escrita en El Imparcial (13-4-1918:2) y cuyo titulo decia “Una
practicante condecorada” se publicaba: “Monsieur Clemenceau ha concedido la cruz

de Guerra a la comadrona Mme. Laia, herida ayer a consecuencia del bombardeo

sobre Paris cuando ejercia las funciones de su ministerio en la Casa Cuna”.

En ocasiones, al término practicante se le afiadian adjetivaciones especificativas del
ambito de trabajo, tal y como se puede apreciar en el siguiente ejemplar del ABC (10-
4-1918:18): “Comunican del pueblo de Quintanalara (Burgos) que la esposa del
practicante en Cirugia y Medicina, D. Pablo Lomas y Martinez, estaba postrada hacia
mas de seis aflos a consecuencia de una periostitis”. En este sentido, en El Globo (17-
10-1918:1) bajo el titular “Los practicantes de Medicina”, se subrayaba: “Una comision

de practicantes de Medicina en nombre de sus compafieros de toda Espafia, ha



visitado al inspector de Sanidad sefior Martin Salazar, con el fin de ofrecerle sus

servicios con motivo de la epidemia reinante”.

Mas adelante, en ABC (13-1-1919:13) y El Imparcial (13-1-1919:2) bajo el titular “;Un

invento sensacional? Interesante descubrimiento de un alicantino” se afirmaba:

Se asegura con todos los visos de verosimilitud, que mafana o pasado se
leera en la Academia de Ciencias una comunicacion donde el joven
alicantino D. German Botella Pérez, practicante de Medicina, da cuenta de
las pruebas de un descubrimiento que ha hecho para descomponer el
mercurio por un procedimiento eléctrico, obteniendo oro y radio.

Por tltimo, en La Epoca se reflejaba:

También ha sido puesto a disposicion de la autoridad un practicante de
Medicina, llamado Rafael Alfallo, que hace tres dias regres6 de Valencia,
adonde habia sido llevado para declarar en la causa que se instruye con
motivo del asesinato del exgobernador de Barcelona, sefior Maestre
Laborde (4-12-1920:2).
Los practicantes también formaban parte de la tripulacion de los buques y de la
Armada, exponiéndose diversas informaciones al respecto. En el periddico La Accion
(6-2-1918:5) se decia: “Se promueve a sus inmediatos empleos al subayudante de
segunda de Sanidad, don Cecilio Diaz; primer practicante, don Juan Garcia; segundo,
don Gabriel Martinez; e ingreso como segundo practicante del aspirante, don Manuel
Grela”. En los periddicos ABC (20-9-1919:14) y EIl Imparcial (20-9-1919:1) se
mencionaba: “La tripulacion del Valbanera la formaban: capitdn, D. Ramén Martin,
treinta y cinco afios; primer oficial, Pedro Garcia; segundo, Fernando Purgarin;

tercero, José Terra; médico, José Oliva; practicante, Miguel Marquez”.

En cuanto a la tripulacién de la Armada, se anunciaba el siguiente extracto en La
Accion (23-7-1918:4): “Se concede ingreso en el Cuerpo de practicantes de la Armada,
con el empleo de segundo practicante, al aspirante don Emilio Marquez Olivares”.

Por su parte, desde EI Globo se recogia:

Hemos recibido el Boletin de Medicina Naval, importante revista
profesional, 6rgano oficial de los Cuerpos de Sanidad, farmacéuticos y
practicantes de la Armada, que dirige el distinguido jefe de Sanidad de la



Armada y reputado médico, nuestro querido amigo don Nemesio
Fernandez Cuesta, a quien felicitamos (17-10-1918:2).

Continuamos en la misma cabecera (10-3-1919:2), que bajo el titulo “Contribucion de la

Armada a la causa del orden”, informaba:

Todos los servicios de luz y traccion de La Catalana, casi tan importante
como La Canadiense, se hallan desempefiados por personal de la Marina y
las inmediatas oOrdenes del teniente de navio D. Daniel Araoz, y los
servicios de la Fabrica del Gas de La Catalana se estan organizando para
que sean servicios también por personal de Marina, y se ha puesto al frente
de ellos el teniente de navio D. Luis Rodriguez Pascual. En el dia de ayer
debe haber entrado en servicio ademas el personal del -crucero
‘Extremadura’, cafionero, ‘Don Alvaro de Bazan’ y contratorpedero
‘Villamil”, o sean: Ocho oficiales del Cuerpo General de la Armada, un
maquinista oficial, 10 maquinistas, un contramaestre, un practicante, tres
obreros electricistas, un operario mecanico, un maestro de Artilleria, siete
marineros electricistas, un cabo de mar, 50 fogoneros y 28 cocineros.

Posteriormente en ABC (25-7-1919:13) se plasmaba un suceso:

El teniente médico Manuel Ruigomez, al darse cuenta de que el teniente

de regulares D. Pablo Martin Alonso yacia gravisimo en un sitio en que

era imposible retirarlo a lugar seguro por el fuego nutrido de la fusileria

cabilefia, requiri6 al soldado practicante, Julio Monedero y se dirigi6o a

retirarlo bajo el fuego enemigo.
En La Accion (17-9-1919:4) aparecia la siguiente nota: “Necesidad de que en los buques
y explotaciones mineras tengan practicantes: que en los casos de defuncién por
epidemias o contagio se les aplique los beneficios de la ley de Proteccion a las
familias de los médicos”. Por tltimo, en la misma cabecera (13-3-1920:5) se apuntaba:
“Se destina al regimiento expedicionario de la Infanteria de Marina en Africa al

segundo practicante, don Sergio Crespo Muro”.

En los textos analizados también se informé de los sueldos de los practicantes. Por
ejemplo, en el periddico EI Sol se publico los dias 21 y 22 de septiembre de 1918, en
las paginas 3 y 2 respectivamente que “un practicante mayor, jefe de practicantes,
[cobraba] 2.000 pesetas™. A continuacion aparecian publicados en los periédicos ABC

(8-9-1919:8) y El Globo (8-9-1919:1-3) los sueldos en la Beneficiencia Municipal, en



pesetas: “Un practicante mayor, 3.000; tres practicantes primeros, a 2.500; ocho

practicantes segundos, a 2.000; 21 practicantes de ingreso, a 1.500”.

Asimismo, varios periodicos informaron de la huelga que convocaron los
practicantes, tal y como lo plasmaron ABC (29-12-1919:11) y El Globo (31-12-1919:2)
desde Cartagena: “La huelga de practicantes del hospital ha producido un movimiento
de general indignacion”. También en 1920, en ABC bajo el titular “Huelgas por

coaccion” se publicaba:

En las primeras horas de la mafnana, grupos de obreros, entre los que iban
varios bomberos despedidos del Ayuntamiento subieron al cementerio,
¢jerciendo coaccion sobre los sepultureros, que declararon la huelga. El
alcalde, al recibir la noticia, ordeno la suspension de los enterramientos, y
que los cadaveres quedaran en el deposito. El concejal Sr. Selma,
presidente de la casa de Socorro, recurrird al personal de ella, médicos,
camilleros y practicantes, para proceder a los enterramientos (25-8-1920:7).

Y en el mismo medio bajo el titular “Varias huelgas en diversas provincias”,

informaba desde Sevilla:

Desde la carcel de esta capital ha sido conducido a la de Valencia, a
disposicion del Juzgado del Mar de aquella capital, un practicante de una
clinica particular de Sevilla, detenido a consecuencia de habérsele
intervenido a otro preso de esta cércel, varias cartas en las que se aludia al
referido practicante como complicado en el atentado cometido contra el
conde de Salvatierra. Al ser detenido el practicante se le recogieron una
cantidad en metdlico y varios documentos interesantes (2-11-1920:9).

Sin embargo, habia otros asuntos que también generaban interés. Por ejemplo, en E/

Sol se indicaba:

De un tiempo a esta parte, la mujer ha ido en nuestro pais conquistando
puestos en la Medicina, son numerosas las que adquieren el titulo de
practicante y de matrona, y no suele haber curso universitario en que
alguna sefiorita deje de licenciarse como médico (29-10-1918:8).

Unos dias mas tarde, la misma cabecera publicaba desde Avila una noticia bajo el
titular “Dos embaucadores”, que destacaba:
Dos individuos que dicen ser un médico y un practicante y que se titulan
delegados del Gobierno, visitan los enfermos infectados y ofrecen

medicamentos en cajas cilindricas, por las cuales piden una peseta. La
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medicina consiste en unas hierbas purgantes. Con ello, hicieron negocio.
Actualmente se les persigue (9-11-1918:4).
El concepto practicante no solo se empled dentro del ambito sanitario, sino también
en otros contextos que nada tienen que ver con la Enfermeria, siendo usado para
designar a practicantes de otras disciplinas, como lo muestra El Imparcial (24-3-1918:4)

que publicaba:

Al apearse de un tren en marcha en la estacion de Atocha tuvo la
desgracia de caerse el practicante de farmacia Francisco Cabrera, de
cuarenta y ocho afios, sufriendo la fractura de una costilla y diversas
contusiones en todo el cuerpo.

Asi se manifestaba EI Globo (17-10-1918:3) bajo el siguiente titular “Personal auxiliar
de Sanidad™:

Destinos: Don Pedro Lopez Pérez, practicante de tercera, a la farmacia del
hospital de Barcelona; don Fausto de Navas, practicante de segunda, a la
militar de esta Corte numero 2; don Mariano Chimenea, practicante de
ingreso, a la farmacia del hospital de Algeciras.
En El Imparcial (8-12-1918:4) se informaba sobre un atentado contra el presidente de la
Republica: “El autor del atentado contra el presidente de la Reptiblica oprimié por
tres veces el gatillo del revolver, el cual, por no funcionar bien, evitd la realizacion

del atentado. El autor del atentado es muy joven. Se llama Luis Bautista y es

practicante piloto”.

En ABC (22-5-1919:7) se decia en otro contexto:

No ahondemos en misterios genésicos, sefiores enamorados del
Parlamento disuelto. Al mas somero practicante de antropologia politica le
seria facil demostrar que en la génesis de las infaustas Cortes de la
Renovacion, con mas padres que el hijo de dofia Diguindaina, participaron
a escote toda clase de abolengos impuros y de colaboraciones
inconstitucionales.

Al mes siguiente en la misma cabecera se informaba: “Don Salustiano de Orive
trabajaba como practicante en la drogueria de Ulzurriin” (28-6-1919:6). Y por ultimo, se

publicaba en ABC (16-1-1920:15) una nota sobre la eleccion presidencial en Francia:



Pero he aqui que frente a Clemenceau surge otro candidato: el presidente
perpetuo de la Camara Popular, M. Deschanel. ;Como se atreve el
atildado y decorativo personaje a disputar al tigre la presidencia de la
Republica? Seguramente que fuerzas importantes estan detrds de su
candidatura, pues Deschanel, gran conocedor y viejo practicante de la
politica no es hombre que vaya solo a esa aventura.

5.4.2.4 Concepto ‘enfermero’

A principios del siglo XX el trabajo de los enfermeros consistia en realizar labores
hoy dentro del campo de actuacién de auxiliares, celadores y personal de limpieza. En
la prensa, algunas unidades de analisis se referian a este cometido, apareciendo las
primeras referencias en los periddicos ABC (18-2-1918:14) y El Imparcial (18-2-1918:2),
bajo el titular “Locura homicida”, en la que se decia que “el vecino de Onteniente,
Rafael Urefia, que padecia ataques de enajenacion mental, hallabase vigilado por el
enfermero Vicente Barberd mientras se tramitaba el expediente para su ingreso en el

manicomio”.
Otra noticia publicada en El Imparcial que hacia alusion a un enfermo, indicaba:

Le transportaron a una cama donde, previa la recomendacion que hizo el
médico al celador enfermero, de que cada diez minutos le apretase bien el
estdmago hasta que echase el agua que seguramente habia tragado y que
guardaba dentro, le dejaron por el momento tranquilo (4-9-1918:5).

Le seguia ABC (20-10-1918:13) con otra informacién que decia: “Se ha ofrecido como

enfermero para cuidar a los atacados, el concejal maurista Sr. Diaz Caneja”.

Ya en 1919, en ABC (29-1-1919:8) se publicaba un relato escrito por Juana de

Coulomb:

Yo estaba en Lourdes, delante de la Gruta. Una mujer vino a arrodillarse
junto a mi, retrocedi un poco para hacerle sitio y maquinalmente la mir¢...
Entonces ocurri6é en mi una cosa extrafia, como si de repente hubiese visto
claro mi destino... Acababa de reconocer aquella cuyo recuerdo no me
abandonaba desde hacia casi dos afos... Estaba vestida de blanco como el
dia que la encontré en el museo de Cluny... Tenia la mirada fija en la
Virgen, con una expresion de éxtasis. Aquel dia no me vio, pero al dia
siguiente nos encontramos en el Jardin del hotel... jLa Providencia nos
habia reunido bajo el mismo techo! La anciana parienta que le servia de
acompafante desde la muerte de su padre, encontraba Lourdes un poco
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monotono para sus habitos mundanos; tuvo a bien considerarme como una
distraccion imprevista y acogerme muy amablemente durante los escasos
instantes de libertad que me dejaban mis deberes de enfermero y
camillero.

En EI Sol (10-6-1919:12) se recogia una informacion acerca de los manicomios
espafioles, diciendo que “los enfermeros hacian formar a los enfermos a lo largo de
las paredes”. Y en La Vanguardia (19-10-1919:20) en una cita que incluia a médicos,
practicantes y enfermeros, tal y como hemos visto anteriormente, se hablaba de sus

conocimientos y las precauciones que adoptaban respecto a la epidemia de gripe.

Al afio siguiente en el periddico E/ Sol se publicé un articulo titulado “Los servicios
de dementes en Espafia” escrito por Tomdas Busquet, médico inspector del Servicio de
dementes de la Mancomunidad de Cataluiia, en el que se abordada el abuso de los

procedimientos de curacion en los manicomnios:

Concluia mi anterior articulo afirmando que el rigorismo y el abuso de
los procedimientos de coercion en los manicomnios eran consecuencia de
la falta de tratamiento médico. Voy a ocuparme hoy de estos
procedimientos represivos, indicando al mismo tiempo los perjuicios
graves que siempre reportan a los enfermos de la mente estas medidas de
rigor.

Me ocupar¢ primero de la camisa de fuerza es el aparato mas conocido de
todo el mundo. Este pesado y molesto vestido, construido con recia tela,
una vez abrochado por detras y gracias a sus prolongadas mangas, que se
cruzan alrededor del cuerpo, deja inmovilizados los brazos y manos del
enfermo. El solo hecho de la aplicacion de la camisa de fuerza produce ya
un aumento en la excitacion del enfermo. La brutal violencia que casi
siempre han de ejercer los enfermeros sobre el loco para poder colocar tan
repugnante aparato, multiplica aun mas el mencionado estado de
excitacion. El enfermo, sujetado con la camisa de fuerza se revuelve
violentamente dentro del ajustado corsé¢, con lo cual se ocasiona
compresiones que pueden originar graves resultados. [...] Los enfermeros,
una vez tienen a uno metido dentro de su camisa de fuerza, al otro trabado
y sujetado a su anilla o sillon-retrete, al de mas alla amarrado por la pierna
o por la mano a la pata de la mesa o a un tronco de un arbol, creen que ya
pueden estar tranquilos. Confiados, se ponen a charlar o a leer su
peridédico. Mientras estan asi confiados es cuando suceden los impulsos
agresivos, las peleas, las fugas, los suicidios, los actos de homosexualidad,
etcétera. [...] Teniendo el enfermero a mano la utilizacion de estos
violentos recursos, nunca se le ocurre ensayar otros procedimientos mas
usados para corregir o dominar las malas tendencias que el enfermo
presente. Cuando éste se excita o exterioriza intenciones de suicidio, o de
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fuga, o se pelea con su vecino, o contesta mal al enfermero, o no quiere
comer, todo se cura con lo mismo: la camisa de fuerza, las manillas, la
celda, forman la panacea universal. [...] Todos estos enfermos requieren
unicamente vigilancia y vigilancia. Teniendo un enfermero 50, 60 y hasta
100 locos agitados o peligrosos bajo su cuidado, entreteniéndose aiun en
charlar o leer el periddico, se comprendera perfectamente que la vigilancia
ha de resultar casi nula, y que, incluso abusando de las contenciones, los
accidentes han de ser frecuentisimos (4-5-1920:12).

En la misma cabecera, bajo el titular “Los servicios de alienados en Espana”, se decia
que “el personal subalterno de los manicomios, ademas de ser insuficiente por su
nimero -muchos enfermeros tienen a su cargo veinte, treinta, cincuenta o mas
alineados- no reune las condiciones que son necesarias para cumplir debidamente su
importante, delicada y espinosa misiéon” (18-5-1920:16). Y por tultimo, en La

Correspondencia de Esparia se informaba de un suceso:

En aquel momento cruzaba la sala un enfermero. El médico le manifestd
el deseo de la enferma; trajo al punto un pequefio espejo redondo en un
cerco de plomo, que le servia para afeitarse. Obedeciendo una sefia del
médico, el enfermero, trajo vendas y ungiientos (15-9-1920:11).

Al igual que el concepto enfermera y practicante, el término enfermero también se
us6 para hacer referencia a la tripulacion de las embarcaciones, concretamente
aparecié una Unica informacion en varias cabeceras sobre la presencia del enfermero
Florencio Pérez. El 19 de septiembre de 1919 en los periddicos La Accion y La
Correspondencia de Esparia en su pagina 6, ademas de en ABC (20-9-1919:14) y El
Globo (22-9-1919:1), se decia: “Tripulacion: Enfermero, Florencio Pérez. Auxiliaba a
los heridos en primera linea, y era muchas veces camillero voluntario, a mas de

ejercer su cargo de enfermero”.

A lo largo de los textos analizados hemos observado el uso del concepto enfermero en
diferentes contextos. Asi, en tres ejemplares se publicd una noticia que informaba
sobre la substitucion de los enfermeros de los hospitales de Melilla por hermanas de
la Caridad. Lo suscribid el periddico ABC (24-6-1920:17 / 21-7-1920:14) y La Accion (21-
7-1920:6): “El general Fernandez Silvestre ha pedido al ministro que el personal
enfermero que sirve en los hospitales sea sustituido por Hermanas de la Caridad, con

lo que se obtendra una importante economia”.



Asimismo, también se inform6 de las diferentes huelgas que los enfermeros
propusieron en distintas ocasiones. En 1919 desde Alemania se publicé en La
Vanguardia (14-1-1919:13) que “en Halle se han declarado en huelga los enfermeros,
existiendo mas de 3.000 heridos enfermos que carecen de cuidados”. También en el
mismo periddico se informaba desde Niza bajo el subtitulo “Huelga de enfermeros”
que “se ha declarado en huelga los enfermeros y las enfermeras del Hospital. Sin
embargo, para cuidar de los enfermos graves, han nombrado comisiones, que se

turnan cada ocho horas” (29-9-1919:10).

Ya en 1920 se inform6 desde La Vanguardia (5-2-1920:6 / 8-2-1920:6) que “en el
Hospital de la Santa Cruz se declararon en huelga de brazos caidos, negandose a
prestar servicio, algunos enfermeros, por no querer comer en los mismos platos que
se utilizan para los enfermos”. Sin embargo, unos dias mas tarde en E! Globo se

desmentia dicha informacion:

El Consejo de Administracion del hospital de la Santa Cruz ha publicado
una carta en la que desmiente que la huelga de los enfermeros de dicho
establecimiento, surgida dias pasados, haya tenido por origen el que se les
obligue a comer en los platos de los enfermos. Afirma el Consejo que
motivo este conflicto el despido de un enfermero, y que por haberse
cometido actos de insubordinacion, es por lo que fue requerido el auxilio
de la autoridad gubernativa (10-2-1920:1).
Asimismo, aparecieron dos informaciones sobre premios y retribuciones de los

enfermeros, la primera de ellas en La Vanguardia, que decia:

Premio en memoria de dofia Rosa Borrell y Rovira, consistente en
Diploma honorifico y la cantidad de 200 pesetas, al enfermero o
enfermera de un Hospital de Cataluila que haya demostrado mas espiritu
de caridad en el cumplimiento de su cargo (27-1-1918:18).

Y la segunda en El Heraldo (31-12-1919:3) que apuntaba: “Se concede aumento de una

peseta en los jornales que perciben en la actualidad los enfermeros civiles, que

presten sus servicios en los Hospitales Militares”.

Por otro lado, se hizo una tinica referencia a una conferencia que se iba a impartir
para enfermeros, y que quedaba plasmada en La Vanguardia (21-1-1919:5):

“Conferencia del Doctor Martinez Vargas. Ante numerosa concurrencia de alumnos y
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enfermeros dio su anunciada conferencia en la Facultad de Medicina, el decano de la

misma”.

Algo curioso que también se plasmo6 en la prensa fue la fuga de un preso que servia
como enfermero. Lo recogen dos periddicos el mismo dia, concretamente E/ Heraldo
(18-2-1920:2) y El Sol (18-2-1920:5): “Del penal de Burgos, se ha fugado el recluso Pedro
Arias Martin, natural de Buenos Aires y vecino de Vigo, que servia como enfermero

en el referido penal”.

Y por tltimo, otra tematica en la que aparecia publicado el concepto enfermero era
para informar del estreno de una obra de teatro, zarzuela o pelicula de cine en la que
aparecia dicho término en el titulo. En ABC (8-11-1918:23) y La Correspondencia de
Esparia (9-11-1918:4) se publicaba: “Zarzuela. Un enfermero, Sr. Moreno. Magnifica
presentacion escénica”; y en La Accion (26-11-1919:4): “Estreno, Crispin, enfermero

(por el gran comico Ruy Hugues, imitador de Charlot)”.

5.5 Analisis de los anuncios publicitarios

5.5.1 Recuento cuantitativo

Tal y como se puede observar en la tabla 61, las unidades de analisis correspondientes
a anuncios publicitarios han tenido una evolucién ascendente a lo largo de los tres
afios de nuestro estudio: 1.009 en 1918 (29,85%), 1.130 en 1919 (33,42%) y 1.241 en

1920 (36,73%), siendo este tltimo, el afio en que mas anuncios se publicaron.

Tabla 61. Anuncios publicitarios segun afio.
Aifio Publicidad Porcentaje (%)

1918 1.009 29,85
1919 1.130 33,42
1920 1.241 36,73
Total 3.380 100

Respecto a la distribucion de los anuncios segun los términos (tabla 62) cabe destacar
que la mayoria de los anuncios publicitarios contenian el término gripe (87,08%). A
continuacion, le siguid el término enfermera con un 6%, posteriormente el término

practicante con un 5,5%, y por ultimo, el término enfermero con un 1,42%.
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Tabla 62. Anuncios publicitarios segun término.

Término Publicidad  Porcentaje (%)
Gripe 2.947 87,08
Enfermera 203 6,00
Practicante 186 5,50
Enfermero 48 1,42
Total 3.384 (-4) 100

En la tabla 63 se muestra que el periddico que mas anuncios publico fue La
Vanguardia con 618 anuncios (18,28%), seguido de EI Imparcial con 481 (14,23%),
El Sol con 448 (13,25%), El Globo con 431 (12,75%), La Correspondencia de
Esparia con 410 (12,13%), ABC con 336 (9,95%), La Accion con 305 (9%), La Epoca
con 152 (4,5%), El Heraldo con 139 (4,1%) y El Pais con 60 (1,78%).

Tabla 63. Anuncios publicitarios segiin periddico.

Periodico N° anuncios  Porcentaje (%)
La Vanguardia 618 18,28
El Imparcial 481 14,23
El Sol 448 13,25
El Globo 431 12,75
LCE 410 12,13
ABC 336 9,95
La Accion 305 9,00
La Epoca 152 4,50
El Heraldo 139 4,10
El Pais 60 1,78
Total 3.380 100

En la tabla 64 se puede observar la evolucion de la insercion de anuncios publicitarios
a lo largo de los tres afios de estudio, apreciandose un ligero aumento en el término
gripe. Sin embargo, esta situacion es inversa a los anuncios en cuyo contenido
aparece el término enfermera, pues sigue una evolucion descendente, publicando mas
anuncios en 1918 (72), menos en 1919 (69) y un poco menos en 1920 (62). Por otra
parte, con los otros dos términos no se sigue ningun patréon determinado, pues con el
término practicante se publicaron mas anuncios en 1919 (82), seguido en numero de
1920 (76) y 1918 (28); y con el término enfermero se publicaron mas anuncios en

1919 (18) e igual numero de anuncios en 1918 y 1920 (15).



Tabla 64. Anuncios publicitarios seglin afio y término.

Término 1918 1919 1920 Total
Gripe 895 962 1.090 2.947
Enfermera 72 69 62 203
Practicante 28 82 76 186
Enfermero 15 18 15 48
Total 1.010 -1) 1.131(-1) 1.243 (-2) 3.384 (-4)

El nimero de los anuncios publicitarios distribuidos seglin afio y periodico (tabla 65),
muestran que el periddico El Globo durante el afio 1920 y La Vanguardia en 1918 y
1919, son los que mas anuncios publicaron, con 264, 263 y 217, respectivamente. Por
el contrario, los periddicos que menos anuncios han publicado han sido La Epoca en

1918, y El Pais en 1919 y 1920, con 21, 17 y 16.

Tabla 65. Anuncios publicitarios segun afio y periddico.

Peridodico 1918 1919 1920 Total
La Vanguardia 263 217 138 618
El Imparcial 115 194 172 481
El Sol 110 193 145 448
El Globo 44 123 264 431
LCE 151 103 156 410
ABC 102 98 136 336
La Accion 146 91 68 305
La Epoca 21 38 93 152
El Heraldo 30 56 53 139
El Pais 27 17 16 60
Total 1.009 1.130 1.241 3.380

Si tenemos en cuenta la busqueda por separado segun términos (tabla 66), el
periddico La Vanguardia es quien mas anuncios ha publicado con el término gripe
(544), seguido de El Sol (436) y El Globo (431); siendo los que menos La Accion (75)
y El Pais (60). Respecto al término enfermera, los que mas anuncios publicaron
fueron La Accion con 149 y La Vanguardia con 40. Los anuncios con el término
practicante se publicaron mayoritariamente en El Imparcial (89)y La Accion (73);y
los anuncios con el término enfermero fueron publicados en su mayoria por La

Vanguardia (24).



Tabla 66. Anuncios publicitarios segun término y periddico.

Periédico Gripe Enfermera Practicante Enfermero Total
La Vanguardia 544 40 10 24 618
El Imparcial 390 0 89 2 481
El Sol 436 4 5 7 452 (-4)
El Globo 431 0 0 0 431
LCE 408 0 0 2 410
ABC 314 10 9 3 336
La Accion 75 149 73 8 305
La Epoca 152 0 0 0 152
El Heraldo 137 0 0 2 139
El Pais 60 0 0 0 60
Total 2.947 203 186 48 3.384 (-4)

El término gripe, es con diferencia, el que mas veces ha aparecido (2.947) en los

anuncios en comparacion con el resto de términos (enfermera, practicante y

enfermero). Asi, el periddico E/ Globo durante el afio 1920 es quien mas anuncios ha

publicado con dicho término, siguiéndole muy de cerca el periddico La Vanguardia

durante 1918, tal y como se observa en la tabla 67.

Tabla 67. Anuncios publicitarios seglin afio, término y periddico.

Gripe Enfermera Practicante Enfermero
1918 1919 1920 1918 1919 1920 | 1918 1919 1920 | 1918 1919 1920 Total

La Vanguardia 246 183 115 7 22 11 7 0 3 3 12 9 618
El Imparcial 115 162 113 0 0 0 0 32 57 0 0 2 481
El Sol 107 185 144 0 2 2 0 4 1 4 3 0 452 (-4)
El Globo 44 123 264 0 0 0 0 0 0 0 0 0 431
LCE 151 102 155 0 0 0 0 0 0 0 1 1 410
ABC 96 88 130 6 3 1 0 3 0 1 2 336
La Accion 58 9 8 59 42 48 21 40 12 8 0 0 305
La Epoca 21 38 93 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152
El Heraldo 30 55 52 0 0 0 0 0 0 0 1 1 139
El Pais 27 17 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60
Total 895 962 1.090 72 69 62 28 82 76 15 18 15

2.947 203 186 48 3.384 (-4)




5.5.2 Descripcién tematica

Se ha procedido a realizar una clasificacion de los anuncios publicitarios en funcion
de cual de los cuatro conceptos (gripe, enfermera, practicante y enfermero) aparece en

el mismo, realizando una distribucion respecto a su contenido y tematica general.

5.5.2.1 Concepto ‘gripe’
Se han encontrado 2.947 unidades de analisis con el término gripe, distribuidas en
182 anuncios publicitarios. Para poder simplificar estos grandes numeros, se ha

optado por realizar una agrupacion de los diferentes anuncios segiin su tematica,

clasificandolos tal y como se plasma en el esquema adjunto.

Establecimientos | Tratamiento Tratamiento Tratamiento Productos de
oral parenteral tépico uso externo
Balnearios Aguas Vacunas Aguas Aparatos
oxigenadas
Caldos y Libros, revistas y
Hoteles ) Algodones )
reconstituyentes semanarios
Institutos Elixires Cigarrillos Pulverizadores
Sanatorios Jarabes Inhaladores Otros
Licores Pasta dentifrica
4 Pomadas y
Vinos )
lociones
Yodos
Capsulas
Caramelos
Comprimidos
Pastillas
Perlas
Pildoras
Sellos
Otros




LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Establecimientos

En este apartado se han reunido 11 establecimientos que publicitaban sus servicios

dirigidos a los enfermos o convalecientes de la gripe, distribuidos de la siguiente

manera: 8 balnearios, 1 hotel, 1 instituto y 1 sanatorio.

Balnearios

Aguas y Baiios de Paracuellos de Giloca
(Calatayud)

El agua sulfurada del Balneario de Paracuellos
de Giloca fue ampliamente reconocida por la
comunidad cientifica médica. El manantial
emergia por varias fisuras de una enorme roca
yesosa del terciario, con un aforo de 268 litros
por minuto, a la temperatura de 13°C. Estaba
compuesta por cloruro sédico y sulthidrico, con
indicaciones para terapias de la piel y
afecciones respiratorias.

Balneario de Liérganes (Santander)

El Balneario de Liérganes inici6 su mayor
desarrollo en los siglos XIX y XX, momento en
que se apreciaba una creciente preocupacion
por la higiene publica. Se explotaban dos
manantiales: Fuente Santa, cuyo aforo era de
120 litros por minuto, a la temperatura de
17'5°C, y Fuente Nueva, que daba 188 litros
por minuto, a la temperatura de 21°C. Las aguas
estaban compuestas por nitrogeno, sulthidrico,
cloruro sédico y cloruro potasico; y estaban
indicadas para catarros de vias respiratorias.

Balneario de Sanillés (Lleida)

El Balneario Sanillés se encontraba en la
localidad de Lles (Lleida). Las aguas termales
emergian de cuatro fuentes con variaciones
leves en la temperatura y la composicion. El
alto nivel de silice y sulfuro tenia efectos
beneficiosos sobre el cabello, las uilas y la piel,
funcion renal, digestion y vias respiratorias.

La a.stenia “eonsecutiva & ls gripe,-se . cura.
rcompletamente con las - -

‘Aguas vy bafics de .
g@@amm@%%@@; de . @ﬁ&@sa

(CALATAYUD) -

|GRAN BALNEARID DE PARACUELLOS
o e e e g

Se ha publicado 7 veces en el perlodlco ABC.

Balearl de u&mam [s nfand

Unieas sguns curar
g:; Ja larguga, brnuquln, M

n a con
an_pl_?g:mva!mnum dem!‘&
| e o

Garage, teléfono, slro postd

Se ha publicado 16 veces en el perlodlco La
Accion.

-Balneario Saniliées
Cerdafia espafiola). Correo & Puig

Clima  seco, inespugnable & la [

Aguas mmera:]es. Curacién estébmago,
renma, herpes, génito urinario. Paisaje § |
hermoso, entre dos rics. Informes: J. Sa- § |
bater — Boqueria, 2. |

Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Vanguardia.
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Balneario de Zuazo (Alava)

Durante muchos afios la poblacion de Zuazo,
término municipal de Cuartango (Alava) contd
con las instalaciones de un balneario que atrajo
en los periodos de mayor esplendor hasta mas
de trescientos visitantes en un solo verano, casi
tantos como su poblacion en aquellos
momentos. Las aguas sulfurado-sodicas-
nitrogenadas brotaban a las orillas del rio Bayas
a 14°C de temperatura y eran indicadas para las

enfermedades respiratorias y dermatosis.

Balneario Fortuna (Murcia)

El balneario Fortuna era uno de los balnearios
mas antiguos de toda Espafia. Sus aguas,
cloruro-sodicas débiles, bicarbonatadas,
radioactivas e hipertermales, estaban indicadas
para bronquitis cronicas, asma, artritismo y
reumatismo. Su aforo era de 3.000 litros por
segundo, a la temperatura de 49°C.

Balneario La Puda de Montserrat

La Puda de Montserrat fue un antiguo balneario
situado a la orilla del rio Llobregat, que fue
construido en 1870, alcanzando su momento de
esplendor entre los siglos XIX y XX donde
acudia la gente mas selecta de la burguesia
barcelonesa, hasta la propia Reina Isabel II. Sus
aguas de naturaleza sulfurosa-sodica brotaban a
una temperatura de 32°C y manaban a razon de
dos millones de litros diarios. Estaban indicadas
para dermatosis torpidas, catarros de vias
respiratorias y reumatismo.

Caldas de Oviedo

Sus aguas emanaban a una frecuencia de 140
litros por minuto y a 43°C. Eran especialmente
validas para el reumatismo, las afecciones del
aparato  respiratorio 'y las neuroldgicas,
tuberculosis, gripes mal curadas, etc., gracias a
sus propiedades oligometalicas, célcicas,
magnésicas, bicarbonatadas y radioactivas.

Balusario de Zmaze (Alava)

AQHUAS SULFURADO SODIGAS-NITROCENADAS
MEDIGO-DIRECTOR: DOCTOR D. ENRIQUE PRATOSI
Temporada coficial: de 15 da Junio 4 30 de sepliernbre.

Fratamiento eficaz de 1as enfermedades cronicas del

atorio. Sin rival para 1os convalecientes
%dn l0s enfermos debilitados y para la
@ tuberculesis en periode inicial. Infor.
ivipirse al gerente: Pedro Viguri, Pegtas, 32, Vi
toriin, 6 4l gamintstrador del Buno):w en Zurzo de
Guariango (Alava).

Se ha publicado 34 veces en los periddicos ABC
(14), La Correspondencia de Espaiia (8), La
Vanguardia (7)y El Sol (5).

TN amﬁmnm T

RO wmes ==

ATIONGTTLE 4G .2 A, n.vzm T FOLLETCE: AR, dONTEE,

Se ha publicado 2 veces en los periddicos ABC’
(1) y La Correspondencia de Espaiia (1).

Balneario La Puda de Montserrat

DE 16 A JUNIO A 30 SEPTIEMBRE
.l.‘\lll hrmnlu ndln-nllvu. sulfurado sddico-azoadas
Reuma, Ferpos, Avariosis y enformedades de
h)hl. "quu‘!u de !Am; roundisl, para combatir In Predisposieion & los csarires
(oasal, lariogeo, palmonar, otw.) - Brongaitis, Asma v afecciones post grippa
Viaje - Lines Norte, Estaciéu Oless, Automsvil & los trenes B,04 - lh.‘ﬂ ¥ 1.3 roslena,
|| 2afermem Disgonal, 480, 3° 2* 4 Balasarlo, Telétono 507 - Martoral

Se ha publicado 9 veces en el periddico La
Vanguardia.

E :ﬂ]’n nl Sutudns, AN HOTEL DEL R,\]nl A
cargo de doa Candido Mudoz. Parques, cine
alo, atracciones. A veinta mhingtos da Oviedn,
il del halnoario. Katacion: Calaws. Ferr)
aseo-Asturiane 'lemp«mdl offcial: 15 do jutiu
v e ortubre.

Se ha publicado 2 veces en los periddicos La
Correspondencia de Espaia (1) y La Epoca (1).
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Gran Balneario de Betelu (Navarra)

El balneario de Betelu, que funcioné entre 1818
y 1965, llegd a ser uno de los balnearios mas
afortunados de la época, frecuentado por
importantes personajes de la politica, el arte y la
nobleza. Tenia tres manantiales (Iturri Santu,
Dama Iturri y Carmelo) de aforo abundantisimo
y de temperatura comprendida entre 16 y 24°C,
cuyas indicaciones eran para catarros de vias
altas, artritismo y gastropatias.

Hoteles

Hotel Real (Santander)

La idea del Hotel Real nacié de Alfonso XIII,
pues la familia real inicié en 1906 la costumbre
de veranear en Santander. Por orden expresa del
rey, en 1916 empez6 la construccion del Hotel
Real, que debia alojar al séquito real, cuya
inauguracion se produjo en el verano de 1917.
Era un bello edificio de cinco plantas, con
portico al sur sobre una elevada terraza, que lo
hacia el mejor refugio contra la gripe.

GRAN BA.NEARIO DE BETELY
(N8N 6 TRIRA)
Tempiraia oficial: 1.° ) iw =) 30 Geptirmitre
Aguay de [rurri.Sattn, especiali‘imas para
%0a' estados catarrales de niris, garganun g
brongui oe, aemia y - ?__;J_M
Insbala oién nuevs ds Zparatos xi'lbu-m modale
de la camn Schaerer, de Berna,
‘Gran Hotel eon esmerade servieio, sunrteto
¥ cocina del Hotel Rits, de Madrid.
i Hay ademds un manantiil alcaline y otro sa-
ino

Se ha publicado 1 vez en el periodico La
Accion.

e LR R e e ‘_ g

HOTEL REA

Santander

Resxdencm de primer orden.
~Higiene s - Contort

El meior refugio contra- law; PP
T i

-AB!ERTO TODO EL ANG}

Se ha pubhcado 4 veces en los perioddicos El Sol
(2) y La Correspondencia de Espaiia (2).
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Institutos

Instituto Médico Dr. Conrad

Dicho instituto se publicitaba para la curacion
de enfermos de gripe y otras patologias, como
enfermos de pulmén, de nervios, de ojos, de
piel, de estomago, etc.

i Tl 9 -
[astituto médico Or, Cout
Sngestion, Maygnatismo,
notismo, aplicacionss oléy
tricas, ovmultorio sistemy
americane. Enfermos ou
cdos en el mes e agosie
enfermos ol 8 en fernos
pache, 2 en 05 pmmﬂq.
2. enfermas nervios, 14
fermaos vrifibn, 9 m"ermos h
gade, 17 enfermedades de
maier, & enfermos ojag
onpfermos Piel, 1 enfomd
rarjlisls, 14 endemm-s Téalh
rastenia, 19 enfermos A0
wtig, & enfermos Sangre;
enfermos Estémage, To
de enfermos curaidos 24 o
hres, 77 sefioras y 1l nlfios

Dipitasitn, 172, enirasns

neuazydmas

Se ha publicado 1 vez en el perlodlco La
Vanguardia.

Sanatorios

Real Sanatorio de Guadarrama

Muy cerca de la localidad serrana de Cercedilla,
a pocos kiléometros de la ciudad de Madrid, se
encontraba el que fue uno de los hospitales mas
modernos de Europa en su género, el Real
Sanatorio de Guadarrama.

Los enfermos de tuberculosis, una de las
enfermedades mas contagiosas a principios del
siglo XX, eran temidos y no les era facil
encontrar un centro donde poder ser atendidos.
Por esta razon, entre otras, se construyé el Real
Sanatorio de Guadarrama, inaugurado en
febrero de 1917. En su inauguracion asistieron
la flor y nata de la comunidad cientifica
madrilefia, el rey Alfonso XII, su esposa la
reina Victoria y otros miembros de la familia

real.

Real Sanatoro del Guadarrama
PRIMERO ¥ UNICO DE SU GENERO
EN ESPANA !
ESTACION DE ALTURA A 1.790 METROS 80-
BRE BEL NIVEL DEL MAR. MAYOR SEQUX-
DAD DE ATMOSFERA ¥ MUCHAS MAS HORAS
DX §OL QUE EN §SUS SIMILARES DEL IX-

-

TRAN
RECOMENDADO PARA CONVALECIENTES DE
GRIPE

ABIERTO TODO EL ARO
Para informes y admisién, dirigirse al dircctor-
gerente,
D. LUIS GONZAGA MARTINEZ
MAYOR, o, MADRID TELEFORG 3 189

Se ha publicado 2 veces en el periddico 4BC.
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Tratamiento oral

En este apartado se ha reunido el tratamiento administrado por via oral y clasificado
segun su presentacion, publicitindose 112 productos distribuidos de la siguiente
manera: 6 aguas, 25 caldos y reconstituyentes, 3 elixires, 6 jarabes, 4 licores, 7 vinos,
6 yodos, 3 capsulas, 1 caramelo, 6 comprimidos, 8 pastillas, 1 perla, 5 pildoras, 4
sellos y por ultimo, 27 productos orales que por su poca especificidad en los

anuncios, no se ha podido determinar su presentacion.

Aguas

e bt g ey

| ~AGUA AMER PALATIY, ooire 1 e ]l

Se ha publicado 7 veces en el periddico La
Vanguardia.

Agua Amer Palatin
Ubicada en Cataluila, en la poblacion

gerundense de Amer, al agua se denomind
Palatin porque dejaba un fino gusto al paladar.
Era un agua carbonica, natural, radioactiva,
calcica y acidulocarbdnica.

Entre sus caracteristicas destacaban su sabor
exquisito, accion tonica y estimulante sobre el
tubo digestivo, 'y  sus  propiedades
remineralizadoras del intercambio celular.

Aguas Azoadas . ﬁgiﬁ&ﬁ A7 @ﬁ%.és

Las aguas azoadas se basaban en el tratamiento L5 GRIPE ¥ 508 CORSECUENCIAR
nitrogenado  mediante  aguas  ingeridas, ity oo o Al S v
AT 5 A acionce;

inhalaciones y pulverizaciones.

Eran indicadas para combatir catarros

bronquiales, tos, fatiga, inapetencia, postracion, e s onn ety abetde ;D“f TR
© 7 Dela ar

tpal camo huella,

12 mayorfa de
u

infartos pulmonares, coriza, faringitis y
laringitis, entre otros. Segun refiere en el
anuncio, se realizaba servicio a domicilio.

miento dispone’ de servicto a domicilio.
oS que- s estads Mo lem permits galir

8, Los Madrazo, 8.
Se ha publicado 48 veces en los periddicos E/
Imparcial (32), La Vanguardia (8), ABC (5),
La Correspondencia de Espaiia (2) y El
Heraldo (1).
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Aguas de Cabreiroa

Declarada mineromedicinal y embotellada
desde 1906, el agua gallega de Cabreiroa se
extraia de 150 metros de profundidad. De
mineralizacion débil, sus elementos disueltos
eran primordialmente bicarbonatos, sodio,
calcio, potasio y litio. Dada su
composicion, su caracter mineromedicinal era

cloruros,

multiple, ya que mientras los bicarbonatos
favorecian la digestion, proporcionaba silice y
ademas, facilitaba la eliminacion de toxinas y
de los acidos oxalico, urico y fosférico. Eran
aguas excelentes para el estdmago, eficaces para
las enfermedades hepaticas e insubstituibles
para las afecciones del aparato urinario.

Aguas de Villaza (Orense)

Aguas  mineromedicinales  bicarbonatadas
sodico-litinicas, declaradas de utilidad publica
desde marzo de 1900.

Agua del Carmen

El Agua del Carmen remonta sus origenes a
1611, afio en que un eminente quimico francés
de la orden religiosa de los Carmelitas, habria
descubierto las propiedades benéficas del agua
de melisa o toronjil, ofreciéndola como un
reconstituyente a los peregrinos que subian al
santuario del Monte Carmelo, considerado el
jardin de la antigua Palestina, hoy cordillera de
Israel. E1 17 de abril de 1909 se autorizé a los
Carmelitas Descalzos de Tarragona fabricar el
Agua del Carmen con el objetivo de mejorar la
economia provincial.

Agua Mineral Natural Purgante de Coslada
Dicha agua no era un purgante mas, sino segun
se indicaba en su anuncio, era el mejor, cuyas
aguas habian sido analizadas y recomendadas
por el Dr. Ramén y Cajal.
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AGUAS DE CABREIROA
Hstag aguag, tan acreditadas y solicitadas |
en toda Hspafia ¥ Ambérica, ‘excelentes para
el estémago; eficaces para; Jas enfermedades |
hepiticas, ¢ insubstitazibles para las afeccio:
neg del aparato urinario, tienen en las epi.
demias de gripe UNI md;ca.mﬁn preciosa, de.
_bida & gus notables efectos dhiréticos, por ser
1a gripe una infeccibn gue ataca de preteren-
cin-a log rifiones, provocande albuminurias
-y nefritis’ dé suma gravedad. Bl agua de™ Cam
breiroa® mantiene ;en estadn  de actividad
| normal les funclones renales v evita estas -
complicaciones, cualquiera ¢ue séa la cauga.
De wenta en !s.s prales fmeias. yidroguerfas.
Admon, Gral: Conde de Aranda, g, Madrid.‘

Se ha publicado 14 veces en el periodico ABC.

‘ — Pars la convalccenc{a. de LA HIPPE
| cetdn indicadas las excelentes 1

Aguas de Villaza

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.

Por ejemplo, para dolores de cabeza, se
sugerian fricciones en la frente o mejillas; en
catarros, humedecer las fosas nasales con
algodon empapado en el elixir de melisa; y en
heridas y/o picaduras, se animaba a aplicar
gasas del preparado
ancestral diluido en un poco de agua.

bien impregnadas

| ——— |

—El AGUA DEL CARMEN de los Carme-
litas Descalzos de Tarragona es la més reco-
f%bﬁh pare libramse del contagio de la

Pl rippe 1

Se ha publicado 9 veces en el periodico La
Vanguardia.

-La Junta provincial de Sanidad
recomienda que para prevenir la - debe
JSltaeted se el bormal f‘unclone_m.xen e las
vias digestivas. Para ello estd especialmnemte
indicada ol agna mineral natural p-urg-a,nw de

€S- 4% ¥ A

Depbsgiga general: PIO CABANAS FONT,

Avagan,
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En 1914, pas6é a ser propiedad de Alejandro
Lerroux, politico espafiol que a finales de la
década de 1920 intentd crear una sociedad para
explotarla a gran escala. Aunque finalmente no
consiguié su propoésito, esta agua mineral se
siguié comercializando durante la década
siguiente.

neral

—Contra la epidemia de ;- dictamina
Yo Jumta Provincial de Sanidad, de Madrid,

que debe procurarse en gran Inanera que
funciones norrnalments el aparato gastro-in:
testinal, 4 fin de evitar las infecciones. Para
ello estd especialmente indicada el Agua mi-
natural purganie de COSLADA, si-
guiendo escrupulosamente las instrucclomes
del prospecto que acompafie. lag botellas. In.
dispemsable para prevenir e TIFUS, Pidase
em todas las buenas farmacias. Depdsito ge |

neral: Aragiam, 282,

Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Vanguardia.

Caldos y reconstituyentes

Activion

Reconstituyente para enfermos de gripe, neumonia,
pulmonia y fiebre tifoidea. Potente regenerador del
sistema nervioso, estimulante y aperitivo de primer
orden.

Alcohol de Menta Ricqlés

Desinfectante de la boca y tubo digestivo, que
servia para curar el dolor de estomago y las
indisposiciones intestinales. Debia tomarse dos
cucharaditas de Alcohol de Menta Ricqlés en un
vaso de agua muy azucarada y caliente. De un
sabor fresco y delicioso, constituia una bebida
muy agradable, empleada para evitar la fiebre
tifoidea y el colera.

Antibexis (de T. Gonzalez)

Antiséptico y reconstituyente eficaz que producia
rapida curacion de la tos, bronquitis, catarros y
toda clase de afecciones.
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ET remedio de mayor fama mundial

T TIFOIDEA, {Varsiris
s exterty dues?
8 misculos §

APERITTUG D2 PRIVER ORDTX
Un el fragco comvence.—VENTA

Se ha publicado 11 veces en el periddico La
Vanguardia.

ALCOHOL DE MENTA® RICOLES

s u‘mﬁa los. desinfectanies de la. boca v, fubo’ digestive
7 Db venls an Tammuwas. Cenieos deesgerileod y R

Se ha publicado 3 veces en el peri(’)dico El
Sol.

¥ . ng . debilidad de los hrmqujo”
d TO ¥.pulmones so curan sierms |
L e e Bwa? DT cotl o ANTIBEXES de |
1T, Gouzales fe) 7, al Galacol 'y Terpi-
pnol Es el andseptito ¥ yecomstituyenie raas
Fetichz y soberan

' que existe contra los calge
-l 7ros, las heonguitis cronicas, Ia €l ra-
T guitismoe v 1a eserdfuly, Aumenty el apetito
Ly las fueizas y falma Ja’fos O

U7 Yo todad lak fermadiss ¥ en Madrid, Ga.

j yoso, Avenal, 2 Tt
Se ha publicado 135 veces en el periddico E/
Imparcial.
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Anticatarral Garcia Suarez
Antiséptico de las vias respiratorias y

reconstituyente enérgico.

‘CATARROS =TUBERCULOSI El Anticatarral

Gtrcla Suém
<=\an erv MM !\ u Alehu Y[\s satorias ¥ uB recovstitayento lf"i i enen M“ -
\ aui altnanity  rotrindon, Yonta: Farioatiad: Hocoision T

Caldo de Cereales en pastillas (Caldo Natura y
Raimost Natura)

Caldo para combatir la gripe, que sustituia el
caldo de carne y la leche.

| Fiebres gdstncus efc. Garantizadvs
éxilos wmando como tnicos alimentos Caldo

| Naeture y Raimost Natura, Se venden en Hl-
| tramarinos 'y Farmacia KNEIPP, Call, ¢2.

Caldo de Cereales Vigor, del Dr. Falp
Registrado desde finales del siglo XIX, este
alimento a base de cerecales dextrinados, se
recomendaba a niflos para favorecer el
crecimiento, embarazadas

convalecencias y estados de debilidad.

en mujeres y en

Carne Liquida del Dr. Valdés Garcia de
Montevideo

Poderoso reconstituyente que no fatigaba el
estdbmago y estimulaba el apetito. El Dr. Valdés
Garcia promocionaba la carne liquida como
tonico nutritivo con 19% de verdadera peptona de
carne, con el certificado correspondiente y la
opinion de otros compaiieros.
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Gat rros- Tubavculosis |
] A.L:‘LI%RAL Gal.‘cia ‘Suarez. es’
45 eficaz de Tas vias Fespi-"
r‘ccon_sn'r,uy,eri-tqﬁ enérgiod.

‘Ve a farma-cias C. Recoletos

Se ha pubhcado 208 veces en los pCrlOdlCOS
La Correspondencia de Espania (75), y La
Epoca (49), El Sol (43) y ABC (41).

-Sustituyendo el caldo de camme y la leche pe

el Ca.ldn de Cereales en pastillas, se obliene §

- defensa para  evitar y combatir 1
P Venta erJ todas partes y Call, 22,

Se ha publicado 8 veces en los periddicos
ABC (3), La Vanguardia (3) y La Epoca (2).

~-sustituyendo el caldo de carne y la leche
por el Galdo de cereales VIGOR del Dr. Falp, -

se obtiene Iy ior defensa para evitar o« -
eorabatir la Tratalgar, b, Tel® A 6%,

Se ha publicado 23 veces en los periddicos
El Sol (16) y La Vanguardia (7).

(CONVALECIENTES
|=DE GRIPPE=

§ PARA REC UPERAR AAPDA-
# MENTE LAS PERDIDAS FUER-
® ZAS, VULSTRO MEJOR REMEDIO
: o 0 TENEIZ EN LA,

 CARNE LIQUIDA
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Se ha publicado 24 veces en los periddicos
La Correspondencia de Esparia (12), La
Epoca (6) y La Vanguardia (6).
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Ceregumil

Unico alimento racional, compuesto de cereales y
leguminosas, mezcladas con miel y azlcar de
caila. El brebaje naci6 en 1907 gracias a la
inventiva, inquictud y perseverancia del
farmacéutico Bernabé Fernandez Sanchez,
empefiado en aliviar a personas convalecientes y
con intolerancia géstrica, una dolencia que
provocaba una elevada mortalidad infantil en la
época. Describia el producto como un ténico y
alimento  remineralizador del  organismo
especialmente indicado en casos de enteritis
agudas y cronicas, anemias, escrofulismo,
dispepsias y debilidad orgéanica.

La palabra Ceregumil es un intento de acréonimo
formado con algunas silabas de las palabras
cereales, leguminosas y miel.

Emulsion Scott

La Emulsion Scott era un complemento
vitaminico rico en aceite de higado de bacalao,
que es fuente natural de vitaminas A y D, ademas
de contener calcio y fosforo. Entre sus beneficios
se encontraban ayudar a incrementar la resistencia
natural del organismo de los nifios contra males
como la gripe y tos, contribuir a que los pequefios
desarrollaran huesos y dientes fuertes, y evitar
enfermedades relacionadas con la
descalcificacion, como la osteoporosis.

Al inicio fue promovida como un remedio para
enfermedades comunes, como reumatismo,
neumonia, difteria, influenza y padecimientos de
los nifios.
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Se ha publicado 4 veces en el periodico La
Vanguardia.
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Se ha publicado 4 veces en los periodicos
ABC (1), El Heraldo (1), La
Correspondencia de Esparia (1) y La
Vanguardia (1).
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“Fierrodosa”, Roca Guardia
Actuaba contra el histerismo, neurastenia y
debilidad, indicado para convalecientes de la

gripe.

Fosfo-Glico-Kola

Durante muchos afios, uno de los medicamentos
mas populares en Espaia fue la Fosfo-Glico-Kola,
un poderoso reconstituyente que daba energia,
compuesto por glicerofosfato de cal y polvo de
kola.

El Fosfoglicerolato de cal era un excitante
poderoso de la nutricion general gracias al
estimulo que ejerce sobre el sistema nervioso,
usandose en la neurastenia, hipocondria y ciertas
formas de histeria; en la clorosis, albuminuria,
fosfaturia, ataxia locomotriz, hiperestesia gastrica,
ciatica aguda, etc.

Fosfomalt Forsi, del Dr. Otto Bauer
Aportaba fuerza, vigor, digestion y apetito. Era un
reconstituyente para convalecientes de la gripe.
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Después de fa '
¢HEBBOBOSA» Roea Guardia

Lon meprss Dociores lo aoeiom,
BARCELUNA: wmmmmm MADRTD: Ak.daa
BILBAO: Barmsndieran 3 C. ZARAGOZA: Cerdim, 15,

Se ha publicado 4 veces en el periddico La
Vanguardia.

La Nuez de Kola era un tonico cardiaco
preconizado en las fatigas musculares y
estimulante del sistema nervioso.

Ambas sustancias constituian una excelente
medicacion tonica, siendo lo mas indicado
para las convalecencias.

-w Da energia FOSFO-GLICO-KOLA, H

Se ha publicado 9 veces en el periddico La
Vanguardia.

Pasado el peligro de =Ll
raconstituyase con FOSFOMALT

- FORsT

de1 Br. OTTO BAVER

Pesetas 4 n-asco

En Cantros Espl y buenas Fi i J

Se ha publicado 1 vez en el periddico La

Vanguardia.
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Fosforina Vital

El mejor reconstituyente contra anemia, clorosis,
neurastenia, tuberculosis, debilidad

cansancio e incluso impotencia.

Genatosan

Tomando Fosforina Vital sm
svita fu gripe y demfs epis

general, damias, b pesetas faroiacizeg

 mandnndo 6 pesetas ul Lxbos

"ratorto Feengndez (G5mez, Ma-

cyor. |, san bSebustiin, se en-
via por [errocarril.

Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Correspondencia de Esparia.

X
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Alimento regenerador, tonico que nutria la sangre
y restauraba los nervios y las fuerzas perdidas en
la convalecencia de la gripe. Fabricado en

Branr apiads A oomits Lmbsd

Genatosan

dempirds de |6 O G

Londres.

Hipodermol

Indicado como el mas eficaz reconstituyente tras

la comidas. Presentacion en gotas.

o Fwrmcdodhn wn beie

b
e APFATOSAN, Sn b e apetndn. me
Trad v cem pirie. hH e 41 e b
w1 reedudvn 8 NATHEAK. e
= g i
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m-:_'nuﬂ";::mupu

! ket
£
Se ha publicado 2 veces en el periodico El

Sol.

Lo mas temible

de 1a [OOIEEE

son las recaidas

) Gon guince qn‘hé de - i
Hipodermof
antes de cada comida, se re-
pondrd usted rapida y se-

guramente.
oitzd tomo o) wis eficat remusliiuyedte

Se ha publicado 16 veces en el periddico E/
Sol.
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Manzanilla Aromatica Espigadora

Gran tonico y excelente sudorifico. Su uso se hizo
popular para excitar las fuerzas digestivas y
combatir los colicos flatulentos, asi como para
bajar las calenturas intermitentes.

Manzanilla marca “Aroma”

Preventivo de la gripe y catarros pulmonares. Se
recomendaba tomar tanto en ayunas como
después de las comidas.

Pulmoserum

Regenerador poderoso de los organos de la
respiracion. Recomendado por la mayoria del
cuerpo médico francés.

ernm:na E

RESFRIADOS, TIJIH CATARRDS. LARINGITIS, BROKQUITIS
CONSECUENCIAS DE COQUELUCHE ¥ SARAMPION

PODLROSD XUCENERADOR DE LOS ORGANOS DE LA RLSPIRACICH
B3jo la Influcncizdel ~ PULMOSERUM
)

LA TOS CALMASE INMEDIATAMENTE
La FISBAZ Y L03 SUOORCS NOCTURNOS

DLSAPARECEN
LA RESPIACION ST EACE MAS TACH
©
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Se ha publicado 1 vez eﬁ el periddico ABC.
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y el estémago le marchard con regularidad.
Depositarios an Barcelona: Instituto Santa
Ana, calle Sta. Ana, 24 Pedides 4 Riolama
(8. A.), Muro dg Alcoy

Se ha publicado 6 veces en los periddicos
ABC (3) y La Vanguardia (3).
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LARINGITIS, BR S, AS]
CONSECUENGIAS DE TOS FERINA T SARAMPION

PULMOSBRUM‘

BAILLY

Regenerador poderoso
de los Organos de Iz de Ia nesplradnn

Empload
endado por 12 M yom thy cu:mn Médico Fr-nus
B neciado vor mas 42 30.000 Sédiess Extranice

En todas Ias Farmaclas y Droguerias

Extgir l ,.Omim BULMOSERUM- BAILLY
Rome, PARIS

Bruch, 49, 1 RCELONA

Se ha publicado 50 veces en los peri()dicbs La
Epoca (24), El Sol (16), La Vanguardia (6),
La Correspondencia de Espaiia (3) y ABC
(D).
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-—-GONVALECIE\!TES DE LA m Leed I
jen la p. 15 el apuncio Regenerador de 1o Vida |
|

Regenerador de la Vida
Indicado para convalecientes de la gripe.

RS

Se ha pubhcado 2 veces en el periodico La
Vanguardia.

Resvrrexit Wk resecta 4 i o g o

: , . ke o s oo I pov

Reconstituyente natural mas eficaz para la gripe. RI y R RI E x I | S s paiarees sl
De qué esté compuento?

atasa 1o sabrds comscando usd

botalla de este MARAVILLOSO

CORDIAL o cualquier establecl

wieato de oltramariaos, comestiblos,
drotuerian, farmacian, betelen. ete.

Se ha pubhcado 3 veces en el periddico La
Vanguardia.

Solucién Pautauberge
La solu019n Pautaubrerge reunia el antiséptico y : LQIIE £S10 QW WECESITA s
el reconstituyente mas poderoso, la creosota y el (" los DEBILITADOS, los FATIGADOS "%g
. ; . 257 aqualios que tonen déblos los PULMONES ylos BROAQUIDST %
clorhidrofosfato de cal. Indicado para la gripe, el Ry Un AWTISERTICO y un RECONSTITUYENTE
. , 1R a s tales, nada como .
raquitismo, la escrofula, los catarros y las i l T, | I ‘ ' . 1 p 0
bronquitis. % HUD 1] 1 ;
B4 que en forma apropieds, retne el antiséptico y o}
Ta G y el Clork d Cal,
Commuynlmodmnberuo contra los CATARAOS, las BRONQUITIS
ordaloas, 1a GRIPE, el RAQUITISMO y la ESCROFULA, Aumenta el
apetito y las fuerzas, sgots las secreciones y previeno la
%p, TUBERCULOSIS
uy, ing, rirdd,
Se ha publicado 29 veces en los periddicos La
Vanguardia (18), El Imparcial (5), La
Correspondencia de Espariia (5) y El Heraldo
(D).
Spartserum

Estimulante de las defensas organicas y ‘i Contra la :".'p.e_ " ’
excelente tonico cardiaco, elaborado por el s P ‘ A R T 3 E ’

Poderoso estimulante de las defensas orginicag ¥ exoelente t6nico, mmmﬁ e

Instituto Microbiolégico Regional del Dr. Elehorader cn o INSTTUTO MICROBICLORICO REGIONAL del T, Salpaar,
Bravo Murillo, 13, baje, Badajos. i,
Salazar. | Didase &n foas ins buenss fsrmaclas wl Drevio de S pesetas fraso-fe 30
centfmetros elibioos. Muwrae ratis a los sefiores médicos qua 1o soliciten dcl
Instituto,
S — '

Se ha publicado 2 veces en el perlodlco El
Sol.
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Stroarsil

Reconstituyente para el organismo, que
eliminaba elementos patdogenos de los rifiones.
Indicado para los convalecientes de la gripe.

Ténico Summit
Indicado para convalecientes de la gripe.

Virocacao

El mejor reconstituyente norteamericano,
compuesto de vitaminas y sustancias fosfatosas,
que tenia especial valor en la convalecencia.

-VIROCACAO
joi] mq%ﬁmm norteamericano

comtra la |
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recenstitiya ¢1 orzanismo y elimine de eles
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STROARSIL

Preparado cioptifico ¥y sancionado por una
larza experimentacion, Millares de certifica-
«on midicos son teatiracnios de la eficacia de
nugstro prodeeto. .

De venta: Travesera, 92, Gracia; Esendi-
Nars, %, ¥ principales farmacias.

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.

-Convalecientes

reforzeos con el

TONICO SUMMIT

SEGALA, Ramhla Wlores, 14

Se ha publicado 7 veces en el periddico La
Vanguardia.

VICOCACAO EN LOS ENFERMOS
El Virocacao posee propiedades berapsu-
tidas podierosas no Gnlcamente colno TESENAN
didtico ideal para mulitud de enfermedades,
o an apuchios casos ey indispensable como
adymm:tn de tratandento,

e recomienda en las afrudones
snashoiutasunaﬂes couxo gastritis, dispepesia,
fArinlencia, gostielgia, diatacioncs, estrefii-
miento, ulceraciomes, entertfia, eic., por su
alimentacién avimilable de momento cbiend
da en To posible sin intervencién de los &r-

ganos enflermaos.

VIROCACAO EN LA CONVALECENCIA

So Darma atenwidin  espectal & su valor en
fa corwalecencln después de un elague de

i, de las forméas proteanas de Influenza (La

nm] pprostadion marcada muscular, nem

y mental, debilidad y actividad fun-

mmmi deﬁdente Todas estas dolencias por

lo gememal mo responden fcilments 4 los to-

nicos ordinarios 6 tralamjento rechnsfitu-
yente,

ET Virocacao £n estos casos ed indicado es-
peclalmente come alimentador celular y ac-
tivador die funcidn oslular, repurando las
pérdidas debidas 4 la destrueciin generml.

Al mismo flempe ayuda satisfoctoriamen-
te en avmentar de peso y como nueva fuente
| de enermia,

VH!OCACAO EN EL CRECIMIENTO

Se ha publicado 4 veces en el periodico La
Vanguardia.
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Elixires

Elixir Gomenol Climent

Debido a su poder desinfectante, este elixir
fortificaba los bronquios y todo el aparato
respiratorio.  Actuaba como balsdmico 'y
antiséptico.

Elixir Peri Reymundo

Para el asma, el catarro o la opresion, el elixir
Pert Reymundo garantizaba soluciones para todos
los males. Por aquel entonces, la botella podia
adquirirse por cinco pesetas.

Elixir Viadin

Laxante natural, antiespasmoddico y antiséptico
que facilitaba les evacuaciones destruyendo las
toxinas ingeridas o las que se podian formar.
Estaba indicado para la fiebre tifoidea, viruela,
sarampion y otras enfermedades infecciosas
similares.

Jarabes

El Jarabe y La Pasta de Savia de Pino
Maritimo de Lagasse

Contenia la savia de pino y no reconocia rival
frente a las irritaciones de garganta, inflamacion
de las mucosas, resfriados y toses mas tenaces.
Las personas débiles del pecho, las que padecian
de hipo, bronquitis, catarros, ronqueras, tos, asma
o resfriados, podian estar seguras de encontrar un
alivio rapido y una cura completa de este jarabe.
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Se ha publicado 30 veces en los periodicos
La Vanguardia (20) y El Sol (10).
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Se ha publicado 1 vez en el peridédico La
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Se ha publicado 14 veces en el periddico La

Vanguardia.

Infiienza

Rongaeras

fesiriados
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Eronqulils
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Se ha publicado 18 veces en los periodicos
La Correspondencia de Espaiia (11), El
Heraldo (6) y El Imparcial (1).
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Jarabe Orive
Jarabe ideal para prevenir y combatir la gripe.

Jarabe Riché

Jarabe compuesto de glicerofosfato, que estaba
indicado para la neurastenia, debilidad y
agotamiento.

Jarabe Sabaté Benzobalsamico
Estaba indicado para el asma, catarros, bronquitis,
pneumonias y toses.

Jarabe Vian

Curaba la tos, congestiones, gripe, bronquitis y
tuberculosis.  Aconsejado  por  eminentes
especialistas médicos.

Jarabe Viiias
El Jarabe Vifias estaba indicado para curar las
consecuencias de la gripe, tos y bronquitis.

° ! t | - n.v bk aat vz . L v‘ l,“ N
- El medicamento ideal para prevenir, y
gombatir 14 gripe-es ¢l Jarabe Orive, .,

Sé ha publicado 3 veces en los perioddicos
ABC (1), El Sol (1) y La Correspondencia
de Espaiia (1).

OPINION MEDICA
fw Bz o

Y méS Sequro,
por contener tada tucharada 60 centigramos
d Glicerofosfatos, que son fos compuestos
fosforados mds modernos,

Se ha publicado 4 veces en el periddico
ABC.

—Es un Lacho miblico q‘:.ve;xaman’.nlmai,a..¥
miento de la [EyioG asma, catarmos, bromsui-
tis, pneumonias y $n genemal toda clase da
toses, el Jarabe Sabaté benzobalsdmico es el ||
espacifico recomendado por los médicos mids
eminentes,

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.
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Se ha publicado 3 veces en el periddico La

Vanguardia.
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Loa mas eminentes médicos reestan ¥

{recomicndan el Jarabe pare cirar
| 128 consecuencias de la [ . tos, brove
{ quifis, ete., ote, '

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.
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Licores

Coiiac Faro, Rioja Bodegas Bilbainas y
Champan Lumen

Estos tres licores tomados juntos estaban
indicados para prevenir la gripe.

Licor Espinet

Puramente vegetal, dicho licor servia para la
irritacion de garganta, tos o resfriado, y
disminuia las consecuencias de la gripe.

—Pars, evittar 6 prevenirse contra Ia Grlzme i
no hay ecomo tener un frasco ‘de . Licor

- gal

evita la congestién del pubmdén y evita 6 dis.
minuye ‘i2° calentura v las. terribles
cuencias dle la. Grippe.

Moscatel Afiejo
Licor preventivo contra la gripe y
reconstituyente para los enfermos.

Ron Trinidad
Indicado para la gripe.

04A BODEGAS mLBAmAé los: tres ESPECIFIGOS

slguwntes. mejor que’dg
AMPAN LUHE unosoloyoscunvencerels
Se ha pubhcado 4 veces en el periddico El
Sol.

-LICOR ESPINET
PURAMENTE VEGETAL
Bs el dnico que cura redicelments % bron-
quitis, por ordmica_mue ece, pulmonis, bron-
consumonia, [0 tisis p y coquelu-
che. Do ventn em casa v farmadias,

Se ha publicado 30 veces en los periddicos
La Vanguardia (24) y El Sol (6).
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Se ha publicado 1 vez en el peridédico ABC.
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== RON TRINwALD ==
Se ha publicado 3 veces en el. peri(')‘dico El
Sol.
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Vinos

Mostelle Raimost (vino sin alcohol)

Por ser zumo de uva sin fermentar, esterilizado y
conservado tal como esta en las uvas, Mostelle
conservaba el buen gusto de éstas, asi como sus
cualidades terapéuticas y sus principios nutritivos.
Indicado para enfermos de gripe y convalecientes.

Indicadisimo pa- |
ra _enfermos de
grippe, RgGLLT O
te la convalecen-

sin alcofiof cia. f

Vino Alimenticio y Fortificador “Winox”

Vino nutritivo inglés, alimenticio y fortificador,
con extractos de carne mollar de buey digerida
artificialmente y jugo concentrado de uvas.
Indicado contra la gripe, debilidad, cansancio,
enfermedades nerviosas, etc.

Vin de Bayard
Indicado para los convalecientes de la gripe, que
estimulaba el apetito, fuerza y salud.

Jugp de tvas sin fermeniar, est:riifzado

Fs Ia bepida alimenticls mis indica.
¢a p2ra enfermos de tifus y TINE
¥ para convalecientes,
EN ULTRAMARINOS Y FARMACIAS
A, J. ¥ S. IISCOFET. ~— TARRAGONA

Se ha publicado 35 veces en los periddicos
El Sol (12), La Correspondencia de Esparia
(10, La Epoca (8) y La Vanguardia (5).

VinoAlimenticio yRortifieador --
“TEITOX |

Winox Itd., Richmond (Su- |§
rrey), Inglaterrn, estd dis- |3
puesta 4 pombrar en todas ias |
cindades principales, conce: 1
sionarios entre lae casas bien |
introducidas, i

Se ha publicad-o 13 Vecése_n los periddicos
El Imparcial (11)y La Vanguardia (2).

P

1 —Sres, MEDICOS: R podeross reconstito-
i yente VIN D VARD facilita 6 los comva-
Tectentes de la Znii e apelito, fuerza. y sabud.

Se ha publicado 5 veces en el periddico La
Vanguardia.
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Vino Gewel
Gran tonico reconstituyente para convalecientes
de la gripe.

Vino Goicoechea

Compuesto por glicerol, fosforo, yodo y nucleina.
Lo proclamaban millares de dispépsicos,
anémicos, pretuberculosos,
neurasténicos, artriticos y escrofulosos.

Vinos Maison Parisher
Se recomendaba como preventivo de la gripe.

Vino Pinedo

Reconstituyente enérgico y tonico cardiaco,
compuesto por nuez de cola, cacao, &cido
fosforico, glicerina, alcohol y vino Pedro
Ximénez. Se recomendaba para el cansancio
desequilibrio  nervioso, tonico
reconstituyente general, clorosis, etc. Premiado en
diversos certdmenes internacionales, goz6 de una
cierta fama.

cerebral,

convalecientes,

Convaiecientes de la ﬁm tomad el
Vino GEWEL

gran ténico reconstituyente
Y .DE VENTA:"

Sres. Martm y Duran, Pérez Martin y Gayosn

Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Correspondencia de Esparia.

M premtrsa e fa (00

o e producty of mds n'f'Tt ol
g:nﬂl m?lrm copita dl WNO GOICOE-
HEA mnles de coda.comida De venla en
lanquwgahpm 850 fneacn,

Se ha publicado 4 veces en los periddicos
ABC (1), El Heraldo (1), El Imparcial (1) y
La Correspondencia de Espaiia (1).

La m so ovita con una alimentacién
sana y los bueros viros do,mesa do la

MAISON PARISHHER
San Marcos, 35, v Libertad, 14 4. Tef, M 3.352

Se ha publicado 3 veces en el periddico El
Imparcial.

" .. PARA COWALE(JER

GRIPE

ES UNICO EL - .

\”NO PINEDO

' por ser reconsutumte enérgico y t6:
“'

] por’excelencla,

. .
Se ha publicado 3 veces en el periddico
ABC.

RESULTADOS



RESULTADOS

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Yodos

Emulsion Vitae a la Yodonucleina

Compuesta por aceite puro de higado de bacalao,

nucleina y yodo organico.

LA GRIPPE g .v.r.m“f' =

i
1 Como todny las enfermededes intecclosds, R pretoraneia & [ .n,m debilit

onsectencss
son o mis funeat-s cnunto mas alty 8 defonsas esti o) organizmo,
el baciio da Plelftar ditosibitidad oxtraordimaris, ynode afimarse, il dar lngar 41s duda,

3 auoal -l emn-r ‘una epidenis de (L4411 toda Ina personas 80D invadidas y s610 108 extraordinariaments fuert
o microbio, s 1as medidas profietious son nvufelentes,
T oblema, pue. e o dcicass orgén ca, s il lo mojor of tonifcae, ¥ In

ERULSION YITE

‘ eon 0 gran eantidad de Fasforn erganico v e) TodD en ln mmlﬂnnelhn mis uﬂvn v asimilable, ofrece Ia sn.
premu garantia de defensa contra ia invasin v el mée o pra restaurar as fnerzas perdi-
] das, baciendo muy breve la nonuuervem pnu ereolas al 1240 In el toxinas es ripida y tota]

Todasa Bellot

Toénico depurativo antiséptico y microbicida, que
combinaba el yodo y la peptona de carne. Veinte

gotas obraban como un gramo de yoduro.

Todo-Plekel

Solucion fisiolégica de yodo, preventiva contra la

gripe.

[LA GRIPPE

FORMULA
Aeelte, puro de ligado de bacalae
N .
Y0DO ORGANICO...

o B0 por 109
4,50 por 106
0,10 par 104

. Como. todas las cnfermedodes Infecclosas, sisca de preferencia 2 s i mm.
ius sam tanto ms f ks falte

&l bacil de Fleilfer e ona difusibilidad extroordinrin, puede shemarse,
duda, que al estallar una epidesin’ de [ETTN todas las personas san
.y silo las luerles veucen y destruyen ¢l microbio, pues lns medidas pralic
icticas son insubcicates.
EI problems, pues, ef 8¢ defensa orginica, 3 para ello lo mojor € fonbicarse
i, y la

EMULSION UITEE 3 1a YODGNUGLENA

com 30 gren cantidod de FOSFORO ORGANICO y ef YODO cta sa combinchin

mis activa y asimilable, oftece s Suprma farontia de delemsa contrs |3 fnvaskia ¥ of

s el i s ars s s s penids, bacendo oy brev fe
gracias al YODO, i i ripida y total.

&
® De vents en todas las Farmacias y las Drogaerins de Fspaiia,

I
Se ha publicado 5 veces en los periddicos ABC
(2), El Sol (2) y La Vanguardia (1).

' Agente general: José Cinto Guallar, - Madrid

CONVIENE |
TENER
PRESENTE |
Medieitia 8 tna cincia e hechos valén mis @ oras.
£ Qun \a uu mho oty ¥ mun-. b:m.)«.m.ldu que €L 1000 &8 ol n«m ur]\uuun antiséptico, mlaro.
e b 148 formacopeas, del Toana.

ety
MY e da
e Iprgeniay curacio)

j e e than inarne, In propasasién en la el £ 1000 ens bodas =g proplodades, A10DOSA
i o =ie el Grerpo idleo, e tna cambinaci ds 10D ¥ popiana o sarne, © o atfods S, thh
i i3 TODASA 4 on thoics drparatne de n podar o diasan wl, e 4 lon pocs sl de wocrle, oL 1050
| us contiene hﬂlnm ctido par ol o pusde demastrar exparimentalments por varias renceiaaes

idaaes Tl BOr Tas e GBEIMIADNS S5 SEADRAAD TOF 1
irion Mo ¥ s ey Taien e, expariensias qus Semucsran 1 ilxied 481 1000 en mnnr

quimicas
&7 Qus por wulld-,elmadm sgeales proveniivg v s efcas do combuti Iy Grigpe 3 rutable
wmmmsmmu«lﬂnhﬁﬂm ueiben, nsar 1as permos b widides y

mm i
darse 7 conmiltarss sobre o mpiesto & ewluice tueathutvs,
W em woa paasion sapeinia qus dala de 107, premlads o varlas ecpstely
bl L L o e e o Wabbidiee ¢

F;‘;‘;’_{ﬁ‘;}r BT, Wt ’ s, 6, WD

Se ha publicado 29 veces en los periodicos
ABC (7), La Accion (5), El Imparcial (4), La
Epoca (4), La Correspondencia de Espaiia (3),
El Sol (3), El Heraldo (2) y La Vanguardia

).

-10ODO-PLEKEL
Solucidn fisialogica de iode. No produce yo-
dismo, Preventivo condra lam vy enferme.
dades infecciosas, Precio del frasce una pia
Depdsito: Balmes, 81.

Se ha publicado 3 veces en el periodico La
Vanguardia.
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Yodalol “Linde”

Combinacion organica yodo-albuminodidea. No
producia yodismo. Se recomendaban dos gotas de
este medicamento en cada comida. Cinco gotas
contenian un centigramo de yodo puro.

Yodal Arsenicado
Compuesto por arsénico, era un preventivo para la
gripe. Elaborado en Lisboa.

Yodarcyl
Poderoso purificativo del organismo que prevenia
la gripe, fiebre tifoidea y demas infecciones.

—LA EIREN FIEBRE TIFOIDEA v demds
| infecciones se_evitan tomando el YODARCYL,
| podercso purificativo del organismo. Pueden .
! tomarlo sin ineomveniente los jdvenes, nifng
¥ los ancianos. En venta: Casa Segald y prine
cipales farmaciay,
i

EI eal Conmo i Sanitad ¥ tado el Cuerpa
hass 0o T : s iz
. Las
fod

e 3

inco Loa nificn da Jals 3 trece
todus L farmacan y Qepludtca

%
Gripe Pneuménica

Una comunicacién del Exce-
lentisimo. Sefior Doctor
.- Melo Breyner. -

Tn la comunicacién hecha a la‘Aca-
demta de Ciencias’ de Lisboa por el
ilustre médico & Sr, Dr. Melo Brey-
ner, demuéstrase que el arsénico es|
un preveniive para la y agf 58
confirma por log resultadoa obtenidos
con ¢l emples del Yodal Arsenieado,
preparado por ¢l Laboratorio Farma-
coldgico, del que es depositario exclu-
sivo '

RAUL VIEIRA
Rua da. Prafe; 31.--Telél. 3586 C.
- LISBOA (PORTUGAL) :
e
Se ha publicado 3 veces en el periodico E/
Sol.

U
—E! lodarey! evita Jv fiere lifoidea
v demds infecciones, porque es un desinfec-
tahte poderoso del fwbo  iniestingl, rvifdu,
hrongutos 'y pulnongs, debiends usarse du-
rante gstoy “dias priniepalmente, para pre-
venirse de las cpidemiag. En venta: Casa
Segald v principales farmacias. ;

Se ha publicado 18 \;éces en el periddico La
Vanguardia.
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Cépsulas

Capsulas de Quinina Pelletier

Cépsulas a base de corteza de la cinchona, que
estaban indicadas para fiebres, jaquecas,
neuralgias, influenza, resfriados y gripe.

Capsulas Segry

En su composicion figuraban el cacodilato de
sosa, terpina, yodoformo,
balsamicos y eucaliptos. Estaban indicadas para
las enfermedades de las vias respiratorias, como
bronquitis, asma, catarro, etc.

codeina, creosota,

Capsules Cognet

Las cépsulas Cognet estaban indicadas para la tos
y convalecientes de la gripe. La firma Cognet se
desarrolld en Paris y su principal mercado fue
Francia, pero sus productos se distribuian a otros
paises europeos.

Las Chpsulas
de Quinina de Pefletier
{  son soberanas contra
las Flehres, las Jaguecas,
Ias Neuralgias, 1a Influenza,
los Restrindos y la

Extgir of Nombre:

Se ha publicado 8 veces en los periddicos £/
Heraldo (4) y El Imparcial (4).

'

Las “Capeniss Bepry® |
de las enfermedades de las vias respiraiorias |
Eminentes médicos reconccen los maravi- i
Tloses . cfeciosyi, «CAPSULAS SEGRYr on |
los casoe de B, Brenmitie, Asma, Ca- |
tarrs, e, debido & s compesicidn acertadi- U

4

|
ﬁma, 2] medwa,menms de aity valor ierapsu- |
oo, En sn composicidn enira o] caccdilato de |
soza, Tenping, Codsins, Crecsciz, Yodolorma, il
Falgdmicos: ¥ Fucdiw?b I
e venia: Cose Sepals, Rambla de las Flo- ||
ey, 14, y principsles farmacias. i
|

Se ha publicado 1 vez en el periddico La

Vanguardia.

| Couta Lss comsoneneis o 1 i
Fortaleced vuesiros pulmones y vuestros

bronquios por el empleo de las CAPSULES

COGNET, soberanas tambi contra la fos,
En todas las farmacias é}lr]’dmg-merfa.s.

Se ha publicado 9 veces en los periddicos E/
Imparcial (5), El Heraldo (2) y La
Vanguardia (2).
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Caramelos

Caramelos balsamicos-antisépticos al eucalipto
y pino, de Cenarro

Caramelos desinfectantes indicados para los
catarros, tos, bronquitis, asma y gripe.

UL Se ha pubhcado 4 veces en 10s perlodlcos

WEXXXI CATARROSOS [XXx3 ”" ABC (2), El Sol (1) y La Correspondencia

TORALIE CENARRO (r basc de eucalipto y pina). , 71

curan CATARROS, TUS, BRONQUITIS, ASMA, m#:”‘w- | de ESp ana (1)
Y 30 ¥ 60U céntimos, en farmacias ¥ drogucrias. Laboratorio e n-

1.\ ABADA, 4

Comprimidos

Aspirina con Fenacetina
Nuevo especifico antigripal que poseia
propiedades analgésicas y antipiréticas.

Se ha publicado 61 veces en los periddicos
La Vanguardia (28), ABC (20) y El Sol
(13).

Eupeptol
Comprimidos que actuaban contra la tos, que
estaban indicados para casos de gripe.

Se ha publicado 1 vez en el periddico ABC.
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Forestina

Este producto se vendia en tubos de 20 EL GRAN PRODUCTO NACIONAL

comprimidos, compuestos por ester de acido FOREST‘N A

ortoetanoilbenzilmetioico. Estaban indicados
para los resfriados, gripe, dolores dentales,
neuralgias, gota, reumatismo, colicos intestinales,
fiebre, constipados y dolores de cabeza. Fue el
mayor éxito de un producto nacional.

 Estoy ancantada, doctor; despuss do fomar un com.
nlmd de FORESTINA; d

—Ya lo dfe: e3-of producto g
NAGIONAL mejor presenta-
dn, econdmico e inclensiv

e

FIEBRES, REUMA @

éxito seguro; comprimidos
7, =4

... como que no hay ' ipe, dolores
= de cabeza y muelas, menstruales, cdlicos, etc., que resistan & sus
* maravillosos efectos.
y Los Laboraterios FORET, donde se elabora, sen su mayor garantia.
Lo QﬂE USTED NEGESITA Ademds resullan a la cuarta parte de pracio da ios sellos antl
neurdlgicos que sp anuncian conira dalores de ‘cabeza, etc.
<contea el dol orde cabeza, ner- En tubos con 20 comprimidos 1,35 pesatas en farmacias y droguarias,
&8 Informes y literalura; Marina, 6, Barcelona.
Agencia gensral D. F. Andofio. Montora, 51. MADRID

160 sxelusivas on paisss de habla sspanola.

5 de fama rundial pos
s AGUA OXIGENGA
pa’ prodneine.

Se ha bilblléé;do 18 ere;cre‘s’erﬁl Vlrorsrpéfi;')dicos
El Sol (11), La Epoca (3), ABC (2), El
Imparcial (1) y La Correspondencia de

Espania (1).
Genasprin .
Marca inglesa de acido acetilsalicilico, exento de A
. . . La farmacopea britinica, que |
acidos toxicos, elaborado en Londres. Indicado § slempre ol palaneima ba gl
para el alivio sintomatico de los dolores [ GENASPRIN |
ocasionales leves o0 moderados, como dolores de i e de i seeanes,
gue reputan superior a las |
cabeza, dentales, menstruales, musculares o de i marcas alemanas cuantos [
. | Médicos lo ban cnsayado y |
espalda, y estados febriles. . experimentado. §|
. EVITA Y CURA I
S : /|| Resielados. Meuralgla, Dolg- |
| — k res U6 cabeza y mutlas, Reumalls- 5
M. Lumbage. Artritismo. &
' : r
@ (Maica fnglesa de deida acelilaibilico) @ } GENAS PRlN
' Garanlizado came ol mas puro | esli exento oe dcldes I6xlcos
Za | ¥ thene 1 garmntis peofesbome! de la mayeria h

de les midicos de Iuglaiera |

Frageos de 35 tabletas: Fasalas 2.50
Timerse 2 (ohletes disneliss en agm des-
puis de Tas comidss

i i

Se ha publicado 17 veces en el periddico E/
Sol.

Flatorado por la

Consasions
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Pulmogenol

Compuesta de Thiocol, eucaliptol,

mentol y

cocaina. Era el mejor remedio para combatir la
tuberculosis, ademas de todo tipo de afecciones

respiratorias.

Rhodine

Medicamento compuesto de Eter acetilico del
acido ortooxibenzoico. Dirige su accion hacia el
sistema nervioso, obrando sobre él unas veces
como sedante y otras, estimulante. Se usaba en la
mayor parte de afecciones nerviosas, como los

vomitos espasmddicos, los colicos nerviosos, el
asma, las neurosis, las calenturas tifoideas y para

calmar los movimientos convulsivos, el hipo y la

gripe.

Laxativo Bromo Quinina (Pastillas)

Pastillas

Compuesto por bromo-quinina, dichas pastillas

estaban indicadas para resfriados y gripe.

JTOSE V.7
(Tlene Catarro, Ronquera,
EBrongulitis, Oprecidn da Pe.
one & Expectora con dificul-
tad? Tome al momente o
infalible

Pulmogenel
por ¢ Dr. Cue.-r—

Cesarfin todas
Mﬂs ¥ evitard la TRIP.FE
¥ la TUBERCULOS Pre-
miada con Medaiia de ara,
Diplema de Honer y Gran
Premio, Frasco de jarabe:
4 peselas. Caja de comperi.
midas: 1'35. BEn
fa

T
Se ha publicado 47 veces en los periddicos
El Sol (17), ABC (16), La Accion (6), La
Vanguardia (6) y La Epoca (2).

REUMATISMOS - [TTITH
JAQUECAS - NEURALGIAS
A;| DOLORES vz MUELAS

i\ RHODINE

EN TUBOS DE 20 COMPRIMIDOS DE *. GRAMO

DE LA SOCIETE CHIMIQUE des USINES dn RHONE - PARIS

Do ranta as FARMACIAS » DROGUERIAS

Se ha publicado 56 veces en los periddicos
El Sol (29), La Epoca (24) y El Imparcial

3).

Sélo hay u
“BROMO QUIMNA"

Ese es el LAXATIVO- BROMO QUININA
{pastilles), mmedlo de {fama Univereal contra

resfriados, 1o @ influsuza, Alivia un res-
iniado en un Exi}'ms& &l legitimo con la
frma d E. W vaeencada cajita, Paris

Metdumne C.*°, St Louis, M.%, E, U. de A.

Se ha publicado 100 veces en los peridédicos
La Correspondencia de Esparia (40), La
Epoca (23), El Heraldo (14), La Vanguardia
(12) y El Imparcial (11).
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r
1\

P];Z::::;‘s Alemanas (del profesor Swanter, de jl ?éSTlLAS ALEM&% ﬁg g

Poderoso desinfectante y gran preventivo. DBel profesmﬂ Swanier
Evitaban los catarros y pulmonias, la tos ronca, DE BERLIN

dolor de Cabeza, falta de alre en bronqulos y T08 REBELDE, BRONQUITIS, ASMA, l‘llrlllllA CATARROS PULMOMARES, ot0.
Y. Son una maravilla dentro de 1 ter tica modarna, por lo que los mas afa-
pulmones, fluidificando sus mucosas, R i TR B & b o
moderno, ractonal y etent]

. 7 :r i Son el oonsueio ]M-nm)l! para Jos que Dﬁ&aﬂ ncebes DY'?S&L da aquells
descongestionandolas y haciéndolas expectorar. |1 nmoGa aue produe ot Sl CU% hotice o afison el
| :w-smrmmmvnsm CAJM DOLES AL Momnrro Hace cesar en el ac
! wrmble sommm()ﬂ que (,l‘IS\Lh sus mierabros de ira impotente al notar la lLf-l a8
aira en sus ONQUIOS Y PULMONES, producienco fﬂ?r’id&lﬁﬁ siluldos, na;men
| do penetrar on e bonets letive” Lmpetnosa de aire vivificador que los Vuelvo
vida, fluidificando sus muc

ciosas, 3
! Evitan los cotarros y pulmeiss y 360 ol preveniivo tidlible, oran
demente s Pod ygran @
A% pcsezas caia e tada Topaiia, Barcciona: De Gran, Doguerin,

especificos de Espafia, —

In to farmacias y Centros e esi Concesios
e P aioAs, N e mens S

l
1
t -

Se ha publiéaﬁo 5 veces en los periodicos E/
Imparcial (4) y La Vanguardia (1).

Pastillas Bonald
Tenian por base las sales cloro-boro-sddicas, con

"Las Pastilias Boraid
o0 Ia epidemia reizante

Laas conocidas pastiliss Bonald, que tlenen

!

cocaina y mentol, y estaban comprobadas como i
por base las ssles cloro boro-sédic:s, esidn i

de las H

fosas nasales, boca y garganta. et A Sl A A v P ol
sas del aparato respiratorio, sirviende sus ca- |

H

H

§

1

2 s de puerta de entrada al bacllo de la
fas pastillas Bonzld deben aplicarse .

antiflagisticas, antisépticas y desinfectantes de las Somprobadas por todos las clinios coino an-
4 y

Coma preveotivas en las actuaics clrcuistan-
ctas de iz -siguiente forma:

I) -“ B[)NA[‘D Oloro-Baro-Sodicas -: Con oocaina y mentol -: Boca, garganta y toses rebeldes 1 .t iDdos-. pastillas, en pegnedos trocitos dua-
o e | rante ef dia,
as l ﬂs Nz de Arce, 17, Madrid = = De venta en todas las farmacias 2.*  fisuélvanse seis pastilias en un liro de
PREVENIVAS DE A (HEE = = = PREVEVIIVAS DE LA GRIPPE s ‘;‘L;,f’;z:;?,’fﬁ;'ﬁg:'f‘:.ﬁf sy

vades de las fosas nasales, abscrbténdolo por |
la nariz vurias veces al dia. i

Coonsiguese con esto una desinfeccién com- |
pleta y efivaz por su intessidad prefildsiica. §

Se ha publicado 447 veces en los periddicos
El Globo (429), El Sol (7), El Imparcial (5),
La Correspondencia de Espaiia (4) y ABC

Q).

Pastillas CreSpO Sorprende la rapidez Las irritaciones de
: ’ s 1 la t garganta y ronqueras
Las pastillas Crespo contenian clorato potésico, eon que calma la tos desapareoen. Actores,

una pastilla todos las usen,

mentol y cocaina. Era el mejor medicamento para
la garganta, el mas agradable de tomar y el mayor
calmante de la tos. Disminuia la inflamacién de c R E s P O
las mucosas y las desinfectaba. Como prevision
para la ronquera y efectos del tabaco, eran

: . Los catarros mecjoran Ten siempre en el
inmejorables. ¥ curan. Con Ia desimn- bolsillo  en la mesl-
feccién de la boca evi- ta, v mo te desvelars
taréis la gripe la tos,
LasPastillas Crespo,;.&.& oo Saben bien,
clorato potdsico en dosificacién exacta, v de aqui sus beneficiosos resul- 1,50 caja.
e e b el Tt g gyt
eta | . IS T
o En Amérlon'y Fllpinas, 4 papetis, i : Se ha publicado 27 veces en los periddicos
- T ABC (14), El Sol (8), El Heraldo (3) y El
Globo (2).
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Pastillas Heleniadas - Gotas Helenianas
Compuestas de helenina, dionina, extracto fluido
de grindelia y aiogua de laurocerasus, estaban
indicadas para la tos y la gripe.

Pastillas Pectoral Richelet

Accion  antiséptica, microbicida, sedante,
expectorante y astringente sobre las vias
respiratorias. Los ancianos, adultos y niflos
propensos a bronquitis y resfriados, y todo aquel
que estaba expuesto a los cambios bruscos de
temperatura, debian  proteger sus  vias
respiratorias con Pastillas Richelet. Favorecian la
eliminacion de secreciones, calmaban los ataques
de tos y la opresion del pecho, hacian desaparecer
las irritaciones de la garganta y la afonia, y
preservaban bronquios y pulmones de catarros.
Eran arométicas, muy agradables y creaban en las
vias respiratorias una inhalaciéon balsamica
antimicrobiana.

Pastillas Perkins
Indicadas para evitar las consecuencias de la

gripe.

221

: T . S de la EO0AE la curzn Pa‘tl"l\s_

"Héleniadas. 1 peseta ca;a.
N FAﬁMAcrAs Y DROGUER

- Sus -complicacionss pulmonares las
" gvitan y -curan Botas® Helenianas.,
' EN FA MAG!AB A4 DHDGU!HIAB -

Se ha publicado 12 veces en el periddico E/
Sol.

BT

Estamos

Se ha publicado 6 veces en los pridicos El
Sol (5) y La Vanguardia (1).

—Vaite més prevenir que curar. Una PASTI-
LLA PERKINE to 2 diariamente evita los
efectos de la 2 ptas . la caja de
50 dowis-en Ceniros de¢ Especificos y princi-
pales Farmacins. Agencia exclusiva en EHs-
l pafia: «Sociedad Andnima Gassoln, Ronda
i de San Pably, 59, Barcelona. .

Se ha publicado 2 veces en los periddicos
ABC (1) y La Vanguardia (1).
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Pastillas Valda

Pastillas antisépticas de menta rebozadas en

azucar, que parecian gominolas.

o pectoaie, citian s o
e i b, o b s e sl

PEHD ES PRECISO TENER GRAN CU[DADO

LS P.lS'l'll.LlS H.LIJL VERDADERAS

7 CAJAS G e 150

Perlas Sulfato Quinina Dr. Grau

Indicadas para combatir y prevenir la gripe.
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TODOS
IRFALIBLEMERTE TODOS
PUEDEN PRESERVARSE ¥ CURARSE
MADICALBENTE

Ias Ahmhln ¢ Dolores de Gargants,
uera, Catarros cere! 'Im.lan
ipnlnnnull A'inp'p!l Tafluanzs,
Bmmm.

Illﬁ‘ildu

'o-a NDO

8 pusriis i |

o remotin u
e IIII'I'l\! e uww M.\'JIINH 9
& todo I que 80 ha descaiverts hustz ﬂ:

FERD, RRTE TORD, reva v Eva
on todas las F:

i
Se ha publicado 227 veces en los periodicos
El Pais (52), La Correspondencia de
Espania (39), El Heraldo (39), El Imparcial
(36), La Vanguardia (35), El Sol (20) y ABC

(©).

| S ERIB P

Pam praveniria y cu nbatirla

I
|
! Perlas Swiia saumna fir. Gg‘au

T

it
Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.
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Pildoras

DESPUES DE LA GRIPPE.

Sabido ¢z de todos <ue las enfermed
infectiosas som eeguidas cuasi glempre de uﬂ
fuerte debilidad nerviosa, lasitnd, ¢ postri-
‘miento gemeral, v o la grime. Eon tan mar-
cados estos sdmumaa, gie ol paclente después
de egta enfermedad queda durante up tiem-

pu indeterminado en diche estado, debiéndese
contener 4 tiempo pus consecuemcias con una
buena medicacién regeneradora del sisterna
nervigso. En este caso, la CURA de BOSTON
(en pildoras) es el mejor, el unico regencrador

Cura de Boston (en pildoras)

La cura de Boston era el mejor y unico
regenerador de las fuerzas perdidas. Las
enfermedades infecciosas eran seguidas casi
siempre de una fuerte debilidad nerviosa, lasitud o
postramiento general y en la gripe, el paciente

quedaba durante un tiempo indeterminado en de las °i§~ﬂ‘%;§;;’°~:h:;°’;k‘“f’1“‘hn;[{éfj{;'“
dicho estado, debiéndose contener a tiempo sus Segalin Rbla. Flores, 15.—Abina, Pasajo Gré
consecuencias con una buena medicacion  Se ha publicado 3 veces en el periddico La
regeneradora del sistema nervioso. Vanguardia.
Pildoras Doctor Llorentcz o Pudma, doctor Llorente,
Excelentes contra el estreflimiento y la pesadez de clentes contra estrell
, . . miento, pesndez estomago, vi-
estomago. Preventivo contra la gripe. cios de l ¢. Preventlvo
contra’lal “En todas_las
farmacias, " peseias. Fare
macla Puerto, pluu San Il-
defonso, 4.
Se ha publicado 1 vez en el periddico El
Imparcial.

Pildoras Foster

Un especifico para las enfermedades de los
riflones, dolores de espalda, el reumatismo,
hidropesia, inflamaciéon de la vejiga y otros
desordenes urinarios. Estas pildoras no eran
purgantes, pero limpiaban el sistema y purificaban
la sangre.

AVISOS HTILES

DOLDREI DR Lh ESPALO‘

14S PILOGRAS FOSTER
PARL 108 RISONES ¥ 1A VEiGx /

Aquellos que de¢ un modo
uso de las lﬂﬂdmas Foster, a ;.m
aliques de gota, rmmz!lm Zolivos nefri-
ticos, cidnea, «ic., §, en general, rodws s
enfermedades fue reconecen come causa el o=
venenamiento de fa sangre por los residues

de la nytricién, ent elios & cxceso. “

firico. Dichas Piidoras son |
e jos estados consecutivas d |n
za,_fiehte perniciosa, exoese d| ll

pues aceleran g ch\:lluﬂDll &m.mﬁwan

& 12 sangre la’fueraa necesaria para inpedir
todo retorne aicasivo de la caférmedad. -

Las Pildoras Foswer para los Rifiones,y la
\e]rga se vénden en i hs farmaciasy
cio, 3.75 €l Irasco; pevo s usted riene -
na dificuitnd en hz!lnrkh kﬁlah 4 los agentes.
gonerales: Afemany y (E ‘Escudilters, 23,
Barciiona, enviande ‘su nnpme, mas b7k
para franqueo, quicaes cuidardn de ha eér-la
remitir mmedmlamcme

Depésito en Madrid: Farmacia Borrel] Her-
manos, Puerla det.Bal, 5. | (Num. 58y

Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Correspondencia de Esparia.
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Pildoras Pink

Las Pildoras Pink eran regeneradoras de la sangre.
Se presentaban como la solucion para las mujeres
“falta de apetito”, las que padecian jaquecas, las
que sufrian desarreglos, falta de sangre o
cansancio del sistema nervioso.

Pildoras Pope

Propiedades antisépticas y reconstituyentes, que
depuraban la sangre y ayudaban en la formacion
de globulos rojos.

Sellos

Sello Chelvi

Purgante y desinfectante poderoso, cuya accién
bactericida destruia los microbios patogenos.
Preventivo de la gripe y tifus.
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+sAl igual que Matusalén
Casi cada dia mm en nuesira vo-
#uminosa oo encia diaria, un pnr du
limeas de una sefiora muy anchana
caballero muy viejo que nos feklcita y mva kS
gracies, ferminando su carta como mg\m
ero vay pasando oy hren gmci Bl
Pimk», nos da 4 creer que en
tmnpus de Mebusan ohia Aie haber algu-
debiam

de poder 0 TCIOBAISE
ajgmn hucte de formula n;\recids £y ln. de
las_Pilderas Pink. Ayer todavia, fué

buena sefiora L, gue vive en la nme
}(:‘Is%em), plaza des Casermes, gquien mos oscri-

«Tengo ochenta afios y hace ya siete que
vez en cuando tomo sus Plldoras Pink y
me prueban mucho, He padecido de los ner-
vios y ademss & mi edad no se es muy fuer-
te. Pero tan luego como e, to debilitada
por un mal cualquicra, fatiga, anme-
mta, hago un pedido de Pﬁnom Pink v to-
una 6 para val-

0 (e
an lengua espal dﬂ de no e.e
mreu!a emquem comvitne no weg!.arlua.

Se ha publicado 2 veces en los periddicos
La Correspondencia de Espaiia (1) y La
Vanguardia (1).

=Convalecientes
La EEH:“ ha dejade vuesiros pulmones
indefensos y vuestros nervios pmf!?ndﬁmﬂnn
te debilitados.
Las Pildoras Pope

riapida y eficazmente ejerceran sobre toda
viestra economia fisica, los efeclog propios
do un reconstituyente zin rival,

Se ha publicado 6 veces en el periddico La
Vanguardia.

CONTRA LA [E10159

| Se!ln CHELVI

Purgante y desmfeclante poderoso,
preventivo de la gripe y tifus. -
Sello, 0,25 pesetas
Produ<e una évacuzcion eficaz, ¥
por su accion bactiricida destruye los
microbios patégenocs.
Se toma al acostarse, v obra por la
mafiana sin moles ias.
FARMACIA DEB. TOMAS CHELVI .
y centros especificos.

Se ha publicado 13 veces en los peri(’)d;icos
ABC (7) y El Pais (6).
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Sello de Kaferina Prieto i ' : =
Calmaba toda clase de dolores reumaticos y > GLGR BE tnnizm
nerviosos, como el dolor de cabeza, jaquecas y b JAQUECAS Y llEllllALGlASl
neuralgia. En la gripe y estados febriles, sus J e calman con un sello de RAFERIHA "'““'-"

X . e asimismo foda dase dedok yNervioso

efectos eran muy beneficiosos. No producia ya sean stos imos de muelas, dentes  oidos. En la B
, K ., . _ estados febriles sus efax-.hm:1 suln muy :\?ﬂﬁsﬂs ocios de st e |

trastornos del corazon ni depresion, siendo su uso Probad y os convencerels de s maraiioe BEuee

i 1 : Coen ismo, siendo suusoi ivoy exent deiodopeﬂgm.‘

inofensivo y exento de todo peligro. " "De Yenta principales Farmacias, Gayose, Arenal, 2, y ¢t 12

gel autor Fernando el Santo, 5, Madrid.

Caja 1,25, tamanio mavo;S pesetas. Dlngléndoae al autor Ias
remite certmcadas por1,75 y 3,50 envidndole su unpnrtr:en sellos |
Re coireos 0 letras de facil cobroy —

Almannnan nannralee

Se ha publicado 106 veces en los periddicos
El Imparcial (57), El Heraldo (45) y La
Accion (4).

Sello Yer
Sello instantaneo, que curaba en 5 minutos el
dolor de cabeza, reumaticos y gripe.

“nstartancathente )
el dolor de cd:eza
lmu‘l {eumd\nes
e; dolores espe-,
S deies senea
?en jeneval todos
loa desecuilibrios
lel sistema nervioso

e
CAJA CON UN SELLO|
SOLO CLESTA 3 Ocnes|
Cajacon 2sellos 5 plas
De venma €n Tooas tas.
Fanmaciss v Dnosuens | 5

Se ha publicado 35 veces en los periddicos
El Sol (12), ABC (9), El Imparcial (9), La
Accion (3) y La Vanguardia (2).

Sello Zea
Indicado para dolores de cabeza, muela, oidos y
gripe.

rapidamento los dolores de cabeza
muelas, oidos, m otc., el

SELLO “ZEA"

DOLORES DEL PERIODO
Un sello 0'30
Caja de 12, 3 pesstas

De yenta: Segals ¥ farmaciss

Se ha publicado 7 veces en los beriédicos
La Vanguardia (6) y El Sol (1).
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Otros

Agerasia del Dr. Subira

La palabra agerasia se refiere al estado de algunas
personas que conservan la fuerza y el vigor de la
juventud en una edad avanzada.

Dicho producto bioquimico daba origen una vez en
el intestino, a la produccién de azicar y de éacido
lactico, que transformaba la flora intestinal nociva
en bienhechora. Hacia cesar la albuminuria,
fosfaturia y combatia la insuficiencia renal y
hepatica.

Antigripal Semarga
Indicado para la curacion de la gripe y
enfriamientos.

Antiséptico (Bronquio-Pulmonar)
Se recomendaba para la curacion de las bronquitis,
resfriados y gripe.

Antiséptico “Jop”

El remedio preventivo mas eficaz, agradable y
econdmico contra la gripe y demas
enfermedades infecciosas.
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Agerasia del Dr. Subird |

Esta moderno y cientifico producta mn‘n‘w Wg\alwu‘lu ¥ Ie\nudo con dos Gronds:
Prmjc.l ertragrdinarios, da erigen, una vaz en el i LE produceién do ad-

AT ¥ &8 Arid Lcten, qis sy \mnwm PROLGITN L1 VDA £ B o TE.
Jsz.ﬁpor tos bacilos {nofonsivas que b An3orman [o flora intestingl moriog en wn flora,
. son principles nootsarlos para somsowar la fuorsa y wigor ds la junsndud,
Fortaleot  corazén en el momento de sus desfaleocimitntos, combae las anemins mds re-
beldes, el eansaneia fisico & intelectual, fejedod de piernss, pérdida de memoria, dolor en
la muca y en la epaldn, nértigns, insemmias, ooy ahesh, melnneatta, deMliad sonil y
postraciin de fusrzas.

mammny! ¥ hace cesar 1a albuminuria, foifaiuria, y combats las insuflcienclas renal

Bnmnuwripxm mtesunnl que preserva du las infecciones gripgler, fibres Uloideas
jos anclanes; siendo un vigorizador gmn[ durenta 1as convalecencinr &
la oy tmu y otru enrrrmndudca infeceiosus agudas
"B taneiis, i; segald, Rambla de las Tlores, 14, ¥ Farmaci
del Licso, s-\z P«blw l

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.

~ EPIDEMIA
de La infeceién
gripal se cura en veinti-
cuatro horas tomando al
grmcnpxo el «Antigripal

emar gar. Prmc1 es
farmacias. l

Se ha publicado 163 veces en los periddicos
La Correspondencia de Espana (155), ABC
(5) y La Accion (3).

ANEE.& kw?"ﬂ'lco

3EONQUXE PULMONAR)
Cura las bm'vrru is, ya sean aeudas, ¥4 crinicas, asi como los reefriados por
e calimar le tes las mds de las veces, anles de lerminar &l con-

a.y. Empidase en genertl, en todas las en{mimcﬂ del aparato res-

piraorio, ya sve 4o lo3 bronraics, pulmanes 6 pleora ladero csper(fica de la
IJ uerias farm ulicas y en la farmacia del autor,

armacias y Centros de especi-
Sres, Pérez, Marlin y Comp.

4 C 1 L Al por
ficos, Ropresoniuntas y depositarios en Sarcclona :
Conselo de Ciento, num. 341.

Se ha publicado 45 veces en el periddico La
Vanguardia.

. Fi1 rémedio preventive m ficaz, agrada-
ble y econdémico contra la y demds
enfermedades infecciosas. positos: Segald,
Viuwda Alsina, Dodtor Andreu, Viladot, Dail-
mau Oliveres, Vidal y Ribas, Bants v Soler,
| Drogueria San. Jordi, Por mayor: N, ALBERT
. BERTHIER, 8. en C., Basea, 2§.

Se ha publicado 1 vez en La Vanguardia.
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Apirexina Elfa
Indicado para la curacion de la gripe, tifus y demas
infecciones del aparato digestivo.

SRIPPE, eau’rs.' |
Tifus=Tifus-T fus
¥ demds infeccions del apas

rato digesiive, e u.udcn Bl
breves dias, con la

Apirexina Eifa
FPidaze Ceniros .Especiflcos,
Repte.: Casa Gonzilez; calls
Zaragoza, 5. BARCELDE&.

Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Vanguardia.

Argentino m T -
: . . y Tifus
Indicado para la cura de la gripe y el tifus. g M oras oon Ar-

mepting, Represeniante: B
Fresy, lotra A, [(Camp de
I'Arpal, BARCELONA. |

-
Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Vanguardia.

Balsamico Anti-catarral “Martinez” | WO TEMEN
Estaba preparado por E. Martinez, decano del

Colegio de Farmacéuticos. Preventivo contra la I_ A GRiPPE

gripe Yy pulmonias. Todos los gue usan el
BALSATUED  ANTI-GATARRA!

, CMARTIREZ ¢

e PARA EVITAR Y CURAR L4 | Pues sahen por experienci:
pulmonies, los médicos recomiendan af o Al propia que ningnno de_ellos b
afmico Anti-Catarral Marliner» de resultados ?1‘151:1(%?‘3;?1:;:;3:Z;E:Ealn}?}s}?';i
adodrables, De venta: Segald, Rbla. Flores, 14 DI al mismo qiie 1o asi. pés oi

fos primeros sintomas.
RA AL MOMENTO, rmEI AT h

putmonare: iy o ST PR
vative pum persinas
IIAN de K S'Tmt en 0
ON ENFERMOS DE |
Ewté preparadn con ou ncn
asneionoin bajos la di v
farmaedutien K. ‘lmrljn?z L‘ve
no ¥ Presidente dol Celegio
cial de Farmacduticos). en

b]s. de las Flores, 14.
ik

Se ha publicado 6 veces en el periddico La
Vanguardia.

227

RESULTADOS



\

r
1\

RESULTADOS

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Biclorol y Oleumnol

Tratamiento aconsejado por el Ministerio de la
Gobernacion para prevenir la gripe. El biclorol
estaba compuesto por partes iguales de cloruro de
sodio, bicarbonato de sosa y biborato de sosa. Y el
oleumnol estaba compuesto por aceite gomenolado

al 1%.

Boisson Blanche

Tenia propiedades depurativas, antimicrobianas y
destruia los gérmenes de la enfermedad. Curaba la

fiebre tifoidea,

albumina y todas las enfermedades de la piel.

Febrol Wokeyer
Curacion de enfermedades
gripe y colera.

Férmula Vegetal (J. Roura)

Indicada para la curacion de la gripe.

escarlatina,

enteritis,

tifus,
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bR ;

’n (Dlre cion Ueneral de Sanidad. co {0; nons nt;res de

BICLOROL y SLEUMNOL &
Meadicaclén complcta 3,50; en lus farmaciag de
Vﬂla.{a X Alcﬂ.l o :2. yplnu de An"e’l 15 Mad id,

Se ha pubhcado 19 veces en 1os perlodlcos
La Correspondencia de Espaiia (4), El Sol
(4), La Accion (3), ABC (3), El Imparcial (3)
y El Heraldo (2).

NOTICIAS

. Todos los d-ms, todiag las he miua.-i
Tres meren Cecm?m Ti-1
1£ns Escarlm Vaely, Fiebre gof

Jpersl La Cbe:u:m gs impolente cimtra -

(:: i unber :
te un_fepecifioo bien conocido, la BOIS-
,SON R NCHE del Abafe A, MAGNAT, !
las combaie ¥ Hémpre victoriosa,
-de gllas Por sus mptedsxes depurati-
‘vas v antimijerol BOISSON
CBLANCHE dediraye los gérmines ge o
Lenlermedad, y el emeamo, Cespuds g~ I
| absoreidn ﬂie nlg\'}nos frm‘e mf;’] q[:
ifngra ae peligro. Taned sieDY \
“algures Trascos de BOISSON BLANCHE,
| Gua o tXpENdord. Viesiro (urmacéuﬂkal

Se ha publicado 2 veces en los periodicos E/
Pais (1) y La Correspondencia de Esparia

).

y todas las Oﬂf..'l “inrecciosas, se euran
§ evitan siempre non el Febrol WOKEYER.

Farmagcia: Centraf, Cortes, 560
Se ha publicado 3 veces en el periddico La
Vanguardia.

La 1943 tara rirarla

rapisbani-nds barato f6r.
rmla  vezetal inofensiva.
J. Rours, San Pable, 93,

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.
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Kiosyl p de o . d ltad ‘ !
Microbicida, antiséptico intestinal y hematico, ' KEQS?E M; ﬁd;eci‘istg) dgsﬁgl?reari

[

Se ha publicado 6 veces en el periddico La
Vanguardia.

antipirético y diurético. Gran preventivo y curativo
de la gripe y de todas las enfermedades
infecciosas: sarampion, escarlatina, fiebre tifoidea,
paludismo, fiebre puerperal, varicela, gripe,
enfermedades de las vias respiratorias y de la
garganta, tos ferina, difteria, etc.

Laxen Busto
Laxante suave, facil de tomar y de accion
permanente, que evitaba la gripe y el tifus.

Si eree que pur- [
géndose evita la
CEEE v el ditas, |

Loo—=1 I
el purgante os |
de cfecio pasa. |

cién p:rn enente,

| acostumbra af intestin o fustionar por 8l solo,

Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Accion.

Nasasseptol (adultos) y Nasgolau (nifios)

Bactericida y aniquilador de microbios. Atenuaba el SB CEresn ma! 03 tﬁ 2m }IUS

hedor del aliento y curaba las enfermedades NG TEMA V.
tes que lleguen, estard:

propagadas por el aire, dolores de oidos, sorderas, ?&AS ASSEF ﬂ;“( '*5‘!!" e.[!ﬂ!!SS)
catarros, anginas, bronquitis, grippe, tuberculosis, N %SGGL All ( b
oS . nara nifias)

sarampion, viruela y escarlatina. que evitan 3 caran CATLA ANQINAS. "BRON-

QUITIS, PULMONIAS, ] A Bere,
nERA W, Faovizuil

1

R cura oidos v evita 1z 00
Nasgﬂiau enfermedades contagiosas, .y’

Se ha publicado 10 veces en el periddico La

Vanguardia.
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Nerviosina (de T. Gonzalez)

Nuevo tratamiento con gran cantidad de fésforo,
que estaba indicado para las enfermedades
nerviosas, neurastenia, melancolia, tristeza,
dispepsia, mareos, anemia, histerismo, debilidad en
general e impotencia.

Ostraina

Polvo de valva de ostra (carbonato calcico), fécula
de patata, goma arabiga y antiaglomerante (esterato
de magnesio), que evitaba los peligros de la gripe.

Pellets Mackenzy
Curacion del resfriado, antes de que se convirtiera
en gripe, bronquitis y pulmonia.
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y foda epidemia
" b combate

El restablecimiento | |

yh nnuvaiecenula b

e rapiday sequra
coa la

NERVIOSINA f“

de T, GONZALEL

e T e e

m. R S
syt v e todas
tigndaries o

3
Ltos. p:&m‘clu\huws aato LA N
TIOSINA,

PESETAS, 5,58, yen ludas las famashas y irogurias
Deposito al por mayor:
DURAN Y C* Y PEREZ MARTIN C*

|

Se ha publicado 6 veces en el perlodlco El
Imparcial.

Tomando fa OSTRAINA }

evitaré.s los peligros de la gripe. i

Se ha publicado 3 veces en los periddicos La
Vanguardia (2) y ABC (1).

]

PELLETS

4Qué es preferible?

El resfriado es el
puote de partide de la
grippe, Corar el res-
frindo es cerrar la
gﬂ a4 la gripns, Lona

BLLETB MACKENZY
cran el resfrindo an
1 horas sin necesided
de bacer eamn, nijusar
sndorifieos, Donde hny
PELLETE no hay rees
frindos. Oaja 175,

Se ha publicado 20 veces en los periodicos
El Sol (8), La Vanguardia (6), La
Correspondencia de Esparia (3) y La
Epoca (3).



LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Pulmoviol S. Castel

El antiséptico mejor para curar radicalmente las
infecciosas de las vias respiratorias, bronquitis
agudas, pulmonias, pleuresias, asma, y en general,
todas las afecciones del pecho y bronquios.

Purgante Besoy

Desinfectante del aparato digestivo y preventivo

de la gripe y el tifus.

Ramagar Serra

Desinfectante  del  aparato

gastrointestinal,

indicado para los enfermos de gripe.

Resfriol

Preservativo de la gripe que evitaba el contagio
de todas las enfermedades cuyos gérmenes se
encontraban en el aire. Curaba rapidamente los

molestisimos resfriados.
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PULTIOVIOL - §. GRSTEL

Unico medicametito para la curacién
radical de GRIPE, CATARROS, PUL-
MONIAS, TUBERCULOSIS, BTC. Venta
farmacias y droguerias y en la de su aa-
tor, CACERES.

Se ha publicado 6 veces en el periddico ABC.

al tifus, con el
Purgante

BESOY

Pederaso, desinfec-
dante - Suave
Rapida -

Sélo cuesta

30 céntimos

Mo hay mimgeoe guele lgua-
Te mi By sdro qoe e sopere. {0
Recomendada por los eé-
dicos, mo sile como gres

ventive indicadisimo, sino

en €] momesto de sentie la
menor molestia 1

Se ha pﬁblicado 28 veces en los periddicos
ABC (8), El Sol (8), El Heraldo (5), La Accion
(5) y La Vanguardia (2).

I e .
[ — A fin de que las meédidas sanitarias t
| das para atajar la epidemia reinante de |
! 143 lo mismo que para prevenir otras de ca~
rditer infeccioso que pudieran desarrollarse,
rindan el miximo de eficacia, precisa que el
piblico tome también medidas particulares,
teniendo un exquisito cuidado £n la alimenta-
cién y-procurando especialmente, cada perso-
na, una ootistante y perfecta desinfeccién del
aparato gastro-intestinal. Para ello se reco-
mienda muy eficazménte el uso del Ramagar
Serra, qus por su excelents composicidn ex-
clusivamente ejerce la mas completa limpieza
del intestine sin molestias de ninguna especie,
previniendo y curaago, ademés, el estrefii-
miento com sus multiples complicaciones.

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.

"'Preurvativo de la |:ﬂm -
. RESFRIOL
!J!L;I'I;§F:L

3ol eondagin de todas 7
U Jalulan ¢n el alre.

ABC (1) y La Vanguardia (1).
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Rhum Negus
En este anuncio se publicitaba un producto que
evitaba la gripe, fiebre y enfriamientos.

Rid-Ster
Indicado para las enfermedades infecciosas,
pulmonias gastricas, tifus, grippe, sarampion y
viruela.

Sambar Mitja

Extracto de wuna planta
recomendaba para el tifus,
paludicas.

exOtica que se
la gripe y fiebres

Thiocolina del Dr. Calbeto

Medicamento de gran eficacia para la curacion de
la tos en la tuberculosis pulmonar, bronquitis,
catarros cronicos, gripe y demas afecciones del
aparato  respiratorio,  por
sulfoguayacolato potasa, agente terapéutico de
sorprendentes efectos en el tratamiento de dichas
enfermedades.

Este preparado era de facil administracion, no
causaba irritaciéon en el estdbmago, ni producia
desarreglos gastro-intestinales, siendo
perfectamente tolerado.

contener, el
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mne'ml FIEBRES v -
- | 8E EVITAN CON ESTE GRAN CD.

Se ha publicado 10 veces en los periddicos El
Sol (6), ABC (3) y La Vanguardia (1).

__ Enfermedades infecciosas

RID - TER

Pulmontas, gdstricas, t.[fm i sarampidn, virme
1n—Venta' Farmacia Central Catas Jaim ame.
o 14 Segadd ¥ farmacias. = el n

Se ha publicado 4 veces en el periddico La
Vanguardia.

MDA IMHIIIII]SHS

réplda y duciei
o rle n.r.lulﬂnm xitica, oh'a e:\:érrﬂ
ciones s pian, Tienitn et

a :.unun :m'u & st

Somha ;\Fbw pnv alia
e syl i aapsiine

Lo mis w!ln&nla mAdicos han ensayado cor Ln
recioso Temedin y recorsiendan w080 oa 8 Tifus, puluu-nm J’ir
¥ damsdn

¥
res paliidiens & ntermitintes, da Malta, Pusspeval, Todnsats

El SAMBAR MI'TH xillﬂuhmlms hmmmm Q hdm rlunlt, 0 los m
¥ abubton, e i & anarmed:

el
de, i que lo mJ'lDo plw\i mame enver{eel» B‘tad.o de nn.luﬂ que ank‘a
m 6 crisis mis graves do una dolencia, drfunfante siempre hasta en
came on que hays sids inafieaz tn quinina v otros antitémmmicon.
Pedll!o en las principales farmacias Depositarie: R. Canivell, San Pa-

I Sazald, Br Andreu, J, VEodot, Viuda Alsine, Viette Ferrer.

Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Vanguardia.

bronguiti=z, catarros pelmonares,
- agndos y cmnioos,rﬁ.’pe

] se cursn radicnlmento eon Ia

I THIGCOLINA det Dix, CALRBETO

|
i

Se ha publicado 14 veces en los periddicos La
Vanguardia (12) y ABC (2).
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Tisana de “El Anciano Parisien”
Desinfectante que evitaba todas las enfermedades
del estdmago y nervios.

Torcuatina (de T. Gonzalez)

El dolor de cabeza, reuma, neuralgias, jaquecas,
rifiones, espalda, muelas y garganta, desaparecian
en 3 minutos con la Torcuatina de T. Gonzalez,
premiada con 6 medallas de oro en Paris y
Londres.
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- J0neréls evitar evitar 1a GRIPPL!

TOMAD LA TISANA de «EL Al A
RISIEN», que evite todas lus enfﬂrmada,dm_
del ESTOMAGO v NERVIOS, y es poderoso
desinfectante de todo el organismo. De. \(uulru".
GRAN FARMACIA de la CRUZ y principales
farmacias.

Se ha publicado 3 veces en el periddico La
Vanguardia.

Medio segur lee  aNd Phey, SR N B - o, , 2" Cogeruna bolita ‘ ‘
fensa contra 1‘-.% [l ] itz aide lrodin como un |
10da epidemia int LA g~ gabaizo_mojarlo con
sa. Se combate y se con- Furastonis 40 R Gra TORCUATINA y oler{|,
sigue con la Wy, Pt fuerte y largo rawese \
TORCUATINA . \ e FEQp o veies veces )

1° Hechar 25 a 30- El que haga lo indi-

ias de TORCUATE | ... cado esf u libre de toda

NA en medio vaso de ™ ep.dern
agua y enjuagasse mly ¢ mpox en Madric: :
bienlaboce, 1
st iy L iy Lonp."y MMt ||

Se ha publicado 38 veces en el periodico E/
Imparcial.
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Tratamiento Parenteral

En este apartado se ha reunido el tratamiento administrado por via parenteral,

distribuido en 7 tipos de vacunas e inyectables diferentes.

Colesterol

Agente que favorecia el desarrollo de las
defensas organicas, que obtenia buenos
resultados contra la gripe, bronco-neumonia y
tuberculosis.

Se empleaba una o dos inyecciones diarias en
funcion de la gravedad de la enfermedad y de
la prescripcion del facultativo.

‘G-ran farmacla
DEL

Dr. don Esteban Pérez Bryan
PLAZA DE A CONSTITUCION
Hemos examinado ol excelente Labora-
torio que ha montado en Milaga el emi-
nente farmacéutico don [Estchan Pérez
Bryan, ¥ entre los especificos di su inven-
cién es digno de citarse el’ «COLESTE-
ROL», & base de Colesterina; y de mara-
villesos resultados contra Ta RTINS bron-
co-pnotimonia, afecciones de lag vias res
piratorias y en la. tuberculosis. Dicho es
peeifico, que se expenda en todas las far-
macias y droguerias de Espafia y al por
mayor casa do su auior y centros de -
pecialidades, debe emplemse en dosis de
una inyeccién -diaria, o dos si es grave,
provia preseripeion facultativa, |

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Accion.

Inyecciones de Dynamol
Indicadas para convalecientes de la gripe.

Paludina Hohr

Poderoso febrifugo, compuesto por quinina y

arsénico azul. Inyecciones y gotas.
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Ta fiojedad conaecutm de la gripe 56
combate con inveceiones.de Dypomol, Ef ec
10 J.fnematq ¥ seguro, Gayoso,

I
!
i
Se ha publlcado 1 vezenel perlodlco ABC

"ru-'us
Palmﬂna Hdéhr

Especifico del Patudisn:o. Podero-
10 febrituge, Quinina (330 por caidu
smpolla); Arsénicq, Awul M Io-
vecciones ¥ gotas.
J. HBhr (CADIZ)
Se ha publicado 2 veces en el periddico E/
Sol.
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Polibaciline Spiegel
Verdadera vacuna interna contra el tifus, la
gripe y viruela.

Suero Antigrippal “Universus”
A las primeras inyecciones cesaba la fiebre,
los dolores suborbitarios, la depresion

muscular 'y demds sintomas gripales,

neutralizando los efectos del bacilo productor.

Vacuna: Cémo se evita la viruela, el tifus y
la gripe
Vacunas contra las

con certificado

enfermedades infecciosas.

Vacuna del Instituto Pasteur
Vacunacion preventiva y curativa del Instituto
Pasteur.

|
I {Las enfermedades infecciosus, on tfus,
Gdstricas, Virvela, Sarampién, Pul-
i monia y todas las Fishres, pueden ser cnra-
das en horas? —Si seﬂt:g. Existe un remedio
[y Fad AL [ ¥
CQLIBACILIEE SPEGEL
Verdadera vacuna interna contra estos mm~:
: les, que lo consigue inialiblemente, sea cual:
fuere lo gravedud del enfermo. Los salnda-!
bles efectos de esta medicacion maravillosa se!
notan rapidomente, a partir de la sagunda.:
I toma, y terminan salvando siempre la vida
{1l del enfermo. Scgald i ceniroy especificos.,
| -

Se ha publicado 6 veces en el periodico La
Vanguardia.

CURACION

DE LA

GRIPPE

can ol Suero Antigrippal “Universus®

Cran potencialidad o
siva y rapida. A Lus pri
fiebra, los dolores subo
cular y demas sintomas
efectos del bacilu productor,

ativa; de accldn inofen-
inyecciones cess Ia

a depresién mus-
A Neutraliza los
evitando las graves
por

eminentes doctores.

Do venta on las prinoipales Farmavias
" Dapésito general: Rambla Fiores, 28 - Teldfono A, 2808

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.

Como se evita la viruela, el tifusy la gripe

Vacunas con certiiicado contra todas Ias enfermedades infecclosas. Popular, 1 pe-
seta; especinles, 2,50, 850 v © ptas De § & 10 y do ¥ & 5. HORTALEZA, 60,
Docior CALDERON, Medicina y Cirugle do plet y ghmto-urinarias, Rayos X,
Se ha publicado 3 veces en los periddicos ABC
(2) y El Imparcial (1).

it o o i | (Vaouna del Tte
Vicnai ey ot do I T iy
| Doctor M, Casanovas Campy, Medico el Huspital Frences de Bareeilrs:

i Mallorca, &40, 1 (chuflén Claris) de3 4 4 ~ Telétono 168-G

Se ha publicado 6 veces en el periddico La
Vanguardia.
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Tratamiento topico
En este apartado se ha reunido el tratamiento administrado por via tdpica,
publicitandose 23 productos, distribuidos de la siguiente manera: 3 aguas oxigenadas,

4 algodones, 2 cigarrillos, 8 inhaladores, 3 pastas dentifricas y 3 pomadas y lociones.

Aguas oxigenadas

Agua Oxigenada Foret . [ Enjutguese usted una
Antiséptico bucal compuesto por peroxido de | o dos veces al dia con

hidrégeno que producia alivio sintomatico de Agua Oxigenada

.. . , , I I3
irritaciones menores de boca y encias, asi como Neutra “Foret

limpieza y desinfeccion de heridas cutaneas . y se preserva-

. : . . rd de la m
superficiales. Indicado para prevenir la gripe. ;
Atencidn al engaiio: ‘

sesaonssas

No confundir el AGUA OXIGENADA
NEUTRA “FORET" con el - sinniimero
de falsificacicnes expendidas sin garantia
y que son productos, acidos sin ninguna
eficacia y mas bien nocivos.

No hay mejor antiséptico bucal.
Utilizarlo mezclando con agua hervida una :
tercera parte de Agua Oxigenada.

i s & 1 e e s e
L S S P A

Se ha publicado 7 veces en los periddicos
El Sol (4), El Heraldo (1), El Imparcial (1)
y El Pais (1).

Agua Oxigenada Neutra Medicinal Vilella - hqua orlgenada nautra medicinal 'lilélilﬁ
Antiséptico preferido por sus aplicaciones en i —— )

A Sheto, Bomp e Newa en ol mefeas o

. , . g oXigenada e, ha e I8} X ito T

cirugia, lavado de llagas, heridas y lavados de Pt POr S perieets clahorati, Do

d b la higi d ) :[:.-wutm*:lr l‘|\1 ln: RZUL thlgtl-inmll:t o8 compjety -

wnte newtra v de gean estabilidad, y st

garganta. Se recomendaba para la higiene de fa }mmlslinsoln ardicidn de neuirv‘liz(a’ln.('ls,(()[:-]‘n‘i‘u‘g}&2
na eluse,

boca y limpieza de las fosas nasales, que Iis o antiséptico mis poderyse entre todos b
) . . , 1:(\nm ok, sin ningune e los ‘i“l:ﬂl\\'(‘]!il'n’l'i que
evitaba las infecciones de los odrganos etz 5 eferido
é] sus aplicacion v da Cirngfa, reeomendan-

S0 SIL UEY oMK eetante para ¢ lavado de

respiratorios, especialmente por la gripe. Hagas ¥ beridig, Invades de gargauta, nanz y
oldos, ws0s internos, asi como tambicn es comsidi

radi coma el mejor dentifrico, ya que detiene Ja
eRries hlanues el csialte de s dienges
usui eotidiane pars la

gl
: Jins fusias nasales, evitando
s ALZANOS YeSPIratonios, exs -

. de Ta hova y limpieza
asf las infecciones de
peciatmente por la
L Tabricn de este partante articalo estd esr -
ida en Puchlo Nuovo (Bupeclow), siendo sn
u-m‘m inteligente indunstriat I, Juan Viles
en O, quien, e pio, posee .
1 A0 IS resante, trulada Vide
Baveelonesa, de cuyn importancin se puede jug,
por un solo detalle, La inmensa mavorln m:i e
tellas que fignean on esre Exposicidn, entre ollas
las de Carabafio, son fabrieadas en est fidnden
montada con arveglo @ todus los adelantos moder-
nos.
Ein estn corte, para L vonta de todos gus urtien-
Tox, tiene establecido un despacho en In ealle Van-
tura de Ty Vepa, 16y 18,

Se ha publicado 1 vez en el peridédico La
Epoca.
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Agua Oxigenada en Polvo “Oxilén”

Agua oxigenada en polvo, exenta de acidos.
Indicada para toda infeccion: anginas, gripe,
heridas, quemaduras, etc.

" Inemgperabin l!:‘g:lcn: pem\ml

ADOTITATL infoocidn: anginn,
'Lritw:-'lclnm e anias, ]mcayn;n:
quemsdur e Bn buans Perfums, Far-

s ¥ IJrnEl
Se ha publicado 4 veces en el periddico La
Vanguardia.

Algodones

Algodén Alfa i
5 palmonias,

Indicado para evitar pulmonias, gripe Yy A'gﬂdﬁll ALFA rasfna.dos, et
resfriados. i Depbsites: Sociedad Andnitaa Monegel.
Se ha publicado 2 veces en el periddico La
Vanguardia.
Algodén Forman **Para impedir Io SITT, nada mejor que el |
Introducido en las fosas nasales, producia un ALGODON PORMAN
. , que introducido en las fosas nwaﬂcs prochwa
desinfectante que mataba los gérmenes e un desinfectante que mata los pérmenes 6 j
impedia la gripe. impide dicha enfermedad, u

Se ha publicado 5 veces en los periddicos
La Vanguardia (3) y ABC (2).
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Algodon Nasal Eucalmentol

Combinacion de aceite esencial de eucalipto y
mentol, que ademas de ser un poderoso
microbicida, sus inhalaciones eran altamente
beneficiosas para las vias respiratorias.
Desprendia emanaciones antisépticas que
desinfectaban todo el tramo respiratorio,
dificultando el que pudieran establecerse en
dichas vias los gérmenes de la enfermedad.

w
“+ Tiempo de peligros

l I of resfrisdon son el aznte <

! 4 de estos meses por las
graves copsccucneias que
tigcen v las molestias que
Gan.

¥l « KUCALMENTOL> de
180 oXteTao ¥ eomodo evita
¥ cars rapidamonte o8 ress
Trindes ¥ haue pusar agra-
dablements esta epoca dal
Ao erizads de peligros pa=
g 1a yalnd

ligando i tiewpo euste gran
preparade, wiogiu mrﬂg-

do pass udolantaedarr vl .
Ja puerta 4 la [ |, ia
bronguish y 1&5 pu mug_ms.

1750 usted desdo hoy

EUCALMENTOL

Algodin nasal aremdtico
Tas pla. t2bo an todsn 148 farmAa-
cigg. - Depéito roneral: Tornane
dy, 7. »BAECELOXNA

Cotonas

Algodén preventivo e infalible para los dolores
de cabeza producidos por los resfriados.
Indicado para evitar pulmonias, constipados e
infecciones.

COTONAS

-
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'+ C6mo se debe entrar en la ha-

‘ hitacion de un enfermo de grippe |

31 tedos debemos tomar serj recaucio- |
|| nes para preseivarnos de ko [SE00Y con mu-
cho més motive deben tomarlas ALLe-

las personns que, por cualguier cireunstan.
ia, han de entrar en la habitacidn de up ata-
s vaduy por ser all] ¢l peligro muchio s s
nente, Las particwlas mds pulvertzadas que
| expele ol enfermo al toser, estornudar 6 ha-
blar, Hotan en wl ambicuts de la habitacidn
Denas de los gérmenss de la enfermdead. Es,
pues, preciso gue todas las personas que-ep-

aquellos gérmenes, Para este caso as lo

preporads gque desprends smoaneciones anti-
séplicas. )

El algoddn nazal Evealmentol reune estas
eondicionee, y no solauments 2 una defensa
para el lugar donde se aplica, sino gqus ade-
més sus emanaciones desinfectan todo el tra-
mo respiratoric, difieultands, por tants, el
que puedan establecerse en dichas vizs los
gérmenes de b enfermedad,

rian tener siempre 4 mano todas las

nag, sobre todo en invierno, pues que a

de s mialidades indicadas, es un podercso
preventive ¥ curative de los costi] nasa-
les, tan peligrosos, por ser en muchos casos
la base de niras infecciones v de graves eom-
plicaciones:

- GRIPE

PULMONIAS

CONSTIPADGS

INFECGIONES
las evitaréls wwsamio

Cafita yara 50 1808
5 GENTIMOS

Flores, 28, 1.0

tren alli vayan provistos de definsas comira |

prictico mantener en las fosas nasales un |

BEucalments] es un preparado que debe- |
BIIAS

|

Se ha publicado 9 veces en los periddicos
La Vanguardia (5) y El Sol (4).

Se ha publicado 4 veces en el periddico La
Vanguardia.
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Cigarrillos

Cigarrillos Carminativos

Eficaces para combatir las afecciones de la
boca y garganta, pecho y enfermedades
nerviosas.

Elaborados con melisa, terpinol, esencia de
pino maritimo, mentol, guayacol y hoja de
coca. Podian fumarse cuantos se quisieran
por ser completamente inofensivos,
notandose sus maravillosos efectos desde el
primer cigarrillo.

Cigarrillos Marysarel

Se ha pubhcado 19 veces en el periddico La
Accion.

PUMADORES'

Antigripales, antisépticos y aromaticos.
Faaad munﬂim
— MARYS -
Arm&t cos ?
En veata: Bruch, ni-
mero 134, farmnacein,
Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.
Inhaladores
Eucaliptina Inhalante EII Barcelona
Era un preparado exclusivamente vegetal, desnparece
comprobado para evitar y curar la gripe,
mediante la respiracion bucal forzosa. Forque nia Ia
EUCALIPTINE: INHALANTE
i6: nuso.

Hasta hoy no podfan evitarse eficazmente los
resfriados, primer paso de mmnchas anfermedades. La

Bucaliptina Inhalante

de uso ext de ¥ facil ma-
nejo, ea una arma infalible pa.ra rechaz.ar toda clase
de dengue, =

ente I mba:a ine)hm

a ja ins n
i BT 1
bucal f Esté desp

isto de téxicas,

Sélo cuesta un tubo 1'50 ptas.

. Wenta en cmsa Segsid, Vda. Alsina, Salus,
Vicente Ferrer v C.>. Puia v C.* Gracia

Depésito general: Dr. Permanyer, Pza. Sta. Ana, 25

Mo cche & perder au eatémage ni lo estrope con medicamentos de s interng
catando bucno uac uatc: Inhalants, remedio acguro y comprabas
i'm ra svitar ¥ curar ln IJRIPPB dmgur resfnades de wd.n: : ages, puss =1 un

eparado v los sefiores mé-

Eices para 1as dolencins de as viss réspiratoriss Tnsactimaiba n Spacas de aidernia

Tonificar los bronquios y pulmenes con Eucaliptina es evitar ¢l resfriadn
Evitar ol resfriado es rechazar la Grippe, dengus, elc.

Exija usted HIII'.AI.[I"I']M INHALARTE. - lIn fnho 150 plas.

s S

f2 Ans, 95, Farmacia

Daphaita gasscal: Nie.
P —

U
e Formnd

Se ha publicado 12 veces en el periddico La
Vanguardia.
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Inhalador Antigrip

Inhalador a base de mentol y eucaliptol, que
combatia y evitaba los resfriados, gripe y
catarros.

-'.&,N'EIGREP

evitar Tos
las afec-
ciomes rganta rariz. PODEROSO
DESINFECTANTE DE LAS MUCOSAS NA-
SALES,—Precio 078 Ptms Do vemta en todas
Jas formacios y centros de eapocificos. Al por
mayor: Rambla, Catalufie, 36, 1.°.—Preparado
en los laboratorios FHER, g, A,, Barcelona.

Inhalador Miii6n

Inhalador indicado para catarros nasales, gripe
y dolor de cabeza, que desaparecian con su
uso.

Inhalaciones Ozono-Balsamicas de la
Clinica Fisicoterapica

Indicado para ronqueras, tos rebelde y gripe.

Inhalador Pfeifferina
Antiséptico destructor del bailo de la gripe.

240

o n L.
i

ﬁ%ﬁ i
& [nbalaor & base de [
g llentol y Eucaliptol &
Evita y cara restria-
5 1105, deague, WITE & B
% Veuta en farmacias -§
§A1 Mromayr f

Baimes 30

Se ha publicado 6 veces en el perlodlco La
Vanguardia.

Se ha publicado 3 veces en los periddicos ABC
(1), El Heraldo (1) y El Imparcial (1).

TATARROS, roudqueras, tod rebeldo._ﬁ
Curacién com 1as inhalaciones ozono-bals-
micas do la Clinles Fisicoterépica, Valver-
Ae SR

Se ha publicado 49 veces en el periddico E/ Sol.

El problema pavorose|

DELA

GRIFPEPER

resuelio por medio de la PFEIFFERINA

. Verdadero destruetor del bacilo d.e |

Poderoso antiséptico.
1a SRR ¥n inhalaciones por medio de la
CARETA PROTECTOR PFEIFFERIANA ,
Acaba do
mente sen
para no ser al

4 In venta piblica un aparatito suma- |
etico, el cual ofrece garantia absoluta | |
ados de tan terrible enfermedad. — Pedir | |

en los Centros de especificos Dr, 50-i
Flos r--».‘l\ Via. 8, Algina, Iy Crédito, 4 l

) ¥

prospecto instrac

gald, Rbla. de
Se ha publlcado 1 vez en el per10d1c0 La

Vanguardia.
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Inhalador Torrecilla
Indicado para la desinfeccion constante de la
boca y nariz, y prevenir la gripe.

Respirol Riosa (del Dr. Wagner)
Desinfectante 'y  preservativo de las
enfermedades contagiosas como la gripe.

Se empleaba aspirado por la boca y nariz,
echando unas gotas del liquido en un pafiuelo
en algodoén hidrofilo.

RESPIROL-RIOSA

DEL DOC’K)R WAGNER

EL MAS EFICAZ REMEDIO

RESFRIADOS, CATARROS, RONQUERAS,
IRRITACIONES DE LA GARGANTA, BRONQUITIS
y todas las enfermedades de los drganos respirscorios
Recomendado por las més eminentes autoridades médicas
Frasco 125 gr. Plas. 3'50 Frasco 500 gr. Ptas. 10.

Id. 250 id. Id. 6°00 Id. 1,000 id. Id. 15.

De venta en todas las Farmacias
Al por mayor: J. Segald; Farmacia de In Cruz, Eseudillers A
Fi el Doctor Andres, 3 Péres Martin y Gopatia

Septoform Inhalator

Inhalador de gran eficacia y poderoso
antiséptico. Vertiendo unas gotas en un
pafiuelo y respirando muy a menudo su
agradable perfume se evitaban y curaban
rapidamente  los
rebeldes,

grippe.

resfriados nasales mas

destruyendo los gérmenes de la
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Se hai f)ubhcado 14 veces en los perlodlcoé ABC
(7), La Accion (4) y El Heraldo (3).

RESPIROL

CONTRA LA EPIDERIA

“RESPIROL mou o0 o mda oonz y F'““-! desir 'lfﬁ(lﬂi
y preservativa do lu oiaden contagioass, eoemo: {17/,
Iriados, Catarros, Rwlwrnn Irrtaciones de
Branquitis, Asma,
1on éngunen reSpiFAIOTiOS.
Anpirsndo por ln boca ¥ maris of REIPIROI.RIO!A eckands snap
& an algodéa. bidrifio y desiclectunds

n
Laringitis, Disprieas y s las anfermodades do

Hace omo pnr encanto, todes las molestias,
y s ficbres eeden o o sccién.
algunon wpirucionss do “RESPIROL RIOSA" yura que me-
ol e fonl
El Excano, Se. Doctor D. Martin Bayod, iabiis t s e bachsi
i Mt |uﬁm‘|hu|luhﬂamln oertfcad do andlss qaliioa 3 baor
terioligioo

RIOSA"
Frasor i 135 rams, P, 350
S R

Traa do 500 renms, Pes. 10
L, LB

De vanta en fodas las Farmacias
A1 yor mayor: J, Segald; Farmusia de la Crus, Bacodilies, 76; A. Serras
Farmaeis dol Dootar Anirea, y Péres Mastia y Compalis.

Se ha publicado 9 veces en los periddicos ABC
(7)y La Vanguardia (2).

~Még sobre la Grippe v manera racional de
prevenirla, |

Reclenfies estudios chimcos hen demostra-
<o la gran eficacia del nueve y poderoso an-
tiséptico Damado Seploform Inhalator,

Vertiendo unas gotas en ¢l panuelo y res-
pir.ando muy 4 menudo su agradable perfume,
a0 evitan y mu'an rapidamente los resfriados

nosales m4 cldes, destruyende los gérme-
nes de la

Se vende a0 plas, frasco en Centros de
aspecificos y Laboratorios Viﬁns, Claris, 71,

Se ha publicado 6 veces en el periddico La
Vanguardia.
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Pasta dentifrica

Crema Dental Kolynos

La crema dental Kolynos destruia la flora
microbiana de la boca, incluso el bacilo de la
grippe. Kolynos era el nombre de una antigua
linea de productos para la higiene bucal que se
cre6 en 1908.

Dentifrico Odol + Algodén Formau
El Profesor Seyferth, discipulo del sabio
Roberto Koch, y uno de los bioquimicos mas
famosos de su época, fue el creador de la
formula del dentifrico Odol en 1892. A partir
de la creacion de Odol, la higiene bucal se
difundi6 por todo el mundo, como base de una
buena salud y una sonrisa agradable. Este
anuncio se publicitaba junto con un algodon.

Pasta Dentifrica Sanolan
La Pasta Dentifrica Sanolan servia para
preservar la boca de microbios y parasitos.

KOLYNOS
CREMA DENTAL

CENTIFICA
ml' 'f:?.iﬂnﬂcf:;

_de la Odontologia y de

" la-Medicina. Sélo en los

. Estadm Unigos la usan y
n 32,000 dentistas.

- Aun ssendo tan agrada-
ble, no es simplemente
Bjuaﬁm' li)gg tocador.

struye la Mlora micro-
biana de la baca, in‘l
el bacilo de la [0
Asi lo reconocié el pro-
~plo| Pleiffer. .

Gonsuhe asu médico y a
811 deﬂ%ﬂ%r- ¥ 00'
nocen la formula- de .

este mudemo preparado.

Se ha publlcado 38 veces en los periddicos El
Sol (36), ABC (1) y El Heraldo (1).

.. . .
; Dos pode1 0s0s enemigos de la gﬂpe den- -
{ trifico Odol, desinfectante de la boca.’ A‘
{ zodén l“ormau d\,smzectmte de la nariz.

Se ha publicado 5 veces en el penodlco ABC.

La énica que blanques ¥ canservy
Ia depiadura, desinfecta y nsepue
= Ia boea y Ia cargasta. Previe.
ne de Ta GRIPE. Peditha en todas =
partes. § A Sanolin, §, Sebastia,

PASTA
DENTRIFICA

SANOLAN

Se ha publicado 22 veces en los periddicos
ABC (12) y El Imparcial (10).
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Pomadas y lociones

Cicatrizante Velox

Antiséptico magnifico que permitia la rapida
cicatrizacion de toda clase de heridas, ulceras
y rozaduras, para la terapéutica veterinaria
espafiola.

Locion Fast
Evitaba la caida del
convalecientes de la gripe.

cabello en los

Pomada “Grioles”
Antifebrifuga para prevenir el tifus, la gripe y
las dolencias que cursaban con fiebre.

~La revol u¢ &8 avecina de enferme.
dades (tifus, ! = y en genersl las dolencias
cuya carzcteristica seala febre) no podemos
dsianerla si no estamog

;
$

prevenidos, adqui- ||
viendo la pomada antifebrifuga GRIOLES, ]
drl Dr. RUS CASASA, para combatirlas enér~ !
gicamente. De  venta: Durdn y Bas, 18; y ||
Tipoell, 27, N ‘

GLOSOPEDA O GRIPE

EN EL GANADO

CICATRIZANTE VELOX

Se ha publicado 16 veces en el periddico La
Correspondencia de Esparia.

~—COXNVALECIENTES DI LA (e)ihiziaiof Evi-
taréis la caida del cabello con la Locion Fast. |
D.° Vieente Ferrer, Sarrd, Icast, Dr. Andrew ‘

Se ha publicado 3 veces en el periddico La
Vanguardia.

%Otra vo: la gnerra?

i, dcoxlma a v todn elm de ﬁahre“
usando la pom .
anti - febritoga IIES

- De venta: anle!l del Dr. RUB-CASASA
Durén y Bas, 18 y Ripoll, 7 wnucnmm

Se ha pubhcado 2 veces en el periddico La
Vanguardia.
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Productos de uso externo

En este apartado se han agrupado todos los productos de uso externo, publicitindose

29 productos, distribuidos de la siguiente manera: 7 aparatos, 7 libros, revistas y

semanarios, 10 pulverizadores y 5 productos no clasificables en ningun apartado

anterior.
Aparatos
Aparato Evaporizador Permanente
“Energos”

El aparato mas eficaz e higiénico contra la
gripe y enfermedades contagiosas. Perfumaba
y desinfectaba el ambiente.

Aparato Doméstico
Indicado para curar y evitar la gripe.

Aparato DVC

Aparato empleado por el
Municipal para desinfectar el
Indicado contra la gripe.

Laboratorio
ambiente.

Drtore en Tarmacia; DRoguerias |
Cirleblecimientor Senitarcs

L NERGOS”

@400

EL APARALU SIN RIVAL, 5‘ MAS EFICAZ &
HIGIENICO CCNTRA LA GRIPE Y ENFERME:
DADES CONTAGIOSAS. PERFUMA Y DESINFEC
TA EL AMBIENTE. RECONOCIDAS SUS BUBNAS
PROPIEDADES POR CERTIFICADO DEL ILUS
TRE DOCTOR MARANON.

Se ha publicado 1 vez en el periddico 4BC.

1 N T .
Curar i evitar
Aparato om stico, prospec
{ toa gratis. P. de Gracia, 119,

t tienda. Arlbau, 180, 4.9, 1.8

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.

Contra la &

B SSSRIBCHT CaN 8 MO SEATIE DU
{|SENCILLO <-: PRACTICO :-:

DE FACIL MANEJQ. -

i \._.
: II[IZ maurrm ] E‘ :
. Masu'-i’i S
e Enrons o ANDALUCIA &
Cantillejo’ y Rases,—C
p - PARA VENTAS EN LA MANCHA: %
3| Manuel Albercs. ALCAZAR DI SAN JuAN |
Fu F7on

Se ha publicado 1 vez en el peri(')dico El Sol.

fonl.a

oRnNoORA
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Baiio de Curacién de Vapor o de Luz
Indicado para depurar la sangre, eliminar los
toxicos, evitar y curar la gripe, artritis y

resfriados.

Cinturén Eléctrico Galvani
Poderoso procedimiento que curaba durante el

suefio.  Diseflado  por el  Instituto
Electrotécnico de Barcelona para
padecimientos nerviosos, regeneraba la

vitalidad del cuerpo y devolvia la actividad a
las funciones de los 6rganos revitalizados.
Ceiiido el cinturén eléctrico en el cuerpo de la
persona débil, enferma, impotente, etc., una o
varias placas estaban en contacto con la
médula espinal, que se vitalizaba y regeneraba
paulatinamente sin que el enfermo sintiera la
menor incomodidad. Al cabo de poco tiempo
de llevar el cinturén eléctrico, la enfermedad
se curaba, y la impotencia era sustituida por
una energia y una virilidad propias de una
persona joven y robusta.

Diaternia

Termopenetracion por el calor. Bafios en los
que las substancias medicamentosas disueltas
en ellas, penetran en los tejidos enfermos en
forma de iona.

Piréforo

Aparato ideal construido segiin modernisimas
investigaciones para combatir el germen
productor de la gripe.

o fE 3 g t&., DE WAPOR O DE LUZ EN
| Bafio-de curasién =% %R0510 Soancriio,
por nusvo agarato econbmice. Depura la sangre, eL_
mina los tOxicos, evita y cura por accién natural la
(:RxPL artri 15...:., resfrizdos, obesidad, etc., aumen-

tando la, vi dad. Prospectos gratis. Tf) RRIJOS, 120
primero, ADRID. SALUS, VILLARROEL, 153,
BARCELONA, SERRANOE, 14, 3.2, VALENCIA.- -

Se ha publicado 1 vez en el periodico ABC.

LA SALUD

recuperada en la naturaleza

INTERESA la lectura de nuestro libro Quia de la
8alud, que enviamos gratis 4 Los que suiren enrerme
dades nerviosas, neumsm\m detiidan general y
reuma, dolor de rifiones y es-
palia, parakisis, diahem obesidad. males do e‘mxmgo
miento, 1os, asma, hronmuitis, dthiles de pecho, predis-
PUEStos 2 1a tisis; 4 105 que Lendls dificnltad li;u- el suefio, qua 03 levan.
tals mas fatlgados que cuando o3 acostals, mﬁ s raves complicaciones,
Vista, ollo y Bnlcrmos edpicos en gsnerul i suf vrs ﬁgxmm (o estas enferme-
dades, hablendo probade los mejores ificos conoeliles sin ningin resillado,
no os desesparéls, que viestro ln!nlNh\e a nofensive remedio 1o encontraréls en la
Naturaleza, usando sin vacilar ol maravill

CIRTURON ELEGTRIGO GALVAMN!

poderose procedimiento curativo Gue ha devuelto la salud, la vida v la feliridad
i millares de pacientes que se conslderaban incurables. A estos anfermos cronicos
4 quienes las drogas y medicinas no les han curado, nuestro Clnturén Zisctrice
les ha devuelto con rapides las energias de la juventud, 0 sea 1o fucrza vital. el
tono ¥y el vigor peuro.muscular, desapareciendo como por encento la enfermoedsd
¢ ipundandoles de salud y vide,

ents 63,077

cura durante el suefio, EXito seguro pecconnps’ e Trsaciones,
’I:_A; Al pedir nuestro libro procuren indicar la enfermedad
2‘,’1‘;‘,‘,‘@5‘5@ R tronpar INSTITUTO ELEGTRDTEGNICO

Rambla del Centro, 12, pral, Barocelona

higado & intestinos, esmm

|

Se ha publicado 29 veces en los perlodlcos ABC

(21) y La Vanguardia (8).

DIATERNIA

Termopenctracién por ¢l calor)
Las bronguit): atarros bresnco-pulmonares que son eonss-
cuencia de ia ¢ ¥ tan rebeldes 4 todo tratamiento, desapare-
cen ripidsmente con esta nuevo procedimisnto por el calor,

Bafios 4 células del Dr. Schinée

-El reumatismo, ja gota, con hinchezon de Jas articulaciones y
dolor intenso, tan frecuentas en esta capital, emcuentran su @nleo
¥ ru.cmual tratamiento en estos bafios en loa clna las substaoclas

en eilos disueltas penetran en [0s tejidos enfermos
en forma de fong ¥ curan mpidumcute

Por su eficacia Gnica sa re por las
de todos los paises. . )

médieas

Se ha publicado 1 vez en el periddico La

Vanguardia.

Curacion de la GRIPE por madio del PlnoFOHU

°plvdiwr 1 P por madio do Lo pdarvsos
nolm 8. No ofrece o Tmmm..r.m ——

Aparato sl coutrl sty modersimas invstiewianes
incuio a3 clr, BEVOLBION IDEAL DE LOS PLAI

INDISPENSABLE A MEDICOS ¥ ENFERMOS. PRECIO 40 PTAS.
Construccionos elestro-medicales EUPHOR, S. A, Balmes, 98. = Teléfono 1145 G,

Se ha publicado 1 vez en el periddico La

Vanguardia.
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Libros, revistas y semanarios

Diccionario Enciclopédico

En este anuncio se detallaba el contenido de
un diccionario enciclopédico, destacando
temas agricultura, industria,
ingenieria, hacienda, comercio, ciencias, arte,
filosofia y religion. Dentro del apartado de
ciencias, se trataba la enfermedad de gripe y
difteria, entre otras.

como la

Se ha publicado 1 vez en el periddico ABC.

Libro: ;Queréis saber algo del siglo XX?
En este anuncio se ofrecia un libro sobre las
novedades del siglo XX, y para los
compradores, se les regalaba un libro sobre la
gripe y otro sobre la higiene sexual.

R Cowpimd 1o quo teaba de iareeer, que oatw Ga Jn e e las Snlormeda.
4oy nor Ins plantas, Tnmbién pars lca anlmales: tratn slgo amicwltord, coses
Bha ¥ Noores: ebmo as fabrican 5000 recetas dtlles, Bs un tiheo clentlfies o

. derna, de 329 pAgh n mda do 200 hierbas pintadas como waivralps; mis

| ttro lbro parn fn L[] Taa dos por L.76 plas, Do venta, sblo por 16 dlos.

. Calle VHia, 4, principal dercch?, detris Goblerno, Milliar, SIADRID,

el i o e
Ti0uaréis saber alge
BEL SIGELO AE? )
‘Comprad lo gue aca«
ba Q& aparecer; itrata de
1o eura de las enferme=
dades por lag plantas.
También - de los anlma-
les; cémé-se fabrican li-
dores v perfumeria. ISs
un iibro moderno dg his-
‘toriz naturai, -conr Ias.
higrbag pintades ¢dOm o
naturales, mas uUno para
la grips y otro de higie~
pe sexual del hombre ¥y
mujer, con sus enferme-
dades secretas, muy Gtil,
v uns pluma gue, una.
vez mojada, escribe 600
pulabras desconocidas en
Tapafa; el todo,: § .pt_a’s‘.:
correo, 6.50 pias, Dirigid
giro nombre casg Froduce
itos Higiénicos, Calle Villa,
14, Madrid. Esta gansa,’
durante duince’ dias.

Se ha publicado 2 veces en los periddicos ABC
(1) y El Sol (1).
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Libro: Vacunoterapia General y Especial
de las infecciones quirurgicas y bucales (de

los doctores B. Landete y P. Mayoral) VACGEOTERAPIA GERERAL ¥ ESPECIAL

HE LS

[HFECCIIAES QUiRGREICAS ¥ BUCALES

Forlos Doctores

Chra nueva

Contenia los estudios hechos por la Seccion
de Vacunas bacterianas y Epidemiologia del

Laboratorios Municipal, sobre la tuberculosis, B.LANDETE + P.MAYORAL
. . . Catedratics de Ddontelogia de
fiebre tifoidea y gripe. I P acotind de Hedelnn de Hae i
g o Comssitehant | FHSSEOLS T LT
clpal do Estomatoiogia, il do Madrid,

Can 209 grabados intercalados en ol texto
Y

un apéndice con el resulfado de
los estudios hechos por la See-
cion de Vacunas bacterianas y
Epidemiologia del Laboratorio
Municipal, sobre la “tuberculosis,
fiebre tifoidea y

can 51 grabados infercalados en el texto.

A

Ruistica, 20 ptas. I Tela, 22,50 ptas.

Se ha publicado 1 vez en el periddico El Sol.

Libro: Las Plantas Medicinales (Dr. Santos - - ERPCT

y Dr. Barbé) + Folleto de la gripe -L" ﬂ méﬂﬁ ut{l

En esta publicidad se anunciaba un libro Y cunips EM 0L MUNDO
JOuertis aprender  3.000 Ta

llamad Plant; Medicinales, 1 A
amado antas edicinales, que a (6545 ¥ CUIHIS Jas enferme.

comprarlo, te hacian obsequio de un folleto Aades yoenl 1os Mismas? Com
para prevenir y curar la gripe, tifus y colera. prad et libed: ePlantas ma-
dlginatess, Dr. Santns ¥ Har

: ba, b a. Con el lbro

=2 Usted mismo puede curarse m= de ]a%ﬂs dos 350 pe-
WEE AQUL £L MEDICU ¥ O 1 obra “Tias Plantes Meticinales™ 50188, — enta: calle Gig-

del I chorists hotdnice M, BAR K&
v el Dr. L. F. ~AN'I0S, Medico perteamericanns

Hallara la forma de preveni:
¥y curar sus dolencias

nés, 33, 1%, 2% Bc"ll‘ﬁﬂﬂﬂ?h

]
I givnae

rGraejo

ia

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Entregamaos, ademds, con el libr: -
fleto patn prosenic Tosarar le ol | Vanguardia.

Envir. por corrao y 4 raembulan Pis 430 I
Peset:- 8 4. remitienio +n ssllos el i orte: |

Tavano B x 12 ¢m,

3.000

I8 ef Tinra indisnen-
sable en tods hogar,

Hn-amu enviarme un ejsmplar de [u
st 20 v e abru el Plantas Medicinaless con un
t 2 bad

o wis do B crabados | folleto de la Grippe.

Indfea de plantas pa-
ra conocar sus cuali-
dades y aplicaciones

Tadice 4o onfermoda-
des paa hniiar o | Fuehle Prov.

remedio apropiado| yorp,
: En lnn loealidsdes
o1 aada oaso, J o0 inclepenasbie envias u}.;.“,??.? fvg: ﬁ?s?og%‘

fonieen s tmtoee s HONTESG & 6L, Do tor D, 15, 12, 22 BARCELONA
i
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Revista: Blanco y Negro LEA USTED

En el sumario de dicha revista aparecia un BLANCO Y NEGRO

articulo literario en cuyo titulo se encontraba HAORIFICAS: LU RAC SRS

el término gripe. La revista Blanco y Negro . LITERATURA SELECTA
. . EL NUMERD DE HOY DOMINGO CONTIENE
presentaba muchas ilustraciones, gozando de EL SIGWIENTE SUMARIO:
.. ’ ortada, por F. de Cidén.~Informacién de actualidades.—El suceso de la
gran  prestigio por sus articulos |y ﬁ;.;,d:, r W, %p:n::; :}Aﬁ; .‘f—“:'i?‘ %RL :?:' el 1‘“ e
. . . s Bl S Kl Pl DEgs
colaboraciones literarias. El 15 de mayo de e o et v o B b ot T+ L O o
A
. . or L Gababdin oun hcumras 3¢ Tovar ~a Jops 4o mares opl, s
1912 publico la primera fotografia en color de ;“"’“pg",i’c‘;f":'f::./'mg;vm’” _,am Lo 5’;&'6;”3 pler s
N . . e, Pt Seaatoe
la prensa en Espafia. Tuvo una tirada inicial CENTIMOS 40 CENTIMOS
de 20.000 ejemplares. © __EN TODA ESPANA

Se ha publicado 1 vez en el periédico ABC.

Revista: Higiene
Hacia publicidad del indice, el cual contenia
un articulo acerca de la gripe.

W SALUD s ViOR

IGIENE" Afio I1.-Nim. 4

Revista popular ilustrada. . .
SUMARIO A
A mnuestros favorecedores.—De higiene rural
La v

or Juan Leirado=Contra la vi-

eina.—De higiene psfquicd, por Bu- Acaba de publicarse el niim. 6 de la notable Revista

o -

genio 20 y Tapia.—La Socledad Espafiola de 13 A |

Higiene.—La autonomia y los problemas sanita- X

rios, por el Dr. Oliag Salvador.—Sapeamients: e g

higienizacion de Espafis (bages para UR ¢OnCurso). con el siguiente sumario:
iziene de los edificiog, por F. Alonso 3 Marfos,

La gripe.—Los malés Q¢ Ja prostituelon, por-M

Los dementes de Ciempozuelos.—Vida dom

por Lucinda.—Higiene gseolar: Una escuel

libre, por el Dr..Garefa Ertistenga —ons

les.—La higiene de los alimentos (X1 éa,

por el Dr. J, Puyal—Los dramas de Ia

sicne s, ot ol B

o
e libee. f

Nacional de Medicin
teresante). —
por Mari-Sol
Tnformacién gri
SUSCRIPCION AN
PEDID nimers deo T

“HIGIEWE®,- MO"W"E’ 54-WADRID | Se ha publicado 18 veces en los periédicos
ABC (11), El Imparcial (2), EI Sol (4) y La
Correspondencia de Esparia (1).

SUSCRIPCION ANUAL: 5 PESETAS |

Chre.— Pidase ua cjeinglar e macsipa gratis & Admlaistracion

" HIBIENE", Calle San Bernardo, 78.--Vadrid l

wne sl aire

Li 5 pesxmn en. toda
rueba gz la Administr

Semanario: El Mentidero
Semanario satirico que se publico desde 1913
a 1920.

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Accion.
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Pulverizadores

Desinfectante Terpinomentol
Indicado contra la gripe y toda clase de
enfermedades infecciosas.

Desinfectador “Ala”

Era un desinfectador patentado, indicado para
prevenirse gripe y
enfermedades epidémicas. De utilidad para
casas particulares, colegios e iglesias.

contra la otras

Grippe (La Passa)
Era un desinfectante para el aire, que destruia
los microbios.
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Se ha publicado 3 veces en el periddico E!
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Se ha publicado 1 vez en el periodico La
Vanguardia.
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Se ha publicado 1 vez en el periodico La
Vanguardia.
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Jabon Zotal

El insecticida Zotal fue un producto efectivo
que tuvo una rapida aceptacion. En Espana se
comercializd desde 1909 como insecticida
para la ganaderia y la agricultura.

En aquella época, los insectos hematdfagos
como piojos, ladillas, pulgas, garrapatas y
mosquitos hacian su agosto entre la poblacion.
Cualquier producto que ayudara a su control
era bien recibido. Este producto estaba
compuesto basicamente por cresol absoluto en
proporcion de 50 por 100 con otros poderosos
desinfectantes en combinacion, y preparado
por una serie de procedimientos quimicos
complejos y delicados.

Katite
Antiséptico de gran utilidad en época de gripe
e infecciones, a base de flores del campo.

0.Z. Cube Hygienique
Desinfectante contra los microbios, insectos y
mosquitos.

Ozonopino Ruy-Ram

Perfume del bosque con Trioximetileno
(formol puro). Aromatizador y pulverizador,
que evitaba el tifus, gripe, viruela y célera.

Pulverizadores Desinfectantes

La gripe se evitaba con los Pulverizadores
Desinfectantes, recomendados por todas las
eminencias médicas.
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Se ha pubhcado 7 veces en el periddico La
Vanguardia.

Hatite.—Uu camente la Colonia Flores del
Campo s, ademis de fragante, antiséprti-
2 y de gran uiilidad en esta época de gripe
e 1meccAe:'e<

Se ha publicado 2 veces en el periodico ABC.

simaior desinfecranieceimunde

E CUBE HYGIENICUE
z a CGRIF& {e gripe, & :mnu

anco contra envio de seis posetas. Se admiten
serias para su representacidn en provincias
Montil'a. Rollo, 2. Madrid.

Fa

Se ha publicado 6 veces en los periddicos ABC
(4), El Heraldo (1) y El Sol (1).

 Qzonopino Ruy-Ram

“Perfume del- nosqu n el Trioximetileno (formol
pure) evita el tifus, iela, célera., ste. 10 pe.
setas litro para 0 de agua; Venta en-todas parte
casa del higienistg inventor, iuro “iLiZ, Carrcias, 37,
principal. Madrig.

Se ha publicado 4 veces en el perlodlco ABC

. -
I LA GRIPP se evita con los Pulveri-
zadoresDesinfectantes,
recomendados por soras s eminenciss wodi-

cas. Venta: Liorens Hnos. Rambla Flores, 30,

Se ha publicado 1 vez en el periodico La
Vanguardia.
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Pulverizadores contra la Grippe Paolverizadores
Se anunciaba un pulverizador para el aire, que contra la ﬁ"pl!

desinfectaba los microbios de la gripe.

Bidets - Bafieras
Lavabos, etec.
VERDABUER Y C.*

Ronda Universidad, 9
Taléfono IGE2 A

Se ha publicado 5 veces en el periddico La

Vanguardia.
“Quit” . , -GRIPPE
Desinfectaba continuamente el aire que “OTTTH desintecta continuamente <l aire
. .., L, que respiramos, convirtiéndolo
respiramos, convirtiéndolo en antiséptico en_antiséptico ANTES DE PENEIRAR TN
NUESTROS PULMONTS, rechazando los mi-
antes de penetrar en nuestros pulmones, | crobios, causa principal de todas las enfer-

vmeda.des Ningun germen puede existir en
i Jas partes estorilizadas por «QUITH,

rechazando los microbios, causa principal de 1 Verda on formacias . omires 40 eapectfioss,

todas 1 fi dades.
odas fas enfermedades Se ha publicado 8 veces en los periddicos La

Vanguardia (5), EIl Heraldo (1) y La Epoca (2).

Otros

Colchones COLCHONES

Anuncio de un comprador de colchones, que “
compro incluso procedentes !

no le importaba que fueran de enfermos de enfermos gripe, soy quien
ripe mejor los paga. Efcargos -6
gupe. por escrito J. Torres, Urgel,

70 planchadera, paso domic..

Se ha publicado 3 veces en el periddico La
Vanguardia.
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Filtros Arso

Filtro de fuente que evitaba el contagio de las
enfermedades infecciosas que pudieran
contraerse por la mala calidad de las aguas.

Médico o Farmacéutico

Necesidad de médico o farmacéutico en cada
provincia para la representacién de un suero
de origen aleman para la curacion de la gripe.

Peto-Martorell
El mejor aislador del frio y preventivo eficaz
de la gripe.

Sesefia
El mejor remedio para la gripe era una capa de
Sesena.

Se ha publicado 1 ve enr el peri(’)dic;’La
Accion.

M6dicu ¢ Farmaceutics

B0 deseiy, Und el cada Provicia para. In
representacién de un suero de origen
aleman de prodigicsoa resultados para
1a riracidn de 1o aun en law
formas mis Eravesgiys NCOpneumo-
nia., Para detalles escribir a Infornwcion
Muaneial, Niim, 1,274, L1 11

Se ha publicado 4 veces en el periddico El Sol.

1n resistents, formando pes
to y espaldar. EI mejor
aislador del frio ravens
fivo efioas do 1 GRIPPE
UNICO Dﬁﬂmﬂ N

J. MILLAT'
Plaza Santa Ana, 14 - BAR ELONA

Tuilas: 1,933,
ey Ty

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.

Pierde usted ! liempe
la salud y el dinero, campri»
do pastillas y especificos P‘q&i
la @ El meijor remedio €3 °
una capa de =
Sesedia
Cruz, 30{ y Espoz y Ming, 11

Se ha publicado 1 vez en el periddico E/ Sol.
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Tabla 68. Anuncios publicitarios que contienen el término gripe.

ABC EG EH EI EP ES LA LCE LE LV Total %
Pastillas Bonald 2 429 5 7 4 447 15,16
Pastillas Valda 6 39 3652 20 39 35 227 7,70
Anticatarral Garcia Suarez 41 43 75 49 208 7,06
Antigripal Semarga 5 155 163 5,54
Antibexis (de T. Gonzalez) 135 135 4,59
Sello Kaferina Prieto 45 57 106 3,60
Laxativo Bromo Quinina (Pastillas) 14 11 40 23 12 100 3,40
Aspirina con Fenacetina 20 13 28 61 2,07
Rhodine 3 29 24 56 1,90
Pulmoserum 1 16 3 24 6 50 1,70
Inhalaciones Ozono-Balsamicas... 49 49 1,67
Aguas Azoadas 5 1 32 2 8 48 1,63
Pulmogenol 16 17 2 6 47 1,60
Antiséptico (Bronquio-Pulmonar) 45 45 1,52
Crema Dental Kolynos 1 1 36 38 1,30
Torcuatina (de T. Gonzalez) 38 38 1,30
Mostelle Raimost (vino sin alcohol) 12 10 8 35 1,18
Sello Yer 9 9 12 35 1,18
Balneario de Zuazo 14 5 8 34 1,15
Elixir Gomenol Climent 10 20 30 1,02
Licor Espinet 6 24 30 1,02
Cinturén Eléctrico Galvani 21 8 29 0,99
Todasa Bellot 7 2 4 3 3 4 1 29 0,99
Solucion Pautauberge 1 5 5 18 29 0,99
Purgante Besoy 8 5 8 2 28 0,95
Pastillas Crespo 14 2 3 8 27 0,91
Carne Liquida del Dr. Valdés Garcia 12 6 24 0,81
Caldo de Cereales Vigor... 16 23 0,78
Pasta Dentifrica Sanolan 12 10 22 0,75
Pellets Mackenzy 8 3 3 6 20 0,68
Biclorol y Oleumnol 3 2 3 4 4 19 0,65
Cigarrillos Carminativos 19 0,65
El Jarabe y La Pasta de Savia de Pino 6 1 11 18 0,61
Forestina 2 1 11 1 3 18 0,61
Revista: Higiene 11 2 4 1 18 0,61
Yodarcyl 18 18 0,61
Genasprin 17 17 0,58
Balneario de Liérganes 16 0,54
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ABC EG EH EI EP ES LA LCE LE LV Total %
Cicatrizante Velox 16 16 0,54
Hipodermol 16 16 0,54
Aguas de Cabreiroa 14 14 0,47
Elixir Viadin 14 14 0,47
Inhalador Torrecilla 7 3 4 14 0,47
Thiocolina del Dr. Calbeto 2 12 14 0,47
Sello Chelvi 7 6 13 0,44
Vino alimenticio y Fortificador... 11 2 13 0,44
Eucaliptina Inhalante 12 12 0,41
Pastillas/Gotas Helenianas 12 12 0,41
Activion 11 11 0,37
Nasasseptol y Nasgolau 10 10 0,34
Rhum Negus 3 6 1 10 0,34
Agua del Carmen 9 9 0,31
Algodén Nasal Eucalmentol 4 5 9 0,31
Balneari La Puda de Montserrat 9 9 0,31
Cépsulas Cognet 2 5 2 9 0,31
Fosfo-Glico-Kola 9 9 0,31
Respirol Riosa (del Dr. Wagner) 7 2 9 0,31
Caldo de Cereales en pastillas 3 3 8 0,27
Capsulas de Quinina Pelletier 4 4 8 0,27
“Quit” 1 5 8 0,27
Agua Amer Palatin 7 7 0,24
Agua Oxigenada Foret 1 1 1 4 7 0,24
Aguas y Bafos de Paracuellos de... 7 7 0,24
Jabon Zotal 7 7 0,24
Sello Zea 1 6 7 0,24
Tonico Summit 7 7 0,24
Balsamico Anti-catarral “Martinez” 6 6 0,20
Inhalador Antigrip 6 6 0,20
Kiosyl 6 6 0,20
Manzanilla Marca “Aroma” 3 3 6 0,20
Nerviosina (de T. Gonzalez) 6 6 0,20
0O.Z. Cube Hygienique 4 1 1 6 0,20
Pastillas Pectoral Richelet 5 1 6 0,20
Pildoras Pope 6 0,20
Polibaciline Spiegel 6 0,20
Pulmoviol S. Castel 6 6 0,20
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ABC EG EH EI EP ES LCE LE LV Total %
Septoform Inhalator 6 0,20
Vacuna del Instituto Pasteur 6 0,20
Algodoén Forman 5 0,17
Dentifrico Odol + Algodon Formau 5 0,17
Emulsion Vitae a la Yodonucleina 1 5 0,17
Pastillas Alemanas (del Profesor... 1 5 0,17
Pulverizadores contra la Grippe 5 5 0,17
Vin de Bayard 5 5 0,17
Agua Oxigenada en polvo “Oxilon” 4 4 0,14
Caramelos balsamicos-antisépticos... 4 0,14
Ceregumil 4 0,14
Cofiac Faro, Rioja Bodegas Bilbainas 4 0,14
Cotonas 4 0,14
Emulsion Scott 4 0,14
“Fierrodosa”, Roca Guardia 4 0,14
Hotel Real (Santander) 4 0,14
Jarabe Riché 4 0,14
Médico o Farmacéutico 4 0,14
Ozonopino Ruy-Ram 4 0,14
Rid-Ster 4 0,14
Vino Goicoechea 4 0,14
Virocacao 4 0,14
Alcohol de Menta Riqlés 3 0,10
Colchones 3 0,10
Cura de Boston (en pildoras) 3 0,10
Desinfectante Terpinomentol 3 0,10
Febrol Wokeyer 3 0,10
Inhalador Mifién 3 0,10
lodo-Plekel 3 0,10
Jarabe Orive 3 0,10
Jarabe Vian 3 3 0,10
Locion Fast 3 3 0,10
Ostraina 2 3 0,10
Resvrrexit 3 3 0,10
Ron Trinidad 3 0,10
Tisana de “El Anciano Parisien” 3 0,10
Vacuna: Como se evita la viruela... 3 0,10
Vino Pinedo 3 0,10
Vinos Maison Parisher 3 0,10
Yodal Arsenicado 3 0,10
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ABC EG EH EI EP ES LA LCE LE LV Total %
Agua Mineral Natural Purgante... 2 2 0,07
Algodon Alfa 2 2 0,07
Apirexina Elfa 2 2 0,07
Argentino 2 2 0,07
Balneario Fortuna 1 1 2 0,07
Balneario de Sanillés 2 2 0,07
Boisson Blanche 1 1 2 0,07
Caldas de Oviedo 1 1 2 0,07
Fosforina Vital 2 2 0,07
Genatosan 2 2 0,07
Katite 2 2 0,07
Laxen Busto 2 2 0,07
Libro: ;Queréis saber algo... 1 1 2 0,07
Paludina Hohr 2 2 0,07
Pastillas Perkins 1 1 2 0,07
Pildoras Foster 2 2 0,07
Pildoras Pink 1 1 2 0,07
Pomada “Grioles” 2 2 0,07
Real Sanatorio de Guadarrama 2 2 0,07
Regenerador de la Vida 2 2 0,07
Resfriol 1 1 2 0,07
Sambar Mitja 2 2 0,07
Spartserum 2 2 0,07
Vino Gewel 2 2 0,07
Agerasia del Dr. Subira 1 1 0,03
Agua Oxigenada Neutra Medicinal. .. 1 1 0,03
Aguas de Villaza 1 1 0,03
Antiséptico “Jop” 1 1 0,03
Aparato Doméstico 1 1 0,03
Aparato DVC 1 1 0,03
Aparato Evaporizador “Energos” 1 1 0,03
Bafio de Curacion de Vapor... 1 1 0,03
Capsulas Segry 1 1 0,03
Cigarrillos Marysarel 1 1 0,03
Colesterol 1 1 0,03
Desinfectador “Ala” 1 1 0,03
Diaternia 1 1 0,03
Diccionario 1 1 0,03
Elixir Pera Reymundo 1 1 0,03
Eupeptol 1 1 0,03
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ABC EG EH EI EP ES LA LCE LE LV Total %

Filtros Arso 1 1 0,03
Foérmula vegetal (J. Roura) 1 1 0,03
Fosfomalt Forsi, del Dr. Otto Bauer 1 1 0,03
Gran Balneario de Betelu 1 1 0,03
Gripe (La Passa) 1 1 0,03
Inhalador Pfeifferina 1 1 0,03
Instituto Médico Dr. Conrad 1 1 0,03
Inyecciones de Dynamol 1 1 0,03
Jarabe Sabaté Benzobalsamico 1 1 0,03
Jarabe Vifias 1 1 0,03
Libro: Las Plantas Medicinales. .. 1 1 0,03
Libro: Vacunoterapia General y... 1 1 0,03
Manzanilla Aromatica Espigadora 1 1 0,03
Moscatel Afiejo 1 1 0,03
Perlas Sulfato Quinina Dr. Grau 1 1 0,03
Peto-Martorell 1 1 0,03
Pildoras Doctor Llorente 1 1 0,03
Pir6foro 1 1 0,03
Pulverizadores Desinfectantes 1 1 0,03
Revista Blanco y Negro 1 1 0,03
Ramagar Serra 1 1 0,03
Semanario El Mentidero 1 1 0,03
Sesefia 1 1 0,03
Stroarsil 1 1 0,03
Suero Antigripal “Universus” 1 1 0,03
Yodalol “Linde” 1 1 0,03
Total 314 431 137 390 60 436 75 408 152 544 2.947 100

RESULTADOS
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En el conjunto de todos los periddicos analizados ha habido diez productos con el
término gripe que han sido publicitados 50 veces o mas, destacando en primer lugar
al anuncio Pastillas Bonald, publicado en 447 ocasiones (15,16%), la mayoria de las
veces en el periddico El Globo (429 veces). En segundo lugar, el anuncio Pastillas
Valda fue publicitado 227 ocasiones (7,70%) teniendo lugar en la mayoria de los
periddicos; un anuncio que fue seguido muy de cerca por el Anticatarral Garcia
Suarez, publicado 208 veces (7,06%) en varias cabeceras. En cuarto lugar se encontrd
el Antigripal Semarga, publicado 163 veces (5,54%), la mayoria en La
Correspondencia de Espaiia (155). Tos Antibexis de T. Gonzalez fue publicitado 135
veces (4,59%), integramente en el periddico El Imparcial. En sexto lugar se encuentra
el Sello Kaferina Prieto, publicado 106 veces (3,60%) mayoritariamente en E/
Heraldo y El Imparcial. El producto Laxativo Bromo Quinina (pastillas), publicitado
100 veces (3,40%) ocupa el séptimo lugar siendo publicado en varios periddicos; 61
veces fue publicitada la Aspirina con fenacetina (2,07%), por ABC, El Sol y La
Vanguardia; y en noveno y décimo lugar se encuentran Rhodine en 56 ocasiones
(1,90%) y Pulmoserum, en 50 (1,70%), ambos publicitados mayormente en E/ Sol y
La Epoca. Por otro lado, 42 productos solo han sido publicitados una vez, muchos de

los cuales lo fueron en el periodico La Vanguardia.

En el Anexo K se establece la relacion de todos los productos publicitados en cuyo
anuncio se encuentra el término gripe, distribuidos por periddico y nimero de veces
publicado, ademas de qué productos solo han sido publicados por un determinado

periddico y no por otro.
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5.5.2.2 Concepto ‘enfermera’

Se han encontrado 203 unidades de analisis con el término enfermera, distribuidas en

7 anuncios publicitarios diferentes.

Libro: La Enfermera

En el afio 1917 aparecia el libro La Enfermera,
del autor Antonio Mut. El capitulo primero
estaba dedicado a Deberes para con los médicos:
obediencia, respeto y consideraciones; Deberes
para con los enfermos: paciencia, discrecion,
secreto  profesional,  atencidbn  constante,
conversacion, firmeza de caracter, vigilancia de
las visitas; y Condiciones fisicas y morales que
debia reunir la enfermera.

Libro: La enfermera moderna

Dicho libro, escrito por el Dr. Baltasar Pijoan,
trataba sobre los conocimientos necesarios para
el cuidado de enfermos. El capitulo X se
dedicaba a las cualidades fisicas, morales e
intelectuales de la enfermera en general.

Libro: El consultor de la dama enfermera

En 1918 encontramos E! consultor de la Dama
Enfermera, publicado por una integrante del
Cuerpo de Damas Enfermeras, Elena Sanchez de
Arrojo. El manual introdujo por primera vez
conceptos como la infeccion, el estudio de los
principales agentes microbianos, las
complicaciones infecciosas de las heridas, las
principales epidemias, los conceptos de asepsia y
antisepsia, y el uso de los principales
desinfectantes.

259

" (LA ENFERMERA.

SR
Volumen X de los «Manuales

Antoniao Mug— 'uv.o}lm!nenm%'
phginas; enbeha‘tm;)mapmvm.
ciaz; 4 en M

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Accion.

PRACTICANTES Y MATRONAS

Coniumwnes al prowrama ofckal do enfirmeras. Un tomo
CES & peastas,

CUBELLS ~Manual del practicante, Tres tomos en 4%, T'-vl.a
obra pieds ndquiviese por temos sueltos |mrn mAYTE i
medidad . ,
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GARCIA SIERRA.—Mannal ded prasilesnte y de partes oy
malss, Un tamo en 4.7, 1530 pesatas, Bemusderasto. ...

GARCIA SIEERA~E! consultor del practicante, mimegiade
al programa de opesicicnes de las Casas do Bacorro, Un

Bamis g8 4%t e
GRB?“I‘T ] r!e de enidar 3 las enform

EAPN—-.\'[: el Prictien de parfos, (,«nm. fontos mecoss-
Hot a la savrsia da Matronus, neluso la pam -Je Plﬁo
logfa. Tomo e 42 T |

Programa de il }' “malronas.. |

Se ha publicado 7 veces en los periddicos
ABC (5) y El Sol (2).

CTRES LIEROS - -

- Bl conswitor de la dama enfermova; por
Elena Sanchez de Arrojo; proiogado -por el-
doctor - Ca.la.tra'ueno aufor deI programa
oficial. B

. De venta’ gn, las princt pales nbreria&

Se ha publicado 2 veces en el periddico
ABC.
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Revista: Voluntad

Se anunciaba el contenido del proximo nimero
de la revista ‘Voluntad’ en el que se incluia a
las enfermeras de la Cruz Roja.

i‘ hlmmhlmwhupuulmm [
s “YOLUNTAD”
. Admis s ol i B e o e ko it t  wold s, o P, pay
o3, Lov somatenis armados, Us recsteds y La Cras Roln Eapudols, hoemosd progects de

i amon Brcolon e, B il
o wopsi ez O 1TOGRAFIAS 5
il oasafat fnd o by Frowlet Un oo de b i o armns; Gruap il lnen ot
mmmﬂ By i qo st b o ot O e i G i o .

Se ha publicado 1 vez en el periddico La
Vanguardia.

Cancion: La enfermera del amor

Se trataba de una cancion escrita por un tal Luis
Romo, en cuyo titulo aparecia el término
enfermera.

OTEOS LiBROS i* '
i Panistas! T canelbi, de Luis
[ ?-0“10 La del emor, que_con i
_tanto éxitorcanta la eminente nriista Salud |
C Ruiz en el Trlendn Pmacc Precno 1, <0 1
- Rar mo; Al ua‘a, B )
3
Se ha publlcado 2 veces en el penodlco ABC.

Ofrécese Seiiorita Enfermera

(todos los formatos)

Se anunciaba el ofrecimiento para trabajar de
enfermera, poniendo de manifiesto que se trataba
de una delicada enfermera, capacitada de sus
deberes y educada, con mucha practica.

Se ha publicado 188 eces en los peri(')dcos
La Accion (148), La Vanguardia (39) y
ABC (1).

Genasprin

Genasprin analgésicos, anti-
inflamatorios y antipiréticos. Se utilizaba para el
alivio sintomatico de los tipos menos graves de
dolor tales como la neuritis, mialgias,
dismenorrea y dolor de muelas, dolor de cabeza,
dolor articular y muscular, y trastornos
inflamatorios agudos y crénicos, tales como

tenia efectos

artritis reumatoide.
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Tabla 69. Anuncios publicitarios que contienen el término enfermera.

ABC EG EH EI

EP ES LA LCE LE LV Total

%

Ofrécese Seforita Enfermera 1 148 39 188 92,62
Libro: La enfermera moderna 5 7 3,46
Cancion La enfermera del amor 2 2 0,98
Genasprin 2 0,98
Libro: El consultor de la dama... 2 2 0,98
Libro: La Enfermera 1 1 0,49
Revista: Voluntad 1 1 0,49
Total 10 149 40 203 100

En el conjunto de los diez periddicos analizados, el anuncio que con diferencia ha
sido publicitado en mayor numero de veces ha sido el de Ofrécese Seforita
Enfermera, en concreto, en 188 ocasiones (92,62%) publicado en diversos formatos
pero similar texto. Posteriormente y en orden decreciente, le sigue el libro La
enfermera moderna, publicado 7 veces (3,46%); y a continuacién los anuncios
siguientes: la cancion La enfermera del amor, Genasprin y el libro El Consultor de la
Dama enfermera, publicados 2 veces cada uno (0,98%). Para finalizar el libro La
Enfermera y la Revista Voluntad, publicados 1 vez cada uno (0,49%). Cabe destacar
que los periddicos El Globo, El Heraldo, El Imparcial, El Pais, La Correspondencia

de Espaiia y La Epoca no han publicado ningtin anuncio con el concepto enfermera.

En el Anexo L se establece la relacion de los productos publicitados en cuyo anuncio
se encuentra el término enfermera, distribuidos por periédico y numero de veces
publicado, ademas de qué productos solo han sido publicados por un determinado

periddico y no por otro.
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5.5.2.3 Concepto ‘practicante’

Se han encontrado 186 unidades de analisis con el término practicante, distribuidas en

4 anuncios publicitarios diferentes.

Practicante de Farmacia
Se ofrecia practicante de farmacia para trabajar
en dichos establecimientos.

. . & ( i segun

' Fraatieanta A Se ha publicado 55 veces en los periddicos
g? Ear;rfnm c‘;hn ‘lmn{i;drmn.' La Accion (34), ABC (9), La Vanguardia (7),
por 158 tardes. Esomibin “m“"? : El Imparcial (2) y El Sol (3).

mero 540, Zurbamo, 3.

Practicante. Pension de Embarazadas.
En este anuncio se ofrecia una pension para

; Pﬂl'lu. Perfemorn. Procticans

te. Pansidn ambarsssd Bs,

embarazadas, en el que habia un practicante | consnlia; precios ssondminoa,
para asistir a los partos. i:lml“ Martin, o0, Bepta La-

Se ha publicado 88 veces en los periodicos E/
Imparcial (87)y El Sol (1).

RESULTADOS

3 Libros: Manual del Practicante y de

Partos Normales (Garcia Sierra) + El PRACT[CANTES Y MAI‘ROVAS

consultor del practicante (Garcia Sierra) + Contestaciones 4l prosrama ofcisl de mlwnem Un tomo
. i emesdamods, . G positan,
Manual del practicante (Cubells). CUBRLLE—Masuel del practicane, Tres tams o0 4 it
N L . ubr pieds dquiriree por tomes eneitos |m-n m; W e
En el ano 1906, el médico D. Emilio A. medldad ... - -

, . ., . I PlJO%"{—'a rnIrrmern mudrrwl E,n wmo -
Garcia Sierra publicé el libro Manual del GARCIA STERRA—Mannal dd practiesnts v do Darios nor-

. malsa, Un toma en 4., 1850 pesetas, Eesndornzde.e 1 =
Practicante 'y de Partos Normales, que GARCTA SIUERA=E eomsulior dof practicante, mmepiado

. ’ . . , al pmgmmn s npusiclmcs e lam Cagn do Speorro, Un
reflejaba técnicas como los vendajes, sangrias, I e 10 =

. s GRM‘IT —Arte de euidar 8 1 endcrmes, UL tono ¢ 40§ —
sondajes, curas, vacunaciones y partos. Tnenasrrads . . § -

. BAPIN ~=Manual J\ull:cn de |wlus. (mo\.lmnnm mm—
Por otra parte, EI Consultor del practicante ]rm[! aJlla e de Matraras, el b parts do Flto.

., . . . 4. . -
también escrito por Garcia Sierra, era un pﬂ,:#.:“ ﬁr“p,’,“‘um.ﬁ 3 matsz . “} -
vademécum de medicina, cirugia, terapéutica,  Se ha publicado 1 vez en el perlodlco El
operaciones y legislacion de la carrera. Sol.

Por ultimo, el Manual del practicante, del
doctor Arturo Cubells Blasco, fue una obra
escrita con arreglo al programa para la carrera
de practicante.
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Ofrécese Practicante (para consultorio) PRACTIC AN1:E

Practicante con titulo y veinte afios de practica Ofrécese tardes para con-
en el hospital se ofrecia para consultorio, clinica piltorio o clinica, mucha
o ayudar al médico. prédctica, varias especiali-

dades. Eseribid Gonzaler,
Barcelona, 12, tepcero.

3e ofrece practicante

con fitulo mueba practicn ., .
pard clivged 0 casy ge sooen, La Accion (39) y La Vanguardia (3).
STy Sl T0 v Mo oanos de

wdd Erembur Revomdr, nu

meErn 28, 40, 28

Tabla 70. Anuncios publicitarios que contienen el término practicante.

ABC EG EH EI EP ES LA LCE LE LV Total %

Practicante. Pension.... 87 1 88 4732
Practicante de Farmacia 9 2 3 34 7 55 29,56
Ofrécese Practicante... 39 3 42 22,58
3 Libros: Manual del... 1 1 0,54
Total 9 89 5 73 10 186 100

En el conjunto de los diez periodicos, los anuncios mas publicados que contienen el
término practicante han sido en orden decreciente, el de Pension Embarazadas,
publicado 88 veces (47,32%), todas en E! Imparcial, excepto en una ocasion.
Posteriormente le sigue el anuncio de Practicante de Farmacia, publicado en 55
ocasiones (29,56%), mayoritariamente en el periddico La Accion. A continuacion el
anuncio Ofrécese Practicante (para consultorio), publicado en 42 ocasiones (22,58%),
también la mayoria en el periddico La Accion (39); y por ultimo, el anuncio de 3
Libros, publicitado solo 1 vez (0°54%) en EI Sol. Cabe destacar que los periddicos E/
Globo, El Heraldo, El Pais, La Correspondencia de Espaiia y La Epoca no publican
ningin anuncio con el término practicante, hecho similar que con el concepto

enfermera.

En el Anexo M se establece la relacion de los productos publicitados en cuyo anuncio
se encuentra el término practicante, distribuidos por periddico y numero de veces
publicado, ademas de qué productos solo han sido publicados por un determinado

periddico y no por otro.

263

Se ha publicado 42 veces en los periodicos

RESULTADOS



RESULTADOS

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

5.5.2.4 Concepto ‘enfermero’

Se han encontrado 48 unidades de analisis con el término enfermero, distribuidas en 4

anuncios publicitarios diferentes.

Necesito Enfermero
En este anuncio se precisaba de un enfermero
para trabajar en una clinica.

Se necesita criado

enfermero para una cliniéa
R.: Consejo Clento, 321, pral,
2.2 De,4 4 5 tards.

Ofrécese Enfermero
Se ofrecian enfermeros con buena presencia,
educados, para acompafiar ancianos o ciegos.

Enfermero

de 48 aftos, se ofreca sola.
ments Thets horas de “nosche,
teniendo  muchos  oemocls
n lentos, habiéndols  hecha
algun thempn, aumjue ol en.
fermo sea rarh oo Imporia.
Guardar este anunclo. Dan.
do Infurmes los que deseen
e Barcelona, eseriblendo C
G Informacién Mundial, eca.
silla 2. Rambla de las Flo.
res 18, Barceluna.

Oficina de Colocaciones
En este anuncio se nombraban diferentes
oficios en los que o bien se ofrecia o se
solicitaba trabajo. En este ultimo apartado,
aparecian los enfermeros.
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Se ha publicado 1 vez en el periddico El
Imparcial.
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mo & paralitico, |
Ereribir Vanguardia P

Se ha publicado 31 veces en los periddicos La
Vanguardia (23) y La Accion (8).
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Oficina de Colocaciones

L Sul
PRINCIPE, 1.-MADRID
"r,ulm Raseud
Tamravider 4 cabaiise.
Ditwjantes. Iqu.ul.

Escultarcs deiaridees —~Eler

|trigissas. — Empedradures

| Fobgrshdie = Farjedores.
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Baterias Electrologicas (Pulvermacher)

La cadena hidroeléctrica Pulvermacher era un cunl FUH I.l ELEETHIEI“IH

ITRATAHIFNTO EN CASA!

Prodigioss inveato que comsunica sar:
prembonts Vialided y @ wim

tipo de bateria voltaica que se vendia en la
segunda mitad del siglo XIX para aplicaciones
médicas a través de la electroterapia.

Se ha publicado 10 veces en los periddicos
ABC (3), El Heraldo (2), La Correspondencia
de Espaiia (2), El Imparcial (1), El Sol (1) y
La Vanguardia (1).

Tabla 71. Anuncios publicitarios que contienen el término enfermero.
ABC EG EH EI EP ES LA LCE LE LV Total %

Ofrécese Enfermero 8 23 31 64,58
Baterias Electroldgicas 3 2 1 1 2 1 10 20,83
Oficina de Colocaciones 6 6 12,51
Necesito Enfermero... 1 1 2,08
Total 3 2 2 7 8 2 24 48 100

En el conjunto de los diez periodicos, el anuncio Ofrécese enfermero ha sido
publicado en 31 ocasiones, es decir, un 64,58%, la mayoria publicados en La
Vanguardia (23). En segundo Iugar se publicita Baterias Electrologicas
(Pulvermacher) en 10 ocasiones (20,84%) en varios periddicos. Posteriormente le
sigue el anuncio Oficina de Colocaciones, publicado en 6 ocasiones (12,51%), todas
ellas en el periddico El Sol; y por tltimo, el anuncio Necesito enfermero, publicado
solo 1 vez en el periddico El Imparcial (2,08%). De otro modo, los periddicos El

Globo, El Pais y La Epoca no publican ningiin anuncio con el término enfermero.

En el Anexo N se establece la relacion de los productos publicitados en cuyo anuncio
se encuentra el término enfermero, distribuidos por periédico y niimero de veces
publicado, ademas de qué productos solo han sido publicados por un determinado

periddico y no por otro.

RESULTADOS
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6.- DISCUSION






La epidemia de gripe de 1918 ha sido estudiada desde diversas disciplinas, sobre todo
en los ambitos de historia, sociologia y medicina, destacando por ejemplo, diferentes
estudios demograficos en varios territorios del mundo, siendo muchos los paises que
han llevado a cabo un analisis de las tasas de mortalidad y morbilidad, entre los que

se subrayan Estados Unidos, Irlanda, Argentina, Colombia y Espafia (Mars, 2008).

De todos ellos sobresale el trabajo espafiol llevado a cabo por Echeverri en el afio
1993, el cual analiza las causas y las consecuencias del virus de la gripe en las
diferentes provincias espafiolas, asi como varios trabajos de nacionalidad brasilefia,
pais que posee una importante tradicion sobre el estudio social de las enfermedades.
Concretamente destacan, por un lado, el trabajo de Bertolli (1986), que analiza el
impacto social de la gripe sobre el municipio de Sao Paulo; por otro lado, el trabajo
de Ferreira (1999), que realiza un estudio similar al de Bertolli pero sobre la ciudad
de Pelotas; y por tltimo, el trabajo de Xavier (1998), que se cifie a realizar un collage
de ilustraciones y noticias sobre la epidemia de gripe extraidas de la prensa

paranaense (Carbonetti, 2009).

Asimismo, también se han realizado trabajos en los que se postulan diferentes
estrategias preventivas para llevar a cabo dentro del ambito de la medicina
epidemioldgica. Autores como Porras (1994a) han mostrado cémo se entendid la
profilaxis de las enfermedades infecciosas en Espafia durante el siglo XX, y en qué
medida la epidemia de gripe de 1918 significé un cambio para la lucha contra dichas
enfermedades. En nuestro caso, hemos tratado de realizar un proceso que guarda
ciertas similitudes con los anteriores trabajos, procediendo al estudio de la gripe en la
prensa escrita y su vinculacion con aspectos profesionales del ambito de la

Enfermeria.

En base a los datos aportados en los resultados, el origen de la epidemia de gripe de
1918 ha suscitado numerosas teorias y diferentes posicionamientos dentro de la
comunidad cientifica. La mayoria de investigadores se han decantado por el origen
americano, segun el cual, se inicio el 4 de marzo de 1918 en un campamento del
ejército estadounidense de Funston dentro de la base militar Fort Riley, en la zona de
Haskell County, en el estado norteamericano de Kansas (Patterson y Pyle, 1991;

Beltran, 2006; Taubenberger y Morens, 2006).
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Siguiendo esta hipotesis, dos semanas después la gripe aparecié en otros recintos,
como Camp Forrest y Greenleaf en el estado de Georgia, provocando que enfermaran
el 10% de los soldados. Ademas, 24 de los 36 campos militares fueron afectados, y
30 de las 50 ciudades mas grandes de Estados Unidos experimentaron una alta
mortalidad (Barry, 2004).

Para los creyentes de esta teoria, el virus de la gripe se extendio por Estados Unidos
desde el medio oeste hacia la costa este, coincidiendo con las grandes movilizaciones
del ejército americano. En marzo de ese afio habia en Europa 85.000 soldados
luchando en los campos de Francia, y seis meses mas tarde, eran 1.200.000. La falta
de higiene junto al hacinamiento de los soldados, crearon un caldo de cultivo fértil
para el virus, hasta el punto de que en una semana habian ingresado en el hospital de
campafia mas de 500 soldados aquejados de la misma sintomatologia. Aunque el
ejército americano inform6 de otros brotes similares en distintos estados como
Alabama, Carolina del Sur, Florida, California, Virginia e incluso en algunos buques
de la Marina Estadounidense anclados en los puertos de la costa este, la gripe atacod

solo a los militares y no a los civiles.

El doctor Vaughan, que presencié muy de cerca la epidemia, también fue partidario
de esta teoria, asi lo afirmaba en un estudio que publicé en el afio 1921 en The
American Journal of Hygiene, titulado ‘Influenza and Epidemiological Study’, en el
que plasmaba que la gripe fue llevada a Francia por la gran masa de hombres que
viajaban al pais desde los Estados Unidos. Segin dicha investigacion, el 1 de abril de
1918 se registraron los primeros casos de gripe entre las tropas expedicionarias
norteamericanas acuarteladas en Burdeos y Brest, concretamente en dos de los
principales puestos de desembarco: la tercera brigada de Villers-sur-Coudun en el
Departamento de Oise y en el campo de entrenamiento de Fére-Briange (Johnson,

2003; Erkoreka, 2009).

Ademas de Francia, la gripe ataco6 Alemania, a la vez que surgieron los primeros
casos en el gjéreito inglés, informando en el mes de mayo de 36.743 enfermos. En la
prensa espafiola analizada, la primera noticia que se publicé fue el dia 3 de julio en el
periddico El Sol (pag. 5) en el que se decia que la gripe espafiola habia hecho su

aparicion en Alemania. Tres dias después, la misma cabecera y La Epoca
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manifestaban que la gripe espaflola habia alcanzado su grado maximo en Alemania,

provocando millares de contagiados.

Tras atacar Francia y Alemania, la gripe estallo en Espafia, Portugal, Italia, Grecia,
Albania, Escocia y el norte de Africa. Vaughan (1921) aseguraba que la gripe pasé de
Europa a Puerto Rico en un barco espafiol y desde alli se difundi6 por México,
Argentina y Brasil. Al continente asiatico llegd por transportes militares, y en
Sudafrica aparecié en el puerto de Durban, el 14 de septiembre de 1918 (Valdez,
2002).

En la prensa de la época se publicaron informaciones bastante confusas respecto al
origen de la epidemia. Por ejemplo, en el periddico ABC (6-7-1918:20) se decia que la
gripe espailola se extendia por Europa, y que habia hecho su debut en Espafia (28-7-
1918:3). E1 5 de octubre de 1918 (pag. 11) en La Vanguardia se apuntaba que la
epidemia habia tenido su origen en Norte América, pues por lo visto, en el mes de
marzo los periddicos hablaron de la existencia de una enfermedad en NuevaYork con
caracteres como los de la grippe. Unos dias después (30-10-1918:10) se afirmaba que la
grippe fue importada a Europa por las tropas senegalesas desde Africa del Sur,

aunque esta informacion carecia de argumentos contundentes.

De otro modo, Patterson y Pyle (1991), considerados los primeros investigadores que
desarrollaron un estudio epidemioldgico de la pandemia a nivel mundial, trataron de
describir cudles fueron las principales vias de propagacion del virus y establecer las

consecuencias demograficas mundiales.

Para dichos investigadores, la pandemia se extendi6 a gran velocidad a través del tren
y el transporte maritimo, iniciandose en Estados Unidos en marzo de 1918, para
después ser transportada hasta Europa por las tropas americanas que participaban en
la Primera Guerra Mundial. Al mes siguiente afecté a Francia y posteriormente se
extendio por el resto de Europa y el este de Asia tras atravesar el Océano Pacifico. En
el verano lleg6 a Sudamérica, al Pacifico Sur e India. La segunda onda epidémica se
inicié en septiembre en la costa atlantica europea, Africa Occidental, las costas de
América del Norte, América del Sur y Asia, llegando entre octubre y noviembre a

Australia y Nueva Zelanda. En Europa del Este, China, el Sudeste Asiatico y Oriente
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Medio hubo escasez de estudios, y los sistemas de registro en Latinoamérica fueron

deficientes.

Segun otra hipotesis, la pandemia de gripe pudo tener su origen antes incluso del afio
por el que comunmente es conocida. Entre los afios 1916 y 1917 en Etaples, localidad
del Departamento francés de Pas-de-Calais, situada a unos veinticuatro kilometros de
Boulogne, se establecio un hospital de campaiia que contaba entre sus instalaciones
con campo de tiro, cementerio, lavanderia, oficina postal, y establos para caballos,
cerdos, patos y gallinas. En esos afios se observd un comportamiento inusual de
enfermedades respiratorias, favorecidas por la falta de higiene en las trincheras,
hacinamiento, malas condiciones meteoroldgicas y agotamiento fisico de los 100.000
soldados que albergaban en un espacio de alrededor de doce kilometros cuadrados,
cuando su capacidad era para unos 22.000 soldados. De acuerdo con algunos
cientificos, la gran cantidad de soldados, junto al elevado numero de cerdos, gallinas
y caballos en el campamento, supusieron unas condiciones idoneas para la aparicion
del primer brote epidémico entre diciembre de 1916 y marzo de 1917 (Honigsbaum,
2009).

Otro factor determinante pudo ser la presencia de gas mostaza y otros gases toxicos,
que unidos a las condiciones de frio y hacinamiento, pudieron disminuir la resistencia
inmunologica de los soldados, lo cual les hizo susceptibles a la infeccion. Los
informes de los médicos que atendieron a las tropas francesas y americanas de esa
zona, conservados en el Archive du Service de la Santé des Armées en el Hospital de
la Val de Grace en Paris, revelaron que hubo muchos fallecimientos por infeccion
respiratoria en los campos de batalla de Francia durante 1916 (Oxford, 2001; Oxford,
Sefton, Jackson, Innes, Daniels y Johnson, 2002; Oxford, Lambkin, Sefton, et al.,
2005; Erkoreka, 2009).

En la misma linea se sitian los testimonios publicados por la enfermera Vera Brittain
en su autobiografia Testament of Youth, quien trabajé en los destacamentos de ayuda
voluntaria creados para asistir a los soldados heridos durante la Primera Guerra
Mundial, y ejercié su actividad en los hospitales de Londres, Malta y Francia, asi

como en el hospital ubicado en el campo de batalla de Etaples, procediendo a realizar
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una cuidadosa descripcion de las condiciones higiénicas de este Gltimo hospital entre

1916 y 1917 (Brittain, 1989; Oxford, Lambkin, Sefton et al., 2005).

Por otra parte, dado que las epidemias de gripe de 1890, 1957 y 1968 habian tenido
su origen en Asia, algunos autores consideran que el origen de esta gripe fue asiatico.
Es conocido el papel de las aves acuaticas como reservorio del virus de la gripe, asi

como los mecanismos de recombinacion genética que se producen en los cerdos.

Desde esta perspectiva, se apuntaron como focos de esta epidemia a las piaras de
cerdos de Iowa, con sintomas gripales parecidos a los de la gripe humana, aunque se
desconoce si el contagio se produjo de cerdos a humanos o viceversa (Reinman,
1940; Echeverri, 1993; Porras, 1997a; Reid, Fanning, Hultin y Taubenberger, 1999;
Taubenberger, 2003).

Esta hipotesis se fundamenta en el sistema de agricultura arroz-pato-cerdo, en el que
para mantener los cultivos de arroz libres de insectos, los agricultores liberaban
bandadas de patos en los arrozales inundados hasta que el arroz florecia, momento en
que retiraban a los patos y los trasladaban a estanques. Una vez recogida la cosecha
de arroz, se volvian a soltar los patos en el arrozal para que se comieran los restos de
la cosecha y mantener el arrozal limpio, mezcldndose los excrementos de estas aves
con las aguas utilizadas para el cultivo del arroz. Paralelamente, este sistema de
agricultura convivia con la ganaderia porcina de la zona, favoreciendo el fendmeno
de reagrupamiento genético entre virus gripales de diferentes especies y
contribuyendo a la creacion de diferentes variantes del virus (Olsen, Munster,

Wallensten, Waldenstrom, Osterhaus y Fouchier, 2006).

Asimismo, para Hannoun (2001), la llegada regular de trabajadores chinos a Africa y
a Europa podria haber sido el origen, de manera que la llegada de la gripe a Europa se

habria producido con el traslado de culies chinos para luchar en la guerra.

Los argumentos en contra de esta teoria no tardaron en aparecer. Por un lado, las
noticias sobre la epidemia gripal en Asia fueron cinco meses posteriores a las
encontradas en Estados Unidos; y por otro lado, los testimonios de enfermeras de la

época que describieron las condiciones sanitarias y sociales de los campamentos de
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guerra franceses relataron la presencia de soldados de origen europeo e hind{, y no
situan a soldados chinos hasta bien entrado el afio 1918 (Brittain, 1989; Oxford, 2001,
Fernandez y Fernandez, 2010). Por tanto, la atribucion de la gripe a soldados chinos
parecia provenir de la propaganda alemana, que hacia una asociacion erroénea e
interesada entre la peste bubonica, la cual continuaba activa en algunas zonas de

China, y la gripe (lijima, 2003; Hsieh y Chan, 2011).

Segun otros investigadores, el origen de la epidemia residia en Madrid debido a la
remocion de tierras que la Compaiiia del Metropolitano estaba llevando a cabo para la
instalacion de la primera linea de metro. Las obras empezaron en septiembre de 1916
y tres afios mas tarde el rey Alfonso XIII inaugurd la primera linea, cuyo trayecto iba
desde las actuales estaciones de Puerta del Sol hasta Cuatro Caminos. Teniendo en
cuenta que aun persistia la creencia popular de que la gripe pudiera deberse a la
influencia de los astros o de otros factores meteoroldgicos, no era extrafio que se
sospechara de tales excavaciones, sosteniendo que las mismas habian llevado a la

atmosfera gases que podrian haber causado la gripe.

La Compaiia del Metropolitano rechazo su responsabilidad en dicha epidemia, en
base a que los trabajadores propios no sufrian de gripe y la remocion de tierras venia
efectuandose desde un afio antes de que se instalara la epidemia en Espafa. Por ello,
algunas opiniones se inclinaron por entenderla como una consecuencia de la Primera
Guerra Mundial, en la que se lanzaron gases venenosos que se diluian en la
atmosfera, repercutiendo en los ciudadanos, con sintomas semejantes a los de la
gripe. Maza (2011) asegura que cuando aparece esta controversia se recibian vientos
desde el pais vecino, lo que provocd que aquellos que habian realizado dichos

planteamientos, se reafirmaran en sus ideas.

Como hemos mencionado, se formularon varias teorias acerca del origen de la
enfermedad sin que hubiera unanimidad al respecto. Lo que si quedd claro es que en

Espaia la epidemia se desarrolld en tres brotes epidémicos.

El primero de ellos se extendié desde mayo a julio de 1918, alcanzando su méaxima
intensidad entre el 27 de mayo y el 9 de junio. Tuvo relativamente poco impacto

debido a la escasa mortalidad, aunque las cifras de morbilidad fueron elevadas. Su
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difusion fue rapida y en pocas semanas la mayor parte de las poblaciones resultaron

afectadas.

El segundo brote se desarrolld desde septiembre hasta diciembre de 1918,
adquiriendo su méaxima gravedad entre el 20 de octubre y el 16 de noviembre,
coincidiendo con la celebracion de numerosas fiestas patronales en las que se reunia
gran multitud de personas. Este segundo brote fue mas letal y virulento que el
primero, debido en parte, a las caracteristicas propias del virus, al mal funcionamiento
del cordodn sanitario y a la rapida propagacion a través de los medios de comunicacion

y el transporte.

El tercer brote tuvo lugar desde mediados de febrero de 1919 hasta el mes de mayo,
siendo el periodo algido entre el 25 de febrero y 22 de marzo. Sus efectos no fueron
comparables ni en intensidad ni en mortalidad al brote anterior, pero produjo un
considerable pavor (Patterson y Pyle, 1991; Johnson, 2003). Es interesante destacar
que la representacion de los datos obtenida en el grafico 2 (pag. 87) y que expresa el
nimero de veces que aparece el término gripe a lo largo de los tres afios de estudio,

reproduce casi fielmente la aparicion de los tres brotes de gripe en nuestro pais.

Otro de los asuntos que mayor interés ha suscitado en la prensa es el nombre con el
que se le ha conocido a la epidemia de gripe de 1918. Habitualmente los nombres de
los virus no siguen la nomenclatura binomial linneana, que es una clasificacién
jerarquica basada en la premisa que la especie es la menor unidad y que cada
categoria se encuentra comprendida en una categoria superior. En su lugar, los virus
se denominan de forma un tanto caprichosa, unas veces refiriéndose a la enfermedad
que causan, otras al lugar del que procede su primer aislamiento y otras al nombre del
descubridor, aunque desde el siglo XIX se tiene la costumbre de bautizar las

enfermedades dependiendo del pais de donde proviene la infeccion.

Y eso es precisamente lo que ha ocurrido con las epidemias y pandemias de la gripe,
que se suelen nombrar por su procedencia, por la zona, pais o ciudad donde se
conocieron los primeros casos, como ha ocurrido con la gripe de 1918. Existen al

menos dos hipétesis para explicar como es posible que el nombre que haya quedado
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fijado para dicha enfermedad sea el de ‘gripe espafiola’, aun siendo unanimemente

aceptado por la comunidad cientifica internacional que no se origind en Espafia.

Por un lado, se sabe que en la primavera de 1918 se detectaron los primeros casos de
gripe en Francia entre los soldados ingleses que luchaban en la Primera Guerra
Mundial, y que ademas hubo un foco de gripe en el mes de marzo de 1918 en las
tropas estadounidenses acampadas en Fort Riley (Kansas), que pudo preceder a los
brotes europeos. Inicialmente los periodistas franceses la llamaron ‘gripe americana’,
pero siendo aliados en el conflicto, no parecié apropiada tal denominacién, y
existiendo también casos de gripe en Espaiia, se optd por generalizar el uso de esta

expresion.

Asi se manifestaron algunos periddicos espafioles, siendo publicada la primera
referencia el 12 de julio de 1918 en la portada del periddico La Accion, en la que se
exponia que en el extranjero a la epidemia se le denominaba ‘gripe espafiola’. Unos
dias mas tarde, ABC (28-7-1918:3) informaba desde Berlin que Espafia era el pais por el
que habia debutado la gripe y que por seguir con la tradicion, en los periddicos
alemanes la llamaban spanixche krankheit (enfermedad espafiola). En el periodico La
Accion (8-9-1918:2) se mostraba cierta disconformidad al nombre con que se habia
designado a la epidemia en el extranjero, explicando que estaba mal aplicado,
indicandose que antes que en Espafia, habia aparecido en Estados Unidos. En EIl
Imparcial (6-3-1919:3) se informaba que la fiebre de las trincheras o gripe de la guerra
habia sido bautizada con el impropio nombre de ‘gripe espafiola’; y el mismo
periddico (21-9-1919:3) plasmaba desde Berlin, que el nombre de ‘gripe espailola’

habia salido de los campos de batalla y de los paises en guerra.

Por otro lado, se cree que la censura de guerra podria haber tenido un papel
importante en la atribucién errénea del nombre. Las fuerzas aliadas habian sufrido
grandes pérdidas por causa de la gripe, pero las partes en guerra restringian la
informacion para que no llegara al enemigo, quien podria utilizarla en su provecho.
Asi que los paises mas afectados por la enfermedad implicados en la guerra
silenciaron la epidemia para no desmoralizar a las tropas, pues manifestar la
existencia de la gripe en los frentes de batalla podia dar lugar a deserciones masivas.

Es por esto que, intentando evitar el desanimo de las tropas y de las poblaciones, la
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alta mortalidad que ocasioné dicha enfermedad fue silenciada por la censura

(Gonzalez, 2013b).

Sin embargo, dada su condicion de pais neutral en la Primera Guerra Mundial,
Espaia no silencio tales pérdidas, de modo que las inicas noticias acerca de la gripe
venian de la prensa espafola, siendo publicadas sin restricciéon alguna (Herrera,
1996b). Algunos autores han apuntado que a finales de la primavera de 1918 la
agencia de noticias Fabra envi6 un teletipo a otra agencia de noticias llamada Reuters,
informando de que una extraiia forma de enfermedad de caracteristicas epidémicas
habia aparecido en Madrid, denominandose desde ese momento, spanish flu o spanish

lady (Cartwright y Biddiss, 2005; Beltran, 2006; Trilla, Trilla y Daer, 2008).

Asi pues, mas que a su origen, un cumulo de factores hizo que se denominara asi a la
epidemia: la enemistad en aquellos afos hacia la debilitada potencia colonial
espafiola, el ocultamiento mediético de la epidemia en tiempos de guerra por parte de
los paises combatientes en la Primera Guerra Mundial, y el hecho de que la prensa
espafiola si inform6 detalladamente de la evolucion de esos casos de gripe,
especialmente cuando el rey Alfonso XIII enfermd gravemente, hizo que a la

epidemia se la conociera bajo el nombre de ‘gripe espaiiola’.

No obstante, aunque fue conocida como ‘gripe espafiola’, también recibid otras
denominaciones; por ejemplo, los estadounidenses caian enfermos con la ‘fiebre de
los tres dias’, ‘la muerte purpura’, o ‘enfermedad de moda’, los franceses contraian
‘bronquitis purulenta’, los italianos la ‘fiebre de las moscas de arena’, y los hospitales

alemanes se llenaban de victimas del ‘Blitzkatarrh’ o ‘fiebre de Flandes’.

En Espaifia fue conocida con el nombre de ‘el soldado de Napoles’, debido al notable
éxito de esta serenata de la zarzuela La cancion del olvido, del maestro José Serrano,
que era considerada tan pegadiza como la epidemia. Se estreno en el Teatro Lirico de
Valencia el 17 de noviembre de 1916 y en el Teatro de la Zarzuela de Madrid el 1 de
marzo de 1918. Muestra de esta denominacion surge la informacion publicada en la
primera pagina del perioddico El Sol el dia 26 de mayo de 1918, en la que se sefialaba
que la ‘enfermedad de moda’, la ‘epidemia del soldado de Napoles’ o la ‘fiebre de los

tres dias’, atacaba de un modo rapido y repentino. También en la misma cabecera (2-1-
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1920:2) se informaba que la gripe habia sido bautizada por el humorismo popular con
el remoquete del soldado de Néapoles. Suscriben la misma denominacion las
informaciones publicadas los dias 13 y 19 de septiembre de 1918 en La

Correspondencia de Esparia (pags. 3 y 10 respectivamente).

Otra de las denominaciones por la que fue conocida la epidemia fue con el nombre de
‘influenza’, término que fue acuiiado en Florencia durante una terrible peste ocurrida
en el afio 1357, atribuida a la influencia de los astros. Algunas epidemias italianas
llegaron a la Peninsula Ibérica y fueron descritas en numerosas ciudades espafiolas a

lo largo de la Edad Media como epidemias de catarro o gripe.

Asi, el 1 de junio de 1918 (pag. 2) en el periddico EIl Sol, se decia que tres
enfermedades epidémicas podian compararse con la que estaba sucediéndose en esos
dias por Madrid, la ‘grippe o influenza’, el ‘dengue’ y la llamada ‘fiebre de tres dias,
fiebre efimera o fiebre de pappataci’. Esta ultima denominacion hacia referencia a
una enfermedad causada por un pequefio mosquito, el Phlebovirus, cuyos sintomas se
caracterizaban por fiebre, cansancio, distrés abdominal y temblores; y por ello, no era
de extranar que la confundieran con gripe (Tesh, 1984; Gratz, 2004). En el periodico
El Heraldo (22-1-1920:2) se mencionaba que la fiebre catarral epidémica habia recibido
muchos nombres, aunque Unicamente el de gripe o influenza habian predominado

desde finales del siglo X VIIIL.

A principios del siglo XX, la medicina espafiola se encontraba bajo la influencia de la
doctrina bacterioldgica y de la microbiologia médica, una nueva disciplina constituida
principalmente a partir de las obras de Louis Pasteur y Robert Koch, que permitieron
tener un mejor conocimiento etioldgico de las enfermedades, el aislamiento de los
agentes infecciosos y la posibilidad de disponer de recursos efectivos frente a las
distintas enfermedades especificas (Théodorides, 1974; Delaunay, 1975; Hughes,
1977; Lain, 1978; Albarracin, 1987; Olague, 1987).

Los trabajos de Pasteur y Koch fueron esenciales para comprender la teoria
microbiana de las enfermedades infecciosas, contribuyendo a explicar los
mecanismos de contagio y los procesos de prevencion. Segin los postulados de Koch,

el microorganismo debia estar siempre presente en el enfermo y ausente en el sano
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para que se convirtiera en causa necesaria, estableciendo la asociacion especifica del
microorganismo con la enfermedad, analizando la concordancia entre la clinica y las
pruebas microbiologicas después de haber procedido al aislamiento del
microorganismo, a su purificado e inoculaciéon a un animal sano y a la posterior
reproducciéon de la enfermedad, pudiendo ser de nuevo el microorganismo
identificado por sus caracteristicas propias y distinguibles (Carter, 1991; Fredricks y
Relman, 1996; Volcy, 2004).

Tratar de identificar el bacilo de Pfeiffer en los enfermos de gripe se convirtid en el
objetivo prioritario de muchos cientificos, que siguieron los planteamientos de la
teoria microbiana de Pasteur y Koch. El bacilo de Pfeiffer, también 1lamado Bacillus
influenzae o Haemophilus influenzae, fue descubierto en el afio 1892 por Richard
Pfeiffer. Se trata de un cocobacilo aislado Gram-negativo no moévil, que generalmente
infecta a los leucocitos, y cuya virulencia se ve favorecida por la accion de ciertos
microbios pirégenos, como los estreptococos, estafilococos o neumococos. Desde su
descubrimiento, los bacteridlogos solo se dedicaban a comprobar la presencia o
ausencia del mismo en los enfermos de gripe, pues el no encontrarlo hacia dudar
sobre si aquello era realmente gripe u otra nueva dolencia infecciosa de sintomas

semejantes a los gripales (Maza, 2011).

Durante la epidemia y tras efectuar los diversos exdmenes de las secreciones de
algunos enfermos de nuestro pais, se dedujo que el bacilo de Pfeiffer solo estaba
presente en una pequefia proporcidon. Sin embargo, esta informacion se contradecia
con una nota publicada en los periddicos ABC (25-9-1918:17) y La Correspondencia de
Espariia (26-9-1918:3), que sefialaba la existencia, en casi todos los esputos de dichos
enfermos, de un cocobacilo similar al Pfeiffer. La negativa de los enfermos a ser
sometidos a una analitica de sangre, junto con la limitaciéon de los métodos de
laboratorio para su deteccion y las controversias en cuanto a la presencia del bacilo de
Pfeiffer en los esputos, provocé numerosas objeciones, que derivaron en la

formulacion de diversas propuestas etioldgicas al respecto (Porras, 1994b).

En primer lugar estaba la teoria que defendia que la gripe era causada por el bacilo de
Pfeiffer, siendo la opcidon considerada por la mayoria de los investigadores. A partir

de ese momento los estudios bacterioldgicos tuvieron como objetivo prioritario aislar
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el bacilo de Pfeiffer, ademés de demostrar que dicho bacilo cumplia todos los

postulados de Koch y establecer definitivamente su especificidad.

Sin embargo, tal y como sefialé Huertas (1918: 414-416) “el laboratorio no [acusd] la
presencia del bacilo de Pfeiffer”, poniéndose de manifiesto la inconstancia del
mismo. Frente a estos hechos, los médicos optaron por mantener dos posturas
diferentes: en unos casos reconsideraron su posicion respecto a la etiologia y
defendieron otras hipdtesis distintas, y en otros, continuaron aferrados al dogma
vigente e intentaron compatibilizarlo con los resultados del laboratorio de muy

diversas maneras.

Algunos médicos solucionaron la cuestion considerando al bacilo de Pfeiffer como
agente de la gripe y a los demas microbios aislados como responsables s6lo de las
complicaciones o de las formas mas graves. Entre los que se manifestaron en este
sentido fueron: Gonzilez Alvarez y Cavenght Gutiérrez en la sesion cientifica
extraordinaria celebrada en el Hospital del Nifio Jesus; Igea y el médico de la
Beneficencia Municipal de Madrid, Meléndez Saltar; los médicos militares Sierra,
Angel Morales, Ramirez Santalo, Pérez Noguera y Santos Rubiano; y Florencio
Porpeta en su Cartilla Sanitaria contra la Grippe o Influenza que elabord
coincidiendo con el segundo brote de la epidemia. Esta fue también la opinion de la
Comisién enviada a Francia por el gobierno al inicio del segundo brote y la postura
institucional de la Real Academia Nacional de Medicina, asi como la de algunos
académicos, entre los que destacaron Marafion, Huertas, Murillo, Herndndez Briz,
Simonena, Pittaluga, Martin Salazar, Criado y los médicos barceloneses Pi Sunyer y

Loépez Brea. Por ejemplo, en palabras de Marafion (1918: 326-327):

Esta inconstancia de la presencia del bacilo de Pfeiffer [ha sido] un hecho
frecuente en las epidemias de gripe, lo que no ha sido obstaculo en
epidemias anteriores para que todo el mundo aceptase el diagndstico de
gripe, ni para que tales epidemias quedaran catalogadas en la historia de la
Patologia con el calificativo de gripes auténticas.

A su vez, Martin (1918a: 378-388) afirmo:

Si el laboratorio no ha encontrado en la mayoria de los casos el bacilo de
Pfeiffer, esto no quiere decir que sea ésta la primera epidemia de influenza
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en que el germen de Pfeiffer no se ha visto con la persistencia propia de

otros gérmenes verdaderamente especificos.
Sobre las notas periodisticas que apoyaban esta teoria encontramos una informacién
el dia 24 de julio de 1918 en los periddicos ABC, El Heraldo, El Globo y La Epoca,
que desde Copenhague aseguraba que el Instituto de Sueroterapia reconocia la
similitud entre el bacilo de la influenza y el que caracterizaba la ‘gripe espafiola’. En
el periddico ABC (25-9-1918:17) se indicaba que en los esputos de multitud de soldados
atacados por la epidemia se habia hallado el bacilo de Pfeiffer, especifico de la gripe.
Unos dias mas tarde, en La Correspondencia de Espariia (6-10-1918:5) se afirmaba que
la enfermedad epidémica estaba producida por el cocobacilo de Pfeiffer y que por

tanto, se trataba de la gripe.

Al afio siguiente, durante la Sesion del 22 de marzo de la Real Academia Nacional de

Medicina, el doctor Criado (1919: 164-171) afirmo6:

Es el Pfeiffer el causante de la gripe, compruébese o no su existencia; ésta

es en la actualidad la causa mas probable, la mas verosimil, la inica

conocida. Claro es, que semejante conclusion es provisional, mientras sea

el Pfeiffer el representante de la causalidad; porque el dia en que se

demostrase que era otro el microbio causal, como el que se dice

descubierto recientemente por unos médicos ingleses, éste seria la causa;

pero lo seria de todos los casos de gripe.
Estas palabras de Criado fueron plasmadas al dia siguiente en el periddico La Accion
(23-3-1919:4) en las que se mostraba el desconocimiento del verdadero germen
especifico de la gripe, considerandose por ello el bacilo de Pfeiffer, mientras no
viniera otro a reemplazarle. Dicha premisa ponia de relieve que, ante la imposibilidad
de sustituirlo por otro, en muchos casos se acepto el bacilo de Pfeiffer como agente
especifico de la gripe (Rodriguez, 1991). Fuera de nuestras fronteras, los que

defendieron esta concepcion etiologica fueron: Antoine y Orticoni (1918), Coutant
(1918), Keegan (1918), Netter (1918), Kolmer (1919) y Wolstein (1919).

Otra de las propuestas defendidas consideraba que la gripe era el resultado de una
asociacion bacteriana, compuesta por estreptococos, neumococos, micrococo catarral,
espirilos, meningococos, e incluso, el bacilo de Pfeiffer. Los principales defensores

de esta hipdtesis fueron farmacéuticos, bacteridlogos y clinicos, que argumentaron la
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inconstancia del bacilo de Pfeiffer en los resultados del laboratorio; aunque en nuestro
pais la mayoria optd por atribuir a la asociacion bacteriana, unicamente un papel en

las complicaciones y en las formas graves.

Al respecto de esta teoria, en los periddicos La Epoca (23-5-1918:1) y La Vanguardia
(25-5-1918:8) se recogia la opinién del doctor Marafiéon que afirmaba que no se habia
comprobado la presencia del bacilo de Pfeiffer, encontrandose otros gérmenes sin que
se pudiera asegurar cudl era el responsable. El dia 9 de octubre de 1918 (pag. 18), La
Vanguardia plasmaba el recrudecimiento de la gripe, argumentando que venia
acompanado de simbiosis bacterianas. Se destacaba que la gripe era producida por
una o varias bacterias indefinidas muy difusibles que pasaban al aire por las

secreciones y esputos de los enfermos y que de esa manera, se contagiaba a los sanos.

Rodriguez (1991) recoge la aparicion de determinados profesionales de la época que
participaron de esta segunda hipotesis, tales como los farmacéuticos Herrero de la
Orden y Chicote (1918: 435-437), los médicos Meléndez Baltar e Isla, asi como los
responsables de la sanidad municipal barcelonesa, que vincularon esta asociacion con

la aparicion de la gripe.

No obstante, las opiniones no coincidieron completamente y mientras unos se
preguntaron cudles eran las bacterias directamente implicadas en dicha aparicion,
otros decidieron justificar el polimorfismo clinico de la gripe tomando como base la
variedad de bacterias aisladas. Fuera de nuestras fronteras, la asociacion bacteriana
también encontré gran numero de partidarios, entre ellos: Averill, Young y Griffiths
(1918), Glans y Fritzsche (1918), Mix (1918), Verbizier (1918), Courmont, Durand y
Dufourt, (1919), Renon y Mignot (1919) y Sahli (1919). Sin embargo, el hecho de
que el bacilo de Pfeiffer no cumpliera los postulados de Koch y la asociacion
bacteriana fuera para la mayoria responsable solo de las complicaciones, planted la

necesidad de establecer nuevas hipdtesis etiologicas.

En tercer lugar estaba la propuesta que defendia que la gripe estaba causada por una
unica bacteria distinta del bacilo de Pfeiffer, cuyos mayores defensores fueron
clinicos, partidarios de la unidad nosoldgica de la gripe y algunos bacteridlogos, que

defendieron como agente especifico de la gripe alguna de las bacterias aisladas
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durante la epidemia. Entre ellos cabe citar a Peset, Rincon y Colvée (1919),
defensores del neumococo; Salvat (1920), partidario de un cocobacilo distinto del
bacilo de Pfeiffer pestiforme del grupo de las Pasteurellas; y Coca, Esquerdo y

Farrers, del micrococus catarrhalis (Dubois, 1918; Rodriguez, 1991).

En la prensa analizada hemos encontrado informaciones que corroboran esta teoria.
En El Heraldo (3-6-1918:1) y El Pais (3-6-1918:1) se manifestaba la presencia de
micrococcus catarral y diplococo Gram negativo en las observaciones realizadas, sin
que se encontrara el bacilo de Pfeiffer, considerado hasta el momento el agente causal
de la grippe. Al dia siguiente, en ABC (4-6-1918:16) se informaba que la epidemia
estaba producida por el parameningococo, que se asemejaba mucho al bacilo

‘catarrhalis’.

Algo similar ocurrié fuera de nuestras fronteras: el italiano Saccone (1918) defendia
el micrococo tetrageno; Wiesner (1918) consider6 como germen de la gripe a un
diplococo; Ely, Lloyd, Hitchcock y Nickson (1919) apostaban por un estreptococo

hemolitico; y Frankel (1919) era partidario del estreptococo.

Hubo muchos periddicos como El Imparcial (2-9-1918:1), El Pais (2-9-1918:3), El Sol (2-
9-1918:5), La Accion (2-9-1918:1), La Epoca (2-9-1918:1) y La Correspondencia de
Espaiia (4-9-1918:5), que se hicieron eco del descubrimiento hecho por el médico
italiano Saccone, director del Gabinete Bacteriologico del Hospital Militar de Marina
de Tarento, segun el cual el agente etioldgico de la gripe era un micrococo de diversas
dimensiones que se presentaba agrupado. El problema de todos los microorganismos
aislados era el mismo que el del bacilo de Pfeiffer, que no cumplian los postulados de

Koch.

En cuarto lugar estaba la propuesta que defendia que la gripe se debia a la teoria del
virus filtrable. Esta hipdtesis la formularon los franceses Nicolle y Lebailly (1918) y
Dujarric de la Riviére (1918), el aleman Selter (1918) y el italiano Pontano (1918). En
nuestro pais se difundi6 a través de las experiencias de Nicolle y Lebailly, plasmadas
el dia 15 de octubre de 1918 en la portada de La Epoca, que publicaba una

informacion desde Paris en la que segin el periddico francés Le Matin, dichos
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cientificos habian descubierto que el agente infeccioso de la gripe era un virus

filtrante.

Esta postura fue la mas atrevida de todas las que se formularon, beneficidndose por
un lado, de la importancia que habia cobrado a partir de 1898 la idea de que ciertas
enfermedades podian estar causadas por virus filtrables, y por otro, del enorme
desarrollo que adquirié la bacteriologia y el concepto ‘microbiano del virus’
(Théodorides, 1974; Hughes, 1977; Ackerknecht, 1982). En aquella época, los virus
filtrables eran definidos como microorganismos infecciosos considerablemente mas
pequeiios que las bacterias, que no podian ser vistos al microscopio ni cultivados en

medios artificiales, y ademds no eran retenidos por los filtros a prueba de bacterias.

A pesar de las resistencias que encontrd esta concepcion etioldgica, poco a poco fue
ganando partidarios, de modo que incluso aquellos que habian defendido con
anterioridad otras hipotesis se mostraron mas receptivos e hicieron valoraciones mas
positivas de lo que en principio cabia esperar. Uno de los que procedieron de esta
manera fue Martin Salazar, pero probablemente fue el veterinario Garcia Izcara uno
de los mas claros defensores de esta postura, también apoyada por Parada (1919) y el
bacteridlogo Moragas (1919). En el periddico El Sol (2-2-1919:7) se menciond la
opinion del doctor Murillo, el cual afirmaba que la gripe clasica se producia por la
intervencion del bacilo y del virus filtrable. Fuera de nuestras fronteras, este
pensamiento fue apoyado por los japoneses Yamanouchi, Iwashima y Sakamaki

(Albasanz, 1953) y el brasilefio Cunha (1920).

En quinto y ultimo lugar estaba la propuesta que defendia que la gripe era producida
por un germen desconocido. Los partidarios de esta hipotesis rechazaron la etiologia
oficial, al no poder aceptar como definitivos muchos de los resultados que el
laboratorio estaba ofreciendo en esos momentos, y a no ser tan atrevidos como para
admitir la teoria del “virus filtrable’. En el periddico EI Globo (25-10-1918:2) y tres dias
mas tarde en La Accion (28-10-1918:3) se informaba que el Laboratorio Municipal
estimaba que la gripe epidémica no estaba ocasionada por el bacilo de Pfeiffer, sino

por un germen hasta el momento desconocido.
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Algunos de los que se decantaron por esta opcion fueron Maestre, Martin Salazar y
Gonzalez Alvarez. Para este ultimo, “no habia tratamiento patogenético-etiologico, ni
podia haberlo, porque se desconocia el germen unico especifico” (1918b: 514-518).
Defensor primero de la hipdtesis de la asociacion bacteriana, atribuyd posteriormente
a ésta Unicamente un papel en las complicaciones de la gripe y manifestd que “la
epidemia no [estaba] ocasionada por el bacilo de Pfeiffer, sino por un germen hasta
ahora desconocido”. Una vez mas, parece ser que fue mayor el nimero de partidarios
de esta postura fuera de nuestras fronteras que en nuestro pais, siendo defendida por
Defressine y Violle (1918), Dick y Murray (1918), Lenz (1918), Mandelbaum (1918)
y Wyard (1919).

Ademas de intentar esclarecer la etiologia de la gripe, muchos cientificos también
arrojaron sus opiniones acerca de la sintomatologia y descripcion de la enfermedad.
En La Accion (1-6-1918:3) se recogia la opinion del Doctor Pittaluga que decia que la
gripe era polimorfa, y mas adelante en la misma cabecera (25-9-1918:3) se plasmaba la
opinion del Dr. Cortezo, que afirmaba que la gripe era una pandemia parasitaria de
difusion incalculablemente mayor y mas rapida que todas las epidemias y contagios
conocidos. En el periddico El Globo (20-9-1918:2) y al dia siguiente en E! Pais (21-9-
1918:2) se recogia la manifestacion del doctor Call, inspector provincial de Sanidad, en
la que expresaba que de las tres epidemias de las que se hablaba -cdlera, tifus y gripe-
no eran mas que una, refiriéndose a la Gltima, que afectaba de diferentes formas. En
El Heraldo (30-9-1918:4) y ABC (1-10-1918:11) se exponian las bases que fueron
presentadas y aprobadas por la Junta Provincial de Sanidad en la que se sostenia que
la gripe era una enfermedad conocida bajo distintas denominaciones, epidémica,
contagiosa y microbiana, que se iniciaba por dolores de cabeza, lumbago, escalofrios,
hormigueos, pruritos, nauseas, vomitos biliosos, sudores copiosos y disminucion de

orina.

También hubo algunas informaciones publicadas en 1920 que identificaban a la gripe
con la encefalitis letargica. Cronologicamente, en E/ Sol (21-1-1920:10), EI Heraldo (14-
2-1920:2), La Vanguardia (13-3-1920:2), La Epoca (27-3-1920:4), El Globo (17-6-1920:3) y

El Sol (17-6-1920:8) se afirmaba que la encefalitis letargica era una modalidad de gripe,
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aunque habia que distinguir entre las complicaciones nerviosas de la gripe y la

verdadera encefalitis letargica.

Mientras se trataba de identificar el agente causal de la gripe, desde la administracion
publica se establecieron consejos y recomendaciones para evitar su propagacion, tales
como no frecuentar lugares cerrados y con mucho publico, aislar en lo posible a los
afectados, desinfectar sus ropas, proveerles de una alimentacion adecuada y ventilar
las habitaciones (Maza, 2011). Al parecer, dichas medidas fueron tomadas con cierto
retraso, pues en la prensa se recogid el malestar de la poblacion de nuestro pais,
plasmado en el periddico El Sol el dia 13 de junio de 1918 (pag. 4) que manifestaba la
preocupacion y lamento por parte del vecindario, de que no hubieran sido tomadas

medidas de precaucion para evitar que se propagara la epidemia.

Las medidas de aislamiento, como las cuarentenas y el cierre de escuelas, tenian el
objetivo de reducir la difusion del virus en la poblacién, minimizar la exposicion de
las personas susceptibles a un agente infeccioso, romper la cadena de transmision,

disminuir el nimero total de casos y retrasar el momento de maxima incidencia.

En la prensa se vio reflejado el cierre de escuelas o el aplazamiento de la apertura del
curso académico como medida de salud publica, apareciendo la primera informacion
el 29 de septiembre de 1918 en el periddico La Vanguardia. Se decia que la Junta
Provincial de Sanidad habia acordado aplazar la apertura de los centros de ensefianza
mientras durara la gripe. Unos dias mas tarde, la misma cabecera (8-10-1918:15)
publicaba desde Malaga el cierre de las escuelas nacionales en prevision de la gripe.
Sin embargo, no solo se habian tomado dichas medidas en nuestro pais, pues una
informacién aparecida en EI Sol (19-10-1918:6) y en La Epoca (19-10-1918:1) decia que
en Berlin, ademas de haber sido cerradas las escuelas, habian obligado a restringir los

servicios publicos por falta de funcionarios.

Los periddicos también informaron sobre la prohibicion de fumar en los teatros, cines
y salas de espectaculos, porque segiin se reflejaba en la edicion del 28 de octubre de
1918 (pag. 6) de La Vanguardia, quedaba plenamente demostrado que en las

expectoraciones se hallaban los microbios de la gripe, y como los fumadores
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acostumbraban a escupir frecuentemente, contribuian a la propagacion de la

epidemia.

Las cuarentenas y el aislamiento de los enfermos también se encontraron entre las
medidas adoptadas. La primera nota que aparecio publicada al respecto fue el 8 de
octubre de 1918 (pag. 4) en El Imparcial, en la que se informaba del aislamiento de
los enfermos en la frontera [de la provincia de Avila] sobre todo, de los sospechosos
de tifus y colera que pudieran infundir dichas infecciones como habia ocurrido con la
gripe. En el periédico El Pais (21-10-1918:2) se explicaban detalladamente todas las
reglas de profilaxis personal contra la gripe, que se basaban en evitar el
debilitamiento del organismo, ademas del contacto con los agentes infecciosos. En E/
Sol (19-2-1919:4) se insertaba una informacion que plasmaba la gran cantidad de
soldados enfermos a consecuencia de la gripe, en relacion con el espacio insuficiente
de las salas de los hospitales para que permanecieran alli. Y por ultimo, en La
Correspondencia de Esparia (27-2-1919:5) se inform6 de la Sesion del Senado del dia
anterior, en la que se debatid sobre la construcciéon de pabellones de aislamiento para
los enfermos no graves, a fin de evitar el contagio de las enfermedades como la gripe,

que se inoculaban por la via aérea.

En Estados Unidos, el Comité de la Asociacion Americana de Salud Publica divulgd
un informe con medidas para limitar reuniones numerosas y animaba a hacer un
escalonamiento en las horas de apertura y cierre de los grandes almacenes y fabricas
para evitar aglomeraciones y reducir el nimero de muertes (American Public Health
Association, 1918). Por su parte, en Gran Bretafia, tal y como informaba el British
Medical Journal (1918: 620) en el apartado de Medical News, se limitoé a menos de 3
horas consecutivas el funcionamiento del teatro de variedades, dando un plazo de

media hora para la ventilacion entre las diferentes representaciones.

Los investigadores Hatchett, Mecher y Lipsitch (2007) del Instituto Nacional de
Alergia y Enfermedades Infecciosas de Estados Unidos, y Ferguson, Cauchemez,
Valleron, Boelle y Flahault del Imperial College de Londres (2008), reunieron en dos
investigaciones independientes datos historicos del impacto de la epidemia de gripe
de 1918 en varias ciudades estadounidenses y las relacionaron con las medidas de

salud publica que se implementaron en cada una de ellas. El principal hallazgo fue
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que la adopcion precoz de intervenciones no farmacoldgicas se correlacionaba con
una menor mortalidad por gripe, aunque la menor tasa de fallecimientos sélo se

mantenia si las intervenciones perduraban.

Otro estudio firmado por Martin, Bootsma y Ferguson (2007) presentaba un modelo
epidémico que incorporaba como se fueron implementando las medidas en el tiempo
y las muertes que se produjeron en cada momento. El estudio demostré que la puesta
en marcha de medidas de salud publica redujo la tasa de infecciones, favoreciendo el
desarrollo de inmunidad en la poblacién. En definitiva, dichos trabajos concluyeron
que las medidas de salud publica frenaron la propagacion de la pandemia si se

adoptaban desde el principio y se mantenian a lo largo del tiempo.

Al hilo de lo que se esta abordando, Markel, Lipman, Navarro, et al. (2007)
publicaron un estudio en el que especialistas de la Universidad de Michigan
trabajaron con expertos del Center for Disease Control and Prevention sobre las
medidas no médicas de proteccion tomadas en 43 ciudades norteamericanas, durante
el periodo de tiempo comprendido entre el 8 de septiembre de 1918 hasta el 22 de
febrero de 1919. El resultado de dicha investigacion determind que las ciudades que
adoptaron pronto las medidas y mantuvieron su respuesta, respondieron mas rapido y
les fue mejor. Es decir, que las medidas de salud publica basadas en la restriccion del
contacto social, como las cuarentenas, el cierre de escuelas y la prohibicion de las
reuniones publicas, redujeron el nimero de fallecimientos y ayudaron a combatir la

epidemia de gripe gracias al retraso en la transmision de gérmenes.

Otra de las medidas tomadas para evitar la propagacion de la misma fue la suspension
de fiestas populares, ya que fueron consideradas como un agente potencial para la
transmision de la enfermedad. En el periddico La Accion (23-9-1918:3) se aconsejaba el
aplazamiento de las ferias o fiestas para evitar que se presentaran casos de gripe.
Posteriormente, en la edicion de La Vanguardia del dia 30 de noviembre de 1918
(pag. 13), desde Tarrasa se informaba que la celebracion de la feria llamada ‘de

invierno’ tuvo que aplazarse con motivo de la epidemia de la gripe.

Pero sin duda alguna, la fiesta que acaparé numerosas informaciones en la prensa fue

la celebracion de las Fiestas del Pilar de Zaragoza. La gripe causoé tantos estragos en
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Espafia que se penso en retrasarlas e iniciarlas a partir del 20 de octubre, aunque
finalmente se decidio suspenderlas. En referencia a la suspension de las mismas, el
periddico La Correspondencia de Espaiia recogia dos informaciones, la primera de
ellas el dia 21 de septiembre de 1918 (pag. 3) en la que se proponia la suspension de
las fiestas como medida para evitar el contagio; y la segunda, publicada el 17 de
mayo de 1919 (pag. 3), en la que se informaba de la celebracién de las fiestas de

primavera, que sustituian a las pasadas del Pilar, suprimidas por causa de la gripe.

Otro elemento importante en la gestion sanitaria de la epidemia de gripe fue el
establecimiento de medidas relacionadas con el ferrocarril, considerado como una de
las vias de penetracion del virus (Iruzubieta, 2008). Durante la Primera Guerra
Mundial hubo un intenso trafico de obreros portugueses y espafoles a Francia para
suplir temporalmente a los trabajadores que participaban en la contienda, siendo
dichos obreros, el principal vehiculo portador de la infeccion a través de la frontera.
Segtin mantiene Echeverri (1993), la epidemia gripal se propago por el pais a través
de las vias férreas con los movimientos de poblacion llegados de Europa, que

penetraron en la peninsula.

Al respecto, el periddico La Vanguardia (19-9-1918:11) se manifestd sobre los
desplazamientos de trenes en las fronteras, obligandoles a tomar medidas, como el
establecimiento del cordon sanitario. En Espafia, el Sr. Rosado, subsecretario de
Sanidad, anuncié medidas tomadas en la frontera para evitar la importacion de
enfermedades, poniendo en funciéon activa todas las estaciones sanitarias de la
frontera francesa, como la de Port Bou e Irin, dotadas de médico, estufa de
desinfeccion por vapor, pulverizadores y desinfectores (Maza, 2011). En La Accion
(28-1-1920:2) se decia que quedaba prohibida la emigracion de las personas
procedentes de los pueblos en que las respectivas Juntas Provinciales de Sanidad

hubiesen hecho declaracion oficial de la epidemia de gripe.

Fuera de nuestras fronteras, Marquez y Molina (2010) recogen la situacion vivida en
México, donde se produjo la suspension de las comunicaciones por tren entre las
poblaciones infectadas y aquellas en las que todavia no se habian presentado casos de
gripe. Los trenes de carga procedentes de lugares infectados eran revisados por los

profesionales sanitarios, quienes examinaban al personal encargado de conducir la
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carga, no permitiendo el acceso a ninguna persona enferma o que presentase
sintomas. Las medidas de control también ordenaban reportar los casos de gripe a las
casas de huéspedes o colegios, y ser recluidos en el Hospital General o en los
consultorios de Beneficencia, que muy pronto se vieron saturados y carentes de
camas para atender a tantos pacientes. Por su parte, el Departamento de Salubridad
mexicano ordeno la clausura de todos los centros de reunién como cines, teatros,
clubes, escuelas y cantinas; y la suspension del trafico en las calles, de las 11h a las

16h, castigando a los infractores con una multa de 5 pesos.

Por otro lado, en Chile se contemplo extremar la higienizacion de espacios publicos y
privados que alteraban la vida social de la comunidad y fueron objeto de rechazo e
incluso se propuso restringir el saludo habitual de chocar la mano, la conversacién
proxima o besarse. Las inspecciones profilacticas se concentraron en establos,
caballerizas, colegios, iglesias, hoteles, mercados, teatros, carceles, transporte publico
y otros lugares propicios para las aglomeraciones. Ademas, se produjeron
fumigaciones sulfurosas o de formalina para sanear viviendas o locales en los que
hubiese un riesgo infeccioso, y se esterilizaron y quemaron las prendas de los

enfermos o fallecidos por la infeccion (Lopez y Beltran, 2013).

En nuestro pais, desde el Laboratorio Municipal de Madrid se realizé una importante
actividad de inspeccién y control sanitario de los urinarios publicos, que eran
limpiados y desinfectados diariamente con cloruro y cal, y del alcantarillado, cuyos
sumideros eran desinfectados con cloruro diariamente cuando la frecuencia habitual
era de una desinfeccion cada dos dias. El impulso de medidas encaminadas a mejorar
aspectos como el saneamiento de las ciudades y de las viviendas, el control en la
potabilidad del agua o la calidad de los alimentos, se completaba con unas mejoras en
la asistencia sanitaria de la poblacion. En este sentido, debemos destacar que la gripe,
incluida en la lista de Enfermedades de Declaracion Obligatoria en 1904, fue una de

las primeras patologias infecciosas respiratorias sometidas a vigilancia.

Tales acciones propiciaron numerosas informaciones en la prensa de nuestro pais. La
primera de ellas se publicd en La Vanguardia (22-5-1918:3) que indicaba que el doctor
Turrd, director del Laboratorio Microbioldgico, iba a proceder al analisis de las aguas

que abastecian Barcelona, por si pudieran contener alguna relacion con la epidemia
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de gripe. En el mismo periodico (5-10-1918:16) se plasmaba que en Almeria habian
comenzado la labor de higiene en los barrios altos para tratar de disminuir el nimero
de atacados. Unos dias mas tarde, también desde la misma cabecera (22-10-1918:10) se
seflalaba que la prevencion de la grippe era un problema de higiene publica, por lo
que se insistia en el aislamiento de los enfermos, desinfeccion de habitaciones, ropas
de cama, vestidos y utensilios. Finalmente, en E/ Sol (26-5-1919:28) se sostenia que las
ciudades y provincias mas castigadas eran las peor higienizadas, para lo cual, se
incidia en el abastecimiento de las aguas potables como la base fundamental de la

higiene de las poblaciones.

Mientras se adoptaban diferentes medidas de salud publica para reducir la
propagacion de la epidemia, también se hizo uso de tratamientos para evitar o curar la
enfermedad de gripe. En aquellos afios se disponia de multitud de plantas medicinales
y remedios minerales, aunque solo un pequeflo numero tenian un fundamento
fisioldgico o empirico, como por ejemplo, la quinina para la malaria, la digital para la
insuficiencia cardiaca, la colchicina para la gota, los opidceos para el dolor o el

antimonio para las infecciones parasitarias (De la Figuera, 2009).

Ante la necesidad de ofrecer una respuesta terapéutica a la poblacion enferma, se
propuso una amplia gama de recursos con los que se pretendia combatir los sintomas
y activar las defensas organicas de los enfermos de gripe, para lo cual fueron
utilizados  antipiréticos, sudorificos, tonicos, excitantes, bafios, purgantes,
desinfectantes, dieta sana e incluso sangrias, adoptando cada médico su propia

combinacion terapéutica.

En el marco del paradigma bacteriolégico, una vacuna especifica contra la gripe era el
unico recurso profilactico verdaderamente eficaz contra la epidemia. Como la gripe
era una enfermedad que conferia inmunidad, tal como indicé Martin (1918c: 430-
435), “[surgid] inmediatamente en el dnimo del higienista la posibilidad de la
profilaxis por medio de las vacunas preventivas”. Con esta idea en mente, los
cientificos iniciaron investigaciones que posibilitaron la puesta a punto de algunas

vacunas.
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La mayoria de las vacunas preparadas y utilizadas fueron mixtas. De hecho, salvo la
vacuna neumococica del Instituto Provincial de Higiene de Valencia, el resto contuvo
neumococos y estreptococos combinados con otros gérmenes. La linea seguida por el
Laboratorio Municipal madrilefio descartaba al bacilo de Pfeiffer como el tnico
agente que ocasionaba la gripe, aceptando la hipotesis de que se encontraban muchos
gérmenes frecuentes en las mucosas nasales y en la expectoracion de los enfermos,
como estreptococos, neumococos y diplococos del tipo catarrhalis; de ahi la
preparacion de una vacuna que combinara todos estos elementos (Maza, 2011). El 19
de febrero de 1919 desde La Correspondencia de Esparia (pag. 39) se decia que el
Laboratorio Municipal disponia de una vacuna contra las complicaciones pulmonares
de la gripe y que estaba a disposicion del vecindario. Y a final de enero de 1920, La
Accion (29-1-1920:2) publicaba que el Laboratorio habia preparado una vacuna con

diversas razas de estreptococo.

Por su parte, la vacuna de Moragas (1919: 165-167) llevaba estafilococos y bacilos
pseudodiftéricos, y la de Salvat (1926: 286-288), meningococos y bacilos de Pfeiffer.
Una vez preparadas las vacunas, se procedid a hacer ensayos y pruebas en los
distintos laboratorios para demostrar su inocuidad; siendo los primeros en vacunarse
los propios profesionales, para posteriormente iniciar su aplicacion a personas sanas
y, en algunos casos, también a enfermas, produciéndose unicamente leves reacciones

locales y alguna reaccion febril (Peset, Rincon y Colvée, 1919; Colvée, 1920).

Fuera de nuestras fronteras, las vacunas tuvieron una composicion similar. El comité
de la American Public Health Association (1918) difundié que la mejor manera de
prevenir la infeccion era el uso de vacunas experimentales en las personas
susceptibles, con controles y bajo la metodologia cientifica apropiada, aunque
reconocieron que una vacuna eficaz no tenia ninguna base cientifica porque se

desconocia la causa de la gripe.

Si el tipo de vacunas usadas fue similar dentro y fuera de nuestro pais, no ocurri6 lo
mismo con las dosis empleadas; de hecho, las vacunas francesas fueron inyectadas en
dosis elevadas, mientras que las dosis de las vacunas espafiolas fueron mucho
menores. Se aplicaron normalmente dos inyecciones, la primera de ellas de medio

centimetro cubico y la segunda, de un centimetro ctibico.
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Resulta dificil establecer con certeza el numero de vacunaciones practicadas con cada
una de las vacunas espafiolas. Segun Martin (1918c: 430-435) con la vacuna del
Instituto Provincial de Higiene de Valencia se vacun6 a muchisimas personas; aunque
Barona (2002) ha indicado que su uso se vio limitado por la finalizacion de la
epidemia. Por su parte, Salvat (1926: 286-288) comentd que los resultados alcanzados
con su vacuna habian superado sus esperanzas, ya que “mas de cinco mil
vacunaciones consiguieron éxitos notables”. En los dos casos comentados, las
vacunas se aplicaron unicamente a personas sanas. Por otra parte, la vacuna de
Moragas fue administrada a 36 mujeres y 50 hombres internados en el Manicomio del
Hospital de la Santa Creu de Barcelona con buenos resultados en la prevencion de
bronconeumonia gripal, pero también a 20 enfermos particulares del propio Moragas

(1919: 165-167).

La vacuna del Laboratorio Municipal de Madrid se aplicé al personal del laboratorio
que mayor peligro de contagio tenia, como los camilleros y encargados de manejar la
ropa de los enfermos en las estufas de desinfeccion, pero también al jefe y a los
profesores de la seccion de vacunas, a sus familiares y a otros individuos del
laboratorio. Igualmente se administré6 a los enfermos de las salas del Hospital
Provincial de Madrid desde el segundo o tercer dia de la enfermedad (Porras, 1997b).
Al respecto, el 2 de enero de 1920, EI Pais publicaba en portada que las personas en
que se presentara un caso de gripe deberian inmunizarse con la vacuna contra las

complicaciones pulmonares.

Coincidiendo con el momento algido del segundo brote de la pandemia y la difusion
del informe elaborado por la Comision enviada por el Gobierno a Francia, el debate
sobre las vacunas se dinamizd, registrandose interesantes discusiones en la Real
Academia Nacional de Medicina, en las revistas médico-farmacéuticas, en las
sesiones del Real Consejo de Sanidad y de las Camaras Parlamentarias y en la prensa
general. En la Sesion de la Academia del 9 de noviembre de 1918, se resaltd la
inocuidad de las vacunas preparadas hasta ese momento y su capacidad para impedir
la infeccidn gripal. Desde la Inspeccion General de Sanidad se apeld a los buenos

resultados ofrecidos por los estudios llevados a cabo en instituciones cientificas de
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prestigio, como el Instituto Rockefeller de los Estados Unidos o el Instituto Pasteur

de Paris.

Unos dias antes, el 24 de octubre de 1918, los periédicos 4BC y La Epoca recogian
idéntica informacion acerca del descubrimiento de una vacuna preventiva contra la
gripe, realizado la Universidad de Connaught. Ademas, en ABC (27-3-1919:14) se
informaba de la elaboracion de una vacuna contra la gripe realizada por el Instituto
Suizo de Sueroterapia y Vacunacion. Pero no solo se difundié la elaboracion y
empleo de vacunas mediante notas de prensa, también se publicitaron anuncios sobre
vacunas, como por ejemplo, la vacuna del Instituto Pasteur y la vacuna Polibaciline
Spiegel en La Vanguardia; asi como las Inyecciones de Dynamol o la vacuna

Paludina Horn, entre otras, publicadas en diferentes medios.

Ademas del empleo de vacunas como recurso terapéutico para la gripe, también se
usaron diferentes tipos de sueros, aunque no todos los médicos consideraron desde la
misma perspectiva el valor de los mismos, siendo para algunos, meros recursos para

activar las defensas generales del organismo.

Destacaron en la elaboracién de sueros el farmacéutico Chicote al frente del
Laboratorio Municipal de Madrid; los médicos Colvée y Rincon, que trabajaron en el
Instituto Provincial de Higiene de Valencia bajo la direccion del Delegado sanitario
especial del Gobierno, Jaime Ferran; el doctor Ricardo Moragas de Barcelona; y el
catedratico de Higiene de la Facultad de Medicina de Sevilla, Antonio Salvat Navarro

(Ferran, Rincon, Colvée y Peset, 1918; Moragas, 1919; Salvat, 1926).

Una de las polémicas mas relevantes fue la protagonizada por el doctor Maestre
(1918: 405-409), que se mostraba firme partidario y defensor del valor del suero
antidiftérico como solucion para la gripe, manifestando en la Sesion del Senado del
25 de octubre de 1918 que “el suero antidiftérico [era] el remedio mas eficaz contra la
gripe en todas sus formas”, y solicitando su produccién en grandes cantidades,
empleando para ello caballos del Ejército que debia adquirir el Instituto de Higiene
Alfonso XIII. En los periddicos El Heraldo (25-10-1918:4), La Vanguardia (26-10-

1918:10) y La Correspondencia de Esparia (26-10-1918:5) qued6 reflejado tal cometido,

294



informando que el Sr. Maestre mantenia una postura favorable respecto al valor del

suero antidiftérico, considerando necesario su preparacion en gran cantidad.

Dicho suero se administré preferentemente por via oral, pero algunos clinicos
recurrieron también a las inyecciones hipodérmicas. Las dosis oscilaron desde los 10
centimetros cubicos cada 8 horas recomendados por Maestre en cuanto se iniciaran
los primeros sintomas (1918: 405-409), hasta los 40 centimetros cubicos empleados
por Royo (1918: 8-11) en Zaragoza, quienes de forma entusiasta aseguraban que
habian tenido tan so6lo 4 defunciones entre mas de 6.000 enfermos asistidos;
entusiasmo que no fue compartido por todos los que recurrieron a este recurso

terapéutico.

Otros cientificos como Espina (1918: 416) afirmaron que el suero antidiftérico era tan
solo uno de tantos tratamientos contra la gripe. La mayoria de los académicos
compartieron esta opinion; de hecho, Codina (1918: 420-422), Gimeno (1918: 416~
417), Gonzalez (1918a: 420-422), Hergueta (1918: 413-414), Huertas (1918: 414-
416), Martin (1918b: 417-419), Murillo (1918: 411-413) y Simonena (1918: 419-420)
insistieron en que el suero antidiftérico no tenia ninguna accion especifica sobre la

gripe, resaltando la inutilidad del mismo.

Para Martin (1918b: 417-419) el suero antidiftérico era tinicamente especifico contra
la difteria y poseia una relativa eficacia frente a otras infecciones. De una forma mas
contundente se mostré Simonena (1918: 419-420) al indicar que, “ni desde el punto
de vista teorico, ni desde el punto de vista experimental, ni clinico, se podia hacer otra
afirmacion que la de que el suero antidiftérico no era un medicamento especifico en
los casos de gripe”. Este médico relacionaba posturas como la de Maestre (1918: 405-
409) con el hecho de que “la gente, ante los estragos que produce la epidemia,
reclama con urgencia la indicacion de remedios con que poder oponerse al avance del
mal”. Para Martinez (1918: 9-10), catedratico de Medicina de Barcelona, “el suero
antidiftérico, como estimulante de defensas lo habia empleado poco, por no responder
con gran eficacia”. De manera aun mas clara se expreso el médico de Cartagena, Mas
(1918: 10-11), quién no otorgd ningun valor a dicho suero y ademads, llamé la

atencion sobre los efectos negativos de su derroche.
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El 22 de octubre de 1918 en La Epoca se decia que el suero antidiftérico se aplicaba
sin distincion a todos los atacados de gripe. Al dia siguiente el periddico La Accion
recogia las palabras del sefior Rosado, subsecretario de Gobernacion, que aseguraba
que el suero antidiftérico no debia aplicarse en los casos de gripe, sino en la difteria.
Por su parte, en ABC (12-11-1918:17) se publicé la Conferencia del Dr. Piga que
estimaba que el suero antidiftérico podia favorecer cuando se trataba solamente de
una simple gripe, pero que estaba contraindicado cuando se trataba de
bronconeumonias gripales. Ya en 1920, El Pais (18-2-1920:3) publicaba que el suero
antidiftérico especifico de la difteria tenia una accién curativa sobre procesos
infecciosos no originados por el bacilo diftérico, como lo era la gripe. Finalmente, la
Academia concluyd que dicho suero era un remedio util, pero no especifico, que
podia ser sustituido con el suero normal equino, y que éste ultimo podia prepararse
facilmente en los laboratorios, necesitando para ello, caballos sanos (Anales de la

Real Academia de Medicina, 1918: 423-425).

Precisamente sobre el suero normal equino se manifestaron los periddicos El Pais y
La Correspondencia de Esparia el dia 27 de octubre de 1918 (pag. 3), que publicaron
que el doctor Ferrdn recomendaba la aplicacion del suero normal equino, y proponia
los medios para su mas rapida obtencion. También en La Epoca (2-11-1918:4) y El
Globo (2-11-1918:1) se plasmé que el Laboratorio Municipal tenia preparado suero
equino y suero antidiftérico contra la gripe. Un dia después, La Vanguardia (3-11-
1918:15) exponia la relacion de los sueros, medicamentos y desinfectantes
indispensables en el tratamiento de la gripe y autorizados por la Inspeccion de
Sanidad, entre los que destacaban el suero antidiftérico, equino y demads sueros
atoxicos. En ABC (10-11-1918:21), La Epoca (10-11-1918:4) y La Accion (10-11-1918:5) se
publicaba una informacion desde Barcelona en la que se indicaba que el decano de los
veterinarios municipales habia comunicado a la Academia de Medicina haber aislado
el bacilo Pfeiffer y conseguido curar la dolencia mediante inyecciones de suero
fisiologico equino y suero antineumocécico. En El Imparcial (21-3-1919:3) se
manifestd que el Instituto Pasteur habia preparado un nuevo suero contra la gripe que
contenia bacterias muertas de los cuatro principales microbios hallados en las lesiones

gripales del pulmén: neumococo, estreptococo, bacilo de Pfeiffer y micrococo aureo.
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A principios de 1920, El Globo (29-1-1920:2) y EI Pais (29-1-1920:2) informaron que un
médico del Instituto Pasteur de Paris habia obtenido numerosas curaciones en casos
de gripe y encefalitis letargica, utilizando para ello el suero contra la peste, al igual
que los doctores Folley y Paolo, tal y como se explicaba en el periddico E/ Sol (21-2-
1920:6). Aunque no es posible establecer el uso que se hizo de los distintos sueros, se
podria decir que fueron ampliamente utilizados, especialmente durante el segundo

brote de la epidemia y, sobre todo, en su momento de maxima intensidad.

Ademas de vacunas y sueros, los médicos de la época hicieron uso de otro tipo de
tratamientos como la coloidoterapia y la autohemoterapia. La primera consistia en la
administracion de una suspension coloidal liquida en el organismo, mientras que en la
segunda se administraba la propia sangre del paciente por via parenteral, un tipo de
terapia de uso preventivo y curativo que empezé a utilizarse a principios del siglo
XX. De hecho, en 1911 el médico francés Paul Ravaut empleé la autohemoterapia en
diversas enfermedades infecciosas, concretamente en la fiebre tifoidea, asma,

urticaria y estados anafilacticos (Braier, 1964).

Respecto a este tipo de terapias, el 29 de septiembre de 1918 en La Correspondencia
de Espaiia (pag. 7) y La Epoca (pag. 4) y al dia siguiente en ABC (30-9-1918:11) y en
El Globo (30-9-1918:3) se reflejaba que en Francia iba decreciendo la epidemia de gripe
gracias a un nuevo sistema curativo que combinaba la autohemoterapia y la

coloidoterapia.

El yodo fue otro de los tratamientos empleados para combatir la epidemia. Dicho
compuesto fue descubierto en el afio 1811 cuando Bernard Courtois, un fabricante
francés de salitre estaba experimentando con las cenizas de algas. Al tratar las cenizas
con acido sulfurico para retirar los compuestos de azufre, Courtois se percatd de que
salia un vapor de color violeta. Al enfriarlos obtuvo unos cristales oscuros y decidid
que se trataba de un nuevo elemento al que llamé yodo. La tintura de yodo es una
disolucion de yodo que tiene propiedades antisépticas y que se emplea como
desinfectante de la piel, siendo usado por primera vez por Davies (1839) para el

tratamiento de heridas.
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La primera nota que aparecio6 en los periddicos sobre el tratamiento de yodo fue el dia
21 de octubre de 1918, en la pagina 3 de La Accion, en la que se decia que el doctor
Sobrino Alvarez preconizaba el uso del yodo como tratamiento eficacisimo contra la
gripe. Al dia siguiente El Pais (22-10-1918:3) publicaba la imposicion del tratamiento
preventivo de la gripe por la tintura de yodo. En 1919 se recogia la eficacia del yodo
para la curacién de la gripe (La Epoca, 6-2-1919:4); y en la misma cabecera (24-3-
1919:4) y en ABC (25-3-1919:23) se exponian los testimonios favorables de los
destinatarios de dicha terapia. A principios de 1920 en El Pais (4-1-1920:2) el doctor
Bordalba expresaba que la tintura de yodo era el remedio heroico de las

complicaciones bronco-pulmonares de la gripe.

Aparentemente, los resultados obtenidos con el uso del yodo durante la gripe fueron
satisfactorios, pues se procedid a su comercializacion mediante anuncios,
publicitandose seis productos cuyo compuesto principal era el yodo, como la
Emulsion Vitae a la Yodonucleina, Iodasa Bellot, Iodo-Plekel, Yodal Arsenicado,
Yodalol Linde, y por ultimo, Yodarcyl, publicados en los diferentes medios

analizados.

También se us6 la quinina como recurso terapéutico contra la gripe. Se trata de un
alcaloide natural, con propiedades antipiréticas, antipalidicas y analgésicas, que era
usado en la antigliedad para el tratamiento de la malaria. Originaria de los Andes, la
primera vez que se citd la corteza de quinina (o cinchona) en la bibliografia médica
fue en el afio 1638. Al parecer, la condesa de Chinchon, esposa del virrey de Pert,
enferm6 de malaria y consiguié salvarse gracias a la corteza de la cinchona,
convirtiéndose en la primera europea en superar la enfermedad. Cuando los Condes
de Chinchon regresaron a Espafia, fueron portadores de tal componente,

administrandose con gran éxito (Rodriguez y Armenter, 1977).

En 1817 los cientificos franceses Pierre Joseph Pelletier y Joseph Bienaimé Caventou
lograron aislar y extraer el principio activo de la corteza de la cinchona. Producido en
forma de pastillas, la quinina comenzd a ser distribuida en las colonias europeas en
Africa y Asia, donde la malaria causaba grandes estragos. Se podia administrar por

via oral, intravenosa, intramuscular o subcutdnea, aunque en estas dos Ultimas, la
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quinina era mal absorbida, siendo dolorosa su inyeccién (Rodriguez y Armenter,

1977).

Los periddicos ABC'y La Epoca (15 de junio de 1918, pags. 7 y 5 respectivamente)
recogian la opinién del Dr. Hernando en contra de la utilizacion de la quinina, quien
afirmaba que el uso de la misma para el tratamiento de la gripe estaba desacreditado.
Unos meses mas tarde, el 25 de octubre de 1918 en la pagina 11 de La Vanguardia se
plasmaba la opinion del doctor Pedro Tort y Pozo, que decia que la quinina evitaba
las complicaciones en todos los casos benignos de la gripe y en la mayoria de los
graves del aparato respiratorio, considerando infundados los temores que sentian
algunos al administrar en inyeccion las sales de quinina. En los periddicos analizados
también se publicitaron cuatro productos de quinina: Capsules de Quinina Pelletier,
que curiosamente adquieren el apellido de uno de los cientificos que aislo la quinina;
el Laxativo Bromo-Quinina, publicado en varios periddicos; las Perlas Sulfato
Quinina del Dr. Grau; y por ultimo, Paludina Hoéhr, publicado 2 veces en el periddico

El Sol.

Otro de los tratamientos empleados para la gripe fue el uso de la cantdrida, conocida
con el nombre de Lytta vesicatoria, Cantharis Meloe Vesicatoria o mosca espafiola,
un insecto coledptero de color verde esmeralda metalizado, que fue usado en
medicina hasta principios del siglo XX como vesicante para el tratamiento de
ulceraciones de la piel, quemaduras e irritaciones, y también como diurético contra la

incontinencia urinaria, como abortivo y como estimulante.

El extracto de cantarida se presentaba en polvo (obtenido mediante desecacion y
triturado), tintura o aceite y emplasto. Entre los efectos que comprende toda su esfera
de accion destacan la disminucion del pulso y del calor, postracion, melancolia,
aumento de la orina y de la saliva, espasmo de la glotis y del cuello vesical, sequedad
de la boca, sudores, sed, fiebre, delirio, incomodidad general, vomito, hematuria,
tenesmo, angustia, lascivia, ninfomania, convulsiones y dolores dislacerantes y

quemantes en los miembros (Espanet, 2002).

El 7 de diciembre de 1918 los periddicos ABC y La Accion y unos dias més tarde E/

Sol (28-12-1918:7), publicaron que los doctores Valero y Freijoo, secundados por el
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inspector provincial de Sanidad, empleaban un nuevo procedimiento que consistia en
practicar una revulsion en el pecho o en la parte interna del muslo del enfermo, previa
desinfeccion de la piel en el sitio de aplicacion, administrando la cantarida mediante
una inyeccion hipodérmica para favorecer la eliminacion de liquidos perniciosos de
las ulceras; pudiendo hacerse una nueva revulsion e inyectar de nuevo al enfermo a

las veinticuatro horas, segun las condiciones de cada caso.

La aspirina fue otra medicacion recomendada durante la epidemia de gripe. Diversos
estudios historicos han sugerido que el excesivo consumo de aspirina durante la
epidemia de gripe de 1918 contribuy6 a la alta mortalidad registrada. Asi lo afirmé
Blanchard (2009), para quien las muertes ocurridas en 1918 atribuidas a la gripe
podrian deberse a complicaciones pulmonares causadas por un consumo excesivo de
aspirina, cuyo resultado era hemorragia y almacenamiento de fluido en los pulmones,

que pudo conducir a la muerte por complicaciones respiratorias.

Para Holcombe, Jacobson y Ruhl (2011), la administracion de grandes dosis de
aspirina caus6 en algunos casos toxicidad y acumulacion de liquido en los pulmones,
pudiendo haber contribuido en la incidencia y gravedad de los sintomas en las
infecciones bacterianas y en la alta mortalidad. La prensa recogié una informacion
que hacia referencia a este cometido, publicada en el periddico El Globo (30-5-1918:2)
en la que se afirmaba que la mayor parte de las victimas de la epidemia pudieron

deberse al abuso de la aspirina.

En 1918 los médicos no conocian la dosis o la farmacocinética de la aspirina, sin
embargo, estaban dispuestos a recomendarla. Su uso también fue promovido por la
industria farmacéutica, lo que provocé un aumento del precio debido a su demanda.
Esto fue el motivo por el que el gobernador civil de Madrid emitiera un bando el 30
de mayo para denunciar las escandalosas subidas de precios, disponiendo que todos
los boticarios debian dar cuenta de sus existencias de sales de quinina, salicilato de
sosa, piramidon y aspirina, al objeto de fijar su precio dejandolos en los que tenian

estos productos el primero de mayo de aquel afio (Maza, 2011).

En La Vanguardia (5-10-1918:16) se decia que la Junta Provincial de Sanidad habia

pedido entre otros medicamentos contra la gripe, aspirina, por carecerse en
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Salamanca de la cantidad suficiente. En los anuncios publicitados también
encontramos dos cuyo compuesto principal era la aspirina, como la Aspirina con
fenacetina, que se anuncié en 61 ocasiones en los periddicos ABC, El Sol y La
Vanguardia, todas ellas entre los meses de febrero de 1919 a agosto de 1920; y
Genasprin, marca inglesa de 4cido acetilsalicilico, publicado 17 veces en el periddico

El Sol.

Al respecto del uso de la aspirina, Starko (2009) ha analizado el mecanismo mediante
el cual la aspirina pudo ser la causa probable del incremento de las muertes durante la
epidemia. Al examinar los historiales clinicos de las personas que murieron durante la

ese tiempo, observo que habia dos grupos distintos de muerte, una lenta y otra rapida.

En el primer grupo estaba la gente que murié de neumonia a partir de una infeccion
bacteriana, pues la aspirina inhibia poco a poco el sistema inmunitario y las
infecciones bacterianas se afianzaban. Los médicos de aquella época relacionaron las

neumonias con el uso de la aspirina (Dewey, 1920):

No perdi un solo caso de gripe; mi tasa de mortalidad en las neumonias
fue del 2,1%. Los salicilatos, incluyendo la aspirina y la quinina, fueron
los tinicos recursos seguros de la vieja escuela, fue cosa comin oir hablar
de una mortalidad del 60% producida por la neumonia [Dr. Dudley, MD,
Providence, Rhode Island.]

Hay un medicamento que directa o indirectamente fuese la causa de que
se produjesen mas muertes por la gripe. Todos ustedes saben de qué
medicamento hablo. Es el acido salicilico. La historia de la aspirina esta
impresa en este proceso. No sé cudl es la accion sedante del acido
salicilico. Tuvo efectos negativos de dos maneras. Por un lado de forma
indirecta, la aspirina fue suministrada en grandes cantidades, hasta la
postracion, y fue la causa del desarrollo de una neumonia [Dr. Newton,
MD, Somerville, Massachusetts].

En el segundo grupo, la gente se encontraba bien por la mafana y moria en cuestion
de horas, muriendo de manera precipitada, cuyos sintomas eran compatibles con una
sobredosis de acido acetilsalicilico, produciendo una muerte rapida. Starko (2009)

explica:

Un informe de Camp Dix sefiald: La enfermedad era una verdadera plaga.
La toxicidad extraordinaria, la marcada postracion, cianosis extrema y la
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rapidez del desarrollo de esta enfermedad es algo que todavia no esta
descrito. La toxicidad del salicilato se ha pasado a menudo por alto debido
a que otra enfermedad esta presente, pensandose que la dosis era algo
trivial y los sintomas (hiperventilacién, vomitos, sudoracion, dolor de
cabeza, somnolencia, confusion, disnea, agitacion, epistaxis, vértigo,
edema pulmonar y hemorragia) no eran especificos. En 1918, la
diferenciacion entre intoxicacion progresiva por salicilato y una infeccion
patoldgica, clinicamente “la disnea tiene una duracién de unas pocas horas
a un dia... seguida de insuficiencia respiratoria, colapso circulatorio,
convulsiones y la muerte”, parecia algo imposible... En resumen, justo
antes del mayor pico de muertes de 1918, la aspirina se recomendaba;
ahora se sabe que es potencialmente toxica y que puede causar edema
pulmonar y por lo tanto, puede haber contribuido a una mayor mortalidad
y a favorecer ese halo de misterio. La mortalidad en los adultos jovenes
puede explicarse por la voluntad de utilizar la nueva terapia,
recomendandose la presencia de los jovenes en los centros reglamentados
de tratamiento (militares). La menor mortalidad de los nifios puede haber
estado en el menor uso de la aspirina. Un texto importante de Pediatria de
1918 recomendaba la hidroterapia para la fiebre, no salicilato, y en su
edicion de 1920 condenaba la practica de dar productos de alquitran de
hulla en grandes dosis para la reduccion de la fiebre... El diferente uso de
la aspirina pudo contribuir a las diferencias de mortalidad entre las
ciudades y los campamentos militares.

Por otra parte, de entre los remedios caseros que se usaron para tratar a los enfermos
de gripe, destacaron las cebollas, los ajos, la sal y el limén. En referencia a la cebolla,
El Sol (12-9-1918:8) recogia una informacion publicada en el periddico francés El
Mercure sobre un remedio contra la grippe y que consistia en comer cebollas. Unos
meses después, La Vanguardia (6-2-1919:8) se hacia eco de varias informaciones que
versaban sobre las propiedades terapéuticas de las cebollas, recogiendo sucesos
procedentes de la prensa italiana y francesa que demostraban la efectividad de la
misma. Respecto al empleo de ajos, solo en El Sol (24-10-1918:1) se inform6 que la

ingesta de ajo crudo era un método sencillo y curativo de la gripe.

Asimismo, la mezcla de sal comun y bicarbonato de sosa también se usé como
remedio casero para combatir la gripe (Maza, 2011). De ello se hablo el 24 de octubre
de 1918 en la portada del periddico EI Globo, que recogia la opinion del doctor Tapia,

que afirmaba que dicha mezcla era una féormula para la desinfeccion contra la gripe.
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En referencia al uso de limones como remedio casero para tratar a los enfermos de
gripe, cabe mencionar que debido a su demanda, se produjo un aumento del precio de
su venta, tal y como quedo reflejado en el periddico ABC el dia 28 de mayo de 1918
(pag. 10) en el que se manifestaba que se interviniera la venta de limones porque se
recomendaba el zumo para los enfermos y el precio habia aumentado. Maza (2011)
describe el incremento de precios de los limones denunciando que antes estaban a un
precio de 5 céntimos y ahora habian llegado a costar entre 25 y 30 céntimos. También
la misma cabecera, el 14 de agosto de 1919 (pag. 5) plasmaba la indicacion del limén

para combatir las fiebres resultantes de la epidemia de la gripe.

Aunque desde 1904 la gripe era una enfermedad de declaracion obligatoria, esto
apenas se cumplio durante la epidemia, pues en la mayoria de los casos el
padecimiento de la enfermedad no llevd aparejada la consulta y el tratamiento de la
enfermedad debido en parte, a cuestiones relacionadas con el nivel socioeconémico,
la accesibilidad de la poblacion a los servicios sanitarios y la incapacidad de la

organizacion sanitaria para manejar una crisis de esas dimensiones.

Ademas, la sobrecarga asistencial de los profesionales sanitarios, que trabajaban entre
14 a 16 horas diarias, imposibilitdé que remitieran diariamente la declaracion oficial de
los nuevos casos y de los que terminaban, contribuyendo a la dificultad de conocer
con exactitud la morbilidad y mortalidad ocasionada por la enfermedad en la mayoria
de los lugares (Hernandez, 2003). Asi pues, a lo largo de la historia y para superar
dichas limitaciones se han utilizado otras fuentes como la prensa, la historia oral y las
crénicas, como mecanismos que permiten una aproximacion mas exacta acerca de la

morbilidad ocasionada (Johnson, 2003; Trilla, Trilla y Daer, 2008).

Como se ha comentado a lo largo de nuestro estudio, la enorme capacidad de
contagio de la enfermedad hizo que en un periodo muy corto de tiempo gran parte de
la poblacion afectada adquirié defensas inmunolégicas frente a la enfermedad, por lo
que la misma duraba pocos dias y la causa del mayor nimero de muertes era la

neumonia que acompafiaba a la gripe (Hernandez, 2003).
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Patterson y Pyle (1991) estimaron la morbilidad en una cifra mundial alrededor de los
30 millones de personas, mientras que Taubenberger y Morens (2006) consideraron
en 500 millones los infectados. En nuestro pais, se ha apuntado como cifra
aproximada la de ocho millones de infectados con una morbilidad del 25 a 40% de la
poblacion (Gonzalez, 2013Db).

El momento inicial de la epidemia transcurrid entre el 27 de mayo y el 9 de junio de
1918. Para el 28 de mayo los contagiados llegaban a las cien mil personas, de manera
que el 1 de junio hubo quien estimaba en 250.000 las personas afectadas por la gripe
s6lo en Madrid, es decir, casi la mitad de la poblacion. Los meses de julio y agosto de
1918 fueron tranquilos. En la prensa analizada, la mayoria de las informaciones
acerca de la morbilidad vienen recogidas en el periddico ABC, apareciendo la primera
noticia el 8 de julio de 1918 (pag. 12), en la que se apuntaba que en Viena habia unos
300 enfermos, nimero insignificante teniendo en cuenta que en aquellos momentos,
la capital de Austria contaba con unos tres millones de habitantes. La siguiente
informacion aparecio el 17 de septiembre de 1918 (pag. 15) que recogia la morbilidad

en Apiés (Huesca) hallandose enfermas 200 personas, de un total de 500 habitantes.

El mes de octubre fue mucho mas intenso, por ejemplo, el 7 de octubre de 1918 (pag.
15) se decia en ABC que en Caceres estaban enfermando los médicos, que en Almeria
los atacados ascendian a 2.000, y que el pueblo murciano de Aguilas era el mas
castigado de toda la comunidad. A los dos dias, la misma cabecera (9-10-1918:14)
informaba del aumento de casos en Barcelona, que ascendian a 5.000; a la semana, se
plasmaba que en Toledo la gripe se difundia con intensidad y se propagaba de manera
extraordinaria, registrandose 400 casos y 14 fallecimientos (18-10-1918:17), y al dia
siguiente se recogia la difusion de casos en Cadiz, Sanlicar de Barrameda, Sevilla y
Ciudad Real (19-10-1918:14). Posteriormente se inform6 que en Toledo y Valencia
habia muchos pueblos invadidos por la gripe (22-10-1918:17); y por tltimo, se reflejaba

el estado de los atacados de gripe en Tenerife y Avila (23-10-1918:14).

Tras un mes de octubre en que se registraron numerosas noticias sobre el alcance de
la epidemia respecto al niimero de enfermos, en los siguientes meses hubo, en
cambio, un numero muy escueto de publicaciones, apareciendo solo una unica

informacion en diciembre en el periddico ABC (31-12-1918:18) donde se informaba del
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aumento de casos de gripe en Bilbao, registrandose 40 enfermos y algunas

defunciones.

Las altas tasas de mortalidad registradas acapararon numerosas informaciones en los
periodicos espafioles. La primera de ellas fue publicada el 14 de marzo de 1918 en el
diario ABC, que reflejaba los indices de mortalidad producidos en Madrid durante el
mes de febrero, igual que lo hacia el 16 de mayo publicando dichas cifras sobre el
mes de abril. En octubre, ABC (11-10-1918:13) exponia las muertes ocasionadas en
diferentes localidades, como en Porzuna y en Valencia, que en cuarenta y ocho horas
habian fallecido a consecuencia de la gripe 11 y 19 personas respectivamente.
También se informd que en Epila (Zaragoza) habian sido registrados 600 casos con
varios fallecimientos. En 1919, La Vanguardia (3-1-1919:14) recogia una estadistica
demografica, en la que se indicaba 431 defunciones de grippe y viruela; y al afio
siguiente lo hacia La Accion (18-8-1920:5), que recogia las muertes en Madrid durante
el mes de julio, sefialando las principales causas de defuncion, entre las que destacaba

la gripe.

Para Echeverri (1993), en Espafia murieron de gripe 143.930 personas en 1918,
21.094 en 1919 y 17.841 en 1920, un total de 182.865 personas, el 75% de las cuales
fallecié durante el segundo brote, y el 45% de las mismas lo hicieron en el mes de
octubre de 1918; cifra similar a la planteada por Navarro (2002), que estimé la
mortalidad en 147.114 para el afio 1918, 21.235 en 1919 y 17.825 en 1920.
Posteriormente la misma autora eleva la cifra a 257.082, es decir, el 12%o0 de la
poblacién espafiola, que ascendia en esa época a 20.880.000 habitantes (Echeverri,
2003: 183). Autores como Trilla, Trilla y Daer (2008) indican que la mortalidad pudo
alcanzar la cifra de 260.000 personas, lo que supone practicamente el 1,5% de la
poblacion total de Espafia en 1918, produciéndose un crecimiento vegetativo negativo
en 1918. Por otra parte, un grupo de investigadores franceses formado por Ansart,
Pelat, Boelle, Carrat, Flahault y Valleron (2009) calcularon que 11 por cada 1.000

habitantes murié en Europa.

En un balance de la epidemia presentado por Murillo (1919: 243-248) se mencionan

ocho millones de afectados y mas de 160.000 muertes por gripe en Espaiia, difuntos a
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los que habria que afiadir los fallecidos por complicaciones agravadas por la

epidemia, especialmente del aparato cardiopulmonar y del sistema neurologico.

Los datos extractados de la prensa analizada mostrados anteriormente en las tablas
59, 60 y 61, guardan cierta similitud con los recogidos por Echeverri (1993) y
Navarro (2002), aunque existe una falta de fidelidad puesto que constituyen la
adiccion de los datos publicados por los diez periddicos de la muestra, posiblemente
con duplicaciones de cifras o informaciones parciales circunscritas a determinadas
zonas geograficas, que pueden haber recogido datos de las mismas fuentes, y que solo
referencian las muertes concretas por gripe y no por complicaciones o enfermedades

asociadas, resultando dificil la extrapolacion de los mismos.

Por ejemplo, las cifras de Echeverri (1993) nos indican que en total murieron por
gripe 182.865 personas, de las cuales 143.930 murieron durante 1918, y de éstas,
137.148 lo hicieron en el segundo brote de la epidemia (75% de las victimas). En
comparacion con nuestros datos, se determina que murieron 8.363 personas en 1918,
de las cuales 7.593 lo hicieron durante el segundo brote, lo que nos muestra que
ambos datos tienen coincidencias importantes, determindndose que mas del 90% de
los fallecidos en 1918, lo hicieron durante el segundo brote. Por otra parte, la misma
autora indica que el 45% de los fallecidos en el segundo brote lo hizo en el mes de
octubre, dato similar al obtenido por la prensa, que recogia 3.829 fallecidos en ese

mes, correspondiéndose con un 50% de las muertes.

Asimismo, también hemos sometido nuestros datos globales con los de los otros
autores mencionados anteriormente para realizar una tabla de contingencia y aplicarle
el estadistico chi-cuadrado, pero el resultado no nos ha indicado ningin tipo de
significacion, pudiendo entenderse que los datos publicados en la prensa nos
proporcionan un cierto grado de credibilidad, tal y como se acaba de mencionar y
quedan reflejados en el grafico 12 (pag. 161) que representa perfectamente, los brotes
de la mortalidad recogidos por la prensa. En este grafico nos llama la atencion la
minima representacion del primer brote, pero hay que entender que en este primer
brote todavia no estaban identificada la causa, por tanto, un nimero importante de las

muertes, posiblemente generadas por la gripe, fueron atribuidas a otras causas.
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La pandemia tuvo importantes repercusiones sobre la mortalidad especifica,
incrementandose aquella ocasionada por otras causas como la neumonia, bronquitis,
tuberculosis pulmonar, otras enfermedades respiratorias, enfermedades organicas del
corazon, nefritis aguda, enfermedad de Bright, y en menor medida, diarrea y enteritis

en menores de dos anos (Porras, 1997a).

Segtn el Movimiento Natural de la Poblacion Espafiola de 1920, algunas causas de
defuncién presentaron un importante porcentaje de incremento en 1918 respecto al
quinquenio 1913-1917. Asi, las enfermedades del aparato respiratorio aumentaron un
88% como causa de defuncion, la neumonia un 48%, la bronquitis aguda un 40%, la
bronquitis crénica un 32%, la tuberculosis pulmonar un 32%, las enfermedades del
corazon un 19%, las diarreas y enteritis en menores de dos afos un 24%, la debilidad
congénita un 18%, la septicemia puerperal un 24%, y otras enfermedades como
nefritis aguda o mal de Bright un 15%, siendo practicamente todas ellas, posibles

complicaciones de un cuadro gripal (Echeverri, 1993).

Durante el periodo 1901-1930, la cifra de fallecidos en Espafa se redujo lentamente
en cada quinquenio tanto por enfermedades infecciosas como en su numero global;
sin embargo, se produjo un incremento en el quinquenio 1916-1920, correspondiente
al desarrollo de la epidemia de gripe, pues el numero de muertes por enfermedades
infecciosas alcanzé 666.624, siendo el porcentaje de muertes total de 25,83%, un
valor alto en comparacion con el resto de quinquenios, que rondaba entre el 17 y
22%. Concretamente, en el afio 1918 hubo 296.649 muertes por enfermedades
infecciosas, de las cuales, 147.114 fueron debido a la gripe (49,59%). En 1919,
murieron por enfermedades infecciosas 130.780, y de gripe fueron 21.235 (16,23%),
mientras que en 1920 murieron por enfermedades infecciosas 137.309, de las cuales,

17.825 (12,98%) fueron de gripe (Navarro, 2002).

En cuanto a la distribucion de la mortalidad seglin sexo y edad, durante los afios de
nuestro estudio, la mortalidad masculina general y por gripe fue superior a la
femenina, aunque coincidiendo con el desarrollo de los tres brotes de gripe,
disminuyeron las diferencias entre ambos sexos. La principal caracteristica de la
epidemia de gripe fue que afecté fundamentalmente a adultos jévenes -con 60.478

fallecidos-, y a nifios de corta edad -con 21.292 muertos-, que representaron el 15%
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de todos los fallecidos en solo cuatro meses (Gondra y Erkoreka, 2010). El 43% de
los fallecidos por gripe correspondieron al grupo de edad comprendido entre 20 y 40
aflos; y la curva de mortalidad fue en forma de W, incidiendo en la tendencia de la

esperanza de vida que sufrié una significativa disminucion.

Para Rodriguez (1991), la mortalidad femenina por gripe fue superior entre los 20 y
29 afios para la ciudad de Barcelona, situacion similar a la encontrada por Lluch
(1991) en Baleares; pero para Echeverri (1993) el principal intervalo de

sobremortalidad femenina lo encontramos entre 1-24 afios de edad.

Frost (1919) encontr6 en diversas localidades de Estados Unidos que la letalidad por
gripe fue mayor entre los hombres menores de 5 afios, los de 20-40 afios y los
mayores de 60 afios, asi como entre las mujeres menores de 15 afios y las mayores de
60 afios. En Boston, Vaughan (1921) afirmé que la mortalidad por la pandemia gripal
fue mayor entre las mujeres menores de 15 afios y las mayores de 50-60 afios de edad,
que entre los varones de esos mismos grupos de edad. En el resto de grupos de edad,
se observo una sobremortalidad masculina sobre todo en el grupo de 20-40 afios de
edad. He aqui que los calculos de estos dos tltimos autores provienen directamente
del momento, mientras que los de los anteriores fueron realizados muchos afios

después.

La epidemia de gripe provocd una alteracion en la demografia de muchos paises.
Nunca se sabra con exactitud cuantas personas murieron en el mundo a consecuencia
de esta pandemia dado que en Asia y en Africa no hubo registros de mortalidad,
aunque calculos orientativos estimaron entre 25 y 50 millones de muertos (Reid,
Fanning, Hultin y Taubenberger, 1999; Reid, Fanning, Janczewski y Taubenberger,
2000; Johnson y Mueller, 2002; Valdez, 2002). Paises como Madagascar, Sudafrica,
Nueva Zelanda, Guatemala y México figuran entre los mas castigados con tasas de
mortalidad que oscilaban entre el 22 y 35% de la poblacion. Del total de muertes, la
India tuvo 12,5 millones de casos mortales. La segunda y la tercera olas de la gripe
arremetieron contra Estados Unidos en los meses de invierno de 1918, pues la ciudad
de Nueva York enterr6 a 33.000 personas; Filadelfia perdi6 a casi 13.000 en cuestién

de semanas, acortandose la esperanza de vida en mas de 10 afios; y en Alaska, la
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gripe acabd con todos los habitantes de algunos de sus pueblos, mientras que otros

perdieron la mayor parte de su poblacion adulta (Fujimura, 2003).

Patterson y Pyle (1991) estudiaron el impacto demografico de la pandemia calculando
que en Norteamérica fallecieron 603.000 personas, con una tasa de 5,3%o habitantes;
de 766.000 a 966.000 en Latinoamérica (8,4-10,6%o); 2.300.000 en Europa (4,8%o);
de 1.900.000 a 2.300.000 en Africa (14,2-17,7%o); de 19.000.000 a 33.000.000 en
Asia (19,7-34,2%0) y 85.000 en el Pacifico (con tasas muy variadas como 2,2-2,4%o
en Australia a 49,6%0 en Fiji). Concluyeron que en todo el mundo fallecieron entre
24.700.000 y 39.300.000 personas y que las tasas por mil habitantes oscilaron entre
13,6 y21,7.

De otro modo, la revision de Johnson y Mueller (2002) sugiri6 casi 50.000.000
personas fallecidas, proponiendo 1.540.000 en América; 2.300.646 en Europa;
2.375.000 en Africa; entre 26.000.000 y 36.000.000 en Asia y 85.000 en el Pacifico,

llegando a una cifra de 48.798.038 fallecidos en todo el mundo.

Ademads de los indices de mortalidad, la prensa también destaco el agravamiento o
fallecimiento de personajes importantes de la época como consecuencia de la gripe,
como ocurrio entre la clase médica, pues a finales de 1918 habian fallecido 146
facultativos por esta causa, lo que hizo que se permitiera la ayuda de los estudiantes
de medicina de los ultimos cursos de carrera que se habian ofrecido como voluntarios

para luchar contra la enfermedad (Rico, 1969).

En ABC (1-7-1918:10) se publicé una informaciéon desde Viena manifestando la
dolencia de la emperatriz de Austria, a causa de la gripe. También en ABC (7-10-
1918:16) desde Valladolid se recogia el fallecimiento del médico de San Miguel del
Arroyo, pueblo donde habia numerosos atacados. Quince dias mas tarde, la misma
cabecera (22-10-1918:17) informaba de las defunciones del capitan de Caballeria, D.

Eduardo Buil y del secretario de cdmara de obispo, D. Perfecto Sanchez Boada.

La siguiente nota aparecid publicada en La Correspondencia de Esparia (31-10-1918:2)
desde A Corufia, que plasmaba el fallecimiento del doctor D. Gonzalo Romero,

contagiado de la gripe. En noviembre 4BC (6-11-1918:27) mencionaba la muerte del Sr.
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D. Fernando Quifiones de Ledén y Elduayen, marqués de Mos, en la localidad de
Castrelo (Pontevedra). Y en La Vanguardia (10-2-1919:6) desde Melilla, se inform¢ del
empeoramiento de salud como consecuencia de la gripe, del cabo Abdon Pereyra
Caamafio, que prestaba sus servicios como escribiente del juzgado de causas del

regimiento de Alcéntara.

En otro orden de cosas y en referencia a los profesionales de Enfermeria, cabe
mencionar que, tal y como hemos abordado en el marco teérico, a lo largo del siglo
XIX y principios del XX convivieron en Espafia diferentes profesiones y oficios
sanitarios con competencias y marcos legislativos distintos, como enfermeras,
parteras, matronas, practicantes, barberos, dentistas, sangradores, flebotomistas,
cirujanos menores y ministrantes, todos considerados como auxiliares del médico,
caracterizados por orientarse al ejercicio de la cirugia menor siempre bajo la direccion

del médico (Herrera, 2000; Camaiio, 2008).

A partir del Real Decreto de 7 de mayo de 1915 en el que se cred el titulo y estudios
de enfermera, las competencias de practicantes y enfermeras fueron muy distintas.
Los practicantes fueron considerados herederos de los antiguos cirujanos
ministrantes, por lo que sus cometidos estuvieron relacionados con los aspectos
técnicos y de la cirugia menor, encargandose de la vigilancia y custodia de los
enfermos. Entre sus funciones destacaban el auxiliar a los médicos en las operaciones,
asistir en las autopsias, practicar las curaciones de los enfermos, administrar las
medicaciones y llenar los recetarios. Posiblemente aqui se encuentre uno de los
lastres que ha condicionado el rol de los profesionales de Enfermeria en los tiltimos
afios, la actuaciéon como secretarios del médico, rellenado recetas, asi como

solicitando talonarios o material de papeleria.

Algunos autores concluyen que la norma de 1915 no fue acogida con beneplacito por
los practicantes, ya que se produjeron roces profesionales entre éstos y las
enfermeras, al acusarles de intrusismo profesional (Herrera, 1996a). Los practicantes
mostraron su desacuerdo con dicha norma a través de manifestaciones en diferentes
provincias, quienes vieron en esta nueva profesion peligrar su futuro profesional

(Camafio, 2008; Castelo, Curiel, Hernandez y Martinez, 2008).



Los practicantes recurrieron a la tesis de la diferencia entre mujeres y hombres,
similar a la que en aquellos momentos emplearon los médicos en sus discursos sobre
las mujeres. Asi conseguian defender la superioridad del hombre sobre la mujer,
reafirmando las diferencias entre ambos sexos y la mayor competencia de los
hombres, para lo que no dudaron en recurrir a un discurso cargado de contenidos

peyorativos que infantilizaban a las enfermeras s6lo por ser mujeres (Ortiz, 2007).

Estos argumentos pretendian evidenciar diferencias relacionadas con el género, entre
los hombres-practicantes y las mujeres-enfermeras, contribuyendo a mantener la idea
de la inferioridad intelectual de la mujer que predominaba en la sociedad de aquella
época (Gonzélez, 2006). Para Galiana y Bernabeu (2011), la masculinidad propia del
colectivo de los practicantes y la naturaleza femenina de las enfermeras, generd
relaciones de dominacion y dependencia, y supuso un obstaculo para que éstas

alcanzasen nuevas oportunidades y mayor independencia.

Los practicantes eran formados en las propias facultades de Medicina y las
enfermeras lo eran en escuelas hospitalarias, generalmente regidas por Ordenes
religiosas y con muy diferentes contenidos docentes. Esta dualidad practicante-
hombre-curador-auténomo y enfermera-mujer-cuidadora-asalariada tardaria muchos
aflos en desaparecer, unos cuarenta afios desde el punto de vista legal, y otros treinta,

al menos de transicion cultural (Hernandez, 2010).

A las mujeres se les negaba el acceso a la medicina y a los hombres se les negaba el
acceso a la escuela de enfermeria. Sin embargo, la historia parece indicar que los
hombres han tenido un lugar en la Enfermeria, aunque su contribucion se ha percibido
como insignificante, en gran parte debido a la influencia dominante del movimiento

enfermero femenino del siglo XIX (Keogh y O'Lynn, 2007).

Seguin mantiene Bertran (2005), la presencia tan baja de hombres en la profesion es el
resultado de que los mismos hombres, a la hora de tomar la decision de dedicarse a la
Enfermeria, la han visto muy dirigida a las mujeres, aduciendo que ‘el arte de cuidar’
lo han tenido siempre las mujeres. La feminidad de la profesion ha influido mucho en

su evolucidn, la razon es que se ha reproducido el rol de la mujer cuidadora en el



ambito profesional, lo que ha ocasionado que la Enfermeria perdiera identidad

profesional y llegara a confundirse dentro del propio ambito laboral.

En el contexto de nuestra investigacion, Tuells y Montagud (2010) afirman que las
mujeres estaban circunscritas al &mbito del hogar, algo que cambi6 tras finalizar la
Primera Guerra Mundial, pasando a tener posibilidades para incorporarse a nuevas
actividades, oficios y responsabilidades; lo que ocasioné un gran sentimiento de
orgullo y liberacion al identificarse como utiles y capaces de contribuir activamente a
la sociedad civil. Las mujeres veian como caian las barreras que separaban trabajos
masculinos y femeninos, abriéndose el acceso a distintas profesiones, siendo la mas

visible, la profesion de Enfermeria.

Durante la epidemia de gripe, las enfermeras fueron quienes prestaron ayuda, cuidado
y aseo a los enfermos en las instituciones sanitarias, como respuesta a las necesidades
basicas humanas especificas de cada paciente. Es decir, a las enfermeras se les
adscribi6 a tareas hospitalarias en sintonia con el discurso doméstico de la sociedad
patriarcal por el que la ‘madre del hogar seria la madre del hospital’ (Dominguez,
1986). Por su parte, los practicantes, en su mayoria hombres, lo hacian por lo general
en la asistencia auxiliar médico-quirurgica domiciliaria y/o en consultas privadas, con
especial presencia en el mundo rural donde apenas habia médicos (Bernabeu,

Carrillo, Galiana, Garcia y Trescastro, 2013).

Asimismo, a principios del siglo XX existia una figura con los componentes
profesionales sanitarios de entonces, enfermeros que debian asumir ciertas tareas,
tales como llevar los aparatos de curacion propios de cada sala durante las curas;
recoger los vendajes y efectos que hayan servido en las mismas, haciendo entrega de
ellos a los practicantes; repartir los alimentos bajo la inspeccion de los facultativos;
ayudar a mover a los enfermos que se hallen imposibilitados; darles los vasos para
sus funciones naturales; hacer las camas, limpiar y asear a los enfermos; fregar la
vajilla para el uso de los enfermos; traer y llevar a los almacenes correspondientes las
ropas, efectos y mobiliario; conducir los cadaveres, desde las camas al depdsito, o al
lugar en que hayan de practicarse las autopsias; asi como amortajar todos los

cadaveres de los enfermos que fallezcan en el hospital.



Durante la epidemia de gripe de 1918 los profesionales de Enfermeria jugaron un
papel crucial en el cuidado de los enfermos, ya que, en ausencia de una
infraestructura formal de salud publica y carente de medios terapéuticos, fueron el
unico remedio para intentar contener la epidemia, convirtiéndose en la primera linea
de defensa contra la enfermedad. La precariedad de los servicios sanitarios les llevo
pronto al colapso, pues los hospitales estaban repletos de victimas de la gripe, con
salas desbordadas y falta de camas, donde la gente moria muy rapidamente y las

enfermeras tuvieron que enfrentarse a extenuantes jornadas laborales.

Crosby (1989) describid la epidemia de gripe y los horrores con que se encontraban
dichos profesionales, algunos de ellos recién titulados y sin mucha experiencia
practica. Por ejemplo, durante el triage de los pacientes, las enfermeras solian
mirarles directamente a los pies y si los presentaban oscurecidos, se consideraban
incurables y eran apartados para dejarlos morir tranquilamente, pues ello significaba
que tenian los pulmones encharcados, incapaces de absorber oxigeno suficiente del
aire. Los cuidados de las enfermeras consistian en acudir a los hogares de los
afectados procurando que se alimentaran correctamente, abrigaran, lavaran y

respiraran aire fresco.

Para Keeling (2010) las enfermeras proporcionaron cuidados basicos que se basaban
fundamentalmente en el cambio de ropa de cama, el bafio a los pacientes, la toma de
la temperatura corporal, el pulso y la respiracion; ademas de la administracion de
tratamientos para reducir la fiebre, la tos y aliviar la congestion pulmonar. También
enseflaron a las familias practicas de higiene basicas, educandolas acerca de la
importancia de cubrirse al toser y escupir en pafiuelos, hervir las sadbanas sucias,
mantener abiertas las ventanas para que entrara aire fresco, evitar multitudes y lugares

congestionados, asi como reducir el hacinamiento.

Esos cuidados oftecidos por enfermeras, practicantes y enfermeros quedaron
reflejados en la prensa de la época. Por ejemplo, las labores de vigilancia por parte de
los enfermeros venian recogidas en el periddico ABC (18-2-1918:14) y El Imparcial (18-
2-1918:2), que informaron de la vigilancia por parte de un enfermero a un hombre que
padecia ataques de enajenacion mental. En junio de 1918 tres periddicos se hacian

eco de una informacion desde Granada, concretamente ABC (3-6-1918:14), La Accion
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(3-6-1918:5) y La Correspondencia de Esparia (3-6-1918:5), recogian el trabajo que
habian realizado los médicos y el practicante a un herido, realizdndole un escrupuloso
reconocimiento y una detenida cura. Y en El Imparcial (4-9-1918:5) se indicaba que un
médico le hizo una recomendacion a un celador enfermero, que consistia en apretar el
estomago a un enfermo hasta que echase el agua que habia tragado y que guardaba

dentro.

En La Accion (14-10-1918:3) se elogiaba a los heroicos trabajos de los médicos
sacerdotes, hermanas de la Caridad, enfermeras y guardias municipales, que
prestaban servicio en el lazareto. Otra informacion aparecida en E! Globo (17-1-1920:2)
mencionaba que un practicante le aplico una inyeccién a un enfermo; y en La Epoca
(10-6-1920:3) se destacaba la labor de una enfermera, indicindose que siempre estaba
en los puestos de mas peligro y mas desagradables, substituyendo a quienes tenian
necesidad de descansar, y multiplicindose para que nada se echase de menos en los
hospitales y ambulancias en que servia; inventando procedimientos encaminados a
que las heridas dolieran menos y maneras de colocar a los enfermos para que
pudieran estar mas tranquilos y descansar mejor, pues trataba de consolar a todos con

su ejemplo y con su palabra.

Ademas de enfermeras, practicantes y enfermeros, cabe mencionar la figura de las
Damas Enfermeras de la Cruz Roja, que prestaron asistencia como voluntarias
ayudando a los enfermos de gripe. Unos afios antes, la Reina Victoria Eugenia se
empefid en que la ensefianza de la Enfermeria adquiriese mayor importancia en
nuestro pais, dando lugar a que el 1 de febrero de 1915 en los Salones de la Asamblea
Suprema se inaugurase el Primer Curso Oficial, encargdndose de la ensefianza el
doctor Fernando Calatravefio. El 28 febrero de 1917 se dict6 un Real Decreto por el
cual se aprobaban las instrucciones generales para la organizacion y constitucion del
Cuerpo de Damas Enfermeras de la Cruz Roja Espafiola, en cuyo articulo segundo se

establecian los requisitos para ostentar dicho titulo.

El posterior Reglamento del Cuerpo de Damas Enfermeras aprobado en mayo de
1917 decia en su articulo primero: “S. M. la Reina es la Jefa Suprema del Cuerpo de
Damas Enfermeras”. Dicho reglamento establecia la division del Cuerpo de Damas

Enfermeras en cuatro categorias: damas de 1° clase, damas de 2° clase, subjefas y
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jefas. Para ser Dama Enfermera de 2° clase era preciso ser mayor de 17 afios, subdita
espafiola y asociada de la Cruz Roja debiendo aprobar los estudios tedricos y hacer
las practicas de hospital. Las Damas de 1? clase debian tener mas de 21 afios, mas de
50 dias de practica de hospital en la categoria inferior, y poseer certificado de haber
asistido a un moribundo. Las Damas Jefas y subjefas podia nombrarlas S. M. la Reina
en premio a servicios y méritos relevantes, ascendiendo también a esta categoria las
que, aparte de haber demostrado especiales aptitudes en examenes y practicas,
tuvieran apropiadas condiciones de respetabilidad, caracter y edad. En general, el
Cuerpo de Damas Enfermeras de la Cruz Roja estaba formado por mujeres de la alta
sociedad pertenecientes a la Familia Real y a la aristocracia que prestaban sus

servicios de forma voluntaria, sin percepcion econdmica alguna (Exposito, 2010).

Fuera de nuestras fronteras la Cruz Roja también tuvo un papel importante, por
ejemplo, el 1 de octubre de 1918 se cred el Comité Nacional de la Cruz Roja contra la
Gripe en Estados Unidos, en el que fueron reclutadas 15.000 mujeres que recibieron
un curso basico durante la segunda quincena de noviembre. A pesar del alto riesgo de
contagio, sirvieron en hospitales militares y civiles, campamentos de tropas y en los
hogares, falleciendo un total de 223 enfermeras durante este servicio humanitario de

ayuda a las victimas de la gripe (Keeling, 2010).

Varias notas periodisticas mencionaban esta tematica, por ejemplo, en La Vanguardia
(1-5-1918:12) se informaba del fin de curso de damas enfermeras, las cuales marchaban
a Madrid para recibir el titulo de la mano de la Reina Dona Victoria. En 4ABC (8-6-
1918:18) y La Accion (8-6-1918:4) se recogia la celebracion del acto de entrega de las
medallas, brazales y diplomas a las nuevas damas enfermeras de la Cruz Roja. Al afio
siguiente, EI Sol (10-4-1919:2) y La Epoca (11-4-1919:4) recogian una informacion
acerca de los cuidados de las enfermeras, en las que se tildaban de exquisitos gracias
a los detalles minuciosos que las enfermeras de la Cruz Roja tenian para los heridos.
En 1920 La Vanguardia (29-2-1920:14) presentaba la inauguracion de una Escuela de
enfermeras de la Cruz Roja patrocinada por la reina dofia Victoria; y posteriormente,
ABC (29-6-1920:16) y La Vanguardia (30-6-1920:8) se hacian eco de la lectura de una

Memoria que informaba del ejercicio de 1919 durante el cual aument6 el nimero de



asociadas a la Cruz Roja, llegando a 8.000, creciendo el niimero de enfermeras

diplomadas a 631 y cursando los estudios, 1.460.

La prensa también informd del empeoramiento de salud o fallecimiento de los
profesionales de Enfermeria en relacion con la epidemia de gripe, tal y como lo
manifestaron algunos periodicos. Por orden cronoldgico, la primera noticia que
aparecié publicada fue en el periddico La Epoca (12-4-1918:2) en la que se informaba
de la muerte de una enfermera en una Casa de Maternidad de Paris, tras un
bombardeo. En El Imparcial (25-9-1918:3) desde Huesca se informaba que el médico y
el practicante se encontraban enfermos, habiendo sido enviados otros que los
sustituyeran; y en la misma cabecera (5-10-1918:4) desde Palencia sefialaban que estaba
grave un practicante que puso ventosas a otro atacado de la epidemia, poniéndose de
manifiesto una vez mas que, los profesionales sanitarios también padecieron la gripe.
Posteriormente en El Sol (29-10-1918:3) se comunicaba que en un hospital habian
muerto 33 enfermeras de un total de 283, y otras 22 estaban atacadas a causa de la
epidemia de gripe. Le seguia El Imparcial (11-9-1919:4) que informaba desde Sevilla
que un joven asestd varias pufialadas a una enfermera; y EI Heraldo (2-12-1920:4)
publico el apuiialamiento de un loco a un practicante en el Hospital de San Rafael de
Santander; unas agresiones que parecen una constante que se ha extendido hasta

nuestros dias.

A medida que la epidemia avanzé y debido a tales fallecimientos, la demanda de
dichos profesionales aumento6, mostrandose en la prensa de la época la escasez de los
mismos, resultando insuficientes, de ahi que hubo monjas voluntarias y estudiantes de
Medicina como fuerza de apoyo (Gonzélez, 2007). Asi, en La Correspondencia de
Esparia (27-10-1918:2) se reflejaba dicha carencia, pues se decia que el doctor Navarro
y un practicante tuvieron que multiplicarse para asistir a todos los enfermos. En EI/
Sol (18-1-1920:4 / 3-2-1920:12) se plasmaba que en los hospitales extranjeros habia una
enfermera para cada cinco enfermos, mientras que en Espafia, habia una para cada

cien.

Otra de las tematicas en que los profesionales de Enfermeria aparecieron en la prensa
fue como integrantes de la tripulacion de embarcaciones, pues el transporte maritimo

en aquellos afios todavia estaba muy demandado. Hasta principios del siglo XX la
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navegacion constituydé uno de los principales mecanismos de difusion de
enfermedades infecciosas, identificandose como un sistema de expansion de
epidemias. Para Navarro (2001) existen tres caracteristicas que pudieron favorecer la

transmision de enfermedades relacionadas con la navegacion.

En primer lugar, los barcos podian transportar tripulantes, pasajeros, animales
enfermos y en condiciones precarias, ademas de mercancias contaminadas, insectos y
otros vehiculos de infeccién, en pocos dias y a lugares muy lejanos del lugar de
origen. En segundo lugar, la tripulacion de los barcos era una comunidad cerrada, que
convivia con relativo hacinamiento en un pequefio espacio, favoreciendo los
contagios, especialmente cuando llegaba un nuevo tripulante, que podia ser portador
de gérmenes a los que no estaba acostumbrado el resto de la tripulacion, o viceversa,
cuando embarcaba un sujeto virgen con respecto a la inmunidad predominante de a
bordo y entonces el afectado era el marinero nuevo. En tercer lugar, los tripulantes
llegaban a puertos lejanos donde podian existir patologias nuevas contra las que no
tenian proteccién y por lo que frecuentemente, adquirian enfermedades que luego

propagaban dentro del barco o entre las poblaciones de otros puertos lejanos.

Respecto a esta tematica, en el periddico La Vanguardia (31-1-1918:11) se decia que en
la tripulacion del Osmaneh, habia ocho enfermeras. La misma cabecera (3-7-1918:11)
desde Londres comunicaba que el Landover Castle, que regresaba del Canada,
llevaba 164 oficiales y marineros, 80 médicos del ejército canadiense y 14
enfermeras. Y en El Heraldo de Madrid (23-11-1918:3) se afirmaba que en los

transportes embarcaban 20 médicos y 25 enfermeras para cuidar a los prisioneros.

Los practicantes también formaban parte de la tripulacion de los barcos y del Cuerpo
de Sanidad de la Armada. En el Ejército no se comenz6 a contemplar la posibilidad
de que los practicantes fueran titulados -a diferencia de la Armada que desde 1860 asi
lo obligaba- hasta la publicacion del reglamento de reclutamiento de 1925 en el que
se preveia que los mozos con la titulacion de practicantes realizarian el servicio
militar precisamente en unidades de Sanidad Militar (Real Decreto de 27 de febrero
de 1925, de desarrollo del real decreto ley de bases de 29 de marzo de 1924, relativa

al reclutamiento y reemplazos del Ejército).



Los que obtenian plaza en las pruebas de acceso, ingresaban en la Academia de
Sanidad Militar con el titulo de alumnos-practicantes para realizar un curso de
capacitacion profesional y de conocimientos militares de una duracién de cuatro
meses, en régimen de internado, que era el método estandar utilizado en la época para
la formacion de los militares. Los que lo superaran, eran promovidos a la categoria de
practicantes de segunda, asimilados a brigadas. El ascenso a practicantes de primera,
lo harian por antigiiedad (Jiménez, 2006). Dicho ascenso se recogia en la prensa, por
ejemplo, en el periddico La Accion (6-2-1918:5) se informaba acerca de la promocion
interna de los ayudantes de Sanidad como primer y segundo practicante a Juan Garcia
y Gabriel Martinez, respectivamente; y en los peridodicos ABC (20-9-1919:14) y El
Imparcial (20-9-1919:1) se manifestaba que la tripulacion del Valbanera, la formaban,

entre otros, el médico don José Oliva y el practicante don Miguel Marquez.

Respecto al término enfermero, la primera informacion sobre la presencia de un tal
enfermero Florencio Pérez en la tripulacion se publico en los periddicos La Accion
(19-9-1919:6), La Correspondencia de Espaiia (19-9-1919:6), ABC (20-9-1919:14) y EI
Globo (22-9-1919:1), en la que se decia que auxiliaba a los heridos en primera linea, y

muchas veces, actuaba de camillero voluntario.

Otra tematica destacada en la que aparecido el concepto enfermera fue el
ensalzamiento de su figura a través de los monumentos, los cuales surgieron en las
ciudades durante el siglo XIX como un nuevo elemento urbano que cumplia con dos
funciones, una adoctrinadora o educativa, y otra ornamental. Respecto a los
monumentos de enfermeras, la prensa destacé el monumento de la reina Isabel de

Bélgica y el de la enfermera Edith Cavell.

La reina Isabel de Bélgica era conocida como ‘la reina enfermera’, ya que durante la
invasion alemana de la Primera Guerra Mundial, los soberanos se negaron a
abandonar Bélgica y permanecieron 4 afios con el ejército belga en las trincheras de
Yser. Por dicho motivo, el escultor René Cliquet le realizé una escultura, que da la
bienvenida al Mont des Arts, situada al comienzo de los jardines de la Place de
L'Albertine, frente a la de su esposo el rey Alberto. En la prensa analizada se hizo
referencia al monumento de la Reina Isabel erigido en Bruselas, tal y como lo

reflejan, el 1 de septiembre de 1919, los periodicos ABC, La Epoca y La Vanguardia
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donde se decia que en una de las plazas de la ciudad de Amberes se erigia un
monumento en el que figuraba una estatua del Rey Alberto representado en actitud de

combatir y otra de la Reina Isabel, como enfermera.

Por otra parte, la enfermera inglesa Edith Cavell fue una heroina durante la Primera
Guerra Mundial, convirtiéndose en la primera mujer fusilada por ayudar a los
fugitivos. La enfermera Cavell habia empezado sus actividades en octubre de 1914
cuando cobijo en su clinica a un coronel y a un sargento inglés, ademas de ayudar a
escapar a decenas de soldados ingleses, franceses y belgas. Durante la guerra se la
distingui6 por atender y cuidar a los heridos con la misma dedicacion,

independientemente del bando al que pertenecieran.

Fue considerada culpable de contribuir con su apoyo a la evasion de soldados aliados
de un campo de prisioneros, por lo que fue detenida el 4 de agosto de 1915. El
proceso militar tuvo lugar entre 7 y 11 de octubre, donde se leyeron las penas. Edith
Cavell y cuatro mads, de los treinta y cinco sentados en el banquillo, recibieron la pena
de muerte. EI 12 de octubre de 1915, a las siete de la mafiana, en el patio de la escuela
de tiro militar de Bruselas, la enfermera inglesa Edith Cavell cay6 acribillada de
balas. Sus restos fueron reenterrados en Inglaterra en 1919, después de celebrar un
funeral en la catedral de Westminster. Escuelas, hospitales y calles por toda la
geografia inglesa llevan su apellido. Al afio siguiente se inauguré su monumento en
Londres, al norte de Trafalgar Square, a la altura de la National Portrait Gallery, en
el cual reza una frase que Miss Cavell le dijo al sacerdote que le asistio: ‘El

patriotismo no es suficiente’.

Con lo que respecta a dicha informacion, el peridédico La Vanguardia (31-12-18:12)
plasmo el acuerdo del consejo de Administracion de la Escuela belga de enfermeras,
de la que fuera directora miss Cavell, de levantarle una estatua en los jardines de la
Escuela. La Correspondencia de Espaiia (10-5-1919:2) recogia la exhumacion de los
restos mortales de miss Cavell; y el mismo periodico decia unos dias mas tarde (15-5-
1919:6) que habia sido trasladado de Bruselas, con honores militares, el cadaver de la
enfermera Edith Cavell. Al afio siguiente el periddico EI Globo (15-1-1920:2) informaba
desde Londres que en la Galeria Nacional de Artes de Londres se habia presentado un

proyecto para erigir una estatua a la enfermera miss Cavell.
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En esta investigacion destacan algunos textos acerca de las competencias de los
practicantes, como el publicado en La Accion (28-1-1919:4), que inform6 de las
conclusiones del III Congreso de Sanidad Civil, en las que se subrayan las palabras
del presidente del Colegio de Practicantes de Madrid, el sefior Lopez Garcia, que
ponia de relieve las aspiraciones de los practicantes, reduciéndolas a dos: cultura y
trabajo, afirmando que el practicante era, como auxiliar del médico, necesario, 1til y

apto.

Unos meses mas tarde, La Correspondencia de Espaiia (21-8-1919:5) recogia las
conclusiones de la Quinta Asamblea Regional, celebrada en Malaga, en que se
sefialaba el estudio de las relaciones que debian existir entre los médicos entre si y el
personal auxiliar del médico, como lo eran las enfermeras, los practicantes y los
enfermeros. Informacion que ponia de manifiesto el papel de dichos profesionales
como meros auxiliares de los médicos, y que también quedd reflejado en los
periddicos EI Globo (2-8-1920:3), donde se indicaba que los practicantes eran
colaboradores indispensables de los médicos; y en El Pais (21-10-1919:2), que sostenia
que en todo servicio facultativo debia figurar un practicante como auxiliar inmediato

del médico.

Las huelgas convocadas por los profesionales de Enfermeria también fueron un tema
recurrente. Por ejemplo, en 1919 se publicé en La Vanguardia (14-1-1919:13), que
desde Alemania se habian declarado en huelga los enfermeros, existiendo mas de
3.000 heridos enfermos que carecian de cuidados. También en el mismo periddico
(29-9-1919:10) se informaba desde Niza que se habian declarado en huelga los
enfermeros y las enfermeras del Hospital. Otra informacion de ABC (29-12-1919:11) y
El Globo (31-12-1919:2) desde Cartagena manifestaba una huelga convocada por los
practicantes del hospital de dicha ciudad; y La Vanguardia (5-2-1920:6 / 8-2-1920:6) y
El Globo (10-2-1920:1) indicaban que en el Hospital de la Santa Cruz de Barcelona se
declararon en huelga de brazos caidos, negandose a prestar servicio, algunos
enfermeros por no querer comer en los mismos platos que se utilizaban para los

enfermos.

Finalmente, cabe resaltar que el término enfermera aparecia en relacion con diferentes

conferencias impartidas por médicos sobre auxiliar de laboratorio, higiene alimentaria
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o alimentacion de enfermos, y que fueron publicadas en La Vanguardia (10-1-1918:5 /
16-3-1918:2), poniéndose de manifiesto la dependencia que tenian las enfermeras de los
médicos, situacidn que venia arrastrdndose desde el siglo XIX, momento en que
Florence Nightingale, se planted la actuacion de las enfermeras desde una perspectiva

de total dependencia respecto a la profesion médica.

-

DISCUSION
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7.- CONCLUSIONES






En este estudio se ha analizado la realidad social y sanitaria del periodo de tiempo
comprendido entre 1918 y 1920, situando los términos gripe, enfermera, practicante y
enfermero en las rutinas cotidianas de la informacion, determinando el contexto en el
que se ubica la investigacion y estableciendo a través de su estudio contextual, la
imagen que se transmite, asi como el significado y alcance de las palabras empleadas.
En definitiva, hemos tratado de conocer la imagen del concepto gripe en la prensa
durante la epidemia de gripe de 1918 y su relacién con los profesionales de
Enfermeria, concretamente en los periodicos mas influyentes de la época,
identificando la informaciéon publicada sobre ello y analizando los resultados

obtenidos.

Por otra parte, se ha pretendido conocer el itinerario de los periddicos y su tendencia
y permanencia en la etapa analizada, pudiendo constatar que todos los medios
analizados tuvieron una importante difusion, que iba desde los 158 ejemplares
publicados por el periddico EI Sol en 1920, a los 365 ejemplares por afio de varias
cabeceras. Cabe mencionar que el periddico ABC se ha caracterizado por su
regularidad, siendo publicado durante todos los dias del periodo estudiado, excepto

los dias festivos periodisticos tradicionales.

A lo largo de nuestro trabajo hemos podido evidenciar que los medios de
comunicacion escrita han tratado de proporcionar respuesta de un modo constante a
las necesidades de informacion de la poblacion. En nuestro caso, siendo el problema
que nos ha ocupado la epidemia de gripe, hemos apreciado que los medios de
comunicacion han estado de manera continuada facilitando informaciéon en relacion
con aspectos tales como la prevencion, el diagndstico y el tratamiento de la gripe

acorde a los conocimientos de la época.

Por otro lado, el nimero de unidades de analisis encontradas referidas al tema
estudiado ha sido excesivamente amplio, lo que unido a la poca estructuracién y
maquetacion de las mismas como consecuencia de la deficiencia en los medios
técnicos empleados, ha resultado mas dificil establecer la division entre una

informacion y otra.
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Aproximadamente un 50% de las unidades de analisis estudiadas han sido textos y el
otro 50% anuncios publicitarios, teniendo una evolucion descendente los primeros, a
diferencia de la evolucién ascendente de los segundos, que a lo largo de la
investigacion han ido ocupando cada vez mayor espacio en la prensa, en parte debido,
al incremento de la demanda de la poblacion y al deseo de las empresas de dar a
conocer sus productos y tratamientos para combatir la epidemia, publicitados a través

de los anuncios.

Por tanto, podemos corroborar la hipétesis formulada en la que se manifestaba la
amplia cobertura que la prensa otorgd a la enfermedad, publicando amplios espacios
informativos, constituyéndose como la principal fuente de informacién a la que
recurrieron los ciudadanos, asi como uno de los escenarios de discusion social acerca
de la naturaleza de la enfermedad, de su procedencia, de las medidas de higiene y
tratamiento que debian establecerse en nuestro pais, ademas del vehiculo que divulgé
las distintas ideologias que coexistian a principios del siglo XX en la sociedad

espafiola.

La epidemia de gripe tuvo un gran impacto en nuestra sociedad y la percepcion que
un individuo tuviera del riesgo de padecerla o de las acciones que pudieran ejercerse
para prevenirla o incluso de la utilizacion de los servicios sanitarios dependié entre

otros factores, de la informacion recibida a través de los medios de comunicacion.

Es decir, la prensa fue decisiva en el riesgo percibido por la poblacion, unas veces,
alejandose del riesgo real, ya que los medios calmaban a la gente ofreciendo la
informacion mas completa posible acerca de la dimension de la enfermedad; y otras
veces, activando temores que hacian aumentar la alarma social. De modo que el grado
de difusion de la epidemia atrajo la atencion de la opinién publica, que varid a lo
largo del tiempo, pasando de la broma y el sarcasmo al temor y el miedo. Con ello se
puso de manifiesto el papel que tenia la prensa en ese momento de crisis
sociosanitaria ya que, ademas de su funcion informativa, destac6 su papel en la

modulacion del sentir de la poblacion frente a dicho suceso.

Por lo mencionado, también se confirma la hipdtesis que los medios de comunicacion

actuaron principalmente en base a dos vertientes, por un lado, como medio de
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provision de informacion, proporcionando datos acerca de la evolucion de la
epidemia y, por otro, como elemento de formacion, aportando conocimientos acerca

de los procesos de prevencion.

Los principales ejes en torno a los cuales se abordé el tratamiento informativo de la
epidemia de gripe fueron acerca del origen y denominaciéon de la misma, las
caracteristicas y sintomas de la enfermedad, su desarrollo en el exterior, los
tratamientos y remedios para combatirla, la difusién de las politicas establecidas por
las administraciones publicas del Estado, las medidas profilacticas y curativas a

adoptar, asi como el impacto demografico que ocasiono.

En los textos analizados hemos podido evidenciar una situacion de mimetismo entre
la mayoria de los periddicos estudiados, encontrando titulares e informaciones muy
similares en ellos, en ocasiones, idénticos. Esto pudo deberse a que las informaciones
eran enviadas a los periddicos por las agencias de noticias sin que los redactores las
modificaran ni ampliaran, publicdndolas tal cual eran recibidas de la agencia,
primando maés la rapidez en su publicacién que la calidad de las mismas. Se trataba de
textos escritos en el mismo momento en que estaban ocurriendo los acontecimientos,
incorporandose a los medios con inmediatez y espontaneidad. Ademas, la epidemia
de gripe fue una tematica publicada en portada en alguno de los ejemplares
analizados, lo que indica la intencion de los medios de darle un lugar privilegiado en

la jerarquia de las noticias.

Una parte importante de los titulares de las noticias analizadas ofrecen un enfoque
negativo de la enfermedad, en el sentido en que estan orientados, por un lado, a
destacar aspectos angustiosos y consecuencias exageradas de la gripe, utilizando
términos como alarma, muerte, miedo o peligro; y por otro lado, a presentar
situaciones anormales que no reflejaban la situacion general vivida por la mayoria de
los infectados, como ciudades paralizadas, uso masivo de mascarillas, restricciones en

las comunicaciones, y cierre de teatros y colegios, entre otras.

Ante esta informacion, podriamos decir que se confirma la hipotesis de que la prensa
reflejo los aspectos mas sensacionalistas de la epidemia, ofreciendo informacién

alarmista y exacerbada que contribuyé a extender el panico y la angustia entre la
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poblaciéon, y una representacion estereotipada de las victimas, como personas
indefensas, incapaces de valerse por si mismas y dependientes de la asistencia de las

autoridades o de los equipos de emergencia.

Una de las notas dominantes durante el desarrollo de la epidemia de gripe fue la
confusion de la poblacion sobre el origen de la enfermedad, barajandose varias zonas
como el epicentro de la epidemia, aunque no hubo ninguna que destacara por encima
de las otras. Lo que si qued6 patente es que a esa nueva enfermedad se la conoci6 con
el nombre de ‘gripe espafiola’, tanto en nuestro pais como fuera de nuestras fronteras,

tal y como lo demostraron las informaciones aparecidas.

En los periodicos estudiados se plasmoé el interés de los cientificos para tratar de
identificar el agente causal de la epidemia, asi lo avalan el gran niimero de noticias
publicadas haciendo referencia a ello. La mayoria de los profesionales sanitarios se
mostraron partidarios de considerar a la gripe como la enfermedad responsable de
ella, aunque se presentaron ciertas dudas debido a la variabilidad clinica del proceso,
a los inconstantes resultados que ofrecia el laboratorio y a la dificultad por la falta de

medios observacionales.

De tal modo que se llegaron a formular varias hipétesis al respecto, como por
ejemplo, que la gripe estaba causada por el bacilo de Pfeiffer; que se debia a una
asociacion bacteriana; que estaba causada por una bacteria distinta al bacilo de
Pfeiffer; que se trataba de un virus filtrable; o que se debia a un agente especifico
desconocido hasta el momento. Es decir, hubo mucho debate y discusion acerca de la
etiologia y diagnéstico de la enfermedad, asi como de su nivel de gravedad y
sintomas, exponiéndose diversas opiniones en las sesiones que los cientificos
celebraban en la Real Academia Nacional de Medicina y que posteriormente eran

recogidas por la prensa.

Una de las funciones mas significativas desempefadas por los periddicos durante este
tiempo fue la difusion de las medidas de salud publica adoptadas por el Estado para
combatir la epidemia, mediante la transcripcion total o parcial de las ordenanzas y
decretos formulados. Las principales decisiones que se materializaron con el fin de

mejorar la lucha contra las enfermedades infecciosas e introducir algunos cambios en
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la situacién sanitaria del pais, afectaban tanto a la infraestructura y organizacion
sociosanitaria, como al personal sanitario, y consistieron fundamentalmente en
procurar tranquilizar a la poblacién, reforzar la asistencia sanitaria, mejorar la
salubridad publica, y corregir los problemas derivados de la crisis de subsistencias y

de la escasez de medicamentos.

Entre las medidas a adoptar para evitar la transmision del agente patogeno se
encontraba la suspension de las clases, sobre todo durante los momentos mas criticos
de la epidemia, ya que las escuelas significaban un peligroso foco de contagio. La
clausura de espectaculos ptblicos y medidas de higiene en general, constituyeron otro
de los aspectos difundidos por la prensa, asi como el aplazamiento de las fiestas
populares, que congregaban a multitud de personas y podian diseminar la enfermedad
con mayor facilidad. El aislamiento de los enfermos, las cuarentenas y el control en
las fronteras con cordones sanitarios que restringian la libre circulacién de personas,

también fueron otras de las medidas adoptadas.

Por otra parte, también se realizaron recomendaciones higiénicas que incrementaron
entre la poblacion la educacion higiénica, especialmente en materia de habitos de
aseo y limpieza. La mayoria de los profesionales sanitarios estuvieron de acuerdo en
considerar que la prevencion contra la gripe quedaba limitada a la profilaxis
individual, que combinaba las medidas tradicionales de la higiene privada con la
desinfeccion de las vias respiratorias, ya que la Gnica profilaxis publica efectiva era
una vacuna especifica contra la gripe, de la que no se disponia dado el

desconocimiento del agente causal, pese a los numerosos intentos de elaborarla.

Tanto la Real Academia Nacional de Medicina como individualmente los cientificos,
reconocieron que no existia un tratamiento especifico para la gripe, aunque si fueron
muchos y muy diversos los recursos terapéuticos empleados, administrandose
preparados farmacéuticos, inyecciones hipodérmicas e inoculaciones. Entre los
tratamientos que se presentaron en la prensa destacaron los sueros, las vacunas, la

quinina, los yodos y la aspirina.

Basandome en los datos desprendidos tras el analisis de los periddicos, hemos

observado que durante la epidemia de gripe de 1918 sdlo se aplicaban cuidados
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basicos, domésticos o de Enfermeria para aliviar a los afectados del virus, que
consistian en medidas que evitasen la propagacion de la enfermedad. Dichos cuidados
eran aplicados por las mujeres en las familias, los practicantes y enfermeras en las
instituciones sanitarias, y basicamente las religiosas y religiosos cuyas reglas incluian
el cuidado de los enfermos. Sin embargo, un gran niimero de profesionales sanitarios
también sufri6 la gripe, provocando la carencia de los mismos y siendo insuficientes

para la asistencia a los enfermos, siendo necesaria la ayuda de voluntarios.

Por tanto, se confirma la hipétesis planteada en la que se manifestaba que los medios
de comunicacion escrita facilitaron la difusion de estrategias de captacion de
voluntarios sanitarios para suplir las deficiencias de personal -como las damas de la
Cruz Roja o estudiantes del ambito de la salud-, aunque no queda constancia de que
las enfermeras salieran reforzadas de la crisis generada tras la epidemia de gripe, ni
tampoco si desarrollaron sus competencias y mejoraron su imagen social. De hecho,
este trabajo ha demostrado la escasez de informaciones en la prensa respecto a los
profesionales de Enfermeria, de los cuidados que ofrecian y las labores que
realizaban, una situacion de invisibilidad y subordinacion que ha perdurado a lo largo
de todo el siglo XX y que en la actualidad todavia sigue vigente, influenciando
socialmente en el reconocimiento de la profesion. Podriamos decir adicionalmente,
que en la prensa del momento, las enfermeras no fueron consideradas en funcion de la
profesion de Enfermeria especificamente, sino por otras caracteristicas que les
adornaban, como pertenecer a la Casa Real, la realizacion de actividades heroicas, o

en su caso, ser victimas de un delito.

Como hemos visto a lo largo de este estudio, la epidemia de gripe de 1918 ocasiond
un gran impacto demografico que modifico la tasa de mortalidad decreciente que iba
produciéndose desde principios del siglo XX y que no se recupero hasta pasado el afio
1920. En esos afios predominaba en Espafia el hacinamiento de la poblacion y la
insalubridad de los barrios y las viviendas, siendo uno de los problemas mas
acuciantes que presentaba nuestro pais, al igual que el escaso nivel de vida de una
poblacion basicamente agricola, con bajo nivel cultural e higiénico, escasez de
personal sanitario y poca demanda de sus servicios, por parte de una sociedad que

consideraba la mortalidad como un parametro natural ¢ ineludible, en el que las
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enfermedades infecciosas se presentaban como enfermedades sociales tipicas.
Ademas, la gran repercusion que tuvo la epidemia en la poblacion activa ocasiond un

efecto negativo en la economia y productividad del pais.

El aumento de la mortalidad general coincidié con el desarrollo de los tres brotes de
la epidemia, siendo muy importante el incremento registrado durante el segundo
brote, sobre todo durante el mes de octubre de 1918. De la informacion estudiada
podemos afirmar que la deficiente gestion de la epidemia pudo ser una de las causas
del gran impacto de la gripe en la primera quincena del mes de octubre, pues las
decisiones de la administracion para impulsar medidas de salud publica fueron
adoptadas con cierto retraso. La incorporaciéon de informaciones relativas a las
estadisticas demograficas sobre las tasas de mortalidad era algo habitual en la prensa,

al igual que la difusion de las muertes de personalidades importantes de la época.

Como hemos visto, en el periodo de tiempo que abarca nuestra investigacion, el pais
sufrié una crisis sociosanitaria que no solo se registrd en los periddicos por medio de
textos que ponian de manifiesto la delicada situacion econdmica, social y sanitaria del
pais, sino que ademas se publicitaron productos que eran pautados por periddicos y

que solo llegaban al conocimiento de aquellos que podian comprarlo.

La frecuencia de aparicion de anuncios que publicitaban productos para el cuidado de
la salud y la cura de la enfermedad aument6 considerablemente a lo largo de los tres
aflos de nuestro estudio. El comportamiento de la oferta en este periodo consistio en
abastecer a los consumidores de medicamentos con los que se pensaba se podia evitar
o curar la gripe, cuyas estrategias publicitarias se centraron en contener en sus textos
promesas acerca de restituir la salud perdida y mejorar las defensas del sistema
inmunitario, ofertindose tratamientos innovadores con propiedades -curativas
excelentes. A diferencia de las unidades de analisis correspondientes a textos donde
prevalecia la figura de la muerte, incertidumbre, miedo o confusion, en los anuncios
se presentaban personas en buen estado de salud y se destacaba la eficacia de los

productos anunciados.

En las etapas de mayor peligrosidad de contagio y aprovechando la angustia e

inquietud que la coyuntura habia generado, se oferté una gran variedad de productos

331



que prometian curar la gripe; es decir, a los usuales productos que se ofrecian para
combatir la tos o revitalizar el organismo, se le sumaron otros nuevos, como un modo
de captar la atencion del lector. Tanto los laboratorios de farmacos como los
comerciantes, vieron de esta manera una clara oportunidad para maximizar sus
beneficios, todo ello de manera independiente a la efectividad del producto. Cualquier
enfermedad era susceptible de ser aliviada e incluso erradicada con estos
medicamentos milagrosos, revelandose su verdadera funcionalidad, pues por un lado,
preservaba la vida de quienes tenian la posibilidad economica para adquirirlo, y por

otro, limitaba la de aquellos individuos que no la tenian.

Los sectores sociales que disponian de mayor disponibilidad de recursos econémicos,
que béasicamente coincidia con la poblacion alfabetizada, se encontraban en
condiciones de acceder a la informacion sobre qué medidas adoptar, qué médicos
particulares y clinicas privadas consultar y qué medicamentos comprar. En este
aspecto es importante tener en cuenta el acceso a la lectura, dado que es determinante
para poder decodificar las informaciones relativas al conocimiento preventivo y
terapéutico de problemas de salud, contenidas en los periddicos de la época. Todo
ello, independientemente de que las teorias predominantes en el ambito cientifico
fueran mas o menos acertadas. Es decir, que la pertenencia a un nivel social u otro,
establecia el nivel de alfabetizacion y por tanto, era concluyente para poder acceder a
las fuentes de informacion respecto a la salud, una situacion que en la actualidad se

mantiene.

Generalmente la publicidad de medicamentos no contenia un mensaje escrito de
manera explicita que indicara que era contra la gripe, mas bien se caracterizaba por
expresar su validez para sintomas como fiebre, sudoracion o nervios, y no
extralimitaba el funcionamiento del remedio a un solo problema, sino que parecia
representativo para otros padecimientos. Su lectura nos proporcionaba un curioso y

completo tratado de las enfermedades mas comunes de la época.

Otra de las caracteristicas de algunos anuncios es que se encargaban de detallar la
composicion del medicamento, el sabor del mismo, la procedencia, los posibles
receptores y los médicos que lo recomendaban, algo que le proporcionaba

credibilidad y confiabilidad al producto. Era evidente que describir el medicamento se
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convirti6é en una herramienta para ser aceptado en los circulos sociales, y permitié que

un determinado producto fuera mas vendido que el resto.

La mayoria de los anuncios que se publicitaban eran de productos, siendo muy
llamativa la gran diversidad de formas galénicas y presentaciones: aguas, caldos,
vinos, pildoras, jarabes, capsulas, pastillas y elixires, entre otros. Ademas, también se
publicitaron establecimientos, cuya importancia radicaba en informar sobre Ia
direccion, el tipo de comercio y los articulos que se vendian o tratamientos que

ofrecian.

Respecto a la estructura de la publicidad, era en su mayoria uniforme, redaccional,
insertada en columnas verticales, con pocas ilustraciones y carente de elementos
ornamentales. Sin embargo, con el paso del tiempo y debido al gran porcentaje de
poblacion analfabeta, la imagen y la fotografia ganaron protagonismo como recurso
iconografico, mostrando a consumidores disfrutando de los beneficios del uso o
consumo de un determinado producto. Fue a mediados de la primera década del siglo
XX cuando la publicidad fue progresivamente asentandose en los diarios y revistas,
ocupando cada vez mayor espacio en ellos, dejando atras la maquetacion de todos los
anuncios en paginas fijas para ir distribuyéndose a lo largo de toda la publicacion,

ademas de mejorar tanto la presentacion como el contenido de los anuncios.

Tras esta investigacion se desprende la gran utilidad que poco a poco va adquiriendo
la publicidad, de tal modo que poco a poco los comerciantes se van dando cuenta de
los efectos que los anuncios producen en los posibles consumidores y como

consecuencia, la publicidad va alcanzando un peso importante en los periddicos.

Hemos visto, en conclusion, que en los primeros afios del siglo XX en Espafia, la
prensa aumentod el nimero de paginas dedicadas a la publicidad, al mismo tiempo que
se incrementd el niimero de anunciantes y de productos publicitados. Mejor6 el
tratamiento tipografico de los anuncios, la imagen fue adquiriendo un creciente
protagonismo y los mensajes publicitarios fueron depurdndose. Estos datos nos
permiten hablar de la progresiva consolidacion de un mercado publicitario a lo largo
del primer tercio del siglo XX, presentdndose nuevos productos, a la vez que se

introducian nuevas pautas y habitos de consumo en la sociedad.
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Tal y como hemos podido ir constatando a lo largo de nuestro trabajo, los medios de
comunicacion escrita han tenido el potencial de influir sobre los conocimientos, asi
como sobre determinadas actitudes y comportamientos de la poblacion, siempre y
cuando se cumplan determinadas premisas tales como saber leer y tener la
posibilidad de poder acceder a ellos, una situacion que el periodo estudiado era dificil
de cumplir por un alto porcentaje de la poblacion. En relacion con este punto, hubiera
sido un ambito de interés conocer los datos relativos al analisis del consumo de la
audiencia y del impacto de dichas informaciones en ella, es decir, de como la
poblacion recibia e interpretaba la informacién publicada, una caracteristica que no
hemos podido comprobar en nuestra investigacion, pero ante la cual quedamos
emplazados para un desarrollo posterior mediante determinados procesos de andlisis
indirecto que nos permitan acceder a estas percepciones, teniendo en cuenta las

dificultades que comporta el periodo de estudio.

Respecto a las limitaciones de nuestro trabajo, cabe mencionar que la necesidad de
acotar el corpus de andlisis ha implicado omisiones de cierta importancia, pues no se
ha incluido prensa internacional. Ademas, se ha omitido la prensa nacional que no
publicara de manera continuada a lo largo de los tres afios de nuestro estudio, con al
menos 100 publicaciones al afio. Sin embargo, y teniendo en cuenta dichas
limitaciones, se ha pretendido abarcar un espectro suficientemente significativo y

representativo.
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Anexo A
Listado de 98 titulos de la Hemeroteca Digital de la Biblioteca Nacional (1918-1920).

1918 1919 1920

1. La Accion (Madrid, 1916) X X X
2. La Alhambra (Granada, 1884) X X
3. Los Aliados (Madrid) X
4. Almanaque Bailly-Bailliere X X X
5. Alrededor del Mundo (Madrid) X X X
6. El Amigo (Barcelona, 1915) X X X
7. El Afio politico X X X
8. Arquitectura y construccion (Barcelona) X X X
9.  Arte musical (Madrid) X
10.  Baleares (Palma, 1917) X X X
11.  Boletin de la Revista ibero-americana de ciencias médicas X X X
12.  Boletin musical (Madrid) X
13.  Boletin oficial de la zona de influencia espariola en Marruecos X
14.  Cadiz-San Fernando X
15.  Caras y caretas (Buenos Aires) X X X
16.  Cervantes (Madrid, 1916) X X X
17.  La Ciudad lineal (Madrid, 1897) X X X
18.  Cocina artistica y casera X
19.  La Construccion moderna X X X
20. La Correspondencia de Esparia X X X
21.  La Correspondencia militar X X X
22.  Cosmopolis (Madrid, 1919) X X
23.  Cuba contemporanea X X X
24.  El Dia (Madrid, 1916) X X
25.  Eco artistico X X X
26. La Emigracion espariola X X X
27. La Energia eléctrica X X X
28.  La Epoca (Madrid, 1849) X X X
29.  La Escuela moderna X X X
30. La Esfera (Madrid, 1914) X X X
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62.
63.

Esparia (Madrid, 1915)

Espapia forestal

Espaiia médica (Madrid, 1911)
La Espaiia productora

Espariia y América (América)
La Gaceta andaluza

Gaceta de los caminos de hierro
Gaceta juridica de guerra y marina
El Globo (Madrid, 1875)

Gran vida

Grecia (Sevilla)

Guia oficial de Espaiia

El Heraldo de Madrid

Heraldo deportivo (Madrid)

El Heraldo Militar (Madrid)
Hispana esperantisto

La Hoja hidrolégica

Hojas selectas

La Ilustracion espafiola y americana
El Imparcial (Madrid, 1867)

La Industria nacional (Madrid)
La Lectura (Madrid)

La Lectura dominical

El Liberal (Madrid, 1879)

La Libertad (Madrid)

La Libertad (Madrid, 1919)

La Lidia (Madrid, 1914)

Luz, union y verdad

Madrid cientifico

Madprid-sport (Madrid)
Memorias diplomaticas y consulares e informaciones
El Mentidero (Madrid)

La Moda elegante (Cadiz)
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64. Mondariz (Madrid) X X X
65.  El Motin (Madrid) X X X
66.  Mundo grdfico X X X
67. La Nacién (Madrid, 1916) X
68.  Nuestro tiempo (Madrid) X X X
69.  Nuevo mundo (Madrid) X X X
70.  El Nuevo régimen X
71.  Oro de ley X X X
72.  El Pais (Madrid, 1887) X X X
73.  El Popular (Madrid, 1919) X
74.  El Progreso agricola y pecuario X X X
75.  Reflector (Madrid) X
76.  Renovacion espariiola X
77.  Resumen de obras X X X
78.  Revista catélica de las cuestiones sociales X X X
79.  Revista de archivos, bibliotecas y museos X X X
80.  Revista de ciencias juridicas y sociales (Madrid) X X X
81. Revista de sanidad militar (Madrid, 1911) X X X
82.  Revista general X
83.  Revista general de enseiianza y bellas artes X X
84.  Revista hispanica X
85.  Revista ibero-americana de ciencias médicas X X X
86.  Revista ilustrada de banca, ferrocarriles, industria y seguros X X X
87.  Revista politica y parlamentaria X
88.  Revista técnica de la Guardia Civil X X X
89.  El Sol (Madrid, 1917) X X X
90. The Times (Madrid) X X
91. El Toreo (Madrid, 1874) X X X
92.  La Ultima moda (Madrid) X X X
93.  La Union ilustrada X X X
94.  Vida financiera X X X
95.  Vida manchega X X X
96.  Vida maritima X X X
97.  Voluntad (Madrid, 1919) X X
98. La Voz (Madrid) X
Total 86 83 77
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Anexo B
Listado de 66 titulos de la HDBN, tras ler criterio de exclusion.
Periédico 1918 1919 1920 Total
1. La Accién 365 365 317 1.047
2. La Correspondencia de Esparia 365 359 317 1.041
3. ElImparcial 363 356 317 1.036
4. El Pais 365 353 315 1.033
5. La Epoca 360 354 317 1.031
6. El Heraldo 365 354 310 1.029
7. ElSol 360 314 158 832
8. El Globo 343 159 259 761
9. La Esfera 52 52 53 157
10.  La Unién Ilustrada 52 52 53 157
11.  Madrid Sport 52 52 53 157
12.  Caras y caretas 52 52 52 156
13. Nuevo Mundo 52 51 53 156
14.  El Motin 52 52 51 155
15.  Mundo Grdfico 52 52 51 155
16.  Alrededor del Mundo 52 50 51 153
17.  Espaiia 52 49 52 153
18.  Moda Elegante 48 48 48 144
19.  La Illustracion Espaiiola y Americana 48 45 46 139
20. El Progreso Agricola y pecuario 48 43 48 139
21.  Gaceta de los caminos de hierro 48 45 38 131
22.  Heraldo Deportivo 35 36 35 106
23.  Vida financiera 36 36 33 105
24.  Espaiia Médica 36 33 36 105
25.  Vida Maritima 36 33 36 105
26. Madrid Cientifico 36 32 24 92
27. Baleares 35 31 25 91
28. El Toreo 33 27 30 90
29.  Eco Artistico 34 22 23 79
30. Orodeley 29 29 21 79
31.  La Ultima Moda 24 24 24 72
32. La Energia Eléctrica 24 24 24 72
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Anexo C

Descripcion de los periddicos de la muestra del estudio.

ABC

El periédico ABC fue fundado por Torcuato Luca de Tena y Alvarez-Osorio,

fundador también de la revista Blanco y Negro en 1891.

El primer numero de ABC, con el subtitulo Cronica Universal Ilustrada, fue
publicado el 1 de enero de 1903 manifiesta en su articulo de portada: “ABC es un
periddico de informacion universal que nace para ser diario. Lo seria desde el
presente numero si la complicada maquinaria indispensable para editar una
publicacion de esta indole estuviese ya montada en nuestros talleres, como
confiadamente esperabamos. Entre aplazar su aparicion o esperar andando, hemos
preferido publicar los primeros numeros semanalmente. Pretende ABC, no ser un
periodico mds, sino un periodico nuevo por su forma, por su precio, por los
procedimientos mecanicos que empleard y por la indole de su trabajo.”(...) “ABC
cultivara preferentemente la informacion grdfica, haciéndola objeto de especial
cuidado para ofrecer en ella cuanto pueda interesar al publico. ’(...) El que fuera un
periddico informativo y moderno no significa que renunciara a defender unas ideas y
expresa: “Aspira ABC, como es natural, a ser un periodico grato al publico.
Pretende también hacer algo nuevo, explorando para ese fin el juicio de aquellas
personas que por su posicion y por sus conocimientos pueden orientarnos acerca de

lo que debe ser la Prensa del porvenir”.

El periddico ABC tenia un coste inicial de diez céntimos y una periodicidad semanal
hasta el 1 de junio de 1905, que pasé a convertirse en diario y su precio se redujo a la
mitad (cinco céntimos). Ya impreso en rotativa el ABC diario, que sali6 a la venta con
el nimero 142 constaba de 16 paginas, y cuya caracteristica fundamental era el
formato pequefio tipo revista, de 26’0 x 35’5 cm, la utilizacion de la letra helvética en
sus textos y la romana en sus titulares, asi como el empleo de tres columnas por
paginas, a diferencia de las cinco o seis que empleaban el resto de tabloides

nacionales (Olmos, 2002).
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El 30 de diciembre de 1905, el ABC proporcionaba su cifra media de tirada en los
meses transcurridos desde su publicacion como diario: 81.000 ejemplares en el mes
de agosto y 105.000 en diciembre. En su nimero extraordinario del 1 de junio de
1915, el diario declaraba tener una tirada media de 150.000 ejemplares, con lo que
ABC se situaba en el primer lugar entre todos los diarios editados en Madrid. La
tirada en 1919 era de 170.000 ejemplares segun Desvois (1977), consolidandose
como la primera publicacion de Espafia y la mas importante en ntimero de lectores en

Madrid. Fue siempre fiel a su linea conservadora e ideologia monarquica.

El publico lector al que iba dirigido el periddico era basicamente las clases
conservadoras acomodadas. Fiel a su linea conservadora y defensor de una monarquia
liberal encarnada en la figura de Alfonso XIII, apoyd los gobiernos de Maura y la
Dictadura de Primo de Rivera, apoyando la politica anticatalanista del régimen. En el
terreno internacional ABC defendié la posicion de Alemania durante la Primera
Guerra Mundial. Destacaban también las colaboraciones literarias como Azorin,
Emilia Pardo Bazan, Ramoén Pérez de Ayala, Unamuno, Valle Inclan, Julio Caro

Baroja y Camilo José Cela, entre otros.

El Globo

El Globo fue un diario espaiiol matutino de ideologia republicana fundado como
organo del posibilismo de Castelar cuyo primer nimero se publicé el 21 de marzo de
1875 y continud hasta el 1930. Desde 1880 a 1895 fue dirigido por Alfredo Vicenti,
momento en que lo abandoné en desacuerdo con la deriva politica de Castelar.
Durante ese periodo cuenta con colaboradores como Ramoén Maria del Valle-Inclan o
Francisco Alcantara Jurado. En 1896 fue adquirido por el Conde de Romanones quien
encarg6 su direccion a José¢ Francos Rodriguez y en 1902 pasé a manos de Emilio
Riu, propietario de Revista de Economia y Hacienda, quien cont6 en la redaccion con
Azorin y Pio Baroja. Hasta su desaparicion en 1930, cay6 en manos de personajes de

tercera fila al servicio de oscuros intereses (Seoane y Saiz, 1996).

A las libertades de catedra, religiosa, imprenta, asociaciéon y reunion, el gobierno
liberal de Sagasta afiadid los proyectos legislativos sobre el sufragio universal y el

jurado. La férmula decimondnica del progreso se cumplié para Castelar con la
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aceptacion de los principios democraticos por las instituciones liberales del régimen.
Asi, en febrero de 1888, declar6 finalizado el largo proceso para la consolidacion del
Estado constitucional en Espafia, y anunci6 su retirada de la vida politica. “Debo
decir que si vuestra Monarquia es hoy una Monarquia liberal, vuestra Monarquia
serd mariana una Monarquia democratica en cuanto se haya establecido el Jurado
popular y el sufragio universal. Y asi como le dije a los mios, y no me oyeron, en
cierta noche célebre: 'nuestra Republica serda mariana la formula de esta generacion,
si acertdis a hacerla conservadora', os digo ahora a vosotros: vuestra Monarquia
sera la formula de esta gemeracion si acertdis a hacerla democrdtica”. La
democracia y la libertad fueron las dos referencias que guiaron su intensa actividad
politica. En consecuencia, en 1893 aconsejo a sus seguidores que entraran en el
partido liberal de Sagasta. Muri6 el 25 de mayo de 1899 en San Pedro del Pinatar,
Murcia. Durante mas de tres décadas se dedico a predicar una Republica abierta a
todos los liberales, conciliadora y progresiva. Castelar fue un hijo de su tiempo, un
liberal inmerso en el romanticismo europeo, un espafiol apegado a la idea de nacién

como sujeto de la libertad.

El Heraldo de Madrid

El Heraldo de Madrid fue un diario espafiol publicado en Madrid entre 1890 y 1939,
de ideologia liberal, que fue evolucionando hasta situarse como republicano de
izquierdas durante la Segunda Republica. En esta época fue uno de los diarios de
mayor circulacién, no solo en Madrid, sino también en el resto de Espafia. Se
convierte en o6rgano del Partido Liberal en Madrid y periddico de referencia, a caballo

entre la burguesia progresista y las vanguardias obreras ilustradas.

Fue fundado en 1890 por Felipe Ducazcal y Lasheras, con la colaboracion del
marqués de Murrieta. Su primer director fue José Gutiérrez Abascal, sucediéndole en
1902 José Francos Rodriguez, proximo a José Canalejas. En 1906, la Sociedad
Editorial de Espafia, conocida como el trust de los periddicos, y de la que ya

formaban parte E/ Imparcial y El Liberal, compr6 el periddico.

Era el segundo diario madrilefio con mas tirada hacia 1913 con mas de 125.000

ejemplares diarios, aunque con el tiempo la tirada se estabiliz6 en torno a los 80.000.
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Los afios finales de esta década son de dificultades econdémicas y la huelga de
periodistas de 1919, que planteaba el debate de las reivindicaciones de los
intelectuales, supone un fuerte golpe para la empresa, que ve marchar a una buena
parte de sus redactores al diario La Libertad. En 1923 fue comprado por los hermanos

Manuel y Juan Busquets.

El vespertino cambié su formato pasando a tener 16 paginas, prestaba atencion
especial a la informacion del resto de Espafia, a los conflictos sociales -incluyendo un
carnet de actividades sindicales- y destacaba su atencién a la cartelera teatral y las
novedades literarias. Su aceptacion crecid de forma espectacular con estas claras
prioridades y se convirtié en lider de la prensa de la tarde en Madrid hacia finales de

la década.

El Heraldo de Madrid jugd un importante papel a partir de 1930, con la salida de
Primo de Rivera del Gobierno y el creciente consenso social y politico a favor de la
Republica. La redaccion de este diario tenia fama de bohemia. La aceptacion del
periddico continuaba creciendo y superando a sus rivales, que padecian la
inestabilidad en su propiedad o los encontronazos con el Gobierno republicano en el
caso de la prensa conservadora. Contaba con colaboradores politicos e intelectuales
de renombre y contaba con la primera mujer redactora, Carmen de Burgos. Durante la

Gran guerra fue aliadofilo, pero a cambio perdi6 algo de beligerancia politica.

El Imparcial

El Imparcial fue un diario matutino de ideologia liberal fundado por Eduardo Gasset
y Artime en 1867 y desaparecido en 1933. Fue uno de los primeros diarios de
empresa, en contraposicion a los diarios de partido. Fue el diario de mayor difusion e
influencia durante la Regencia de Maria Cristina, pero comenz6 a perder prestigio
debido a sus vaivenes politicos, y especialmente tras el nombramiento de su director,

Rafael Gasset como ministro de Fomento en 1900.

Fue considerado el periddico mas influyente en Espaifia en el tltimo tercio del siglo
diecinueve y primeros afios del veinte. Desde sus columnas se gestara la coalicion de
liberales, progresistas, demdcratas y antidinasticos. Se consolidard el periodismo

noticioso y empresarial de calidad, mezcla de un cuidado aspecto informativo y
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moderno y ambicioso, a medio camino entre la asepsia y los extremismos, y de una

opinioén democratica.

Su suplemento literario, Los Lunes del Imparcial, fue el suplemento cultural mas
importante en lengua espafola durante décadas, donde escriben desde sus inicios los
que poco mas tarde serian bautizados como Generacion del 98: Unamuno, Maeztu,
Azorin, Pio Baroja, Emilia Pardo Bazan, Ramoén de Campoamor, Ramoén Maria del

Valle Inclan y Jacinto Benavente

En 1906, formo junto con El Liberal y Heraldo de Madrid 1a Sociedad Editorial de
Espaiia, siendo de los tres, el que estaba situado a la derecha con un ptblico mas
burgués, el mas enemigo de los movimientos obreros y de los nuevos nacionalismos.
Era un periddico que naci6 con cardcter nacional, contando con una red de
corresponsales y estando el mayor acierto en la posicion ideologica que su nombre
indica, independencia. Su éxito se dejo sentir claramente en su tirada. De los 600
ejemplares que comenzd tirando pas6 en 1873 a 40.000 y a 46.000 a mediados de
1875, llegando, incluso, a alcanzar tiradas de 130.000. En 1900 tiraba 140.000
ejemplares diarios, momento en que alcanza el cénit de su popularidad y circulacion,

y pasa a los 80.000 en 1906.

Clasico diario de cuatro paginas a varias columnas y tipografia menuda y sin alardes,
en la primera incluia dos o tres articulo de fondo, asi como la cronica diaria. Contaba
también con una seccion de Misceldnea politica o Revista de prensa. Daba amplio
espacio a los despachos telegraficos internacionales que seria la agencia Havas a
través de Fabra. Contaba con las secciones oficial y de noticias de interior, exterior y
ultramar, mercantil e industrial, bibliografia, espectaculos, amena y de variedades.
Asimismo, publicaba el ya consolidado folletin en el tercio inferior de las primeras
paginas, y dejaba la cuarta plana para los anuncios publicitarios, que al principio

habian ocupado poco espacio.

El Pais
El Pais, que también recibié el nombre de EI Nuevo Pais, fue un periddico
republicano espafiol que se imprimié en Madrid entre 1887 y 1921. En 1881, al

quedar suspendido el periddico EI Progreso y necesitado el Partido Republicano

379



Progresista de un nuevo 6rgano de expresion, empieza a editarse esta publicacion,
siendo su fundador y propietario Antonio Catena Mufioz (1840-1913). El nuevo
organo del partido de Zorrilla tuvo un gran éxito como diario popular y anticlerical
durante la Regencia de dofia Maria Cristina, alcanzando al comienzo del nuevo siglo

su maxima difusién y convirtiéndose en el gran diario republicano madrilefio.

EI Pais fue un periodico tipico de gran formato, compuesto a varias columnas, que ird
evolucionando a la par que el resto de la prensa de informacion general, dedicando la
primera plana al editorial y articulos de fondo, ademas de dar cuenta de la actividad
de la formacién politica de que la que es organo oficial; la segunda y tercera, a
noticias nacionales, de provincias y extranjeras, la cronica local de Madrid,
espectaculos, cronicas parlamentarias y politicas, sucesos, cotizaciones de bolsa, etc.,

y la ltima al folletin y a los anuncios comerciales, que llegaran a ser abundantes.

Al afo siguiente de su fundacion, el entonces joven Alejandro Lerroux (1864-1949)
asume la direccion del periddico, y lo convertira en uno de los diarios mas polemistas
y mas leidos de la época. Empiezan a agruparse jovenes escritores e intelectuales de
la generacion del 98, como Ramén Maria del Valle Inclan, Pio Baroja, Miguel de
Unamuno, Vicente Blasco Ibafiez, Benito Pérez Galdds, Ramiro de Maeztu, Manuel y
Antonio Machado, Manuel Bueno o Rubén Dario, y hasta el joven Ortega buscara
refugio en sus paginas cuando no pueda publicar en el periddico de su propia familia

(El Imparcial).

En 1902, seguira la politica de la Federacion Revolucionaria fundada por Lerroux y
Vicente Blasco Ibéafiez, entre otros, y llevara a cabo una campana de agitacion
republicana contra la coronacion de Alfonso XIII. Con los articulos que la censura le
tacha llega a confeccionar una edicion semanal parisina en castellano, que estuvo a

cargo de Luis Bonafoux y que las autoridades francesas prohibieron ese mismo aflo.

A partir de 1907, serd el mas firme defensor de la Conjuncion Republicano-Socialista
(1909-1918), por la que Pablo Iglesias conseguird en 1910 la primera acta de un
socialista en representacion del movimiento obrero espafiol. Durante la primera
guerra mundial serd francofilo y recibird la correspondiente subvencion de la

embajada francesa.
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El 11 de febrero de 1921, coincidiendo con la proclamacion de la I Republica
Espafiola, desaparecié el diario, debido a las continuas denuncias que venia
recibiendo de la autoridad gubernativa, pero también por la huida de sus lectores
hacia los nuevos periddicos de ideas republicanas y progresistas; después de haber
alcanzado sus mayores tiradas al comienzo de siglo, con més de 47.000 ejemplares
diarios, haber emprendido varias campaiias anticlericales por la intromision de la
iglesia catolica en los asuntos politicos, haber lanzado multiples campaifias a favor de

la union de los republicanos espafoles y tras 35 afios de vida.

El Sol

El Sol fue un periddico madrilefio, ilustrado, liberal y regeneracionista, fundado el 1
de diciembre de 1917 por Nicolas Maria de Urgoiti, cuyo interés radicaba en un
caracter comercial, cultural y politico, contando con la colaboracion de José Ortega y
Gasset, maximo inspirador ideoldgico del periddico. El Sol queria renovar la
situacion politica y social del pais, teniendo una cabecera hermana por la tarde, La

Voz, de caracter mas popular.

El Sol defendia un proyecto reformista, con total comprension y simpatia por un
movimiento obrero organizado y constructivo, concretamente el socialismo, al que
aspira a ayudar a orientar en un sentido evolutivo y reformista. Prestd gran atencion
no soélo al catalanismo y al nacionalismo vasco, sino en general a la vida de
provincias. Contd con una informacion extranjera superior a lo que era habitual en la

prensa de la época.

Escrito por intelectuales de altura, renunciando por principio a la informacion sobre
loterias y a la critica taurina, y pasando de puntillas sobre crimenes y otros asuntos
sangrientos o escandalosos, temas preferidos por el gran publico, E! Sol no fue, ni
podia ser, un periddico popular. Aunque no faltaban entre las personas cultivadas

algunas a quienes irritaba el tono del periddico, que juzgaban pretencioso y pedante.

En la orbita del programa intelectual de José Ortega y Gasset, esta publicacion
disponia de una excelente plantilla de redactores dirigida por Félix Lorenzo,

Heliofilo, quien fue sustituido por Manuel Aznar desde el 14 de septiembre de 1918
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hasta el 28 de marzo de 1922. En abril de 1924 Ramén J. Sender entré a formar parte

de su plantilla.

Publicado en gran formato de 12 paginas, costaba el doble que cualquier periddico de
la época y proclamd su vocaciéon critica e independiente. EI Sol no admitia
subvenciones, ni anticipos reintegrables. Su precio era de 10 céntimos porque el papel
costaba mas de 5, y no contaba con mas ingresos que los licitos y confesables en que
se basa toda empresa seria e independiente. Desde enero de 1918 publicara
suplementos semanales dedicados a diferentes areas cada dia de la semana: pedagogia
e instruccion publica (lunes), biologia y medicina (martes), ciencias sociales y
econdmicas (miércoles), historia y geografia (jueves), ingenieria y arquitectura

(viernes), derecho y legislacion (sabados) y agricultura y ganaderia (domingos).

La Accion

La Accion fue un periddico adscrito al radicalismo conservador maurista que se editd
entre 1916 y 1924 bajo las 6rdenes de Manuel Delgado Barreto. Bajo su cabecera
aparece la leyenda “este periodico, sin relacion con los gremios politicos, tiene por
unico programa decir la verdad” y se expresa como una publicacion "mondrquica,

catdlica y con alto sentido patriotico”.

Este periddico vespertino contaba con una vifieta politica, articulos y noticias de
politica nacional e internacional, literatura, cronicas de sociedad y deportes, ademas

de informacion grafica a través de fotografias.

Periddico germandfilo, especializado en la difamacion politica, que a partir de 1919
asumird con beneplécito el ascenso del fascismo italiano y que intentara ser el diario

oficial de la Dictadura de Primo de Rivera.

Entre sus redactores se encuentran Buenaventura L. Vidal, Alberto de Segovia,
Francisco Viu y Antonio de Miguel, entre otros. Y en la ndmina de colaboradores
aparecen Gabriel Maura Gamazo, Jacinto Benavente, Julio Casares, Ricardo Leén y
Antonio Goicoechea. Delgado Barreto escribe sus articulos bajo la firma de su
seudonimo: ‘El Duque G.’. Desaparece el 20 de mayo de 1924 por problemas

econdmicos y un afio después Delgado Barreto pasara a dirigir La Nacion, periddico
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que nace como 6rgano oficioso de la dictadura de Miguel Primo de Rivera, y al que

pasaran también la mayor parte de los redactores y colaboradores de La Accion.

La Correspondencia de Espaiia

La Correspondencia de Espaiia fue un periddico vespertino de ideologia
conservadora fundado en 1859 por Manuel Maria de Santa Ana y desaparecido en

1925, desbancado por E! Imparcial, con una tirada inicial de 16.000 ejemplares.

El periddico contenia informaciones sobre cultos y ceremonias religiosas, modas y
ecos de sociedad, deportes y folletines, politica y sucesos. En 1894, siendo Andrés
Mellado su director, se regalaba a los subscriptores obras cientificas y literarias.
Ademas, quincenalmente daba con el numero ordinario, otro extraordinario
bellamente ilustrado en el que aparecian textos de los escritores mas destacados de la
época, entre ellos Seués, Zorrilla, De Palacio, Sepulveda, Campoamor, Menéndez

Pelayo, etc.

No formo parte de la Sociedad Editorial de Espafia, creada por la fusion de El Liberal
y El Imparcial y la adquisicién de Heraldo de Madrid, y encabezé la batalla contra

éstos.

La Correspondencia se declara como un medio oficialista, es decir, que siempre se
situa del lado de quien gobierna. Esta maniobra le sirve para no ganarse enemigos
politicos. A su juicio, no existe informacion mas fiable que la oficial: “Periddico de
noticias, La Correspondencia aspira a decir la verdad y como ésta solo puede
saberse en los primeros momentos donde se dispone del telégrafo y de la
administracion, y como tenemos la experiencia de que de todos los apasionamientos
el menos violento es el de las personas insatisfechas que ocupan el poder, a éstas
acudimos, de sus informes nos valemos, con sus datos escribimos; y nadie puede por
lo tanto extraiiar que nuestras noticias tengan el sabor ministerial de su origen,
origen que el publico aprecia mds fiel que los demds, pues no otra cosa significa el

1

crédito de las noticias de La Correspondencia.”.

Al ser un medio noticiero, su fin Gltimo es ganar dinero por encima de ideologias,

primando la supervivencia del medio. Le tiende la mano al gobierno y se muestra una
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relacion cercana con él, pero no so6lo a un gobierno concreto. Defiende por igual a
todos los que han pasado desde que la publicacion salid a la venta. Mas lectores
implican mdas dinero. Por eso es de vital importancia para La Correspondencia
intentar atrapar nuevos lectores y mantener los que ya se tienen y que €stos se sientan
representados con el periddico y se presenta ante ellos como un medio comprometido
con el proposito de poder brindarles la mejor informaciéon posible y siempre a su

servicio.

La Epoca

La Epoca fue un periddico vespertino conservador espaiol publicado en Madrid entre
1849 y 1936, fundado por Diego Coello y Quesada. Serd el diario por antonomasia de

la monarquia, que se convertird en prototipo de periddico aristocratico y conservador.

Seré un diario de cuatro paginas de gran formato, a tres, cuatro y hasta seis columnas,
estabilizdndose en las cinco columnas durante la mayor parte de su existencia, y
compuesto con tipos diminutos, al estilo de los ya consagrados diarios politicos de
noticias, estructuradas en secciones. Ofrecerd las nacionales y extranjeras, las
parlamentarias, las oficiales y las del gobierno, revistas de prensa, un boletin
comercial y agricola, con las cotizaciones de bolsa y precios de los productos,
editorial y articulos de fondo, notas de espectaculos, especialmente los teatrales, asi
como anuncios comerciales al final, que a veces ocuparan la Gltima plana. También

ofrecera el ya clasico y cotidiano folletin.

La Epoca alcanzara su mayor esplendor y prestigio, precisamente, entre 1875 y 1885,
al convertirse en el mas cualificado 6rgano del turnante Partido Conservador y como
portavoz de su jefe, Canovas del Castillo. Aunque las tiradas de este diario nunca
seran elevadas y los ejemplares difundidos por suscripcion al doble de precio,
llegaran a los innumerables casinos y sociedades en manos de los dirigentes locales
del partido, destacando en sus paginas las noticias y las cronicas sociales de las clases
altas, de sus fiestas y sus veraneos en Biarritz, Santander o San Sebastian, recibiendo
el periodico el apelativo de “la vieja sefiora”. Como defensor de una monarquia

constitucional y parlamentaria y desde su posicion liberal-conservadora, sera diario
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opositor a la dictadura primoriverista, llegando a ser multado y suspendido en abril de

1926.

Durante la primera guerra mundial, Mariano Marfil, que actuard como jefe de su
redaccion hasta 1933, serd el autor de unas impresiones de campaifia en un conflicto
bélico en el que La Epoca serd uno de los periddicos espafioles que recibiran

subvenciones de las potencias aliadas (Francia e Inglaterra).

A su redaccién pertenecen una larga némina de periodistas, como Francisco
Fernandez Villegas (Zeda), Luis Alfonso Casanova, Rodrigo Soriano, Melchor
Fernandez Almagro, como critico teatral; asi como Francisco de Ayala, que inicia en
sus paginas su carrera periodistica y literaria, lo mismo que César Gonzalez Ruano, y
publicara colaboraciones de Emilia Pardo Bazan, entre otras figuras literarias y

periodisticas.

La Vanguardia

En 1881 empez6 a gestarse el periddico La Vanguardia, fundado por los hermanos
Carlos y Bartolomé God6 y Pié. Nacié como 6rgano de expresion de una fraccion del
Partido Liberal de Barcelona, que aspiraba a conseguir la alcaldia de la ciudad. El
primer niumero de La Vanguardia fue publicado el 1 de febrero de 1881 y constaba de

24 paginas en tamafio cuarto.

Siete afios mas tarde, comenz0 la historia de La Vanguardia como modelo de diario
independiente, plural y moderno. El 31 de diciembre de 1887 dejo de publicarse
como organo del Partido Constitucional, y el 1 de enero de 1888, primer dia de la
Exposicion Universal de Barcelona, presentdé un nuevo formato (duplicando sus
medidas, es decir, pas6é de unos 203 x 131 milimetros a 440 x 290 milimetros, por lo
que empieza a publicar sus textos a cuatro columnas) con doble edicion de mafiana y
tarde, al margen ya de cualquier partido politico. Un periédico moderno, innovador,
que nacia como un medio de expresion del Partido Liberal de Barcelona que, aun
siendo fiel a su ideologia, pretendia informar a sus lectores con la mayor rigurosidad

y objetividad posible, orientando su divulgacion hacia un fin generoso y honrado.
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Fue Modesto Sanchez Ortiz, un reconocido periodista andaluz y director por aquel
entonces de La Vanguardia, el responsable de esta emancipacion, introduciéndose en
los circulos intelectuales y artisticos de Barcelona, abriendo el diario a los jovenes

pintores y escritores que representaban a la sociedad catalana.

La Vanguardia se trataba de un periddico que pretendia combatir al bando
conservador encabezado por Rius y Taulet (politico y abogado catalan que ocupd la
alcaldia de Barcelona en cuatro ocasiones) que ya poseia un diario propio, EI
Barcelonés. El partido liberal de Sagasta, quien ambicionaba llegar a la alcaldia de la
ciudad, precisaba de un medio de comunicacion que lograra difundir sus ideas entre la
poblacién barcelonesa. Por ello, La Vanguardia aparecia como un arma politica con
la que influir sobre la sociedad de la época, que tenia unicamente una tirada local, en

Barcelona.

La primera pagina especificaba el tipo de publicacion con las siguientes palabras:
“diario politico y de avisos y noticias”, haciendo referencia al marcado caracter
ideologico del periodico, junto a la frase: "o6rgano del partido constitucional de la
provincia". Se mencionaba también la direccion de la redaccion y administracion y
como encabezamiento figuraban el afio, la fecha y el numero del ejemplar. La
segunda pagina estaba completamente dedicada a una extensa editorial de
presentacion donde la redaccion manifestaba su apoyo al partido constitucional de
Mateo Sagasta para después iniciarse en una serie de duras criticas contra los ultimos
afios del gobierno conservador. Definiéndose asi politicamente, proseguian hablando
de sus objetivos, que habian de conducir siempre hacia la libertad y el progreso. La
editorial se cerraba con un cordial saludo hacia el resto de periddicos barceloneses de

la época.

Los precios de suscripcién rondaban entre los 6 reales al mes para Barcelona, a 20
reales fuera de Barcelona y al trimestre, 40 reales ultramar y 60 reales en el

extranjero.

Respecto a su disefio era bastante sencillo. Los articulos del diario aparecian escritos
a una Unica columna y la letra era considerablemente grande. No existian titulares
destacados sino que se utilizaban las simples maytsculas remarcadas con negrita

precedidas de largas barras separadoras para diferenciar los temas de los que se
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hablaba. Los anuncios publicitarios, en cambio, estaban mucho mas elaborados y
poseian una mayor variedad de tipos y tamafios de letra. Hasta la pagina veintidos
encontrabamos abundantes anuncios dedicados a diferentes productos como muebles,
pianos y maquinas de coser, pero sobretodo, a medicamentos. Pero esta austeridad en
el disefio iba a cambiar progresivamente con la mejora y el avance de los medios

técnicos.

Durante aquella época, La Vanguardia contd también con la firma de intelectuales
como Leopoldo Alas “Clarin”, asi como con la de Unamuno y los principales
escritores de la generacion del 98. Este amplio interés por el arte se vera reflejado en
las cabeceras del diario y las antiguas letras de palo seran sustituidas por elegantes y

bellos disefios.

Con el paso del tiempo, La Vanguardia fue modernizandose y el 25 de octubre de
1903 se instalé un nuevo sistema de composicion que permitio realizar una mejora en
la calidad de sus paginas. En 1912 tuvo una tirada de mas de 80.000 ejemplares,

convirtiéndose en el periddico de mayor difusion de Cataluiia.

Uno de sus mas grandes y resonantes éxitos fue ser el primer diario espafiol que envid
corresponsales a Paris y Berlin, capitales de los bandos contendientes durante la

Primera Guerra Mundial.
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Anexo D
Unidades de analisis ‘gripe’ por periddico, mes y afio.

ABC (n=681)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total

1918 0 0 1 0 8 17 18 17 56 112 54 35 318
1919 23 32 30 19 11 5 7 13 8 8 19 19 194
1920 44 34 22 5 9 4 10 8 6 10 6 11 169

El Globo (n=550)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total

1918 0 0 0 0 5 10 3 1 20 40 35 21 135
1919 5 16 10 7 0 0 0 0 22 32 28 15 135
1920 28 28 31 29 24 25 22 19 19 18 18 19 280

El Heraldo de Madrid (n=357)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total

1918 3 3 7 1 3 16 1 21 53 30 16 156
1919 16 25 16 13 14 3 2 1 6 3 10 115
1920 22 19 15 15 2 1 1

— N N

El Imparcial (n=631)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total

1918 22 20 8 8 6 13 4 55 58 29 24 255
1919 33 40 47 30 15 3 17 21 247
1920 42 22 11 14 7 5 1 4 8 12 129

N O o
~
—_
o

El Pais (n=216)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total

1918 5 5 2 2 1 5 1 1 23 39 10 17 111
1919 13 9 10 4 3 1 3 2 2 4 7 6 64
1920 18 5 6 2 3 3 1 0 1 0 1 41

El Sol (n= 885)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total

1918 0 2 1 2 10 28 10 11 43 88 66 37 298
1919 37 40 41 25 25 29 29 10 26 31 28 38 359
1920 91 48 43 21 16 9 0 0 0 0 0 0 228
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La Accion (n=393)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 0 1 2 1 13 33 23 11 43 72 26 23 248
1919 25 16 15 8 7 5 13 2 5 2 1 3 102
1920 20 5 3 1 3 1 2 3 0 1 3 1 43
La Correspondencia de Espariia (n=734)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 11 8 10 6 19 29 12 9 52 89 68 33 346
1919 23 34 23 21 12 10 6 12 6 14 14 23 198
1920 63 38 24 20 2 1 2 2 8 8 11 11 190
La Epoca (n=412)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 0 0 0 0 9 13 11 2 36 59 31 14 175
1919 14 16 25 10 7 1 3 5 1 4 6 22 114
1920 38 20 17 17 6 3 1 1 2 4 8 6 123
La Vanguardia (n=838)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 6 11 8 1 12 31 9 6 45 157 103 37 426
1919 24 53 49 13 18 19 18 15 14 31 3 16 273
1920 0 14 20 17 10 10 13 8 5 14 12 16 139
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Anexo E

Unidades de analisis ‘enfermera’ por periédico, mes y aflo.

ABC (n=31)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 2 1 1 4 3 13
1919 1 1 1 2 1 2 8
1920 2 1 1 3 1 2 10
El Globo (n=6)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 2 2
1919 2 2
1920 1 1 2
El Heraldo de Madrid (n=23)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 1 1 2 1 8
1919 2 2
1920 1 1 2 2 2 4 1 13
El Imparcial (n=11)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 1 4
1919 1 2 1 4
1920 1 2 3
El Pais (n=0)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918
1919
1920
El Sol (n=23)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 1 2 6
1919 1 2 1 1 1 2 2 10
1920 3 1 1 1 1 7
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ANEXQOS

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.

ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

La Accion (n=167)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 15 4 11 13 1 1 1 2 1 22 71
1919 6 5 14 8 2 3 5 1 2 46
1920 1 4 4 2 7 10 1 7 14 50
La Correspondencia de Esparia (n=45)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 1 1 1 6
1919 1 1 2 1 1 1 7
1920 2 1 6 3 3 3 3 2 8 1 32
La Epoca (n=19)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 1 1 5
1919 1 2 1 1 1 1 2 9
1920 1 1 2 1 5
La Vanguardia (n=158)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 3 3 4 2 4 4 6 5 4 4 4 43
1919 5 8 2 2 5 11 4 2 6 2 3 4 54
1920 1 4 6 9 2 5 1 6 3 8 13 3 61
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Anexo F

Unidades de analisis ‘practicante’ por periddico, mes y afio.

ABC (n=31)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 2 3
1919 4 2 1 1 3 5 16
1920 1 1 1 3 2 1 1 2 12
El Globo (n=15)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 3
1919 1 1 2 2 1 7
1920 1 1 1 2 5
El Heraldo de Madrid (n=3)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1
1919 1 1
1920 1 1
El Imparcial (n=113)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 1 1 1 2 8
1919 1 1 1 6 8 9 2 5 4 37
1920 3 6 3 2 4 4 3 6 3 4 12 18 68
El Pais (n=8)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 3
1919 1 1 2
1920 1 1 1 3
El Sol (n=30)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 1 1 2 3 2 2 14
1919 3 1 5 1 10
1920 4 2 6
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La Accion (n=111)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 2 1 1 3 4 10 5 6 33
1919 6 8 4 14 8 1 2 3 6 52
1920 3 3 1 9 6 1 3 26
La Correspondencia de Espaiia (n=38)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 2 1 3 2 2 12
1919 1 2 2 1 2 1 2 1 1 13
1920 2 3 2 3 3 13
La Epoca (n=13)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 3
1919 1 1 1 3
1920 1 1 2 3 7
La Vanguardia (n=28)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 3 1 1 1 2 2 2 1 3 1 17
1919 1 1 1 3
1920 1 1 1 2 1 1 1 8
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Anexo G

Unidades de analisis ‘enfermero’ por periddico, mes y afio.

ABC (n=13)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 1 1 1 6
1919 1 1 1 3
1920 2 1 1 4
El Globo (n=2)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918
1919 1 1
1920 1 1
El Heraldo de Madrid (n=6)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1
1919 2 2
1920 2 1 3
El Imparcial (n=9)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 1 3
1919 1 1 2
1920 1 1 1 1 4
El Pais (n=0)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918
1919
1920
El Sol (n=19)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1 4 6
1919 2 1 1 1 1 1 2 9
1920 1 3 4
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La Accion (n=14)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 2 6 8
1919 1 1 1 1 4
1920 1 1 2
La Correspondencia de Esparia (n=11)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1
1919 1 1 1 1 4
1920 1 1 4 6
La Epoca (n=1)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 1 1
1919
1920
La Vanguardia (n=44)
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Total
1918 2 1 1 1 1 1 1 0 0 3 1 1 13
1919 2 1 1 3 3 2 2 3 2 19
1920 2 2 1 6 1 12
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Anexo H

ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Coincidencia de términos en un mismo dia y periddico.

Gripe — Enfermera 1918 1919 1920 | Total
8-6
10-7 162
B 13-8 1-1 19-2
¢ 211 25-3 3-10 13
J-11 4-10
20-11
30-11
15-1
El Globo - - 70 2
9-6
El Heraldo 22-10 - - 3
23-11
21-1
El Imparcial 8-2 igj 1-5 6
11-12
El Pais - - - 0
23-3
10-5 2:1
13-4
29-10 18-1
El Sol 1912 25-7 30 15
8-11 3
14-12 585
26-12
4-2
18-3
8-6
12-7
6-9
4-10
7-10
8-10 27-1
10-10 2-2
11-10 7-3
12-10 8-3 102
. 13-10 25-3 35
La Accion 14-10 24 18-8
15-10 8-4
16-10 22-7
17-10
18-10
19-10
20-10
21-10
22-10
23-10
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LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

27-10
28-10
3-1
13-1
16-2
23-4 4-3
LCE ig:g 10-5 26-3 14
12-6 14-4
20-4
4-9
159
9-1
i 11-3 10-6
La Epoca 23-5 11-4 412 7
17-7
4-2
16-3 6-1 ig;
1-5 10-1
31-5 14-1 33
20-3
2-6 6-2 553
9-6 8-2 ad
12-6 12-2
3-7 24-2 i?j
19-9 43 -
21-9 7-3 4
24-9 29-4 36
27-9 7-5 306
La Vanguardia 28-9 18-5 7 72
12-10 13-6 110
26-10 23-6 .10
29-10 29-6
28-10
6-11 30-6 30.10
13-11 1-7 ol
28-11 19-7 1311
29-11 13-8
2-12 11-10 14-11
8-12 15-11 ;iﬁ
28-12 4-12 S8l
31-12 16-12 310
15-12
Total 66 49 52 167

Hay 167 coincidencias. Es decir, que de las diez cabeceras analizadas durante los tres
aflos de estudio, en 167 ocasiones se publican el mismo dia y en el mismo diario, los
términos gripe y enfermera. Lo que no significa, que ambos términos estén en la

misma pagina del periédico ni en la misma unidad de analisis.
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LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.

ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Gripe - Practicante 1918 1919 1920 Total
24-1
25-7
ABC 3-6 3-12 ;61(1) 8
26-12
29-12
17-1
14-9 iﬁi 26-2
El Globo 17-10 2.0 9-7 12
20-11 31 2-8
16-8
El Heraldo 17-10 - 2-12 2
7-1
10-1
27-1
10-2
11-2
12-2 21-2
9-3 25-2
6-7 26-2
?5 1'3 25-7 15-7
El Imparcial 2-8 10-8 32
8-12
0.1 1-10 16-9
3-10 23-11
11-10 24-11
19-10 28-11
2-12
7-12
21-12
23-12
30-12
] 1-10
El Pais 20-12 - - 2
20-6
10-8 20-2
7-9 23-2
21-9 25-2 144'_33
El Sol 22-9 25-7 20
28-3
1-10 2-9 0.6
29-10 13-9
3-11 28-12
9-11
3-6 1-1
23-6 2-1
24-7 3-1
La Accién 19-8 24-2 ;‘;i 31
21-8 25-2
25-8 2-3
27-8 4-3
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N\ ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA
29-8 15-4
2-9 23-4
14-9 24-4
7-12 30-4
26-12 7-5
30-12 14-5
31-12 15-8
26-10
7-2
3-6 27-2
76 2-4
15-7 4-1 0.4
LCE 23-10 242 21-4 21
27-10 4-5 50.9
3-11 21-8 5 1'9
18-11 )
311 20-11
) 24-11
, 4-12
La Epoca - - 13-12 2
31 13-2
5-6 25-3
21-6 22-5 o
La Vanguardia 29-10 20-9 16
13-6
3-11 19-10
16-11 37
L1 30-10
Total 49 47 50 146

Hay 146 coincidencias. Es decir, que de las diez cabeceras analizadas durante los tres

afios de estudio, en 146 ocasiones se publican el mismo dia y en el mismo diario, los

términos gripe y practicante.

Gripe - Enfermero 1918 1919 1920 Total
20-10
ABC 11 - 26-10 3
El Globo - 22-9 10-2 2
El Heraldo - - - 0
. 18-2
El Imparcial 4-9 11-10 26-12 4
El Pais - - - 0
2-1
7-11 21-1
18-2
10-12 3-5
El Sol 11-12 10-6 248-55 13
21-12 199 i
14-12
La Accion 4-2 25-7 29-5 3

ANEXQOS

400




LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

24-1
29-4
LCE 9-11 31-8 159 6
21-9
La Epoca - - 0 2
14-1
17-6 27-2
3-10 17-7 82
4-10 11-8 278
La Vanguardia 2710 19-10 37-190 19
10-11 16-11 29' 1
11-12 4-12 )
14-12
Total 16 18 16 50

Hay 50 coincidencias. Es decir, que de las diez cabeceras analizadas durante los tres
aflos de estudio, en 50 ocasiones se publican el mismo dia y en el mismo diario, los

términos gripe y enfermero.

Enfermera - Practicante 1918 1919 1920 Total
ABC
- - - 0
El Globo
- 20-3 - 1
El Heraldo
- - - (1}
El Imparcial
- - - 0
El Pais
- - - 0
El Sol
29-10 25-7 4-3 3
2-8
3-8
La Accion 14-7
15-3
8-4 28-1 17-8
LCE - - 0
La Epoca
- - 4-12 1
25-3
22-4
La Vanguardia 13-6
30-10
27-1 26-11
29-10 7
Total 4 3 12 19
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ral LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.

N\ ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA
Hay 19 coincidencias. Es decir, que de las diez cabeceras analizadas durante los tres
afios de estudio, en 19 ocasiones se publican el mismo dia y en el mismo diario, los
términos enfermera y practicante.
Enfermera - Enfermero 1918 1919 1920 Total
AB
¢ - - - 0
E
| Globo ) ) ) 0
El Heraldo 0
El Imparcial 0
El Pai
ais ) ) ) 0
ElSol - 14-12 - 1
1-2
2-2
La Accion 3-2 5
4-2
30-1
LCE - - 15-9 1
La Epoca ) ) 0
14-1
3-8
27-1 29-9 3-10
La Vanguardia 18-7 14-11 5-10 11
17-11 6-10
412
Total 7 7 4 18
Hay 18 coincidencias. Es decir, que de las diez cabeceras analizadas durante los tres
aflos de estudio, en 18 ocasiones se publican el mismo dia y en el mismo diario, los
términos enfermera y enfermero.
wm
>
L
Z
<
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Practicante - Enfermero 1918 1919 1920 Total

ABC

- 20-9 - 1
El Globo

- - - 0
El Heraldo

- - - 0

11-10

El Imparcial 14-8

- - 2
El Pais

- - - 0
El Sol

- - - 0
La Accion

- - - 0
LCE - - 21-9 1
La Epoca

- - - 0
La Vanguardia

19-10 -

Total 0 4 1 5

Hay 5 coincidencias. Es decir, que de las diez cabeceras analizadas durante los tres
aflos de estudio, en 5 ocasiones se publican el mismo dia y en el mismo diario, los

términos enfermero + practicante.

Total:
Gripe Enfermera Practicante Enfermero
Gripe 167 146 50
Enfermera 167 19 18
Practicante 146 19 5
Enfermero 50 18 5

Total coincidencias de la unioén de dos vocablos en un mismo peridédico y mismo dia

de publicacion = 405 coincidencias.
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LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.

Anexo I

ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Coincidencia de términos en una misma pagina del periddico.

Periodicos 1918 1919 1920 Total
30-11,p29
ABC 20-10p13 50 0 14 4
3-6,p14
14-9,p1 L a2
=7
El Globo 17-10,p1 18-2,p3 9-7,p3 7
8-9,p3
9-6,p3
El Heraldo 22-10,p6 3
17-10,p3
26-12,p5
10-1,p6
10-2,p6
25-2,p5
El Imparcial zsiz’pi 12-2,p5 25-2,p6 13
P 26-2,p6
15-7,p6
16-9,p6
23-11,p6
2-12,p6
El Pais 20-12,p2 1
29-10,p3
29-10,p8
13-4,p32
21-12,p7 ’
P 25-7,p16
T-0p4 8-11,p9  2-1,pll
21-9,p3 4-3.p9
=7
El Sol 229py 1HIZPIL285pS ),
1-10,p3 20-2,p5  28-3,p6
29-10p8 0 5 016
3-11,p2 P
9-11,p2
42,06 271,p5  102,p5
La Accion 18-3,p6 8-3,p5 18-8,p5 34
8-6,p4
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ANEXQOS

LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.

ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

12-7,p6 25-7,p2
4-10,p5 2-8
7-10,p2 25-2,p5 3-8
7-10,p5 4-3,p6 14-7
14-10,p3 30-4,p5 17-8
18-10,p5  26-10,p5
21-10,p3
27-10,p3
27-10,p5
4-2,p6
23-6,p2
24-7,p6
31-12,p2
1-2
22
3-2
42
30-1
3-1,p1
23-10,p2 2t
23-10,p7 15-9,p11
LCE 27-10,p2 4-5,p5 P 12
3-11,p5
31 12p2 27-2,p7
P 2-4,p7
24-11,p6
. 17-7,p3
La Epoca P 412,06 | 2
31-5,p13
24-9,p13
28-9,p19
12-10,p8  19-10,p20
29-10,p18 19-2,p5
13-11,p13  19-10,p20  25-3,p16
La Vanguardia 27-10,p15  19-10,p20 8-2,p6 21
10-11,p23
11-12,p10 299 5-10
17-11 6-10
5-6,p2
27-1
Total 59 26 34 119
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LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA. @
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA N/

Leyenda

Gripe + Enfermera=azul

Gripe + Practicante=verde

Gripe + Enfermero=rojo
Enfermera + Practicante=naranja
Enfermera + Enfermero=gris

Practicante + Enfermero =violeta

De las 405 coincidencias en el mismo periodico, solo 119 lo son también en la misma

pagina del periddico. (29,38%). Concretamente:

Gripe Enfermera Practicante Enfermero
Gripe 38 49 14
Enfermera 38 6 10
Practicante 49 6 2
Enfermero 14 10 2

ANEXOS
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LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
ANALISIS A TRAVES DE LA PRENSA ESPANOLA

Anexo J
Coincidencia de términos en una misma unidad de analisis.
1918 1919 1920 Total
20-10,p1
ABC 0-10,p13 209,p14 2
EI Globo 17-10,p1 1
El Heraldo 17-10,p3 1
R 25-9,p3 25-2,p5
El Imparcial 5-10,p4 3
El Pais 0
29-10,p3
3-11,p2 2-1,pll
El Sol 9-11,p4 4-3,p9 8
28-5,p5
7-10,p2
14-10,p3
21-10,p3
La Accion 27-10,p3 6
23-6,p2
31-12,p2
27-10,p2
LCE 3-11,p5 3
31-12,p2
La Epoca 0
29-10,p18
13-11,p13 19.10,p20
s 000
La Vanguardia 10-11,p23 P 10
11-12,p10
Total 24 6 4 34
Leyenda

Gripe + Enfermera=azul

Gripe + Practicante= verde

Gripe + Enfermero= rojo
Enfermera + Practicante= naranja
Enfermera + Enfermero=gris
Practicante + Enfermero= violeta
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Anexo K

Anuncios que contienen el término gripe segun periodico.
(Los productos marcados con * son aquellos que solo han sido publicados por dicho periddico).
ABC

Publica 314 anuncios publicitarios distribuidos en 59 productos diferentes. Hay 18

productos que solo aparecen en esta cabecera, que correspondieron con 59 veces.

Anuncios

Anticatarral Garcia Suarez 41
Cinturdn Eléctrico Galvani 21
Aspirina con Fenacetina 20
Pulmogenol 16
Balneario de Zuazo 14
Pastillas Crespo 14
Aguas de Cabreiroa* 14
Pasta Dentifrica Sanolan 12
Revista: Higiene 1

Sello Yer

Productos Besoy

Respirol Riosa

Iodasa Bellot

Inhalador Torrecilla

Sello Chelvi

Aguas y Baiios de Paracuellos...*
Jabon Zotal*

Pastillas Valda

Pulmoviol S. Castel*

Aguas Azoadas

Antigripal Semarga

Dentifrico Odol + Algodén Formau*
0O.Z. Cube Hygienique

Jarabe Riché

Ozonopino Ruy-Ram*

Caldo de Cereales en pastillas
Manzanilla Marca “Aroma”
Rhum Negus

Biclorol y Oleumnol

Vino Pinedo*

Thiocolina del Dr. Calbeto
Algodon Forman

Emulsion Vitae a la Yodonucleina
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Forestina



Pastillas Bonald

Caramelos balsamicos-antisépticos
Vacuna: Como se evita la viruela. ..
Real Sanatorio de Guadarrama*
Katite*

Pulmoserum

Ostraina

Emulsion Scott

Pastillas Perkins

Resfriol

Jarabe Orive

Vino Goicoechea

Balneario Fortuna

Crema Dental Kolynos

Libro: ;Queréis saber algo...?
Inhalador Mifon

Manzanilla Aromatica Espigadora*
Moscatel Afiejo*

Eupeptol*

Inyecciones de Dynamol*

Revista: Blanco y Negro*

Baio de Curacion de Vapor ... *
Aparato Evaporizador “Energos”*
Yodalol Linde*

Diccionario*

Total 314
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El Globo
Publica 431 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes. Los 2

productos también se han publicitado en otras cabeceras.

Anuncios
Pastillas Bonald 429
Pastillas Crespo 2
Total 431

El Heraldo de Madrid
Publica 137 anuncios publicitarios distribuidos en 21 productos diferentes. Hay 1 solo

producto que ha aparecido en esta cabecera y no en otras, y se publicitd 3 veces.
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Anuncios

~
O

Sello de Kaferina Prieto

Pastillas Valda

Laxativo Bromo Quinina (Pastillas)
El Jarabe y La Pasta de Savia de Pino
Purgante Besoy

— W
H~ O

Capsulas de Quinina Pelletier
Pastillas Crespo

Inhalador Torrecilla
Desinfectante Terpinomentol*
Iodasa Bellot

Biclorol y Oleumnol

Capsulas Cognet

Aguas Azoadas

0.Z. Cube Hygienique
Emulsion Scott

Vino Goicoechea

Crema Dental Kolynos
Inhalador Mifi6n

Solucién Pautauberge

“Quit”

Agua Oxigenada Foret

Total 137

e e e e e e e i S L " B S IR VS TR VS TR UL I SV e

El Imparcial
Publica 390 anuncios publicitarios distribuidos en 27 productos diferentes. Hay 4

productos que aparecieron solo en esta cabecera, correspondiéndose con 145 veces.

Anuncios
Antibexis (de T. Gonzalez)* 135
Sello de Kaferina Prieto 57
Sello de Torcuatina 38
Pastillas Valda 36
Aguas Azoadas 32
Laxativo Bromo Quinina (Pastillas) 11
Vino Alimenticio y Fortificador 11
Pasta Dentifrica Sanolan 10
Sello Yer 9
Nerviosina (de T. Gonzalez)* 6
Capsulas Cognet 5
Solucién Pautauberge 5
Pastillas Bonald 5
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Capsulas de Quinina Pelletier
Iodasa Bellot

Pastillas Alemanas (del Profesor...)
Biclorol y Oleumnol

Rhodine

Vinos Maison Parisher*

Revista: Higiene

El Jarabe y La Pasta de Savia de Pino
Vino Goicoechea

Inhalador Mifion

Agua Oxigenada Foret

Forestina

Vacuna: Como se evita. ..
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Pildoras Doctor Llorente*
Total 390

El Pais
Publica 60 anuncios publicitarios distribuidos en 4 productos diferentes. Los 4

productos también se han publicitado en otras cabeceras.

Anuncios
Pastillas Valda 52
Sello Chelvi 6
Agua Oxigenada Foret 1
Boisson Blanche 1
Total 60

El Sol
Publica 436 anuncios publicitarios distribuidos en 47 productos diferentes. De ellos,

14 productos solo se han publicado en esta cabecera, 119 veces.

Anuncios
Inhalaciones Ozono-Balsamicas* 49
Anticatarral Garcia Suarez 43
Crema Dental Kolynos 36
Rhodine 29
Pastillas Valda 20
Pulmogenol 17
Genasprin* 17
Pulmoserum 16
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Caldo de Cereales Vigor 16
Hipodermol* 16
Aspirina con Fenacetina 13
Sello Yer 12
Raimost Mostelle (Vino Sin Alcohol) 12
Pastillas/Gotas Helenianas* 12
Forestina 11
Elixir Gomenol Climent 10

Purgante Besoy

Pastillas Crespo

Pellets Mackenzy

Pastillas Bonald

Rhum Negus

Licor Espinet

Balneario de Zuazo

Pectoral Richelet

Agua Oxigenada Foret

Biclorol y Oleumnol

Revista: Higiene

Algodon Nasal Eucalmentol
Cofiac Faro, Bodegas Riojanas...*
Médico o Farmacéutico*

Iodasa Bellot

Alcohol de Menta Riglés*

Ron Trinidad*

Yodal Arsenicado*

Emulsion Vitae a la Yodonucleina
Hotel Real (Santander)
Spartserum*

Paludina Hohr*

Genatosan*

0O.Z. Cube Hygienique

Caramelos balsamicos-antisépticos
Jarabe Orive

Libro: ;Queréis saber algo...?
Sello Zea

Libro: Vacunoterapia General...
Sesefia*

Aparato DVC*

Total 436
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La Accion
Publica 75 anuncios publicitarios distribuidos en 16 productos diferentes. Hay 8

productos que solo se publican en esta cabecera, 42 veces.
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r
1\

Anuncios

Cigarrillos Carminativos™®

—_ —
N O

Balneario de Liérganes*
Pulmogenol

Productos Besoy

Todasa Bellot

Sello de Kaferina Prieto
Inhalador Torrecilla

Sello Yer

Biclorol y Oleumnol
Antigripal Semarga
Laxen Busto*

Gran Balneario de Betelu*
Elixir Pert Reymundo*
Semanario: El Mentidero*
Colesterol*

Filtros Arso*

Total

—_ = = = DWW W R R Y

~
(7]

La Correspondencia de Esparia
Publica 408 anuncios publicitarios distribuidos en 30 productos diferentes. Publica 4

productos solo en esta cabecera, correspondiéndose con 22 veces.

Anuncios

—_
W
W

Antigripal Semarga

~
(%

Anticatarral Garcia Suarez

B
(=]

Laxativo Bromo Quinina (Pastillas)
Pastillas Valda

Cicatrizante Velox*

Carne Liquida del Dr. Valdés Garcia
El Jarabe y la Pasta de Savia de Pino
Raimost Mostelle (Vino Sin Alcohol)
Balneario de Zuazo

w2
O

Solucion Pautauberge
Biclorol y Oleumnol
Pastillas Bonald
Iodasa Bellot
Pulmoserum

Pellets Mackenzy
Hotel Real (Santander)
Aguas Azoadas

Vino Gewel*

Pildoras Foster*
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LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 Y LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA.
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Fosforina Vital*

Forestina

Revista: Higiene

Caramelos balsamicos-antisépticos
Jarabe Orive

Boisson Blanche

Vino Goicoechea

Emulsion Scott

Balneario Fortuna

Pildoras Pink

Caldas de Oviedo

Total 408

U U U

La Epoca
Publica 152 anuncios publicitarios distribuidos en 14 productos diferentes. Solo 1

producto aparece en esta cabecera, | vez.

Anuncios
Anticatarral Garcia Suérez 49
Pulmoserum 24
Rhodine 24
Laxativo Bromo Quinina (Pastillas) 23
Raimost Mostelle (Vino Sin Alcohol) 8
Carne Liquida del Dr. Valdés Garcia 6
Iodasa Bellot 4
Pellets Mackenzy 3
Forestina 3
Pulmogenol 2
“ Quit” 2
Caldo de Cereales en pastillas 2
Caldas de Oviedo 1
Agua Oxigenada Neutral Medicinal* 1
Total 14

La Vanguardia
Publica 544 anuncios publicitarios distribuidos en 102 productos diferentes, de los

cuales, 65 solo aparecen en esta cabecera, correspondiéndose con 290 veces.
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Antiséptico (Bronquio-Pulmonar)*
Pastillas Valda

Aspirina con Fenacetina

Licor Espinet

Elixir Gomenol Climent

Solucion Pautauberge

Yodarcyl*

Elixir Viadin*

Laxativo Bromo Quinina (Pastillas)
Thiocolina del Dr. Calbeto
Eucaliptina Inhalante*

Activion*

Nasasseptol y Nasgolau*

Agua del Carmen*

Balneari La Puda de Montserrat™®
Fosfo-Glico-Kola*

Aguas Azoadas

Cinturén Eléctrico Galvani

Agua Amer Palatin*

Balneario de Zuazo

Caldo de Cereales Vigor

Ténico Summit*

Pulmoserum

Carne Liquida del Dr. Valdés Garcia
Pellets Mackenzy

Pulmogenol

Sello Zea

Balsamico Anti-catarral “Martinez”*
Kiosyl*

Pildoras Pope*

Vacuna del Instituto Pasteur™®
Polibaciline Spiegel*

Inhalador Antigrip*

Septoform Inhalator*

Raimost Mostelle (Vino Sin Alcohol)
“Quit”

Algodon Nasal Eucalmentol
Pulverizadores contra la Grippe*
Vin de Bayard*

Cotonas*

Agua Oxigenada en polvo “Oxilon”*
Virocacao*

Ceregumil*

“Fierrodosa”, Roca Guardia*
Rid-Ster*

Caldo de Cereales en pastillas
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Manzanilla Marca “Aroma”
Algodon Forman

Jarabe Vian*

Tisana de “El Anciano Parisien”*
Resvrrexit*

Febrol Wokeyer*

Cura de Boston (en pildoras)*
Yodo-Plekel*

Colchones*

Locion Fast*

Purgante Besoy

Sello Yer

Vino Alimenticio y Fortificador
Cépsulas Cognet

Respirol Riosa

Ostraina

Agua Mineral Natural Purgante...*
Balneario Sanillés*

Algodon Alfa*

Sambar Mitja*

Regenerador de la Vida*
Argentino*

Apirexina Elfa*

Pomada “Grioles”*

Iodasa Bellot

Emulsion Scott

Pildoras Pink

Rhum Negus

Pectoral Richelet

Emulsion Vitae a la Yodonucleina
Pastillas Alemanas (del Profesor...)
Pastillas Perkins

Resfriol

Aguas de Villaza*

Desinfectador “Ala”*

Gripe (La Passa)*

Antiséptico “Jop”*

Jarabe Sabaté*

Jarabe Vifias*

Stroarsil*

Ramagar Serra*

Férmula vegetal (J. Roura)*
Fosfomalt Forsi*

Capsulas Segry*

Perlas Sulfato Quinina Dr. Grau*
Agerasia del Dr. Subira*
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Suero Antigripal “Universus™*
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Libro: Las Plantas Medicinales...*
Inhalador Pfeifferina*

Diaternia*

Cigarrillos Marysarel*

Instituto Médico Dr. Conrad*
Peto-Martorell*

Pir6foro*

Pulverizadores Desinfectantes*

— s s e e e e

Aparato Doméstico*
Total 544

En total, sumando las 10 cabeceras, hemos encontrado 115 productos que solo

aparecen en una cabecera, y que corresponden a 681 veces publicados.
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Anexo L
Anuncios que contienen el término enfermera segin periédico.

(Los productos marcados con * son aquellos que solo han sido publicados por dicho periddico).

ABC
Publica 10 anuncios publicitarios distribuidos en 4 productos diferentes, de los cuales

2 solo aparecen en esta cabecera, en 4 ocasiones.

Anuncios
Libro: La enfermera moderna... 5
Libro: El consultor de la dama...* 2
Cancion: La enfermera del amor* 2
Ofrécese sefiorita enfermera 1
Total 10

El Sol
Publica 4 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes, de los cuales 1

solo aparece en esta cabecera, en 2 ocasiones.

Anuncios
Libro: La enfermera moderna 2
Genasprin* 2
Total 4

La Accion
Publica 149 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes, de los que

solo 1 aparece en esta cabecera, en 1 ocasion.

Anuncios
Ofrécese seforita enfermera 148
Libro: La Enfermera* 1
Total 149

La Vanguardia
Publica 40 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes, de los que 1

solo aparece en esta cabecera, en 1 ocasion.
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Anuncios
Oftrécese seflorita enfermera 39
Revista: Voluntad* 1
Total 40

Las cabeceras El Globo, El Heraldo, El Imparcial, El Pais, La Correspondencia de

Espaiia y La Epoca no publican ninglin anuncio con el término enfermera.

En total, sumando las 10 cabeceras, hemos encontrado 5 productos que solo aparecen

en una cabecera, y que corresponden a 8 veces publicados.
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Anexo M

Anuncios que contienen el término practicante segun periodico.

(Los productos marcados con * son aquellos que solo han sido publicados por dicho periddico).

ABC
Publica 9 anuncios publicitarios distribuidos en 1 solo producto.
Anuncios
Practicante de farmacia 9
Total 9

El Imparcial
Publica 89 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes.
Anuncios
Practicante. Pension embarazadas 87
Practicante de farmacia 2
Total 89

El Sol
Publica 5 anuncios publicitarios distribuidos en 3 productos diferentes, de los que

solo 1 producto aparece en esta cabecera, en 1 ocasion.

Anuncios

Practicante de farmacia

Practicante. Pension embarazadas

3 Libros: Manual del practicante... *
Total

N o= = w

La Accion

Publica 73 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes.

Anuncios
Ofrécese practicante (para consultorio) 39
Practicante de farmacia 34
Total 73
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La Vanguardia
Publica 10 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes.

Anuncios

Practicante de farmacia
Ofrécese practicante 3
Total 10

Las cabeceras El Globo, El Heraldo, El Pais, La Correspondencia de Esparia 'y La

Epoca no publican ningan anuncio con el término practicante.

En total, sumando las 10 cabeceras, hemos encontrado 1 producto que solo aparece en

una cabecera, y que corresponden a 1 vez publicado.
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Anexo N

Anuncios que contienen el término enfermero segin periddico.

(Los productos marcados con * son aquellos que solo han sido publicados por dicho periddico).

ABC
Publica 3 anuncios publicitarios distribuidos en 1 solo producto.

Anuncios

Baterias electrologicas 3
Total

El Heraldo
Publica 2 anuncios publicitarios distribuidos en 1 solo producto.

Anuncios

Baterias electrologicas
Total 2

El Imparcial
Publica 2 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes, de los cuales 1

solo aparece en esta cabecera, en 1 ocasion.

Anuncios
Baterias electrologicas 1
Necesito enfermero...* 1
Total 2

El Sol
Publica 7 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes, de los cuales,

1 solo aparece en esta cabecera, en 6 ocasiones.

Anuncios
Oficina de colocaciones* 6
Baterias electrologicas 1
Total 7
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La Accion

Publica 8 anuncios publicitarios distribuidos en 1 solo producto.

Anuncios
Ofrécese enfermero 8
Total 8

La Correspondencia de Espaiia

Publica 2 anuncios publicitarios distribuidos en 1 solo producto.

Anuncios
Baterias electrologicas 2
Total 2

La Vanguardia

Publica 24 anuncios publicitarios distribuidos en 2 productos diferentes.

Anuncios
Ofrécese enfermero 23
Baterias electrologicas 1
Total 24

Las cabeceras El Globo, El Pais y La Epoca no publican ningin anuncio con el

término enfermero.

En total, sumando las 10 cabeceras, hemos encontrado 2 productos que solo aparece

en una cabecera, y que corresponden a 7 veces publicados.
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