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DIRIGIDO A USUHRIOS DeLA SHNIDHD DE LA COMUNIDAD VHLENCIHNH

Profesionales, pacientes y
gestores luchan contra las
Ulceras por presion (UPP)




Sanitat forma a mds de
900 profesionales para
evitar las UPP

LA APARICION DE LAS ULCERAS POR PRESION (UPP) €S PREVENIBLE €N UN
90% D€ LOS CASOS, ASI SE DESTACO €N UNA JORNADA AUTONOMICA

Algunos de los firmantes de la Declaracion Valencia sobre Prevencion de UPP.

Cerca del 90% de los casos diagnosticados
de Ulceras por presion (UPP) son prevenibles
con una correcta formaciéon de las personas
responsables de las curas de los pacientes en-
camados.

Enfermeria, como méxima responsable de
estos cuidados, ha organizado las | Jornadas
Autondmicas sobre estas heridas crénicas. Una
cita en la que pacientes, profesionales y gesto-
res han abordado las Ulceras por presién desde
sus diferentes puntos de vista con un objetivo
claro: la prevencion.

Para ello, personas discapacitadas, miem-
bros de diferentes asociaciones de pacientes
de la Comunitat Valenciana, han contado sus
experiencias. Son estos pacientes los mas ex-
puestos a padecer este tipo de lesiones ya que
estan favorecidas, entre otros aspectos, por la
falta de movimiento. Por su parte, enfermeras

de distintas unidades hospitalarias y de Aten-
cién Primaria han expuesto iniciativas llevadas
a cabo en su lugar de trabajo y los resultados
de las mismas. Ademas, también se ha hablado
de como la gestion innovadora previene estas
heridas crénicas. Algunos ejemplos son la con-
sulta a la carta o el programa de tele-Ulceras.
Las nuevas tecnologias también contribuyen a
una mejor prevencion y deteccion del problema
a tiempo.

El Conseller de Sanitat, Manuel Llombart,
ha sido el encargado de la inauguracion y ha
destacado que “el personal de Enfermeria es
clave para las curas del paciente, puesto que
es quien toma las decisiones sobre prevencion,
diagnostico y tratamiento de estas lesiones de
la piel, y se ocupa, ademas, de cubrir todas las
necesidades de la atencién del paciente”.

Sanitat ha presentado una nueva edicién de

DECLARACION VALENCIA DE PREVENCION DE UPP
(Algunos compromisos de un total de 15)

1. Disminuir la prevalencia de las UPP.

2. Actualizacién de conocimientos.

3. Adaptar las medidas de prevencién a la persona.

4. Cuidados especificos de la piel a personas con riesgo.
5. Movilizacién de pacientes on riesgo.

6. Involucrar a pacientes y familiares en la prevencion
Coordinar administracién sanitaria, asociaciones de
pacientes y familiares.

7. Mejorar formacion basica universitaria y postbasica de
los profesionales de la salud.

8. Promover y facilitar la investigacion, desarrollo e
innovacién para prevenir las UPP.

la Guia de practica clinica para la atencién de
personas con Ulceras por presién o con riesgo
de sufrirlas, que es fruto del esfuerzo y de la de-
dicacién de los profesionales, y que facilita el
establecimiento de estandares de curas en to-
dos los departamentos, ha destacado Llombart.
En Espana, cerca de 100.000 personas
sufren los efectos de las Ulceras por presién
(UPP), un efecto adverso del proceso de reposo
durante un tiempo prolongado y que puede ser
responsable de alargar hospitalizaciones y de
disminuir la calidad de vida de los afectados.
Para luchar contra estas lesiones asocia-
ciones de pacientes, sociedades cientificas,
colegios profesionales y administracién han
promovido y firmado la Declaracién Valencia so-
bre la Prevencion de UPP. Un compromiso por
la investigacion, la formacion e informacién y la
adopcién de medidas para evitar estas heridas.



€jercicio fisico
para pacientes en
hemodidlisis en el
Hospital General

La enfermedad renal cronica,
(ERC), es un problema de salud pu-
blica mundial. La capacidad fisica
en adultos con ERC esta reducida
y afecta a la realizacion de activi-
dades en la vida laboral y cotidia-
na. Por ello, tanto la actividad fisica
como el estilo de vida son parte cru-
cial en los tratamientos y terapias de
este tipo de pacientes.

Desde esa perspectiva el servi-
cio de Nefrologia y el de Medicina
Fisica y Rehabilitacién del Hospi-
tal General Universitario de Valen-
cia han organizado un programa
de ejercicio fisico en pacientes en
hemodialisis para mejorar la inde-
pendencia de estos pacientes y su
calidad de vida. El programa se en-
marca en las actividades que desa-
rrolla la Escuela del Paciente Renal
del General.

El objetivo es prevenir caidas,
mejorar la forma fisica y la capa-

cidad funcional del paciente, asf
como reducir los cuidados y pro-
porcionarles un mayor control sobre
los factores de riesgo cardiovascu-
lar y mejorar su estado psicolégico.
El programa de ejercicio en pa-
cientes en hemodidlisis del General
incluye por un lado, la préactica de
un entrenamiento fisico durante la
sesion de dialisis que esta dirigido y
supervisado por las enfermeras de
la sala de didlisis, asi como de los
facultativos de Nefrologia y Rehabi-
litacion. Y por otro, se forma a los
pacientes en la realizacién de una
tabla de ejercicios que deberan rea-
lizar a diario en su domicilio.
Ademas, el programa, que tie-
ne una duracion de seis meses,
se completa con una evaluacion al
inicio, durante y al final en la que
los pacientes realizan un test de
calidad de vida con el fin de poder
cuantificar los beneficios logrados.

Un paciente mientras realiza los ejercicios fisicos.

Desciende el nUmero de
fumadores en la Comunitat

Informar y formar es la mejor forma de prevenir habitos
tan nocivos para la salud como es el consumo del taba-
co. Profesionales sanitarios como las enfermeras trabajan
de forma continua en la prevencién aunque en edades
tempranas es especialmente importante. Ademas, acti-
vidades educativas como el Aula del Tabaco, que acaba
de cumplir 20 afos, refuerzan la formacién acerca de los
problemas que causa el tabaquismo.

Un conjunto de actividades cuyo resultado es espe-
ranzador puesto que segun la Ultima encuesta de salud
de la Comunitat Valenciana, el porcentaje de adultos que
fuman diariamente ha descendido desde la primera en-
cuesta realizada en 1991, de un 35,4% a un 24,8% en 2010
y ahora solo un 30% de los mayores de 16 afos fuman,
frente al méas de 53% en 2005.

Més de 420.000 escolares visitan el Aula del Tabaco de Sanitat en 20 afos.

La deteccidn precoz del VIH es
clave en la lucha contra el SIDA

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) mantiene
que “la educacién sexual no fomenta la precocidad de las
relaciones afectivo-sexuales, ni la promiscuidad sino que
potencia la reflexion y el comportamiento méas responsa-
ble” de los adolescentes. El 1 de diciembre se conmemora
el Dfa Mundial de la Lucha contra el SIDA. Una enferme-
dad con un incremento progresivo entre los sectores mas
jovenes de la poblacion, recuerdan los profesionales de
la salud. Enfermeria considera imprescindible promover el
diagnostico precoz porque por cada paciente diagnosti-
cado precozmente se evita la transmision del VIH a tres
personas. En relacion a la atencién a los pacientes con
SIDA, las enfermeras prestan el soporte psiquico, fisico y
emocional que necesite, evitando posturas de rechazo o
de sobreproteccién, con lo cual se debe buscar una apro-
ximacion al paciente y a la familia.

La OMS mantiene que la educacién
sexual potencia la reflexion y el
comportamiento mds responsable
en la adolescencia



Castellén crea la primera Consulta

de €nfermeria Radioldgica

LAS ENFERMERAS DETALLAN AL PACIENTE LAS PRUEBAS QUE S€ LE
REALIZARAN APORTANDOLES MAYOR SEGURIDAD ¥ TRANGUILIDAD

Miembros del equipo de la Consulta de Enfermeria Radioldgica.

La Direcciéon de Enfermeria del Depar-
tamento de Salud de Castellén ha puesto
en marcha en el Centro de Especialidades
Jaume | de Castellén una Consulta de En-
fermeria Radiol6gica, atendida por enfer-
meras del Servicio de Radiologia de dicho
centro cuyo principal objetivo es informar
al paciente del estudio que se le realizara.

Urografia intravenosa, las cistografias y
ecograffas, el enema opaco, el de transito
intestinal o la telemetria, son algunas de las
pruebas que se realizan en este servicio.

Asi, cuando un paciente va a ser some-
tido a uno de estos estudios, las enferme-
ras le detallan tanto la parte técnica como
aquellos aspectos en que este tiene que
colaborar, teniendo en cuenta sus circuns-
tancias patoldgicas y personales, sobre
todo si se trata de personas mayores o

ninos aportando mayor seguridad y tran-
quilidad.

La directora de Enfermeria, Encarna
Rodriguez, asegura que esta iniciativa
supone “una mejora continua en la aten-
cion al paciente” y asegura que desde la
Direccion se esté llevando a cabo una di-
namica de trabajo en grupo que permita
“establecer los protocolos que mejoran los
resultados de satisfaccion en cuanto a las
necesidades y expectativas de los usua-
rios”, cosa que se pretende con la puesta
en marcha de la Consulta de Enfermeria
Radioldgica

El Servicio de Radiologia del Centro
de Especialidades Jaume | de Castelldn
realizé a lo largo del pasado afio 2012 un
total de 51.692 exploraciones radioldgicas
a 48.681 pacientes.

| Semana de la Salud de Barrio en el
CS Republica Argentina de Valencia

€L OBJETIVO D€ LA INICIATIVA FUE PREVENIR PﬂTOLOGiﬂSﬂCﬁ()NICﬂS )
MUY PREVALENTES ENTRE LA POBLACION MAYOR D€ 60 ANOS

Enfermeras del Centro de Salud Repu-
blica Argentina de Valencia, dependiente
del Departamento Valencia-Clinico-Malva-
rosa, participaron en la | Semana de Salud
de Barrio con el objetivo de realizar activi-
dades de promocion de la salud entre las
personas mayores del barrio para prevenir
enfermedades futuras.

Esta actividad pretende hacer atencion
comunitaria a través de la educacion sa-
nitaria pero, sobre todo, “poder detectar
precozmente patologias que aln no esta-
ban diagnosticadas” y prevenir patologias
crénicas y muy prevalentes entre esta po-
blacion mayor de 60 afos.

Para ello, las enfermeras desplazaron
al Centro Municipal de Personas Mayores
“La Amistad” donde realizaron una se-
rie de pruebas diagnésticas como medir

la tension arterial, la determinacion de la
hemoglobina glicada (para captaciéon de
personas potenciales diabéticos), valorar
el consumo de tabaco en posibles pacien-
tes con enfermedad pulmonar obstructiva
crénica (EPOC) y administrar la vacuna an-
tigripal.

Si se detectan pacientes con parame-
tros alterados se les informa para que acu-
dan a su consulta de Enfermeria para rea-
lizar el seguimiento y confirmacion a través
de pruebas complementarias asi como la
derivacion al médico de familia al objeto de
iniciar las actuaciones necesarias.

Ademés, las enfermeras ofrecieron
charlas sobre la vacunacion de la gripe,
conceptos basicos de la diabetes, Hiper-
tension, la EPOC vy estilos de vida saluda-
ble (ejercicio y alimentacién).

Enfermeras en el Centro Municipal de Personas Mayores “La Amistad”.




Arnau de Vilanova
Inicia un proyecto
de atencién al
paciente diabético

El Departamento Arnau de Vila-
nova ha puesto en marcha el pro-
yecto IEMAC DM2. Inspirado en
modelo IEMAC para la asistencia a
pacientes cronicos, en este caso la
herramienta facilita la atencion pres-
tada a los pacientes diabéticos.

El Instrumento de Evaluacion de
Modelos de Atencién Sanitaria (IE-
MAC) y la reciente version IEMAC
DM2, han sido disefiados por MSD,
el Instituto Vasco de Innovacién Sa-
nitaria (O + Berri) y la Universidad
Miguel Hernandez de Elche.

Se trata de una herramienta para
la autoevaluacién de organizacio-
nes sanitarias en relacién a su gra-
do de implantacién de modelos de
gestion de la cronicidad. Asi, permi-
te la evaluacion de organizaciones
a niveles macro (formulaciéon de po-
liticas y estrategias y asignacion de
recursos), estiro (gestion de organi-
zaciones, centros y programas asis-

tenciales) y micro (actividad clinica
entre profesionales y pacientes).

“El proyecto empieza con dos
sesiones presenciales y continua-
rd con grupos de trabajo, forma-
dos por referentes enfermeras vy
meédicos de diabetes de todo el
Departamento y especialistas en
endocrinologia, que trabajaran has-
ta conseguir los resultados desea-
dos”, indica M2 José Pérez Pallarés,
directora de Atencion Primaria del
Departamento.

Por medio del cuestionario IE-
MAC DM2, los profesionales podran
conocer y valorar a los puntos fuer-
tes en la gestion de los pacientes
diabéticos de su organizacion, las
areas que se tienen que mejorar,
orientar los planes de actuacién y
obtener una posicién relativa ante
organizaciones parecidas sobre la
calidad de la atencién a los pacien-
tes crénicos.

Los referentes enfermeros y médicos durante una de las primeras sesiones tecricas.

Mas de 300 estudiantes hardn
sus practicas en €lda

El Departamento de Salud de Elda formara este afio
a mas de 300 estudiantes. Mas de 100 de Enfermeria, y
alrededor de 20 de Fisioterapia, ademéas de alumnas de
Nutricion, Psicologia y Terapia Ocupacional, de la Univer-
sidad Miguel Hernandez de Elche, la Universitat d’Alacant
y la Universidad Cardenal Herrera-CEU, que durante todo
el curso pasaran por varios servicios del Hospital y por
los centros de salud del Departamento para completar la
formacién adquirida en los centros universitarios.

VIl Jornadas de Salud y
Bienestar en Castellén

La Asociacién de Jubilados de Enfermeria de Caste-
llén ha celebrado su VIII Jornada sobre Salud y Bienestar
en la que se ha tratado los cuidados dermatolégicos para
personas mayores, el Alzheimer o los cuidados paliativos
en la atencién domiciliaria. La presidenta de la Asociacion,
Pilar Alayeto, ha sefialado que “con la jubilacion es el mo-
mento de hacer cosas y seguir aportando a la sociedad
nuestros conocimientos”.

€nfermeria trabaja para
prevenir la €POC

Con motivo del Dia Mundial de la Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Crénica (EPOC), que se celebra cada
20 de noviembre, el Consejo Autonémico de Enfermeria
(CECOVA) y los colegios de Valencia, Castelldn y Alicante
destacaron el trabajo de las enfermeras en la “prevencion
y lucha” contra tabaquismo para “reducir la incidencia” de
la EPOC que se estima que padece el nueve por ciento de
la poblacién valenciana entre 40 y 60 afos.

Sanitat construird en Peniscola
un nuevo consultorio auxiliar

Sanitat saca a concurso la construccion del nuevo
consultorio auxiliar de Pefiscola. Esta infraestructura tiene
prevista un area de recepcion y archivo, otra de medicina
general con 5 consultas de medicina general, 3 de enfer-
meriay 1 polivalente, mas la de pediatrfa con una consulta
de pediatria y otra de enfermeria. También se incluye para
las extracciones periféricas una sala de extracciones y una
sala de tratamientos.



€l Pare Jofré es
pionero en tratar
la disfagia con
electroestimulacion

Mas de un tercio de los pacien-
tes atendidos en el hospital Pare
Jofré de Valencia padece disfagia
o dificultad para deglutir alimentos
solidos y liquidos. Asi se ha desta-
cado en las Il Jornadas de Atencion
a la Disfagia que, organizadas por
el hospital Pare Jofré, un centro
pionero en tratar este trastorno con
electroestimulacion.

El hospital Pare Jofré ha aplica-
do el tratamiento mediante electro-
estimulacion de la disfagia a un total
de 61 pacientes desde el inicio de
esta terapia en 2012. Este método
consiste en la utilizacién de un dis-
positivo mediante el que se colocan
unos electrodos en la laringe del pa-
ciente para rehabilitar los musculos
encargados de la deglucién y que
éste vuelva a tragar sin dificultad.

La disfagia es un sintoma predo-
minante entre los pacientes de los
Hospitales de Enfermos Cronicos

(HACLES) y que debe ser tratada de
forma integral. Por ello, enfermeras,
médicos, nutricionistas y logopedas
han participado en estas Jornadas.

Para hacer frente a este trastor-
no es fundamental un diagnostico
precoz y la instauraciéon de un tra-
tamiento eficaz que incluya manio-
bras posturales, soporte nutricional
y rehabilitacion.

Su diagnéstico y tratamiento re-
quieren un abordaje multidisciplinar.
Los cuidados esenciales son dieté-
ticos, para garantizar una buena
nutricion, posturales, para disminuir
aspiraciones y evitar infecciones
respiratorias, y formativos, orienta-
dos al cuidador principal.

También se ha abordado la va-
loracién y tratamiento de la disfagia
en los domicilios y en los hospitales
de agudos, donde la estancia del
paciente es limitada o reducida, y
se precisa de una valoracion rapida.

El conseller de Sanitat y los organizadores durante la inuguracion de las Jornadas.

95N, Dia Mundial contra la
Violencia de Género

El 25 de noviembre se conmemora el Dia Mundial para
erradicar la Violencia de Género. Los datos no son nada
alentadores. Las denuncias cayeron un 5% en el primer
trimestre de este afo y, segin un estudio de la Univer-
sidad Complutense de Madrid, el 10,5% de las menores
afirma haber sufrido este tipo de violencia. Ademas, la cri-
sis también ha provocado que tres de cada diez victimas
de violencia de género hayan dicho no a continuar con el
proceso judicial contra sus agresores. Enfermeria recuer-
da que muchas veces detras de cuadros depresivos, de
un diagnostico de estrés o de episodios de ansiedad aten-
didos en los centros de salud y hospitales se esconden
casos graves de maltrato psiquico, situaciones de violen-
cia verbal o agresiones fisicas contra mujeres. Los profe-
sionales estan obligados a destapar y denunciar o animar
a denunciar para que los maltratadores sean castigados.

€nfermeria recuerda que tras
cuadros de depresién o ansiedad
se puede esconder un caso
de maltrato psiquico, verbal o
agresiones

€sclerosis multiple, sequnda
causa de discapacidad

La esclerosis multiple supone la segunda causa de
discapacidad en personas jovenes, por detrés de los ac-
cidentes de tréfico. En Espana alrededor de 46.000 per-
sonas tienen esclerosis multiple, siendo la incidencia de
4 casos nuevos cada 100.000 habitantes al afio. Asi se
ha recordado en el lll Encuentro Innovacion y Cronicidad
Esclerosis MUltiple. Paciente activo: retos y oportunidades.

La ausencia de terapias eficaces para detener el curso
de esta enfermedad obliga a un tratamiento individualiza-
do e integrado dentro de un equipo multidisciplinario, con
metas y plazos acordados con el paciente y sus familiares,
e ir adecuandose a los cambios que se presentan en la
evolucion de la enfermedad.

Durante el encuentro se ha abordado la innovacion en
educacion para los autocuidados, el papel del profesional
de la Enfermeria y el soporte emocional.

La ausencia de terapias eficaces
para detener el curso de
esta enfermedad obliga a un
tratamiento individualizado e
integrado dentro de un equipo
multidisciplinar



Un estudio sobre la sequridad del
paciente gana el premio CECOVA

LA ENTREGA D€ RECONOCIMIENTOS TUVO LUGAR DURANTE LA
CELEBRACION DEL DIA DE LA ENFERMERIA D€ LA COMUNITAT VALENCIANA

Un estudio sobre la seguridad del pa-
ciente en el Hospital General Universitario
de Alicante se alz6 este afo con el maximo
galardén, dotado con 3.000 euros, en la
undécima edicion del Premio CECOVA de
Investigacién en Enfermeria de la Comuni-
tat Valenciana.

El trabajo, titulado Variables explica-
tivas de la percepcion de seguridad del
paciente durante la estancia hospitalaria
relacionada con los cuidados de Enferme-
ria en el Hospital General Universitario de
Alicante: 2011-2013 pone en relacion las
variables explicativas de la percepcion de
seguridad del paciente con los cuidados
de Enfermeria y obtener un instrumento de
medida facil y rapido para el paciente sin
un elevado costo en tiempo, recursos ma-

teriales y técnicos.

Momento de la entrega del primer premio CECOVA en investigacion enfermera.

El segundo premio recayd en la pro-
puesta de Valoracion enfermera basada en
el modelo de Virginia Henderson a través
de la investigacion-Accion participativa, de
la enfermera Marta Terron Pérez, del Insti-
tuto Valenciano de Oncologia (IVO).

El tercer premio fue para los enfer-
meros del Centro de Salud de Algemesi
(Valencia) por el trabajo de investigacion
Educacion para la Salud, frecuentacion,
seguimiento y evolucién de los factores de
R.C.V. de pacientes crénicos con diabetes
mellitus tipo 2.

El Consejo de Enfermeria de la Comu-
nitat Valenciana (CECOVA) y los colegios
de Enfermerfa de Valencia, Castellon y Ali-
cante convocan estos premios, dotados
con 6.000 euros en total y con el patrocinio
del Banco Sabadell Professional BS.

Manises ofrece cursos de

matronatacidn para gestantes

S€ TRATA DE UNA GIMNASIA ACUATICA €SPECIAL PARA EMBARAZADAS
QUEPERMITE CONTROLAR €L PESO Y MEJORAR €L ESTADO FISICO

Hacer ejercicio de forma regular no
siempre es un camino facil para una mu-
jer gestante. Encontrar centros en que se
ofrezcan ejercicios especialmente adap-
tados y con un seguimiento profesional,
es dificil. El departamento de salud de
Manises ha puesto en marcha una inicia-
tiva pionera, destinada a favorecer que las
mujeres embarazadas realizan ejercicio fi-
sico sin riesgos bajo la supervision de una
matrona.

Se trata de ejercicios de matronata-
cién, una gimnasia acuética especial para
embarazadas (excepto en los casos con-
traindicados por el ginecélogo) que per-
mite controlar el peso, mejorar el estado
fisico general e incluso aliviar las molestias
en las articulaciones propias de las Ultimas
etapas de la gestacién. Los ayuntamientos

de Turis y Quart han cedido las instalacio-
nes deportivas municipales y por ello las
clases son gratuitas. Tal como explica Be-
gona Ibanez, matrona del centro de salud
de Turfs, “realizamos estilos de natacion
especialmente disefiados para mujeres
embarazadas, con material de apoyo es-
pecifico y en los cuales se trabaja la movi-
lidad de brazos y piernas. Al final de cada
clase también destinamos unos minutos
a hacer ejercicios de relajacion y flotacién
que ayudan a liberar la estrés y a mejorar
la pesadez articular”.

Ademés de los beneficios de realizar
ejercicio de manera habitual, las clases
también permiten a las mujeres resolver
dudas de su embarazo con la matrona y
compartir experiencias y vivencias, con
otras madres.
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Muijeres gestantes durante una clase de matronatacion.



Los sanitarios premian

la excelen

cia de la

Enfermeria alicantina

LA IV GALA D€ LA SALUD D€ ALICANTE FUE ORGANIZADA POR LA UNION D€
LOS COLEGIOS PROFESIONALES DE LA PROVINCIA (UPSANRA)

El conseller, en el centro, junto a los premiados, al presidente del CECOVA y a la presidenta del Colegio de Alicante.

El Auditorio de la Diputacién de Alicante
(ADDA) acogit la IV Gala de la Salud de la Pro-
vincia, un acto en donde los colegios profesio-
nales del ambito sanitario premiaron la excelen-
cia de algunos compaferos de profesion. Este
acto estuvo organizado por la Unién Profesional
Sanitaria de Alicante (UPSANA), entidad que
agrupa a nueve colegios profesionales relacio-
nados con la sanidad que representan a mas de
25.000 profesionales sanitarios que dia a dia ve-
lan por garantizar el bienestar de la poblacion.

La gala fue un rotundo éxito, no sélo por el
reconocimiento a los profesionales, sino por la
respuesta de la comunidad sanitaria. En esta
cuarta edicion de estos galardones se conce-
dieron un total de 20 premios, 19 de ellos a pro-
fesionales o entes con gran proyeccién sanitaria
y social.

El Premio Especial se concedi6 este afio
al Modelo Alicante de Donacién de Organos y
Coordinacion de Trasplantes del Hospital Ge-
neral Universitario de Alicante, uno de cuyos
pilares es la enfermera Pura Gomez. Un modelo
que es el resultado de 27 afos de experiencia y
mas de 1.000 entrevistas. Este modelo pionero,
basado en el apoyo emocional a las familias, ha
permitido que el Hospital General de Alicante
lidere en Espana y en el Mundo la tasa de do-
nacion de érganos y ha sido exportado por la
Organizacion Nacional de Trasplantes al resto
del sistema para mejorar las cifras de donacion.

Junto a ella, diferentes profesionales de En-
fermeria fueron reconocidos en ambitos bien
dispares.

Asi, el Premio Gestion Sanitaria correspon-
di6 a Remedios Yéafez, como un ejemplo de
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gestion y liderazgo teniendo como obijetivo la
salud. El Premio Sociedades Cientificas fue par
José Ramodn Martinez Riera, por el liderazgo y
desarrollo de la Enfermeria Comunitaria desde
SuU asociacién como un compromiso ejemplar.
El Premio Desarrollo Profesional fue para Sigfri-
do Sastre por 30 afios de mejora continua. Y el
Premio Calidad y Seguridad Clinica fue para Pa-
blo Lopez Casanova y José Verdl Soriano por
proteger la salud y garantizar la seguridad de
los pacientes.

El acto contd con la asistencia de destaca-
das autoridades, entre las que se encontraba la
alcaldesa de la ciudad, Sonia Castedo, y el con-
seller de Sanitat, Manuel Llombart, quien felicitd
a los galardonados, destacando el “alto grado
de profesionalidad de las personas dedicadas
a la sanidad en la provincia”.



