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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

La Organización Colegial de Enfermería en su conjunto, nacional, autonómica y provincial, 
ha realizado un enorme esfuerzo que se plasma y resume en estas páginas para apoyar a las en-
fermeras y al resto de la sociedad en la lucha contra la pandemia provocada por la COVID-19.

Un trabajo llevado a cabo por todo su personal, desde las juntas de Gobierno a administrati-
vos pasando por asesores y otros colaboradores.

Desde este espacio les queremos dar las gracias por su trabajo conscientes y sabedores de la 
gran importancia y valor que ha tenido y sigue teniendo en este período de nueva normalidad.

ALICANTE
- Presidenta:  Monserrat Angulo Perea
- Vicepresidente: Francisco José Gómez Vitero
- Secretario: José Antonio Ávila Olivares
- Tesorero: Antonio Javier Verdú Rico
- Vocal I: Mª Remedio Yáñez Motos
- Vocal II: Ricardo Martín Peñalver
- Vocal III: Inés Sánchez Pina
- Vocal IV: Noelia Rodríguez Blanco
- Vocal V: Juan José Tarín Sáez
- Vocal VI: Alberto Ruiz Gómez
- Vocal VII: Mª Carmen Gozalves Manzanera

Un trabajo conjunto

CASTELLÓN
- Presidente: Francisco Pareja
- Vicepresidenta: Patricia Barrué
- Secretario: Enrique Barreda
- Tesorero: José Badenes
- Vocal I: David Reina
- Vocal II: Sonia Sales
- Vocal III: Mª Ángeles Morán
- Vocal IV: Francisco Mahugo
- Vocal V: Julián Medina
- Vocal VI: Luis Garnes

VALENCIA
- Presidente: Juan José Tirado Darder
- Vicepresidente: Vicente Caballero Hervás
- Secretario: Alicia Ten Gil
- Tesorero: Antonio Núñez Hernández
- Vocal I: Jesús Ribes Romero
- Vocal II: Andrés Valero García
- Vocal III: Laura Almudéver Campo
- Vocal IV (Matronas): Isabel Castelló López
- Vocal V: Julio Heredia lloret
- Vocal VII: Alicia Ten Gil
- Vocal VIII: Francisco Soto Hernández



3

ÍNDICE

Los 100 días del estado de alarma que marcarán 
la historia de España ...................................................................... 5

Postpandemia y nueva normalidad ............................................ 10

La Organización Colegial, al frente de la actualidad ................ 11

Formación colegial adaptada a la nueva situación .................. 19

Información práctica al servicio de los colegiados ................... 23

Infografías, un útil recurso gráfico de información 
para las enfermeras ..................................................................... 29

Vídeos, importante apoyo de los recursos audiovisuales ........ 43

La Organización Colegial facilitó el acceso a la normativa 
relacionada con la pandemia ...................................................... 79

Llamamiento a la responsabilidad para mantener las 
medidas de precaución y evitar rebrotes .................................. 85

CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA



XVIII PREMIO 
CECOVA DE 

INVESTIGACIÓN 
EN ENFERMERÍA

El CONSEJO DE ENFERMERÍA DE LA COMUNIDAD VALENCIANA    
(CECOVA) hace pública la convocatoria de la XVIII Edición del     
PREMIO DE INVESTIGACIÓN EN ENFERMERÍA, convocado con el  
patrocinio de BANCO SABADELL PROFESSIONAL BS. 

El objetivo de este premio es el de incentivar el desarrollo y la 
producción de la actividad científica de Enfermería.

BASES DEL PREMIO
1. Puede optar a este Premio cualquier profesional de Enfer-

mería colegiado de la Comunidad Valenciana, y al corrien-
te de sus obligaciones colegiales. La participación puede 
ser a título individual o en grupo. En el caso de grupos 
todos los enfermeros y enfermeras participantes deben 
estar colegiados en la Comunidad Valenciana.  El investi-
gador principal debe ser un profesional de Enfermería. 

2. Los trabajos de investigación presentados deben ser iné-
ditos y escritos en las lenguas oficiales de la Comunidad 
Valenciana. Podrán versar sobre cualquier área de cono-
cimiento de la disciplina Enfermera, destacando aquellos 
que profundicen en el estudio de la aplicación práctica de 
las distintas teorías y modelos de Enfermería. 

3. La cuantía de los premios queda establecida de la si-
guiente forma: un Primer Premio dotado con 3.000 € (tres 
mil euros), un Segundo Premio dotado con 2.000 € (dos mil 
euros) y un Tercer Premio dotado con 1.000 € (mil euros).

4. Los trabajos se presentarán de forma anónima, en un 
sobre donde se deberá indicar “XVIII Premio CECOVA de 
Investigación en Enfermería” y el seudónimo elegido. Di-
cho sobre no llevará remite ni dato identificativo alguno. 
Se acompañará de un sobre cerrado en el interior donde 
se encontrarán los datos del autor/res, seudónimo, título 
del trabajo, nombre y Apellidos, DNI, dirección de correo 
postal, dirección de correo electrónico, teléfono de con-
tacto, número de colegiado y colegio al que pertenece. 

5. Los trabajos se presentarán en cualquiera de las tres se-
des Colegiales de la Comunidad Valenciana: 

- Alicante: C/ Capitán Dema, número 16. - 03007 Alicante. 
Tel. 965121372 / 965123622 

- Castellón: Avda. Virgen del Lidón, 57, bajo - 12004 Caste-
llón. Tel. 964228112 

- Valencia: Calle Polo y Peyrolón, número 59, bajo. 46021 
Valencia. Tel. 963937015

6. Se enviarán ocho copias de los trabajos en tamaño DIN 
A4, así como en soporte informático con el procesador de 
textos Word o compatible, especificando el nombre del 
archivo. Se deberá incluir en una separata un resumen 
del trabajo que no supere los dos folios.

7. La extensión del trabajo se dejará a criterio del autor/es. 

8. El plazo de presentación de los trabajos finalizará el 15 de 
septiembre de 2020.

9. Los premios se fallarán por un jurado compuesto por 
ocho miembros: Presidente del CECOVA, Presidentes de 
los Colegios de Enfermería de Alicante, Castellón y Valen-
cia, representante de la Conselleria de Sanidad Universal 
y Salud Pública y tres miembros de las Comisiones de In-
vestigación de los Colegios de Enfermería de la Comuni-
dad Valenciana.

10. El fallo del jurado se hará público en un acto que con 
motivo de la celebración del Día de la Enfermería de la 
Comunidad Valenciana tendrá lugar entre los meses de 
Octubre y Noviembre de 2020 (el día y el lugar de cele-
bración del acto se divulgará en los boletines informati-
vos de los distintos colegios y del CECOVA). 

11. El fallo del jurado será inapelable, pudiendo dejar desier-
to el Premio, si a su criterio, los trabajos presentados no 
reúnen la calidad para merecerlo. 

12. Los trabajos premiados pasarán a ser propiedad del 
CECOVA para su posterior publicación en los diferentes 
medios de divulgación del CECOVA previa adaptación a 
las correspondientes normas de cada uno de ellos.

13. La presentación de los trabajos implica la aceptación de 
las presentes bases.

     1er. premio: 3.000 euros       2º premio: 2.000 euros  3er. premio: 1.000 euros

C E C O VA
Colegios de Enfermería de

Alicante, Castellón y Valencia
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100 días duró el estado de alarma decretado por el Gobierno para luchar contra la pandemia 
provocada por la COVID-19. Una salida de esa situación que no supone ni muchos menos que la 
pandemia se dé por extinguida y superada, ya que el virus sigue presente con una fuerza que está 
provocando constantemente rebrotes tanto en España como en otros países de nuestro entorno.

La presencia del coronavirus y sus efectos ya conocidos provocó una importante reacción en la 
Organización Colegial de Enfermería en todos sus ámbitos: en el nacional con el Consejo General, 
en el autonómico con (en nuestro caso) el Consejo de Enfermería de la Comunidad Valenciana y 
en el provincial con los colegios de Enfermería de Alicante, Castellón y Valencia en nuestra región.

Desde estos frentes se realizó un enorme esfuerzo previo y durante al estado de alarma para 
apoyar a las enfermeras en sus necesidades en diferentes vertientes, tales como la de la forma-
ción, información, recursos, apoyo psicológico,… Apoyo que en muchos casos se produjo en 
alianza con otros colectivos como sindicatos y colegios profesionales de otras profesiones afecta-
das especialmente por la pandemia y que además se materializó en ayuda también a la población 
para hacer frente a la crisis sanitaria. La referencia del mismo fueron los espacios web dedicados 
a la pandemia, recogiendo en esta publicación el contenido del creado por el CECOVA. 

Los recursos ofrecidos desde la Organización Colegial fueron sometidos a diferentes filtros 
con el fin de contrastar su validez evitando así difundir aquellos con escaso fundamento y va-
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Los 100 días 
del estado de 
alarma que 
marcarán la 
historia de 
España
La  Organización Colegial se volcó para adaptar 
sus servicios a las circunstancias impuestas por la 
pandemia  y ofreció una gran variedad de recursos 
para luchar contra sus efectos
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lor que en gran número circularon creando una gran 
desinformación.

En la Comunidad Valenciana, el CECOVA y los 
colegios provinciales no olvidaron a los más peque-
ños de la casa, que por su corta edad sufrieron de una 
forma muy especial las semanas de confinamiento.

La labor de nuestra Organización Colegial se ex-
tendió también al ámbito judicial. De este modo, el 
Consejo General se querelló contra el presidente del 
Gobierno y el ministro de Sanidad y su equipo por un 
delito contra la seguridad de los trabajadores, mien-
tras que en nuestra comunidad autónoma Fiscalía de 
Castellón admitía una denuncia del Colegio de esta 
provincia contra la Conselleria de Sanidad Universal 
y Salud Pública.

Negra cronología
El origen informativo de la pandemia se puede 

situar a mediados de diciembre de 2019 cuando en 
la ciudad china de Wuhan se investiga a pacientes 
con neumonía viral y que con posterioridad se de-
tecta que la mayoría había visitado un mercado de 
mariscos de esta ciudad. A causa de la expansión de 
los contagios esta ciudad de 11 millones de habitan-
tes y otras 15 ciudades de su región son sometidas a 
cuarentena el 23 de enero. 

El problema no tarda en extenderse a otros países 
y, así, el 31 de enero se confirma en España el pri-
mer caso por el coronavirus en La Gomera. A la par, y 
conforme pasan los días, en Italia la incidencia de los 
contagios adquiere unos tintes dramáticos que hacen 
que el resto de países cercanos empiecen a mirarse 
en este país como peligroso ejemplo de lo que se les 
podía venir encima. El 8 de marzo se produce el con-
finamiento en zonas del norte el país transalpino.

Ese mismo día, y a pesar de que en España se supera ya el medio millar de casos conocidos, se 
celebran las manifestaciones multitudinarias por el Día Internacional de la Mujer, y ello a pesar 
de que el Gobierno había cancelado días antes los congresos y actividades formativas para el 
personal sanitario
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Fue el día 3 cuando el Gobierno había can-
celado los congresos o cursos que implicasen a 
profesionales sanitarios y cuando la Conselleria 
de Sanidad remitió una carta a los colegios pro-
fesionales recomendando no organizar este tipo 
de eventos. 

Y viendo la gravedad del problema cuando el 
número de casos en nuestro país apenas superaba 
los cien, y ante la rápida progresión de los nuevos 
casos que iban apareciendo, el Consejo General 
de Enfermería constituye un grupo de expertos, 
del que forman parte diecinueve sociedades y 
asociaciones científicas de Enfermería. El objetivo 
era la coordinación tanto en la información que 
se fuera dando a la población como a los propios 
profesionales, estando en comunicación perma-
nente con el Ministerio de Sanidad. 

Pandemia y estado 
de alarma

La Organización Mundial de la Salud (OMS) 
declara la pandemia mundial por Covid-19 el 11 
de marzo y tres días después, el 14, el Gobierno 
decreta el estado de alarma en España, que se 
prolongaría por 100 días.

A partir de ahí España, su población en ge-
neral y sus profesionales sanitarios en particular 
tienen que afrontar una situación ante la que no 
se han visto en la historia reciente del país y que 
lleva a sus habitantes a tener que estar confina-
dos en casa y a paralizarse la actividad económica 
(salvo los sectores esenciales) durante un período 
de tiempo indeterminado que estaría en función 
de la evolución de la pandemia.

De forma paralela el sistema sanitario se ve 
desbordado por los contagios por la COVID-19. 
Faltan plazas de UCI para atender a todos los pacientes que lo necesitan, hay escasez de respira-
dores mecánicos, no hay suficientes materiales de protección para los profesionales sanitarios, 
las residencias de ancianos sufren de manera brutal el efecto del coronavirus y frente a ello, los 
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ciudadanos y los profesionales sanitarios asisten y padecen con estupor cómo desde el Gobierno 
central y desde el autonómico en la Comunidad Valenciana, en nuestro caso, se muestran inca-
paces para dar una respuesta adecuada a la situación.

Nefasta gestión
Tanto es así que la indignación y el descontento cre-

cen de forma exponencial pues los profesionales sani-
tarios deben recurrir a la inventiva para confeccionar-
se trajes de protección caseros con los materiales que 
tienen a mano, se ven obligados a reutilizar mascarillas 
y otros materiales de protección, las farmacias sufren 
un total desabastecimiento de mascarillas y geles des-
infectantes para la población,…

Al mismo tiempo, los fallecimientos se cuentan por 
cientos y los contagiados por millares diarios.

Y para acabar de hacer más dramática la situación 
el Gobierno compra y distribuye material defectuoso 
que agrava aún más el riesgo de los profesionales sani-
tarios, se muestra dubitativo y errático en sus decisio-
nes, cunde la sensación generalizada de un mal intencionado control de los medios de comuni-
cación y de las redes sociales y se teme en todo momento que la situación sea aún más grave de 
lo que las fuentes oficiales dicen.

Estas circunstancias hicieron reaccionar al Consejo General de Enfermería que trató de 
aliviar esta situación con la compra y distribución entre los colegios provinciales de 5.000 
trajes EPI y 200.000 mascarillas FFP2.
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Bajo estas condiciones se generan espontáneas 
movilizaciones sociales adaptadas a las circuns-
tancias con aplausos diarios a los profesionales 
sanitarios desde los balcones en apoyo a su entre-
ga y con caceroladas de protesta por la gestión de 
la crisis sanitaria.

Gracias a la resistencia diaria frente a la pan-
demia, la extensión de la misma se fue controlan-
do hasta llegar a finales del mes de mayo con el 
anuncio del levantamiento del estado de alarma 
tras superar tres fases a modo de descalada que 
llevasen a la nueva realidad en la que nos encon-
tramos ahora. Así, y después de 100 días de estado 
de alarma con seis prórrogas del mismo, España 
se encuentra en una esa nueva realidad en la que 
los rebrotes, la posibilidad de una segunda ola en 
otoño y los efectos de la crisis económica nos han 
puesto en una situación en la que todavía no sabe-
mos desenvolvernos por completo.

TO
D

O
 V

A  A
 SAL IR BIEN

DIPLOMA A LOS 
HÉROES DE LA CASA

Otorgado a:

#YoMeQuedoEnCasa

POR SU BUENA ACTITUD Y COMPORTAMIENTO 
EN CASA, DURANTE LA CUARENTENA POR EL
CORONAVIRUS Y SIEMPRE CON UNA SONRISA

En... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .a... . . .de... . . . . . . . . . . . . .de 2020
CECOVA

Consejo de Enfermería 
de la Comunidad 

Valenciana
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Postpandemia 
y nueva normalidad

Desde la Organización Colegial de Enfermería se ha participado en las diferentes comisiones 
de reconstrucción (nacional, autonómica y provinciales) con las que se está buscando que las 
heridas económicas y sociales provocadas por la crisis sanitaria cicatricen y curen lo más rápido 
posible.

Cien días que se cierran con más de 27.000 muertos, si bien la sospecha generalizada es que 
esta cantidad es muy inferior a la realidad, que podría ser de alrededor de 40.000. En cuanto a 
los afectados, la cantidad superaría los 250.000.

Junto a ello, unos 80 profesionales sanitarios fallecidos y 51.000 contagiados por COVID-19 
(cifra a 18 de mayo, que es cuando el Gobierno deja de facilitar estos datos), habiéndose llegado 
a alcanzar casi los 2.000 sanitarios diarios contagiados. Una cifra que situó a España en el triste 
liderato por este concepto.

Ahora, y ya superado el estado de alarma y las diferentes fases de la desescalada a través de las 
cuales se salió de él, seguimos trabajando en el contexto de esta nueva normalidad bajo el deseo 

de que no se produzcan 
rebrotes y de que la Admi-
nistración no vuelva a co-
meter los mismos errores 
que nos colocaron en una 
situación tan dramática 
durante los últimos meses.

Acaba el estado de alar-
ma, sí, pero no hay que ba-
jar la guardia pues el ries-
go de que la COVID-19 
vuelva a generalizarse está 
presente ahora con la li-
bre circulación de perso-
nas y la llegada del verano 
como época turística por 
excelencia, la vuelta a las 
piscinas y otros espacios 
de ocio estival y en sep-
tiembre (a la vuelta de la 
esquina) la apertura de las 
aulas. Unas circunstancias 
que no nos han sido aje-
nas y que ya hemos abor-
dado en una reciente nota 
de prensa.
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La Organización 
Colegial, al frente 
de la actualidad

La Organización Colegial de Enferme-
ría en sus ámbitos provincial, autonómico y 
nacional estuvo al frente de la actualidad en 
todo momento durante el estado de alarma.

Con ello se trató de trasladar a la socie-
dad a través de los medios de comunicación 
las reivindicaciones, actividad y actualidad 
de la profesión desde el ámbito colegial. 
Un trabajo de especial relevancia dadas las 
difíciles condiciones en las que tuvieron 
que trabajar las enfermeras para tratar de 
corregir los motivos que lo estaban provo-
cando. Importante fue también para que el 
conjunto del tejido social conociese lo que 
desde nuestras organizaciones se hacía en 
beneficio de la ciudadanía.

A modo de resumen se adjunta la re-
lación de los enlaces a las notas de prensa 
más destacadas distribuidas durante estos 
meses. Unas notas de prensa, 85, que dieron 
lugar a la publicación de unas 500 noticias 
en prensa, radio y televisión sobre temas 
tales como la fata de materiales de protec-
ción, las lamentables condiciones de traba-
jo de las enfermeras, la petición de medidas 
compensatorias, la mayor protección jurídica... 

• El CECOVA hace un llamamiento a la responsabilidad para mantener las medidas de precau-
ción y evitar rebrotes

• El CECOVA se congratula por los refuerzos anunciados por Sanidad pero considera que es 
necesario contratar a más enfermeras

• El presidente del CECOVA pide aumentar el número de enfermeras, potenciar Primaria y 
apostar por las especialidades enfermeras

• Participación en la Comisión para la Reconstrucción

30/3/2020 CECOVA denuncia el "mal estado" de las mascarillas entregadas al SAMU de Alicante

https://www.europapress.es/comunitat-valenciana/noticia-cecova-denuncia-mal-estado-mascarillas-entregadas-samu-alicante-20200326134534.html 1/2

europapress / c. valenciana

CECOVA denuncia el "mal estado" de las mascarillas entregadas al SAMU de Alicante

Estado de una de las mascarillas entregadas al SAMU de Alicante.  - CECOVA Privacidad

31/3/2020 Cecova: La solidaridad palía la sensación de abandono de la Administración

https://www.lavanguardia.com/vida/20200330/48181098180/cecova-la-solidaridad-palia-la-sensacion-de-abandono-de-la-administracion.html 1/3

CVA-CORONAVIRUS PANDEMIA

Cecova: La solidaridad palía la
sensación de abandono de la
Administración
REDACCIÓN
30/03/2020 16:12

València, 30 mar (EFE).- El Consejo de Enfermería de la
Comunitat Valenciana (Cecova) ha agradecido la "solidaridad" de
la sociedad con las enfermeras que luchan contra la pandemia
del COVID-19 y ha asegurado que la donación de material y al
apoyo moral recibido está sirviendo "para paliar la sensación de
abandono" por parte de la Administración sanitaria.

La sociedad española "ha demostrado su altruismo y
generosidad" para tratar de paliar los "nefastos efectos que ha
tenido la falta de previsión y la inoperante reacción de nuestra
Administración sanitaria, central y autonómica", ha asegurado el
Cecova en un comunicado.

http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-hace-llamamiento-a-responsabilidad-para-mantener-medidas-de-precaucion-y-evitar-rebrotes
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-hace-llamamiento-a-responsabilidad-para-mantener-medidas-de-precaucion-y-evitar-rebrotes
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-se-congratula-por-refuerzos-anunciados-por-sanidad-pero-considera-necesario-contratar-mas-enfermeras
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-se-congratula-por-refuerzos-anunciados-por-sanidad-pero-considera-necesario-contratar-mas-enfermeras
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/presidente-cecova-pide-aumentar-numero-enfermeras-potenciar-primaria-y-apostar-por-especialidades-enfermeras
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/presidente-cecova-pide-aumentar-numero-enfermeras-potenciar-primaria-y-apostar-por-especialidades-enfermeras
https://www.papelesdeenfermeria.com/el-colegio-participa-en-la-comision-para-la-reconstruccion-de-alicante/
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• Instrucciones para la aplicación en la Co-
munitat Valenciana de las Prioridades del 
Programa de Vacunaciones durante las fa-
ses de transición de la pandemia 

• Los contagios y fallecimientos por CO-
VID-19 en profesionales sanitarios de cen-
tros sanitarios o sociosanitarios serán con-
siderados como accidente de trabajo 

• Organizaciones de Pacientes y el Consejo 
General unen fuerzas en la atención al pa-
ciente crónico y la calidad del SNS tras la 
pandemia

• Aporta tus propuestas para la Comisión 
para la Reconstrucción tras la pandemia 

• Seminarios gratuitos sobre el COVID-19 a 
la policía local de diferentes municipios de 
la provincia

• El CECOVA denuncia que el convenio co-
lectivo de residencias es inaceptable, insul-
tante y anacrónico con Enfermería 

 
 

 

EL CONSEJO DE ENFERMERÍA DE LA COMUNIDAD 
VALENCIANA (CECOVA) PONE EN MANOS DE SUS SERVICIOS 
JURÍDICOS LA DESPROTECCIÓN DE LAS ENFERMERAS EN LA 

LUCHA CONTRA LA PANDEMIA PROVOCADA POR EL COVID-19 
 

 Tras una reunión mantenida con la Conselleria de Sanidad ha quedado 
clara la descoordinación entre Gobierno central y autonomías 

 
Representantes del Consejo de Enfermería de la Comunidad Valenciana 
(CECOVA) y de los colegios de Enfermería de Alicante, Castellón y Valencia han 
mantenido una reunión con la secretaria autonómica de Salud Pública y del Sistema 
Sanitario Público de la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública, Isaura 
Navarro, para solicitar información y exigir la puesta en marcha de medidas que 
garanticen, de una vez por todas, la seguridad de las enfermeras que están 
luchando contra la pandemia del COVID-19. 
 
Si bien la secretaria autonómica ha indicado que se ha empezado a repartir ya 
material de protección, desde la Organización Colegial hemos podido constatar 
según la información que nos ha facilitado cómo la falta de efectividad de la 
coordinación entre Gobierno central y autonomías ha hecho que se retrase la 
llegada del mismo, no habiendo podido acometer su compra la Comunidad 
Valenciana hasta que el Gobierno, que en un principio iba a ser el encargado, no 
dio vía libre a esta posibilidad.  
 
Una descoordinación que se hace evidente también a nivel interno en la 
Conselleria, ya que a pesar de que todos los días se celebra una reunión entre la 
Dirección General de Asistencia Sanitaria, los gerentes de los departamentos y la 
Secretaría Autonómica de Salud Pública y las subdirecciones y jefaturas de Salud 
Pública, la actuación que se está llevando a cabo en los distintos lugares de trabajo, 
tanto de Primaria como de Hospitalizada, no está siendo uniforme ni unificada. 

26/4/2020 Las mascarillas defectuosas agotan la paciencia de los sanitarios

https://www.larazon.es/comunidad-valenciana/20200420/ph6b76ui2ve4vb6lxvqwirk6x4.html 1/7

Las mascarillas
defectuosas agotan la
paciencia de los sanitarios
El Consejo de Enfermería de la Comunitat Valenciana
denunciará a la Conselleria de Sanidad por no
garantizar su protección

COMUNIDAD VALENCIANA

MEN Ú COMUNIDAD VALENCIANA

http://portalcecova.es/noticias/noticias/instrucciones-para-aplicacion-en-comunitat-valenciana-de-prioridades-programa-vacunaciones-durante-fases-transicion-de-pandemia
http://portalcecova.es/noticias/noticias/instrucciones-para-aplicacion-en-comunitat-valenciana-de-prioridades-programa-vacunaciones-durante-fases-transicion-de-pandemia
http://portalcecova.es/noticias/noticias/instrucciones-para-aplicacion-en-comunitat-valenciana-de-prioridades-programa-vacunaciones-durante-fases-transicion-de-pandemia
http://portalcecova.es/noticias/noticias/instrucciones-para-aplicacion-en-comunitat-valenciana-de-prioridades-programa-vacunaciones-durante-fases-transicion-de-pandemia
http://portalcecova.es/noticias/noticias/contagios-y-fallecimientos-por-covid-19-en-profesionales-sanitarios-de-centros-sanitarios-o-sociosanitarios-seran-considerados-como-accidente-de-trabajo
http://portalcecova.es/noticias/noticias/contagios-y-fallecimientos-por-covid-19-en-profesionales-sanitarios-de-centros-sanitarios-o-sociosanitarios-seran-considerados-como-accidente-de-trabajo
http://portalcecova.es/noticias/noticias/contagios-y-fallecimientos-por-covid-19-en-profesionales-sanitarios-de-centros-sanitarios-o-sociosanitarios-seran-considerados-como-accidente-de-trabajo
http://portalcecova.es/noticias/noticias/contagios-y-fallecimientos-por-covid-19-en-profesionales-sanitarios-de-centros-sanitarios-o-sociosanitarios-seran-considerados-como-accidente-de-trabajo
https://www.papelesdeenfermeria.com/organizaciones-de-pacientes-y-el-consejo-general-unen-fuerzas-en-la-atencion-al-paciente-cronico-y-la-calidad-del-sns-tras-la-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/organizaciones-de-pacientes-y-el-consejo-general-unen-fuerzas-en-la-atencion-al-paciente-cronico-y-la-calidad-del-sns-tras-la-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/organizaciones-de-pacientes-y-el-consejo-general-unen-fuerzas-en-la-atencion-al-paciente-cronico-y-la-calidad-del-sns-tras-la-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/organizaciones-de-pacientes-y-el-consejo-general-unen-fuerzas-en-la-atencion-al-paciente-cronico-y-la-calidad-del-sns-tras-la-pandemia/
http://portalcecova.es/noticias/noticias/aporta-tus-propuestas-para-la-comision-para-la-reconstruccion-tras-la-pandemia
http://portalcecova.es/noticias/noticias/aporta-tus-propuestas-para-la-comision-para-la-reconstruccion-tras-la-pandemia
https://www.papelesdeenfermeria.com/el-colegio-impartira-seminarios-gratuitos-sobre-el-covid-19-a-la-policia-local-de-diferentes-municipios-de-la-provincia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/el-colegio-impartira-seminarios-gratuitos-sobre-el-covid-19-a-la-policia-local-de-diferentes-municipios-de-la-provincia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/el-colegio-impartira-seminarios-gratuitos-sobre-el-covid-19-a-la-policia-local-de-diferentes-municipios-de-la-provincia/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-denuncia-que-convenio-colectivo-de-residencias-es-inaceptable-insultante-y-anacronico-con-enfermeria
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-denuncia-que-convenio-colectivo-de-residencias-es-inaceptable-insultante-y-anacronico-con-enfermeria
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-denuncia-que-convenio-colectivo-de-residencias-es-inaceptable-insultante-y-anacronico-con-enfermeria
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

• El CECOVA aportara propuestas y reivindicaciones a la Comisión para la Reconstrucción So-
cial, Económica y Sanitaria por la pandemia

• La Mesa Sectorial de Sanidad aprueba las medidas sobre personal en el marco de la pandemia 
por el COVID-19

•  El CECOVA solicita un plus de peligrosidad para las enfermeras por las condiciones en las que 
trabajan frente a la pandemia

• CECOVA y AEESME transmiten su preocupación a los trabajadores sociales por el rol que se 
atribuyen en el ámbito sanitario en la pandemia del COVID-19

• El CECOVA, a favor del establecimiento de medidas compensatorias del esfuerzo de los profe-
sionales sanitarios por la pandemia de COVID-19

• El valor del trabajo de las matronas en apoyo a las mujeres embarazadas en la actual crisis 
sanitaria

• Apertura extraordinaria de la bolsa de trabajo para personal en último año del EIR

• El 5,9% de las enfermeras de la Comunidad Valenciana dice tener síntomas de COVID-19 pero 
seguir trabajando

• Ni héroes ni heroínas

• Vídeo reivindicativo sobre las condiciones de trabajo de las enfermeras durante la pandemia

6/5/2020 Enfermería pide un plus de peligrosidad por su trabajo en la pandemia

https://www.lavanguardia.com/vida/20200506/481001150272/enfermeria-pide-un-plus-de-peligrosidad-por-su-trabajo-en-la-pandemia.html 1/4

CVA-CORONAVIRUS PANDEMIA

Enfermería pide un plus de
peligrosidad por su trabajo en la
pandemia
REDACCIÓN
06/05/2020 11:57

València, 6 may (EFE).- El Consejo de Enfermería de la
Comunidad Valenciana (Cecova) ha pedido que se reconozca un
plus de peligrosidad consolidable para este colectivo por las
circunstancias en las que están llevando a cabo su trabajo
durante la actual crisis sanitaria provocada por la Covid-19.

En una carta enviada a la consellera de Sanidad, Ana Barceló,
Cecova destaca que los profesionales de Enfermería están
desarrollando "una labor ingente, heroica y valiente en su lucha
contra la pandemia".

En este sentido, justifica la citada petición indicando que tras la
declaración de pandemia universal hecha por la Organización
Mundial de la Salud (OMS) el 11 de marzo, los sanitarios

https://www.papelesdeenfermeria.com/el-cecova-aportara-propuestas-y-reivindicaciones-a-la-comision-para-la-reconstruccion-social-economica-y-sanitaria-por-la-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/el-cecova-aportara-propuestas-y-reivindicaciones-a-la-comision-para-la-reconstruccion-social-economica-y-sanitaria-por-la-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/la-mesa-sectorial-de-sanidad-aprueba-las-medidas-sobre-personal-en-el-marco-de-la-pandemia-por-el-covid-19/
https://www.papelesdeenfermeria.com/la-mesa-sectorial-de-sanidad-aprueba-las-medidas-sobre-personal-en-el-marco-de-la-pandemia-por-el-covid-19/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-solicita-un-plus-de-peligrosidad-para-enfermeras-por-condiciones-en-las-que-trabajan-frente-a-pandemia
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-solicita-un-plus-de-peligrosidad-para-enfermeras-por-condiciones-en-las-que-trabajan-frente-a-pandemia
http://portalcecova.es/noticias/noticias/cecova-y-aeesme-transmiten-su-preocupacion-a-trabajadores-sociales-por-rol-que-se-atribuyen-en-ambito-sanitario-pandemia-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/noticias/cecova-y-aeesme-transmiten-su-preocupacion-a-trabajadores-sociales-por-rol-que-se-atribuyen-en-ambito-sanitario-pandemia-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/noticias/cecova-a-favor-del-establecimiento-medidas-compensatorias-del-esfuerzo-de-profesionales-sanitarios-por-pandemia-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/noticias/cecova-a-favor-del-establecimiento-medidas-compensatorias-del-esfuerzo-de-profesionales-sanitarios-por-pandemia-covid-19
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-5-4%20dia%20internacional%20matrona.pdf
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-5-4%20dia%20internacional%20matrona.pdf
http://portalcecova.es/noticias/noticias/apertura-extraordinaria-bolsa-de-trabajo-para-personal-en-ultimo-ano-del-eir-2020-04-30
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/casi-6-por-ciento-de-enfermeras-comunidad-valenciana-dice-tener-sintomas-de-covid-19-pero-seguir-trabajando
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/casi-6-por-ciento-de-enfermeras-comunidad-valenciana-dice-tener-sintomas-de-covid-19-pero-seguir-trabajando
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/ni-heroes-ni-heroinas-2020-04-29
https://www.papelesdeenfermeria.com/el-colegio-confecciona-un-video-reivindicativo-sobre-las-condiciones-de-trabajo-de-las-enfermeras-durante-la-pandemia/
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

• Organizaciones de Pacientes y el Consejo General unen fuerzas en la atención al paciente cró-
nico y la calidad del SNS tras la pandemia

• Los contagios y fallecimientos por COVID-19 en profesionales sanitarios de centros sanitarios 
o sociosanitarios serán considerados como accidente de trabajo. Esta fue una de las peticiones 
de la Organización Colegial de Enfermería.

• El servicio de apoyo online a embarazadas recibe 170 consultas en dos semanas

• El CGE se querella contra el presidente del Gobierno y el ministro de Sanidad y su equipo por 
un delito contra la seguridad de los trabajadores

• El CECOVA confecciona el primer informe realizado en España sobre ética enfermera en rela-
ción con la pandemia provocada por el COVID-19

• El CECOVA exige a Puig que además de disculpas diga lo que va a hacer para solucionar las 
malas condiciones de trabajo de los profesionales sanitarios

• El CECOVA ejercerá acciones legales también por la entrega de mascarillas defectuosas a las 
enfermeras de la Comunidad Valenciana

• El CECOVA plantea mejoras en el protocolo de la Conselleria de Sanidad sobre el acompaña-
miento al final de la vida durante la pandemia del COVID-19

https://www.papelesdeenfermeria.com/organizaciones-de-pacientes-y-el-consejo-general-unen-fuerzas-en-la-atencion-al-paciente-cronico-y-la-calidad-del-sns-tras-la-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/organizaciones-de-pacientes-y-el-consejo-general-unen-fuerzas-en-la-atencion-al-paciente-cronico-y-la-calidad-del-sns-tras-la-pandemia/
https://www.enferalicante.org/detalleNoticias.php?id=917
https://www.enferalicante.org/detalleNoticias.php?id=917
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-4-24%20web%20matronas.pdf
https://diarioenfermero.es/el-cge-se-querella-contra-el-presidente-del-gobierno-y-el-ministro-de-sanidad-y-su-equipo-por-un-delito-contra-la-seguridad-de-los-trabajadores/
https://diarioenfermero.es/el-cge-se-querella-contra-el-presidente-del-gobierno-y-el-ministro-de-sanidad-y-su-equipo-por-un-delito-contra-la-seguridad-de-los-trabajadores/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-confecciona-primer-informe-realizado-en-espana-sobre-etica-enfermera-en-relacion-con-pandemia-provocada-por-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-confecciona-primer-informe-realizado-en-espana-sobre-etica-enfermera-en-relacion-con-pandemia-provocada-por-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-exige-a-puig-que-ademas-de-disculpas-diga-que-va-a-hacer-para-solucionar-malas-condiciones-de-trabajo-de-profesionales-sanitarios
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-exige-a-puig-que-ademas-de-disculpas-diga-que-va-a-hacer-para-solucionar-malas-condiciones-de-trabajo-de-profesionales-sanitarios
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-ejercera-acciones-legales-tambien-por-entrega-mascarillas-defectuosas-a-enfermeras-de-comunidad-valenciana
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-ejercera-acciones-legales-tambien-por-entrega-mascarillas-defectuosas-a-enfermeras-de-comunidad-valenciana
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-plantea-mejoras-en-protocolo-de-conselleria-sanidad-sobre-acompanamiento-al-final-de-la-vida-durante-pandemia-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-plantea-mejoras-en-protocolo-de-conselleria-sanidad-sobre-acompanamiento-al-final-de-la-vida-durante-pandemia-covid-19
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

• Declaración UPSANA ante la pandemia COVID-19

• Homenaje a los más pequeños de la casa y otorga un diploma “por su buena actitud y compor-
tamiento durante la cuarentena”

• En marcha un servicio de apoyo online a mujeres embarazadas para evitar desplazamientos al 
centro sanitario

• Curso gratuito a la población sobre cómo prevenir la infección por COVID-19

• En marcha un ambicioso proyecto formativo online para los colegiados

• Tramitación de las quejas y denuncias por la falta de materiales de protección 

• Una macroencuesta enfermera analizará la situación de los profesionales durante la crisis del 
COVID-19

• El CECOVA homenajea a los más pequeños de la casa y les otorga un diploma “por su buena 
actitud y comportamiento durante la cuarentena”

• El CECOVA califica como nefasta la gestión de la crisis sanitaria por parte de la Conselleria de 
Sanidad

• Toda la enfermería española, de luto por un nuevo compañero fallecido en Madrid por CO-
VID-19

• El CECOVA pide que se incluya en la lista de enfermedades profesionales la causada por el 
COVID-19

https://www.enferalicante.org/output/files/2020-4-16%20COMUNICADO%20UPSANA.pdf
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-4-14%20diplomas%20para%20los%20mas%20pequenos.pdf
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-4-14%20diplomas%20para%20los%20mas%20pequenos.pdf
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-4-7%20matronas%20apoyo%20online%20embarazadas.pdf
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-4-7%20matronas%20apoyo%20online%20embarazadas.pdf
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-4-6%20curso%20coronavirus%20nota%20de%20prensa.pdf
https://www.enferalicante.org/output/files/2020-4-2%20sistema%20formacion%20enfermeras.pdf
https://www.papelesdeenfermeria.com/tramitacion-de-las-quejas-y-denuncias-por-la-falta-de-materiales-de-proteccion/
https://www.papelesdeenfermeria.com/una-macroencuesta-enfermera-analizara-la-situacion-de-los-profesionales-durante-la-crisis-del-covid-19/
https://www.papelesdeenfermeria.com/una-macroencuesta-enfermera-analizara-la-situacion-de-los-profesionales-durante-la-crisis-del-covid-19/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-homenajea-a-los-mas-pequenos-de-casa-y-otorga-diploma-por-su-buena-actitud-y-comportamiento-durante-cuarentena
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-homenajea-a-los-mas-pequenos-de-casa-y-otorga-diploma-por-su-buena-actitud-y-comportamiento-durante-cuarentena
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-califica-como-nefasta-gestion-de-crisis-sanitaria-por-parte-de-conselleria-sanidad
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-califica-como-nefasta-gestion-de-crisis-sanitaria-por-parte-de-conselleria-sanidad
https://www.enferalicante.org/Documentos/Recursos/coronavirus/np_condolencias_severo_ochoa_1.pdf
https://www.enferalicante.org/Documentos/Recursos/coronavirus/np_condolencias_severo_ochoa_1.pdf
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-pide-que-se-incluya-en-lista-enfermedades-profesionales-la-causada-por-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-pide-que-se-incluya-en-lista-enfermedades-profesionales-la-causada-por-covid-19
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

• CGE, CIE y OMS lamentan que haya sido necesaria una pandemia para que los gobiernos 
abran los ojos ante la escasez de enfermeras en el mundo 

• El CIE a los líderes políticos: “Invertir en enfermeras no es opcional”

• El CECOVA pide a Sanidad que no prohíba en estos momentos el acompañamiento de las pa-
rejas en el parto para no incrementar el estrés en las gestantes

• Sanidad cumple la petición de la Organización Colegial de Enfermería y permite el acompaña-
miento de las parejas en el parto

• Los sanitarios infectados superan el 15% del total y suman 22.205

• #YoLeCojoLaManoPorTi, una iniciativa enfermera para acompañar a los pacientes de COVID-19

• Comunicado de los Consejos Generales de Dentistas, Enfermeros, Farmacéuticos, Médicos y 
Veterinarios, ante la pandemia del COVID-19 

• El CGE distribuye material audiovisual entre profesionales y ciudadanos para evitar el conta-
gio por coronavirus

• La psicoterapia enfermera como valor añadido en crisis como la del coronavirus

• 12.298 sanitarios infectados por coronavirus en España, de los que el 85% se recupera en casa

• Residencias y sanidad privada hacen un llamamiento masivo para contratar enfermeras por la 
crisis del COVID-19

https://diarioenfermero.es/cge-cie-y-oms-lamentan-que-haya-sido-necesaria-una-pandemia-para-que-los-gobiernos-abran-los-ojos-ante-la-escasez-de-enfermeras-en-el-mundo/
https://diarioenfermero.es/cge-cie-y-oms-lamentan-que-haya-sido-necesaria-una-pandemia-para-que-los-gobiernos-abran-los-ojos-ante-la-escasez-de-enfermeras-en-el-mundo/
https://diarioenfermero.es/el-cie-a-los-lideres-politicos-invertir-en-enfermeras-no-es-opcional/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-pide-sanidad-no-prohiba-en-estos-momentos-acompanamiento-de-parejas-en-parto-para-no-incrementar-estres-en-gestantes
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-pide-sanidad-no-prohiba-en-estos-momentos-acompanamiento-de-parejas-en-parto-para-no-incrementar-estres-en-gestantes
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/sanidad-cumple-peticion-de-organizacion-colegial-enfermeria-y-permite-acompanamiento-de-parejas-en-parto
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/sanidad-cumple-peticion-de-organizacion-colegial-enfermeria-y-permite-acompanamiento-de-parejas-en-parto
https://diarioenfermero.es/los-sanitarios-infectados-superan-el-15-del-total-y-suman-22-205/
https://diarioenfermero.es/yolecojolamanoporti-una-iniciativa-enfermera-para-acompanar-a-los-pacientes-de-covid-19/
https://www.consejogeneralenfermeria.org/sala-de-prensa/notas-prensa/send/20-notas-de-prensa/956-comunicado-de-los-consejos-generales-de-dentistas-enfermeros-farmaceuticos-medicos-y-veterinarios-ante-la-pandemia-del-covid-19-4-de-abril
https://www.consejogeneralenfermeria.org/sala-de-prensa/notas-prensa/send/20-notas-de-prensa/956-comunicado-de-los-consejos-generales-de-dentistas-enfermeros-farmaceuticos-medicos-y-veterinarios-ante-la-pandemia-del-covid-19-4-de-abril
https://diarioenfermero.es/el-cge-distribuye-material-audiovisual-entre-profesionales-y-ciudadanos-para-evitar-el-contagio-por-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/el-cge-distribuye-material-audiovisual-entre-profesionales-y-ciudadanos-para-evitar-el-contagio-por-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/la-psicoterapia-enfermera-como-valor-anadido-en-crisis-como-la-del-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/12-298-sanitarios-infectados-por-coronavirus-en-espana-de-los-que-el-85-se-recupera-en-casa/
https://diarioenfermero.es/residencias-y-sanidad-privada-hacen-un-llamamiento-masivo-para-contratar-enfermeras-por-la-crisis-del-covid-19/
https://diarioenfermero.es/residencias-y-sanidad-privada-hacen-un-llamamiento-masivo-para-contratar-enfermeras-por-la-crisis-del-covid-19/
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• El CECOVA agradece la solidaridad de la sociedad con las enfermeras que luchan contra la 
pandemia del COVID-19

• Casi 12.000 positivos por COVID-19 entre profesionales sanitarios

• Audios de Amor, una iniciativa solidaria para enviar mensajes de esperanza en tiempos de 
Coronavirus

• Una encuesta analiza el impacto psicológico de la pandemia en las enfermeras

• Manifiesto del CECOVA ante la pandemia del COVID-19

• El Gobierno impulsa la contratación de cerca de 200 profesionales sanitarios extranjeros en 
situación regular ante la crisis del COVID-19

• #VencíGraciasAti, los pacientes que se recuperan del COVID-19 agradecen los cuidados de las 
enfermeras

• Belen Payá, en Diario Información: «Echamos de menos estar más tiempo con los pacientes. 
Nos preocupan, están solos»

• España suma ya 9.444 sanitarios infectados por COVID-19

• El CECOVA exige a Sanidad que aclare si los test de detección del coronavirus recibidos del 
Gobierno son fiables

• El CECOVA alerta de que Sanidad da mascarillas en mal estado al personal del SAMU

• El CECOVA pide a sus servicios jurídicos que revise la protección de las enfermeras | Cecova 
TV

30/3/2020 La enfermeras de la Comunitat estudian demandar por su desprotección | Portada | Edición Comunitat Valenciana | Agencia EFE

https://www.efe.com/efe/comunitat-valenciana/portada/la-enfermeras-de-comunitat-estudian-demandar-por-su-desproteccion/50000877-4205358 1/5

CORONAVIRUS SANIDAD

La enfermeras de la Comunitat estudian demandar por su
desprotección
EFE | València | 26 mar. 2020

Edición C. Valenciana Portada

Personal sanitario del Hospital La Fe de Valencia descansa unos minutos ante la puerta de urgencias. EFE/Manuel Bruque/Archivo

http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-agradece-solidaridad-de-sociedad-con-enfermeras-que-luchan-contra-pandemia-del-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-agradece-solidaridad-de-sociedad-con-enfermeras-que-luchan-contra-pandemia-del-covid-19
https://diarioenfermero.es/caso-12-000-positivos-por-covid-19-entre-sanitarios/
https://diarioenfermero.es/audios-de-amor-una-iniciativa-solidaria-para-enviar-mensajes-de-esperanza-en-tiempos-de-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/audios-de-amor-una-iniciativa-solidaria-para-enviar-mensajes-de-esperanza-en-tiempos-de-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/una-encuesta-analiza-el-impacto-psicologico-de-la-pandemia-en-los-enfermeros/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/manifiesto-del-cecova-ante-la-pandemia-del-covid-19
https://diarioenfermero.es/el-gobierno-impulsa-la-contratacion-de-cerca-de-200-profesionales-sanitarios-extranjeros-en-situacion-regular-ante-la-crisis-del-covid-19/
https://diarioenfermero.es/el-gobierno-impulsa-la-contratacion-de-cerca-de-200-profesionales-sanitarios-extranjeros-en-situacion-regular-ante-la-crisis-del-covid-19/
https://diarioenfermero.es/vencigraciasati-los-pacientes-que-se-recuperan-del-covid-19-agradecen-los-cuidados-de-las-enfermeras-y-les-infunden-animo-en-la-lucha-contra-el-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/vencigraciasati-los-pacientes-que-se-recuperan-del-covid-19-agradecen-los-cuidados-de-las-enfermeras-y-les-infunden-animo-en-la-lucha-contra-el-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/belen-paya-en-diario-informacion-echamos-de-menos-estar-mas-tiempo-con-los-pacientes-nos-preocupan-estan-solos/
https://diarioenfermero.es/belen-paya-en-diario-informacion-echamos-de-menos-estar-mas-tiempo-con-los-pacientes-nos-preocupan-estan-solos/
https://diarioenfermero.es/espana-suma-ya-9-444-sanitarios-infectados-por-covid-19/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-exige-a-sanidad-que-aclare-si-los-test-de-deteccion-del-coronavirus-recibidos-del-gobierno-son-fiables
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-exige-a-sanidad-que-aclare-si-los-test-de-deteccion-del-coronavirus-recibidos-del-gobierno-son-fiables
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-alerta-sanidad-da-mascarillas-en-mal-estado-al-personal-del-samu
https://www.youtube.com/watch?v=ITLTSovg9QM
https://www.youtube.com/watch?v=ITLTSovg9QM
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• El CECOVA pone en manos de sus servicios jurídicos la desprotección de las enfermeras en la 
lucha contra la pandemia provocada por el COVID-19

• La Enfermería pregunta a Pedro Sánchez si no siente “vergüenza, indignación y pavor” al ver a 
los profesionales sanitarios desprotegidos

• #NoCoronaBulos: El CGE invita a denunciar las noticias falsas sobre el COVID-19

• Indignación entre la profesión enfermera por las declaraciones de la consellera de Sanidad

• Las profesiones sanitarias se unen para exigir al Gobierno «decisiones urgentes y efectivas»

• Indignación enfermera ante la oleada de profesionales contagiados por la falta de material de 
seguridad y la imposibilidad de planificar recursos por desinformación

• España ya cuenta con 5.400 sanitarios infectados por coronavirus

• Los enfermeros de instituciones penitenciarias solicitan test de diagnóstico rápido para afron-
tar el coronavirus en sus centros

• Los sanitarios contagiados en España ascienden a 3.475, más del 10% del total de los casos

• El CECOVA pide una reunión urgente con la consellera de Sanidad ante la alarmante situación 
de falta de materiales de protección para las enfermeras

• La Organización Colegial de Enfermería se vuelca en conseguir que las zonas más afectadas 
por el COVID-19 dispongan de suficientes enfermeras

• El Presidente del Cecova lanza un mensaje de apoyo al colectivo de Enfermería | Cecova TV

• El presidente del CECOVA lanza un mensaje de apoyo al colectivo de Enfermería con motivo 
de la pandemia del coronavirus

• Las enfermeras exigen al Gobierno un registro de profesionales contagiados para dar respuesta 
a la pandemia

• Carta del presidente del CECOVA a las enfermeras y enfermeros de la Comunidad Valenciana 
con motivo de la pandemia por el coronavirus

• El Gobierno decreta el estado de alarma por el coronavirus

• Las enfermeras trasladan al Ministerio su preocupación ante la falta de equipos de protección 
y pide que se contraten más profesionales

• La OMS califica al brote de coronavirus como una pandemia

• Enfermería, pieza clave en el tratamiento contra el coronavirus | Cecova TV

• El CIE insta a las asociaciones de enfermería a compartir información y aprendizaje sobre el 
Coronavirus

http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-pone-en-manos-de-servicios-juridicos-desproteccion-de-enfermeras-en-lucha-contra-pandemia-por-covid-19
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-pone-en-manos-de-servicios-juridicos-desproteccion-de-enfermeras-en-lucha-contra-pandemia-por-covid-19
https://diarioenfermero.es/la-enfermeria-pregunta-a-pedro-sanchez-si-no-siente-verguenza-indignacion-y-pavor-al-ver-a-los-profesionales-sanitarios-desprotegidos-frente-al-covid-19/
https://diarioenfermero.es/la-enfermeria-pregunta-a-pedro-sanchez-si-no-siente-verguenza-indignacion-y-pavor-al-ver-a-los-profesionales-sanitarios-desprotegidos-frente-al-covid-19/
https://diarioenfermero.es/nocoronabulos-el-cge-invita-a-denunciar-las-noticias-falsas-sobre-el-covid-19/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/indignacion-entre-profesion-enfermera-por-declaraciones-de-la-consellera-de-sanidad
https://diarioenfermero.es/las-profesiones-sanitarias-se-unen-para-exigir-al-gobierno-decisiones-urgentes-y-efectivas/
https://diarioenfermero.es/indignacion-enfermera-ante-la-oleada-de-profesionales-contagiados-por-la-falta-de-material-de-seguridad-y-la-imposibilidad-de-planificar-recursos-por-desinformacion/
https://diarioenfermero.es/indignacion-enfermera-ante-la-oleada-de-profesionales-contagiados-por-la-falta-de-material-de-seguridad-y-la-imposibilidad-de-planificar-recursos-por-desinformacion/
https://diarioenfermero.es/espana-ya-cuenta-con-5-400-sanitarios-infectados-por-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/los-enfermeros-de-instituciones-penitenciarias-solicitan-test-de-diagnostico-rapido-para-afrontar-el-coronavirus-en-sus-centros/
https://diarioenfermero.es/los-enfermeros-de-instituciones-penitenciarias-solicitan-test-de-diagnostico-rapido-para-afrontar-el-coronavirus-en-sus-centros/
https://diarioenfermero.es/los-sanitarios-contagiados-en-espana-ascienden-a-3-475-mas-del-10-del-total-de-los-casos/
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-pide-reunion-urgente-con-consellera-sanidad-ante-alarmante-situacion-de-falta-materiales-de-proteccion-para-enfermeras
http://portalcecova.es/noticias/notas-de-prensa/cecova-pide-reunion-urgente-con-consellera-sanidad-ante-alarmante-situacion-de-falta-materiales-de-proteccion-para-enfermeras
https://diarioenfermero.es/la-organizacion-colegial-de-enfermeria-se-vuelca-en-conseguir-que-las-zonas-mas-afectadas-por-el-covid-19-dispongan-de-suficientes-enfermeras/
https://diarioenfermero.es/la-organizacion-colegial-de-enfermeria-se-vuelca-en-conseguir-que-las-zonas-mas-afectadas-por-el-covid-19-dispongan-de-suficientes-enfermeras/
https://www.youtube.com/watch?v=WT3i8-gvuzc&t=122s
http://portalcecova.es/noticias/noticias/presidente-cecova-lanza-mensaje-apoyo-colectivo-enfermeria-con-motivo-pandemia-coronavirus
http://portalcecova.es/noticias/noticias/presidente-cecova-lanza-mensaje-apoyo-colectivo-enfermeria-con-motivo-pandemia-coronavirus
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-exigen-al-gobierno-un-registro-de-profesionales-contagiados-para-dar-respuesta-a-la-pandemia/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-exigen-al-gobierno-un-registro-de-profesionales-contagiados-para-dar-respuesta-a-la-pandemia/
http://portalcecova.es/noticias/noticias/carta-del-presidente-del-cecova-a-enfermeras-y-enfermeros-de-comunidad-valenciana-con-motivo-de-pandemia-por-coronavirus
http://portalcecova.es/noticias/noticias/carta-del-presidente-del-cecova-a-enfermeras-y-enfermeros-de-comunidad-valenciana-con-motivo-de-pandemia-por-coronavirus
https://diarioenfermero.es/el-gobierno-decreta-el-estado-de-alarma-por-el-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-trasladan-al-ministerio-su-preocupacion-ante-la-falta-de-equipos-de-proteccion-y-pide-que-se-contraten-mas-profesionales-ante-la-crisis-del-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-trasladan-al-ministerio-su-preocupacion-ante-la-falta-de-equipos-de-proteccion-y-pide-que-se-contraten-mas-profesionales-ante-la-crisis-del-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/la-oms-califica-al-brote-de-coronavirus-como-una-pandemia/
https://www.youtube.com/watch?v=mG4xjropNdw
https://diarioenfermero.es/el-cie-insta-a-las-asociaciones-de-enfermeria-a-compartir-informacion-y-aprendizaje-sobre-el-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/el-cie-insta-a-las-asociaciones-de-enfermeria-a-compartir-informacion-y-aprendizaje-sobre-el-coronavirus/
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Formación colegial 
adaptada a la nueva 
situación

El escenario provocado 
por la COVID-19 puso ante 
las enfermeras nuevas situa-
ciones a las que enfrentarse 
para las cuales no contaban 
con formación específica.

La Organización Cole-
gial de Enfermería tuvo que 
asumir un relevante protago-
nismo para formar a las en-
fermeras para que tuvieran 
los conocimientos necesarios 
para hacer frente a este nuevo 
contexto en el que se vieron 
obligadas a desenvolverse.

Además, se hizo buscando 
las fórmulas permitidas por 
el estado de alarma, que pro-
hibió cualquier reunión de 
personas para este y cualquier 
otro fin, lo que llevó a la sus-
pensión de las actividades for-
mativas colegiales de forma 
presencial.

Los sistemas de formación 
online fueron un efectivo re-
curso para poner al alcance de 
nuestras profesionales, e in-
cluso de la ciudadanía, estos nuevos conocimientos tan necesarios de forma urgente. 

Todo ello, unido a los recursos disponibles desde las webs enlazadas desde el espacio web 
específico sobre COVD-19 del CECOVA en la Organización Mundial de la Salud (OMS), el 
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, el Ministerio de Trabajo y Economía Social 
y los tres enlaces a la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública (Conselleria de Sanidad 
Universal y Salud Pública 2 y Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública 3. Recursos de 
información COVID-19), 

CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA
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A continuación se relacio-
nan algunas de las 35 activi-
dades y recursos formativos 
de los que dispusieron los co-
legiados durante el estado de 
alarma:

• Mesa debate: Reflexiones en-
fermeras en tiempos de pan-
demia

• Webinar: Cómo adaptar el 
calendario infantil ante la 
COVID-19. Diálogo entre el 
colectivo de Enfermería

• Webinar gratuito “Tratamien-
to domiciliario del paciente 
COVID-19. Importancia de 
la UHD”

• Curso de actualización en 
COVID-19. Actuaciones en el 
entorno escolar

• COVID-19 y ETEV: el papel 
esencial de Atención Primaria 
en la tromboprofilaxis

https://www.papelesdeenfermeria.com/2-de-julio-mesa-debate-reflexiones-enfermeras-en-tiempos-de-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/2-de-julio-mesa-debate-reflexiones-enfermeras-en-tiempos-de-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/2-de-julio-mesa-debate-reflexiones-enfermeras-en-tiempos-de-pandemia/
https://www.papelesdeenfermeria.com/23-junio-webinar-como-adaptar-el-calendario-infantil-ante-la-covid-19-dialogo-entre-el-colectivo-de-enfermeria/
https://www.papelesdeenfermeria.com/23-junio-webinar-como-adaptar-el-calendario-infantil-ante-la-covid-19-dialogo-entre-el-colectivo-de-enfermeria/
https://www.papelesdeenfermeria.com/23-junio-webinar-como-adaptar-el-calendario-infantil-ante-la-covid-19-dialogo-entre-el-colectivo-de-enfermeria/
https://www.papelesdeenfermeria.com/23-junio-webinar-como-adaptar-el-calendario-infantil-ante-la-covid-19-dialogo-entre-el-colectivo-de-enfermeria/
https://www.papelesdeenfermeria.com/18-de-junio-webinar-gratuito-tratamiento-domiciliario-del-paciente-covid-19-importancia-de-la-uhd/
https://www.papelesdeenfermeria.com/18-de-junio-webinar-gratuito-tratamiento-domiciliario-del-paciente-covid-19-importancia-de-la-uhd/
https://www.papelesdeenfermeria.com/18-de-junio-webinar-gratuito-tratamiento-domiciliario-del-paciente-covid-19-importancia-de-la-uhd/
https://www.papelesdeenfermeria.com/18-de-junio-webinar-gratuito-tratamiento-domiciliario-del-paciente-covid-19-importancia-de-la-uhd/
https://www.papelesdeenfermeria.com/curso-de-actualizacion-en-covid-19-actuaciones-en-el-entorno-escolar/
https://www.papelesdeenfermeria.com/curso-de-actualizacion-en-covid-19-actuaciones-en-el-entorno-escolar/
https://www.papelesdeenfermeria.com/curso-de-actualizacion-en-covid-19-actuaciones-en-el-entorno-escolar/
https://www.enferalicante.org/ajenasDet.php?id=1234
https://www.enferalicante.org/ajenasDet.php?id=1234
https://www.enferalicante.org/ajenasDet.php?id=1234
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• La Enfermería neonatal ante la pandemia del COVID19

• Coronavirus COVID-19; patogenia, prevención y tratamiento

• Actualización en el plan de respuesta ante el COVID-19

• Vídeo de la Conselleria de Sanidad con recomendaciones preventivas frente al coronavirus

• Curso básico de VM. Ayuda para COVID19

• Prone Positioning in Severe Acute Respiratory Distress Syndrome

• Mantente actualizado sobre el COVID-19 a través de ClinicalKey

• Videos SAMUR: Procedimiento actualizado de actuación ante posibles casos infectados por 
coronavirus:

- Primer contacto con pacientes
- Descontaminación de intervinientes con nivel I
- Descontaminación de intervinientes con nivel 2 Buzo
- Descontaminación de intervinientes tras manejo de paciente con sospecha de gravedad
- Vestido de intervinientes para manejo de paciente con sospecha de gravedad
- Retirada de EPIs en posible infectado en demanda distinta a infección por coronavirus
- Llegada a base para la descontaminación de intervinientes
- Limpieza de material

• Consulta dudas con expertos de SalusPlay

https://www.enferalicante.org/ajenasDet.php?id=1235
https://www.salusone.app/coronavirus
https://seminariocovid-19.isfos.com/landing/cge/coronavirus
https://www.papelesdeenfermeria.com/sanidad-difunde-un-video-con-recomendaciones-preventivas-frente-al-coronavirus/
https://www.formacionsanitaria.eu/index.php/es/inscripcion-vm-covid19
https://www.youtube.com/watch?v=E_6jT9R7WJs
https://www.youtube.com/watch?v=k5dPQhiDl40&feature=emb_title&has_verified=1
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Emergencias/Samur-PCivil/Samur/ApartadosSecciones/11_NoticiasNovedades/Ficheros/PrimerContactoconPacientes.mp4
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Emergencias/Samur-PCivil/Samur/ApartadosSecciones/11_NoticiasNovedades/Ficheros/DescontaminacionIntervinientesNivel1.mp4
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Emergencias/Samur-PCivil/Samur/ApartadosSecciones/11_NoticiasNovedades/Ficheros/DescontaminacionIntervinientesNivel2Buzo.mp4
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Emergencias/Samur-PCivil/Samur/ApartadosSecciones/11_NoticiasNovedades/Ficheros/DesvestidoIntervinientesGravedad.mp4
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Emergencias/Samur-PCivil/Samur/ApartadosSecciones/11_NoticiasNovedades/Ficheros/VestidoIntervinientesPosibleInfectadoGrave.mp4
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Emergencias/Samur-PCivil/Samur/ApartadosSecciones/11_NoticiasNovedades/Ficheros/RetiradaEPISposibleInfectado.mp4
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Emergencias/Samur-PCivil/Samur/ApartadosSecciones/11_NoticiasNovedades/Ficheros/LlegadaBaseDescontaminacionIntervinientes.mp4
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Emergencias/Samur-PCivil/Samur/ApartadosSecciones/11_NoticiasNovedades/Ficheros/LimpiezaMaterial.mp4
https://www.enferalicante.org/detalleNoticias.php?id=896
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• Documentos sobre COVID19 de la Sociedad Española de Psiquiatría:
- Cuidando la salud mental del personal sanitario.
- Cuide su salud mental durante la cuarentena por coronavirus.

• Recomendaciones uso mascarillas

• Aclaraciones sobre el uso de mascarillas

• ¿Sabes cómo usar tu E.P.I. sanitario?

• Coronapedia

• Repositorio de artículos científicos COVID19, de actualización diaria

• Equipo de Protección Individual (EPI): Material indispensable, modo de empleo y alternativas 
en caso de escasez

• Presentación de módulos de extensión hospitalaria para COVID 19

http://www.sepsiq.org/file/InformacionSM/SEP%20COVID19-Salud%20Mental%20personal%20sanitario.pdf
http://www.sepsiq.org/file/InformacionSM/SEP%20COVID19-Salud%20Mental%20Cuarentena.pdf
https://www.enferalicante.org/Documentos/Recursos/audiovisuales/aclaraciones%20sobr%20el%20USO%20de%20MASCARILLAS.pdf
https://www.enferalicante.org/Documentos/Recursos/audiovisuales/recomendaciones%20USO%20MASCARILLAS.pdf
https://www.episalvavidas.org
https://www.enferalicante.org/detalleNoticias.php?id=898
https://my.pcloud.com/publink/show?code=kZRSyMkZSsTbXssMcFBDEYNWjkXcQk9PhqrV
https://cov-19.msf.es/epi-material-modo-empleo/
https://cov-19.msf.es/epi-material-modo-empleo/
https://msfcovid19.org/presentacion-modulos-extension-hospitalaria/
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Información práctica 
al servicio de los 
colegiados

La web dedicada de forma específica a ofrecer información sobre la COVID-19 incluyó un 
apartado de gran interés como fue el que ofreció información práctica a los profesionales de 
Enfermería.

Unos recursos muy útiles a tenor de 
la novedad que suponía en muchos as-
pectos el agente causante de la pandemia 
y que han estado y están siendo constan-
temente actualizados.

En la siguiente relación se adjuntan 
a modo de resumen 64 de los recursos 
ofrecidos en este ámbito:

• Recomendaciones generales sobre la 
docencia en reanimación cardiopul-
monar en el escenario postpandemia 
SARS-CoV-2

• Informe sobre certificación y sello CO-
VID free o similar

• Contagios y fallecimientos por CO-
VID-19 en profesionales sanitarios de 
centros sanitarios o sociosanitarios se 
considerarán accidente de trabajo

• Información sobre productos sanita-
rios especialmente utilizados durante 
la COVID-19 que han sido detectados 
en el mercado y no cumplen la regu-
lación

• COVID-19 y niños: pautas para las familias en la desescalada y cómo actuar si requieren aten-
ción sanitaria

• Pautas para proteger a los mayores en residencias y centros sociosanitarios ante la “nueva nor-
malidad”

• Las enfermeras ofrecen recomendaciones para evitar repunte de casos en la desescalada

• Plan estratégico de Enfermería Escolar para la prevención del COVID-19 en los centros edu-

CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana
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https://semicyuc.org/wp-content/uploads/2020/06/Docencia-RCP-COVID-DOC-FINAL.pdf
https://semicyuc.org/wp-content/uploads/2020/06/Docencia-RCP-COVID-DOC-FINAL.pdf
https://semicyuc.org/wp-content/uploads/2020/06/Docencia-RCP-COVID-DOC-FINAL.pdf
https://semicyuc.org/wp-content/uploads/2020/06/Docencia-RCP-COVID-DOC-FINAL.pdf
https://www.papelesdeenfermeria.com/informe-sobre-certificacion-y-sello-covid-free-o-similar/
https://www.papelesdeenfermeria.com/informe-sobre-certificacion-y-sello-covid-free-o-similar/
https://www.papelesdeenfermeria.com/contagios-y-fallecimientos-por-covid-19-en-profesionales-sanitarios-de-centros-sanitarios-o-sociosanitarios-se-consideraran-accidente-de-trabajo/
https://www.papelesdeenfermeria.com/contagios-y-fallecimientos-por-covid-19-en-profesionales-sanitarios-de-centros-sanitarios-o-sociosanitarios-se-consideraran-accidente-de-trabajo/
https://www.papelesdeenfermeria.com/contagios-y-fallecimientos-por-covid-19-en-profesionales-sanitarios-de-centros-sanitarios-o-sociosanitarios-se-consideraran-accidente-de-trabajo/
https://www.papelesdeenfermeria.com/contagios-y-fallecimientos-por-covid-19-en-profesionales-sanitarios-de-centros-sanitarios-o-sociosanitarios-se-consideraran-accidente-de-trabajo/
http://portalcecova.es/Docs/Nota_seguridad_productos_sanitarios_covid19_no_cumplen_regulacion.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Nota_seguridad_productos_sanitarios_covid19_no_cumplen_regulacion.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Nota_seguridad_productos_sanitarios_covid19_no_cumplen_regulacion.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Nota_seguridad_productos_sanitarios_covid19_no_cumplen_regulacion.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Nota_seguridad_productos_sanitarios_covid19_no_cumplen_regulacion.pdf
https://www.papelesdeenfermeria.com/covid-19-y-ninos-pautas-para-las-familias-en-la-desescalada-y-como-actuar-si-requieren-atencion-sanitaria/
https://www.papelesdeenfermeria.com/covid-19-y-ninos-pautas-para-las-familias-en-la-desescalada-y-como-actuar-si-requieren-atencion-sanitaria/
https://www.papelesdeenfermeria.com/pautas-para-proteger-a-los-mayores-en-residencias-y-centros-sociosanitarios-ante-la-nueva-normalidad/
https://www.papelesdeenfermeria.com/pautas-para-proteger-a-los-mayores-en-residencias-y-centros-sociosanitarios-ante-la-nueva-normalidad/
https://www.papelesdeenfermeria.com/las-enfermeras-ofrecen-recomendaciones-para-evitar-repunte-de-casos-en-la-desescalada/
http://portalcecova.es/Docs/plan_estrategico.pdf
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cativos. Asociación Nacional 
e Internacional de Enferme-
ría en Centros Educativos 
(Amece)

• Guía de recomendaciones 
para el reinicio de las clases 
en centros educativos. Aso-
ciación Científica Española 
de Enfermería y Salud Esco-
lar (Aceese)

• CECOVA TV. COVID- 19: 
Consejos útiles para pacien-
tes con Diabetes

• CECOVA TV. COVID- 19: 
Consejos útiles para pacien-
tes con hipertensión arterial

• CECOVA TV. COVID- 19: 
Consejos útiles para mujeres 
embarazadas

• CECOVA TV. COVID- 19: 
Consejos útiles para pacien-
tes con artritis

• CECOVA TV. COVID- 19: 
Consejos útiles para perso-
nas mayores

• Revista Española de Salud 
Pública

• Oferta de servicios de las enfermeras especialista en Salud Mental confeccionada por la AEES-
ME ante la situación de nueva normalidad sociosanitaria a raíz de la COVID-19

• La Organización Colegial de Enfermería, SEPAR e INTA crean una infografía para identificar 
la mascarilla adecuada ante el COVID-19

• La Escuela de RCP Colegio de Enfermería de Alicante facilita las European Resuscitation 
Council Guías COVID-19

• Recomendaciones e información COVID-19 de la Asociación Científica Española de Enfer-
mería y Salud Escolar

• Recomendaciones en vacunación en tiempos de COVID-19 de la Asociación Nacional de En-
fermería y Vacunas

• Enfermeros de Ostomía del Hospital Universitario HM Sanchinarro elaboran el primer ma-
nual de recomendaciones para pacientes ostomizados con COVID-19 y sus cuidadores

• Manejo del estrés en profesionales sanitarios

Los Síntomas
más comunes de la nueva enfermedad

por coronavirus (COVID-19) son:

FIEBRE

TOS

SENSACIÓN DE FALTA DE AIRE

Los coronavirus son virus que  circulan entre algunos animales
pero algunos de ellos también pueden
afectar a seres humanos, normalmente
con síntomas leves.

Qué debes saber del nuevo coronavirus

La desinformación y los prejuicios frente al coronavirus generan discriminación

Hagámosle frente

AL LLEGAR DE UN VIAJE DESDE UNA ZONA DE RIESGO

Vida normal
en familia, con amigos y en el

ámbito escolar y laboral

Observar síntomas durante
los siguientes 14 días

En caso de sufrir una infección respiratoria,
evitar el contacto cercano con otras personas

Al toser o estornudar, cubrirse la boca
y la nariz con el codo flexionado

o con un pañuelo desechable

Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca

Lavarse las manos frecuentemente

Medidas generales de prevención de este y otros virus respiratorios

Sin síntomas

VIDA NORMAL
(no es necesario tomar medidas)

Si quieres más información https://www.mscbs.gob.es/

El nuevo coronavirus fue identificado
en China a finales del 2019 y
es una nueva cepa que
no se había visto previamente en humanos.

Con síntomas

Contactar telefónicamente con el
112

http://portalcecova.es/Docs/plan_estrategico.pdf
http://portalcecova.es/Docs/plan_estrategico.pdf
http://portalcecova.es/Docs/plan_estrategico.pdf
http://portalcecova.es/Docs/plan_estrategico.pdf
http://portalcecova.es/Docs/guia_recomendaciones.pdf
http://portalcecova.es/Docs/guia_recomendaciones.pdf
http://portalcecova.es/Docs/guia_recomendaciones.pdf
http://portalcecova.es/Docs/guia_recomendaciones.pdf
http://portalcecova.es/Docs/guia_recomendaciones.pdf
http://portalcecova.es/Docs/guia_recomendaciones.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=zY9Alwg6tEo&t
https://www.youtube.com/watch?v=zY9Alwg6tEo&t
https://www.youtube.com/watch?v=zY9Alwg6tEo&t
https://www.youtube.com/watch?v=7nACzQgF6xA&t
https://www.youtube.com/watch?v=7nACzQgF6xA&t
https://www.youtube.com/watch?v=7nACzQgF6xA&t
https://www.youtube.com/watch?v=_38Sv7w58rs&t
https://www.youtube.com/watch?v=_38Sv7w58rs&t
https://www.youtube.com/watch?v=_38Sv7w58rs&t
https://www.youtube.com/watch?v=F-J5axR3WA4&t=44s
https://www.youtube.com/watch?v=F-J5axR3WA4&t=44s
https://www.youtube.com/watch?v=F-J5axR3WA4&t=44s
https://www.youtube.com/watch?v=xSuZSeYHoZ4
https://www.youtube.com/watch?v=xSuZSeYHoZ4
https://www.youtube.com/watch?v=xSuZSeYHoZ4
https://www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/Suplementos/coronavirus_covid19.htm
https://www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/Suplementos/coronavirus_covid19.htm
http://portalcecova.es/Docs/Nueva_Normalidad_Oferta_de_Enfermera_Especialista_SM_Mayo_2020.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Nueva_Normalidad_Oferta_de_Enfermera_Especialista_SM_Mayo_2020.pdf
https://www.papelesdeenfermeria.com/la-organizacion-colegial-de-enfermeria-separ-e-inta-crean-una-infografia-para-identificar-la-mascarilla-adecuada-ante-el-covid-19/
https://www.papelesdeenfermeria.com/la-organizacion-colegial-de-enfermeria-separ-e-inta-crean-una-infografia-para-identificar-la-mascarilla-adecuada-ante-el-covid-19/
http://portalcecova.es/Docs/Guias_ERC_COVID19_traducion_oficial_CERCP.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Guias_ERC_COVID19_traducion_oficial_CERCP.pdf
http://www.aceese.es/index.php/2020/04/24/recomendaciones-e-informacion-covid-19/
http://www.aceese.es/index.php/2020/04/24/recomendaciones-e-informacion-covid-19/
http://portalcecova.es/Docs/RECOMENDACIONES_VACUNACION_v1.pdf
http://portalcecova.es/Docs/RECOMENDACIONES_VACUNACION_v1.pdf
http://www.cirugiasanchinarro.com/es/novedades/la-unidad-de-ostom%C3%ADa-de-cirug%C3%ADa-sanchinarro-elabora-el-primer-manual-de-recomendaciones
http://www.cirugiasanchinarro.com/es/novedades/la-unidad-de-ostom%C3%ADa-de-cirug%C3%ADa-sanchinarro-elabora-el-primer-manual-de-recomendaciones
http://portalcecova.es/Docs/manejo_del_estres_en_profesionales_sanitarios.pdf
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• 123 preguntas sobre Coronavirus

• Recursos COVID-19 Grupo Nacional para el Estudio y Asesoramiento en Úlceras por Presión 
y Heridas Crónicas (GNEAUPP)

• Cuadro de mando para monitorizar el avance del Covid-19 en la Comunidad Valenciana del 
Institut Cartogràfic Valencià

• El CGE distribuye material audiovisual entre profesionales y ciudadanos para evitar el conta-
gio por coronavirus

• Las enfermeras lanzan los consejos sanitarios para el aislamiento domiciliario por COVID-19

• José Vicente Carmona explica origen, sintomatología, pruebas y antecedentes al Covid- 19 | 
Cecova TV

• J. Antonio Forcada aconseja sobre el aislamiento en el domicilio | Cecova TV

• Recomendaciones para los profesionales de atención domiciliaria en cuidados paliativos du-
rante la crisis del COVID-19

• Explican cómo desinfectar los domicilios de los afectados para evitar nuevos contagios entre 
sus familiares

• Enfermería advierte a la población del riesgo de contaminación si los guantes desechables no 
se emplean correctamente

• Un vídeo enseña a los niños a través del juego la importancia de lavarse las manos frente al 
coronavirus

http://portalcecova.es/Docs/123preguntascorona.pdf
https://gneaupp.info/seccion/biblioteca-alhambra/recursos-covid19/
https://gneaupp.info/seccion/biblioteca-alhambra/recursos-covid19/
https://experience.arcgis.com/experience/42474fe756ee4714b7d8fbb730134b92
https://experience.arcgis.com/experience/42474fe756ee4714b7d8fbb730134b92
https://diarioenfermero.es/el-cge-distribuye-material-audiovisual-entre-profesionales-y-ciudadanos-para-evitar-el-contagio-por-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/el-cge-distribuye-material-audiovisual-entre-profesionales-y-ciudadanos-para-evitar-el-contagio-por-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-lanzan-los-consejos-sanitarios-para-el-aislamiento-domiciliario-por-covid-19/
https://www.youtube.com/watch?v=i0CvuvjSFts
https://www.youtube.com/watch?v=i0CvuvjSFts
https://www.youtube.com/watch?v=A1IW67nfF6M
https://diarioenfermero.es/lanzan-recomendaciones-para-los-profesionales-de-atencion-domiciliaria-en-cuidados-paliativos-durante-la-crisis-del-covid-19/
https://diarioenfermero.es/lanzan-recomendaciones-para-los-profesionales-de-atencion-domiciliaria-en-cuidados-paliativos-durante-la-crisis-del-covid-19/
https://diarioenfermero.es/explican-como-desinfectar-los-domicilios-de-los-afectados-para-evitar-nuevos-contagios-entre-sus-familiares/
https://diarioenfermero.es/explican-como-desinfectar-los-domicilios-de-los-afectados-para-evitar-nuevos-contagios-entre-sus-familiares/
https://diarioenfermero.es/enfermeria-advierte-a-la-poblacion-del-riesgo-de-contaminacion-si-los-guantes-desechables-no-se-emplean-correctamente/
https://diarioenfermero.es/enfermeria-advierte-a-la-poblacion-del-riesgo-de-contaminacion-si-los-guantes-desechables-no-se-emplean-correctamente/
https://diarioenfermero.es/un-video-ensena-a-los-ninos-a-traves-del-juego-la-importancia-de-lavarse-las-manos-frente-al-coronavirus/
https://diarioenfermero.es/un-video-ensena-a-los-ninos-a-traves-del-juego-la-importancia-de-lavarse-las-manos-frente-al-coronavirus/


CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

26

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

• ¿Se pueden reutilizar las mascarillas?

• Las enfermeras lanzan pautas de alimentación para mantener los hábitos saludables durante el 
estado de alarma

• Planificar una rutina de ejercicio durante el aislamiento ayuda a prevenir enfermedades car-
diovasculares

• Las enfermeras dan pautas para evitar los principales riesgos del teletrabajo

• Precauciones a considerar en el domicilio

• Sanidad difunde un vídeo con recomendaciones preventivas frente al coronavirus

• Preguntas y respuestas sobre el SARS-CoV-2 y el COVID-19

• Qué debes saber del nuevo coronavirus

• Manual de prevención y tratamiento del COVID-19. Primer Hospital Adscrito a la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Zhejiang. Elaborado a partir de la experiencia clínica

• Recomendaciones para reducir el riesgo de contagio entre pacientes dependientes y sus cui-
dadores

• Vídeos e infografías para profesionales y ciudadanos sobre el lavado de manos para evitar el 
contagio por coronavirus

• Dependencia y coronavirus: aislamiento domiciliario

• ¿Usamos bien los guantes?

https://diarioenfermero.es/se-pueden-reutilizar-las-mascarillas/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-lanzan-pautas-de-alimentacion-para-mantener-los-habitos-saludables-durante-el-estado-de-alarma/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-lanzan-pautas-de-alimentacion-para-mantener-los-habitos-saludables-durante-el-estado-de-alarma/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-advierten-de-que-planificar-una-rutina-de-ejercicio-durante-el-aislamiento-ayuda-a-prevenir-enfermedades-cardiovasculares-en-el-futuro/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-advierten-de-que-planificar-una-rutina-de-ejercicio-durante-el-aislamiento-ayuda-a-prevenir-enfermedades-cardiovasculares-en-el-futuro/
https://diarioenfermero.es/la-organizacion-colegial-de-enfermeria-y-los-enfermeros-del-trabajo-dan-las-pautas-para-evitar-los-principales-riesgos-del-teletrabajo/
https://www.gva.es/es/inicio/reproductor_videos?id=849662
https://www.gva.es/es/inicio/reproductor_videos?id=849662
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200224.Preguntas_respuestas_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Infografia_nuevo_coronavirus.pdf
http://www.enferalicante.org/Documentos/Recursos/coronavirus/43%20Manualdeprevencionytratamientodel%20COVID-19Elaboradoapartirdelaexperienciaclinica.pdf
http://www.enferalicante.org/Documentos/Recursos/coronavirus/43%20Manualdeprevencionytratamientodel%20COVID-19Elaboradoapartirdelaexperienciaclinica.pdf
https://www.papelesdeenfermeria.com/recomendaciones-para-reducir-el-riesgo-de-contagio-entre-pacientes-dependientes-y-sus-cuidadores/
https://www.papelesdeenfermeria.com/recomendaciones-para-reducir-el-riesgo-de-contagio-entre-pacientes-dependientes-y-sus-cuidadores/
https://www.papelesdeenfermeria.com/videos-e-infografias-para-profesionales-y-ciudadanos-sobre-el-lavado-de-manos-para-evitar-el-contagio-por-coronavirus/
https://www.papelesdeenfermeria.com/videos-e-infografias-para-profesionales-y-ciudadanos-sobre-el-lavado-de-manos-para-evitar-el-contagio-por-coronavirus/
https://www.youtube.com/watch?v=OMtFWXrpCUo&feature=youtu.be
http://portalcecova.es/files/guia_GUANTES.pdf
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• Protección respiratoria

• Cómo evitar contagios al hacer la compra

• Guía para trabajar desde casa

• La Organización Colegial de Enfermería y los enfermeros del trabajo dan las pautas para evitar 
los principales riesgos del teletrabajo

• ¿Cómo calmar la ansiedad? Tres acciones para relajarte

• Médicos sin Fronteras contra la pandemia del COVID-19

• Consejos a las familias con niños con trastorno del espectro autista para el confinamiento en 
casa

• Carina: Asistente virtual e inteligente que contesta a todas las preguntas básicas sobre el coro-
navirus y todo lo relacionado con la normativa del estado de alarma en España.

• Bulos en coronavirus

• Las enfermeras lanzan pautas de alimentación para mantener los hábitos saludables durante el 
estado de alarma

• Planificar una rutina de ejercicio durante el aislamiento ayuda a prevenir enfermedades car-
diovasculares

• Recursos de apoyo psicológico ante la pandemia del COVID-19

http://portalcecova.es/files/guia_PROTECCION_RESPIRATORIA.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Como_hacer_la_compra.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Guia_para_trabajar_desde_casa.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Organizacion_Colegial_Enfermeria_y_enfermeros_del_trabajo_dan_pautas_evitar_principales_riesgos_teletrabajo.pdf
http://portalcecova.es/Docs/Organizacion_Colegial_Enfermeria_y_enfermeros_del_trabajo_dan_pautas_evitar_principales_riesgos_teletrabajo.pdf
https://msfcovid19.org/como-calmar-la-ansiedad-tres-acciones-para-relajarte/
https://msfcovid19.org
http://portalcecova.es/files/02_04_20_recomendaciones_tea_en_casa.pdf
http://portalcecova.es/files/02_04_20_recomendaciones_tea_en_casa.pdf
https://1millionbot.com/chatbot-coronavirus/
https://1millionbot.com/chatbot-coronavirus/
https://www.youtube.com/watch?v=bFhn4djPz6Q&feature=youtu.be
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-lanzan-pautas-de-alimentacion-para-mantener-los-habitos-saludables-durante-el-estado-de-alarma/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-lanzan-pautas-de-alimentacion-para-mantener-los-habitos-saludables-durante-el-estado-de-alarma/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-advierten-de-que-planificar-una-rutina-de-ejercicio-durante-el-aislamiento-ayuda-a-prevenir-enfermedades-cardiovasculares-en-el-futuro/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-advierten-de-que-planificar-una-rutina-de-ejercicio-durante-el-aislamiento-ayuda-a-prevenir-enfermedades-cardiovasculares-en-el-futuro/
http://portalcecova.es/Docs/Recursos_apoyo_psicologico_ante_pandemia_COVID-19.pdf
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• Pasos a seguir por los trabajadores esenciales al volver a casa para evitar posibles contagios

• Recomendaciones CODINUCOVA

• Directrices para centros de trabajo COVID-19

• Consejos para las personas con artritis durante la pandemia del COVID-19

• Consejos control tensión arterial (HTA) durante la pandemia del COVID-19

• Decálogo para personas mayores frente al aislamiento

https://www.papelesdeenfermeria.com/pasos-a-seguir-por-los-trabajadores-esenciales-al-volver-a-casa-para-evitar-posibles-contagios/
http://portalcecova.es/Docs/RECOMENDACIONES_CODINUCOVA.pdf
http://portalcecova.es/Docs/DIRECTRICES_PARA_CENTROS_DE_TRABAJO-COVID-19.pdf
http://portalcecova.es/Docs/CONSEJOS_ARTRITIS_ADRIAN_SARRIA_CABELLO.pdf
http://portalcecova.es/Docs/HTA-confinamiento.pdf
http://portalcecova.es/Docs/DECALOGO_PARA_PERSONAS_MAYORES.pdf


29

Infografías, un útil  
recurso gráfico de 
información para 
las enfermeras

La Organización Colegial de Enfermería utilizó todos los recursos a su alcance para informar 
y formar a las enfermeras y a la población en general sobre diferentes aspectos relacionados con 
el coronavirus.

Uno de ellos fueron las 27 infografías, composiciones gráficas esquemáticas con imágenes y 
breves textos que incidieron en aquellos temas de mayor interés con respecto a la COVID-19.

A continuación reproducimos las infografías que se elaboraron durante el estado de alarma y 
que estuvieron disponibles desde los espacios web del coronavirus.

CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/info1.jpg 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/info1.jpg
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/info2.jpg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/poster.jpg 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/info2.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/poster.jpg
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaDesinfeccion.j
pg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/DOCUME
NTO-DEFITINIVO-MASCARILLA%2020-03.pdf 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaDesinfeccion.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/DOCUMENTO-DEFITINIVO-MASCARILLA%2020-03.pdf
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/info-dependiente.jpg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/TEST.jpg 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/info-dependiente.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/TEST.jpg
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaSaludMental.j
pg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/grafico%20
nocoronabulos%20ok.pdf 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaSaludMental.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/grafico%20nocoronabulos%20ok.pdf
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaHabitosSaluda
bles.jpg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/Infografia%
20teletrabajoDef.pdf 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaHabitosSaludables.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/Infografia%20teletrabajoDef.pdf
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaAutismo.jpg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/Infografia_VueltaACasa
.jpg 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaAutismo.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/Infografia_VueltaACasa.jpg
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/MASCARI
LLAS.pdf 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/Infografia.
%20HabitosToxicos.pdf 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/MASCARILLAS.pdf
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/Infografia.%20HabitosToxicos.pdf
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/infografia_
paciente_cronico.pdf 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/vitamina_d.jpg 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/documentos/infografia_paciente_cronico.pdf
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/vitamina_d.jpg
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/INFOGRAFIA%20VU
ELTA%20A%20CASA-02.jpg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/infografiaembarazadasc
ovid_2.jpg 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/INFOGRAFIA%20VUELTA%20A%20CASA-02.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/infografiaembarazadascovid_2.jpg
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaEjercicio_Des
escalada.pdf 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfografiaEjercicio_Desescalada.pdf
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/infografia_mascarillas.jpg
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

MASCARILLAS en la población

HIGIÉNICA

QUIRÚRGICA

TIPOS 
PREFERENTES

Objetivo: protección comunitaria para evitar la transmisión 

BUEN USO
 

• Son unipersonales. No se 

deben compartir.

• Debe cubrir boca, nariz y 

barbilla. 

• La parte de color hacia 

fuera 

• No tocar la mascarilla una 

vez puesta. 

• No quitársela para hablar, 

toser o estornudar

• Para la puesta y retirada.

Recomendaciones a 20 de mayo 2020

In
fo

gr
af

ía
: F

er
na

nd
o 

G
óm

ar
a

Organización Colegial de Enfermería 

1

TRAS SU USO

• Guardar en bolsa 

independiente transpirable 

(evitar las de plástico) y 

siempre en la misma 

posición para volver a usarla.

• Las higiénicas reutilizables 

lavar según ficha técnica.

• Tirar a la basura en una bolsa 

cerrada.  

4

2

DURACIÓN

• Recomendable de 4 a 8 

horas de uso intermitente o 

continuado. 

• Desechar si no permite la 

respiración o está húmeda.

3

USO OBLIGATORIO

• Todos los espacios públicos cerrados 
o abiertos donde no se pueda 
mantener la distancia de seguridad

Quedan excluidas las personas con 
patologías que lo contraindiquen, y los 

menores de 6 años (aunque se recomienda 
su uso en niños de 3-5 años).

<2 m. 

<2 m. 

LO MÁS IMPORTANTE

Mantén 2 metros de 
distancia entre 

personas

Lávate las manos 
frecuente y 

meticulosamente

Evita tocarte ojos, 
nariz y boca

Cubre la boca y nariz 
con el codo flexionado 
al toser y estornudar

Usa pañuelos 
desechables

2 m. 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/infografia_mascarillas.j
pg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/infografamascarillaspobl
acion.pdf 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/RECOMENDACIONE
S%20DESESCALADA.pdf 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/infografamascarillaspoblacion.pdf
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/RECOMENDACIONES%20DESESCALADA.pdf
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/Infografia%20coronavir
us%20sociosanitarios.jpg 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/RECOMENDACIONE
S_FAMILIAS_NINOS.jpg 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/Infografia%20coronavirus%20sociosanitarios.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/RECOMENDACIONES_FAMILIAS_NINOS.jpg
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfograciaVacunacion.jp
g 
 

 
 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/Infografi%CC%81a%20
verano%20COVID-19.pdf 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/InfograciaVacunacion.jpg
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/Infografi%CC%81a%20verano%20COVID-19.pdf
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Vídeos, importante 
apoyo de los recursos 
audiovisuales

La producción de vídeos sobre la COVID-19 supuso una de las actividades de mayor inten-
sidad durante el estado de alarma para informar sobre diferentes aspectos relacionados con ella.

Unos vídeos dirigidos tanto a las enfermeras como a la sociedad en general que fueron una 
valiosísima fuente de información para poder afrontar con garantías la lucha contra el corona-
virus y a los que se pudo y puede acceder desde las web del coronavirus.

CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 

COVID-19: cómo prevenirlo paso a paso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-prevencion.mp4
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-
medidas.mov 
 

 

Lavarse las manos paso a paso en 60 segundos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-medidas.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-lavado.mov
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Higiene_hogar_C
OVID-19.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-
guantes.mp4 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Higiene_hogar_COVID-19.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-guantes.mp4
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-
dependiente.mov 
 

 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-
dependiente.mov 
 

 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-dependiente.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-salud-mental.mov
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Hábitos saludables durante el estado de alarma (COVID-19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teletrabajo: pautas para evitar sus principales riesgos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/HabitosSaludablesCOVID19.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/VideoTeletrabajoRRSS.mp4
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 

¿Cómo hay que actuar al volver a casa del trabajo? (COVID-19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/AutismoRRSS.mp4
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-vuelta-casa.mov
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/video-vuelta-
casa.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Mascarillas%20hi
gienicas.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Video%20mov.%
20Habitos%20Toxicos.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/cronicos.m4v 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Mascarillas%20higienicas.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Video%20mov.%20Habitos%20Toxicos.mov
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA  
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Video%20mov.%
20Habitos%20Toxicos.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/cronicos.m4v 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Beneficios%20de
%20la%20vitamina%20DAlta.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/ninos_calle.mov 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/cronicos.m4v
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Beneficios%20de%20la%20vitamina%20DAlta.mov


51
CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

Niños a la calle": adaptarse a este nuevo escenario sin riesgos para la salud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consejos para embarazadas durante la pandemia de COVID-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/ninos_calle.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/ConsejosEmbarazadasRRSS.mp4
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/ConsejosEmbaraz
adasRRSS.mp4 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/VideoanimadoEje
rcicio_Desescalada.mov 

Uso de las mascarillas en la población 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/VideoanimadoEjercicio_Desescalada.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/UsoMascarillasRRSS.mp4
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/UsoMascarillasR
RSS.mp4 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Proyecto%20Dese
scalada%20v4.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/VideoRecomenda
cionesResidencias.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Proyecto%20Fam
ilias.mov 
 

 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Proyecto%20Desescalada%20v4.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/VideoRecomendacionesResidencias.mov


CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

54

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/VideoRecomenda
cionesResidencias.mov 
 

 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Proyecto%20Fam
ilias.mov 
 

 

 
 

La vacunación en la nueva normalidad (consulta a tu enfermera) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Proyecto%20Familias.mov
https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/Video_Vacunacion.mov
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Limpieza del domicilio con un afectado por COVID-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.consejogeneralenfermeria.org/images/coronavirus/video/RecomendacionesOCEverano.mov
https://www.youtube.com/watch?v=cnHx98ATSTk&feature=youtu.be
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA
 
 

COVID-19: el presidente de la Organización Colegial se dirige a las enfermeras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COVID-19: el presidente de la Organización Colegial se dirige a las enfermeras

 

Apple Advice: Cómo prevenir el coronavirus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Apple Advice: Cómo prevenir el coronavirus

https://www.youtube.com/watch?v=Ugj9ppIgMX0&feature=youtu.be&list=PLtbxEndC5wGgOeB5KBMH2WRTvndnWqS2A
https://www.youtube.com/watch?v=Ugj9ppIgMX0&feature=youtu.be&list=PLtbxEndC5wGgOeB5KBMH2WRTvndnWqS2A
https://www.youtube.com/watch?v=_LajE-hYxEU&feature=youtu.be&list=PLtbxEndC5wGgOeB5KBMH2WRTvndnWqS2A
https://www.youtube.com/watch?v=_LajE-hYxEU&feature=youtu.be&list=PLtbxEndC5wGgOeB5KBMH2WRTvndnWqS2A


57
CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA
Las enfermeras españolas, preparadas para hacer frente al coronavirus 

 

 

Las enfermeras españolas, preparadas para hacer frente al coronavirus

El CECOVA insiste en que no hay que bajar la guardia | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=MgzZ4Hl3Rg8&feature=youtu.be&list=PLtbxEndC5wGgOeB5KBMH2WRTvndnWqS2A
https://www.youtube.com/watch?v=MgzZ4Hl3Rg8&feature=youtu.be&list=PLtbxEndC5wGgOeB5KBMH2WRTvndnWqS2A
https://www.youtube.com/watch?v=BMQQ5N0nDJo
https://www.youtube.com/watch?v=BMQQ5N0nDJo
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

Virus, enfermedades y otras pandemias a lo largo de la historia | Cecova TV

Comisión de reconstrucción tras la pandemia | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=9xR-qSZFLX4
https://www.youtube.com/watch?v=9xR-qSZFLX4
https://www.youtube.com/watch?v=pnXZAVolweE&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=pnXZAVolweE&t=6s
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Montserrat Angulo valora el Premio Princesa de Asturias de la Concordia | Cecova TV

Seminario sobre el COVID-19 a la policía local | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=vOT062OhdAI
https://www.youtube.com/watch?v=vOT062OhdAI
https://www.youtube.com/watch?v=Hr08ZGZrZWc&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=Hr08ZGZrZWc&t=4s
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Francisco Pareja valora el Premio Princesa de Asturias de la Concordia | Cecova TV

El CECOVA expresa su satisfacción por la contratación de enfermeras | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=b4-9dfcyk6E
https://www.youtube.com/watch?v=b4-9dfcyk6E
https://www.youtube.com/watch?v=McNy7iXfMGM
https://www.youtube.com/watch?v=McNy7iXfMGM
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El Presidente del CECOVA expone en Les Corts mejoras para el sistema sanitario | Cecova TV

El Presidente del CECOVA valora el Premio Princesa de Asturias de la Concordia | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=I-HkfX6qTJk
https://www.youtube.com/watch?v=I-HkfX6qTJk
https://www.youtube.com/watch?v=iCr3kxWH5P4
https://www.youtube.com/watch?v=iCr3kxWH5P4
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La cuarentena de la Asociación de Jubilados de Enfermería San Juan de Dios | Cecova TV

Así pasan la pandemia los pacientes de Salud Mental | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=TPZ3QiJVBOw
https://www.youtube.com/watch?v=TPZ3QiJVBOw
https://www.youtube.com/watch?v=5q_FZ6uJ7bo
https://www.youtube.com/watch?v=5q_FZ6uJ7bo
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COVID- 19: Consejos útiles durante el estado de alarma | Cecova TV | Cecova TV

La Asociación de Jubilados de Enfermería realiza un solemne minuto de silencio | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=cXbyKKLWa3w
https://www.youtube.com/watch?v=cXbyKKLWa3w
http://La Asociación de Jubilados de Enfermería realiza un solemne minuto de silencio | Cecova TV
https://www.youtube.com/watch?v=wAx3adohuQM


CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

64

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

COVID- 19: Consejos útiles para personas mayores | Cecova TV

El CECOVA solicita a la Conselleria de Sanitat más enfermeras | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=xSuZSeYHoZ4&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=xSuZSeYHoZ4&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=470R3QKbDG8
https://www.youtube.com/watch?v=470R3QKbDG8
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Alicante ilumina de azul sus monumentos en honor a la Enfermería | Cecova TV

COVID- 19: Consejos útiles para pacientes con artritis | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=IQMXuz_lanU
https://www.youtube.com/watch?v=IQMXuz_lanU
https://www.youtube.com/watch?v=F-J5axR3WA4
https://www.youtube.com/watch?v=F-J5axR3WA4
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

El CECOVA agradece la labor de las enfermeras | Cecova TV

COVID- 19: Consejos útiles para mujeres embarazadas | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=L2aRnJtSpE4
https://www.youtube.com/watch?v=L2aRnJtSpE4
https://www.youtube.com/watch?v=_38Sv7w58rs
https://www.youtube.com/watch?v=_38Sv7w58rs
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El CECOVA solicita un plus de peligrosidad para las enfermeras | Cecova TV

Reconocimiento a la labor de las matronas | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=8AfgYVvMYU0
https://www.youtube.com/watch?v=8AfgYVvMYU0
https://www.youtube.com/watch?v=igfb7V8pf10&t=118s
https://www.youtube.com/watch?v=igfb7V8pf10&t=118s
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COVID- 19: Consejos útiles para pacientes con hipertensión arterial | Cecova TV

El CECOVA sugiere nuevos puntos para el acompañamiento al final de la vida | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=7nACzQgF6xA&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=7nACzQgF6xA&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=2dit1MtMmR4
https://www.youtube.com/watch?v=2dit1MtMmR4
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COVID- 19: Consejos útiles para pacientes con Diabetes | Cecova TV

El CECOVA elabora el primer informe ético de Enfermería sobre la Covid- 19 en España | 
Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=zY9Alwg6tEo&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=zY9Alwg6tEo&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=nQ_gcrAU9AA
https://www.youtube.com/watch?v=nQ_gcrAU9AA
https://www.youtube.com/watch?v=nQ_gcrAU9AA
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Las mascarillas defectuosas y las ratios, principales reclamaciones del CECOVA

El CECOVA pide a Puig que exponga soluciones para la mejora de las condiciones laborales | 
Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=hLAUGQRNAf4
https://www.youtube.com/watch?v=hLAUGQRNAf4
https://www.youtube.com/watch?v=oHsdul9-Mhw
https://www.youtube.com/watch?v=oHsdul9-Mhw
https://www.youtube.com/watch?v=oHsdul9-Mhw
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Entretenimiento y risas para los más pequeños | Cecova TV

Crítica del CECOVA y sus colegios por la gestión de la pandemia de la Conselleria

https://www.youtube.com/watch?v=m7Vbtbi2CoQ
https://www.youtube.com/watch?v=m7Vbtbi2CoQ
https://www.youtube.com/watch?v=eBn9eCKbdF4
https://www.youtube.com/watch?v=eBn9eCKbdF4
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

El CECOVA solicita reconocer la Covid- 19 como enfermedad laboral en sanitarios | Cecova 
TV

Consultas de Maternidad Solidarias, una iniciativa de las matronas alicantinas | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=wd4YSiS8FLg
https://www.youtube.com/watch?v=wd4YSiS8FLg
https://www.youtube.com/watch?v=wd4YSiS8FLg
https://www.youtube.com/watch?v=YoDtLZysObc
https://www.youtube.com/watch?v=YoDtLZysObc
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Conselleria permitirá la entrada de un acompañante en la dilatación y parto | Cecova TV

Homenatge del CECOVA i els col·legis d’Alacant, Castelló i València a les infermeres | Cecova 
TV

https://www.youtube.com/watch?v=jmOMzm1IybU
https://www.youtube.com/watch?v=jmOMzm1IybU
https://www.youtube.com/watch?v=vzdTPpUN_d0
https://www.youtube.com/watch?v=vzdTPpUN_d0
https://www.youtube.com/watch?v=vzdTPpUN_d0
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ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

“Es absurdo ir a la guerra sin armas” Entrevista a Juan José Tirado | Cecova TV

SalusOne, herramienta online formativa | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=0ueutg9gdso
https://www.youtube.com/watch?v=0ueutg9gdso
https://www.youtube.com/watch?v=L0pGx7ppgyA
https://www.youtube.com/watch?v=L0pGx7ppgyA
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Desmontando bulos con la enfermera María Ramírez

El CECOVA y sus colegios apoyan la profesión con contenido web informativo y formativo | 
Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=CJLMMSGzBh0
https://www.youtube.com/watch?v=CJLMMSGzBh0
https://www.youtube.com/watch?v=G2u5IbJbTHo
https://www.youtube.com/watch?v=G2u5IbJbTHo
https://www.youtube.com/watch?v=G2u5IbJbTHo


CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

76

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA

J. Antonio Forcada aconseja sobre el aislamiento en el domicilio | Cecova TV

El CECOVA pide a sus servicios jurídicos que revise la protección de las enfermeras | Cecova 
TV

https://www.youtube.com/watch?v=A1IW67nfF6M
https://www.youtube.com/watch?v=A1IW67nfF6M
https://www.youtube.com/watch?v=ITLTSovg9QM&t=50s
https://www.youtube.com/watch?v=ITLTSovg9QM&t=50s
https://www.youtube.com/watch?v=ITLTSovg9QM&t=50s
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José Vicente Carmona explica origen, sintomatología, pruebas y antecedentes al Covid- 19 | 
Cecova TV

El Presidente del Cecova lanza un mensaje de apoyo al colectivo de Enfermería | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=i0CvuvjSFts
https://www.youtube.com/watch?v=i0CvuvjSFts
https://www.youtube.com/watch?v=i0CvuvjSFts
https://www.youtube.com/watch?v=WT3i8-gvuzc
https://www.youtube.com/watch?v=WT3i8-gvuzc
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Participación en la comisión de reconstrucción tras la pandemia | Cecova TV

https://www.youtube.com/watch?v=pnXZAVolweE
https://www.youtube.com/watch?v=pnXZAVolweE
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La Organización 
Colegial facilitó el 
acceso a la normativa 
relacionada con la 
pandemia

La pandemia y el estado de alarma provocados por la COVID-19 han hecho necesario ge-
nerar una gran cantidad de normativa que regule diferentes aspectos del día a día con el fin de 
combatir al coronavirus.

La Organización Colegial trabajó para poner a disposición de las enfermeras esta normativa 
procedente de ámbitos tales como el europeo, nacional y autonómico. Una normativa de cuyos 
contenidos se estuvo muy pendiente a través de un Comité de Crisis analizándola con espíritu 
crítico para sugerir las mejoras oportunas en beneficio de la profesión.

EUROPEA
- COMUNICACION DE LA COMISION_1021_02_2020_REPATRIACION CIUDADANOS 

UE

- COMUNICACION DE LA COMISION_1021_03_2020_LIBRE CIRCULACION TRABAJA-
DORES UE

- COMUNICACION DE LA COMISION_1111_01_2020_Cooperacion transfronteriza_ASIS-
TENCIA SANITARIA COVID_19

- COMUNICACION DE LA COMISION_1121_01_2020_Modificacion MT_Ayuda Estatal a la 
Economia

- COMUNICACION DE LA COMISION_1161_01_2020_Suministro óptimo y racional de me-
dicamentos

- COMUNICACION DE LA COMISION_1161_02_2020_ Defensa de la competencia_Proyec-
tos de cooperación

- COMUNICACION DE LA COMISION_2020_C 108 I_01_FLEXXIBILIDAD EN EL MAR-
CO DE LA CONTRATACION PUBLICA

- COMUNICACION DE LA COMISION_2020_C 91 I_01_MARCO TEMPORAL_Ayuda Es-
tatal a la Economia

CECOVA
Consejo de Enfermería de 
la Comunidad Valenciana

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA
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- COMUNICACION DE LA COMISION_2020_C 91 I_02_LICENCIAS EXPORTACION DE-
TERMINADOS PRODUCTOS

- CORRECCION ERRORES_RECOMENDACION_UE__2020_403_COMISION

- DECISION DE EJECUCION_UE_2020_414_COMISION_CAPACIDADES ALMACENA-
MIENTO MEDICO_RescEU

- DECISION DE EJECUCION_UE_2020_452_COMISION_CAPACIDADES_GESTION DE 
RIESGOS

- DECISION_UE_2020_430_CONSEJO_CONTINUIDAD INSTITUCIONAL_Procedimiento 
escrito ordinario

- RECOMENDACION_UE__2020_403_COMISION_CONFORMIDAD Y PROCEDIMIEN-
TOS DE VIGILANCIA DEL MERCADO

- REGLAMENTO DE EJECUCION_2020_402_COMISION_LICENCIA EXPORTACION_
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

- REGLAMENTO DE EJECUCION_460_30032020_INICIATIVA DE INVERSION EN RES-
PUESTA AL ACORONAVIRUS

- REGLAMENTO DE EJECUCION_466_30032020_CONTENCION RIESGOS COVID_19_
SALUD HUMANA

- REGLAMENTO DE EJECUCION_UE_426_19032020_Modificacion RE_UE_2020_402

- RECOMENDACIÓN_UE 2020_518 DE LA COMISIÓN_Instrumentos comunes_Tecnolo-
gias_Datos

- REGLAMENTO_UE 2020_521 DEL CONSEJO_Asistencia Urgente_Modifica Reglamento 
2016_369

- REGLAMENTO_UE 2020_561 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO_Modifi-
cacion REGLAMENTO_UE 2017_745

NACIONAL
- Actualiza Anexo de la Orden SND 321_2020_Bioetanol soluciones hidroalcólicas

- Acuerdo de convalidación del Real Decreto-ley 10_2020 de 29 de marzo

- Acuerdo de convalidación del Real Decreto-ley 11_2020 de 31 de marzo

- Acuerdo de convalidación del Real Decreto-ley 9_2020 de 27 de marzo

- Adquisición y distribución de mascarillas_ORDEN TMA 263_20032020

- CE_O SND 346_2020 15 Abril_FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA_Estado de 
Alarma

- CE_REAL DECRETO LEY 11_2020_Md_UC_AMBITO SOCIAL Y ECONOMICO

- Especificaciones alternativas a las mascarillas EPI

- INSTRUCCION MS 19032020_CRITERIOS INTERPRETATIVOS GESTION CRISIS
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- INSTRUCCION MS 23032020_CRITERIOS INTERPRETATIVOS GESTION CRISIS

- O SND 344_2020 13 Abril_MEDIDAS EXCEPCIONALES_REFUERZO SNS

- O SND 346_2020 15 Abril_FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA_Estado de Alarma

- O SND 347_2020 15 Abril_Modifica O SND 266_Acceso Prestacion Farmaceutica SNS_RESS

- O SND 351_2020 16 Abril_UME_Labores de desinfeccion

- O SND 352_2020 16 Abril_Modificacion O SND 234_2020_Remision informacion al Minis-
terio de Sanidad

- O SND_339_2020_12 Abril _Medidas Salud Publica_Municipio del Arroyo de la Luz

- ORDEN 232_2020_RRHH_MEDIOS GESTION SITUACION CRISIS SANITARIA_COVID 
19

- ORDEN SANIDAD 319_2020_ 1 Abril_Modifica 232_RRHH_MEDIOS_GESTION CRISIS 
COVID 19

- Orden INT_335_2020, de 10 de abril_Prórroga control fronteras interiores

- Orden SND_233_2020 de 15 de marzo_Obligaciones de informacion EA

- Orden SND_234_2020 de 15 de marzo_Remisión de información MS

- Orden SND_265_2020 de 19 de marzo_Medidas Centros Sociosanitarios

- Orden SND_266_2020 de 19 de marzo_Prestacion farmaceutica SNS

- Orden SND_271_2020 de 19 de marzo_Instrucciones Gestion Residuos

- Orden SND_272_2020 de 21 de marzo_Medidas_Destino Final Cadaveres

- Orden SND_275_2020 de 23 de marzo_Medidas complementarias caracter organizativo

- Orden SND_276_2020 de 23 de marzo_Información, abastecimiento y fabricación_Medica-
mentos

- Orden SND_293_2020 de 25 de marzo_Dispensación_Administración_Medicamentos

- Orden SND_295_2020 de 26 de marzo_RRHH_Servicios Sociales

- Orden SND_296_2020 de 27 de marzo_Medidas excepcionales_Traslado Cadaveres

- Orden SND_297_2020 de 27 de marzo_Gestion Crisis_Digitalizacion artificial

- Orden SND_298_2020 de 29 de marzo_Velatorios_Ceremonias fúnebres

- Orden SND_299_2020 de 27 de marzo_RRHH_Gestion de la crisis Covid 19

- Orden SND_307_2020 de 30 de marzo_Interpretacion RDL 10_2020

- Orden SND_310_2020 de 31 de marzo_Servicios Esenciales_Centros Sanitarios

- Orden SND_321_2020 de 3 de abril_Geles hidroalcólicos

- Orden SND_322_2020 de 3 de abril_Modificacioan OM 275_295_Necesidades caracter sani-
tario_social

- Orden SND_325_2020 de 6 de abril_Seguridad Industrial_Verificaciones
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- Orden SND_326_2020 de 6 de abril_Productos sanitarios sin marcado CE

- Orden SND_340_2020, de 12 de abril_Actividades_Obras en edificios_Riesgo contagio Co-
vid-19

- Orden TMA_292_2020 de 26 de marzo_Mascarillas_Adquisicion y Distribucion

- PRORROGA ESTADO DE ALARMA_RS 09042020 Congreso Diputados

- PRORROGA INTERRUPCION TURISMO SOCIAL

- REAL DECRETO 463_2020_ESTADO DE ALARMA

- REAL DECRETO 476_PRORROGA ESTADO ALARMA

- REAL DECRETO LEY 13_2020_7 ABRIL_MEDIDAS URGENTES MATERIA EMPLEO 
AGRARIO

- REAL DECRETO LEY ASISTENCIA VICTIMAS VIOLENCIA GENERO 31032020

- RS DGTT_02042020_DISTRIBUCION MASCARILLAS_TRANSPORTE TERRESTRE

- Real Decreto 487_2020, de 10 de abril_PRORROGA ESTADO DE ALARMA

- Real Decreto-ley 10_2020, de 29 de marzo_Permiso Retribuido Recuperable

- Real Decreto-ley 11_2020, de 31 de marzo_Medidas Urgentes Complementarias Covid 19

- Real Decreto-ley 6_2020, de 10 de marzo_Proteccion Salud Publica

- Real Decreto-ley 7_2020 Medidas Impacto Economico Covid_19

- Real Decreto-ley 8_2020, de 17 de marzo_Medidas urgentes_Extraordinarias COVID 19

- Real Decreto-ley 9_2020, de 27 de marzo_Medidas complementarias_Ambito Laboral

- Resolucion DGTT_14042020_Distribución de las mascarillas en el ámbito del transporte te-
rrestre

- Resolución de 23 de marzo de 2020_Secretaría de Estado Derechos Sociales_ATENCION DE-
PENDENCIA

- SEGUNDO TRAMO LINEA AVALES_RD_L 8_2020_17 de marzo

- Acuerdo de autorizacion 3ª Prorroga Estado de Alarma declarado RD 463_2020

- O SND 370_2020 25 Abril_Desplazamientos Poblacion Infantil

- Orden ISM_371_2020, de 24 de abril_Moratoria Pago Cotizaciones

- Real Decreto 492_2020, de 24 de abril_3ª prorroga Estado de Alarma_Modificación del Real 
Decre

- Resolución de 29 de abril de 2020_SGAD_Identificacion y Firma electronica_AP

- Resolucion SGI_PYME_23042020_Equipos de protección individual

- Rs_Modificacion O SND 310_2020_SERVICIOS ESENCIALES_CENTROS SANITARIOS

ADMITIDO A TRAMITE RC INCE_REAL DECRETO ESTADO ALARMA Y OTROS

- Avales de arrendamiento Covid 19
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- Decreto-ley 6_2020, de 17 de abril_Comunidad Extremadura_Seleccion Personal Temporal_
Covid 19

- Estado de Alarma_Aplicacion ASISTENCIA COVID 19

- Estado de Alarma_Material Sanitario

- O INT 368_2020 24 Abril_Prorroga Control Fronteras Interiores

- O SND 370_2020 25 Abril_Desplazamientos Poblacion Infantil

- Orden SND_380_2020 de 30 de abril_CONDICIONES PARA REALIZAR actividad física no 
profesional_CO

- Orden SND_385_2020, de 2 de mayo, por la que se modifica la Orden SND_340_2020, de 12 
de abril

- Orden SND_386_2020, de 3 de mayo, por la que se flexibilizan restricciones sociales

- Orden SND_387_2020, de 3 de mayo_Cogobernanza_Ceuta y Melilla_Nueva normalidad

- Orden SND_388_2020_Apertura al público de determinados comercios y servicios

- Orden TMA_378_2020, de 30 de abril_Arrendatarios de vivienda habitual

- Orden TMA_384_2020_Instrucciones sobre la utilización de mascarillas 

- Resolución_SEPE_Procedimiento para la tramitación de solicitudes del subsidio excepcional 

COMUNIDAD VALENCIANA
- ACCION CONCERTADA_CENTROS ATENCION DIURNA Y AMBULATORIA

- AUTORIDAD COMPETENTE SOLICITUD EPIs

- CONFIRMACION MEDIDAS_GESTION SERVICIOS SOCIO SANITARIOS

- CREACION_Mesa Interdepartamental para la Prevención y Actuación ante el Coronavirus

- Cordinación_inteligencia de datos_Epidemia por infección de COVID-19

- DECRETO 32_2020 13 MARZO_MEDIDAS EXTRAORDINARIAS_GESTION SANITARIA

- DECRETO 41_2020_27 MARZO_GESTION EMERGENCIA PANDEMIA COVID 19

- DECRETO CREACION COMISIONADA PRESIDENCIA

- DELEGACION COMISIONADA PRESIDENCIA_SUMINISTROS GENERALITAT_INFEC-
CION COVID 19

- DONACION MASCARILLAS POBLACION VULNERABLE

- INHUMACION INMEDIATA_FALLECIDOS POR CORONAVIRUS

- MEDIDAS ESPECIALES_ PREVENTIVO_ LIMITAR CONTAGIO COVID 19

- MEDIDAS ESPECIALES_CENTROS DE ATENCION DIURNA_SERVICIOS SOCIALES

- MEDIDAS EXCEPCIONALES_ACTUACIONES SANITARIAS_RESIDENCIAS MAYORES
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- MEDIDAS EXCEPCIONALES_ESTANCIAS FORMATIVAS_PROGRAMAS INTERCAM-
BIO PROFESORADO_ALUMNADO

- MEDIDAS EXCEPCIONALES_PRACTICAS EN CENTROS SANITARIOS PUBLICOS Y 
PRIVADOS_ESTUDIANTES

- RS 25 MARZO 2020_SANIDAD MORTUORIA_MEDIDAS ESPECIALES_PREVENTIVAS

- RS 30 MARZO 2020_SM_MEDIDAS ESPECIALES_PREVENTIVAS

- SERVICIOS SOCIALES_ATENCION PRIMARIA_ESTADO DE ALARMA

ACTIVIDAD COLEGIAL DURANTE LA PANDEMIA
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Llamamiento a la 
responsabilidad para 
mantener las medidas de 
precaución y evitar rebrotes

El coronavirus causante de esta crisis sanitaria sigue entre noso-
tros con una capacidad de contagio que se está demostrando muy 
alta todavía, por lo que no hay que bajar la guardia

El Consejo de Enfermería de la Comunidad Va-
lenciana (CECOVA) y los colegios de Enfermería 
de Alicante, Castellón y Valencia hicieron un lla-
mamiento a la responsabilidad y a la conciencia-
ción tanto del personal sanitario como de la po-
blación en general para afrontar con las mayores 
garantías y seguridad el desconfinamiento en esta 
etapa de abordaje de la pandemia denominada po-
pularmente como nueva normalidad.

Por desgracia, el coronavirus causante de esta 
crisis sanitaria sigue entre nosotros con una capa-
cidad de contagio que se está demostrando muy 
alta todavía, como puede comprobarse en los dife-
rentes rebrotes que se están produciendo tanto en España como en el resto de países.

Ante ello es necesario extremar las medidas de precaución y no caer en un peligroso rela-
jamiento que puede hacernos retroceder mucho de lo avanzado. El personal sanitario debe ser 
consciente de que las medidas de seguridad para evitar contagios deben adoptarse tanto cuando 
se trata con pacientes como en la relación habitual con el resto de compañeros. 

Por su parte, los ciudadanos en general deben atender también la adopción de las medidas 
preventivas usando la mascarilla cuando no sea posible mantener la distancia de seguridad, 
evitando lugares con gran número de personas y manteniendo una adecuada higiene y desin-
fección de manos.

Desde el CECOVA se quiere poner en conocimiento de la sociedad en general que los efectos 
del coronavirus en el organismo humano pueden ser devastadores aun cuando no provoquen la 
muerte, toda vez que no se trata de un fuerte resfriado que pueda superarse sin mayor problema 
con la ayuda de un respirador. 

Los pacientes pueden llegar a necesitar una intubación que por sus características y posición 
del cuerpo boca abajo (decúbito prono), con un tubo en la boca hasta la tráquea que proporcio-
na el oxígeno a presión, hace necesaria la sedación y permanecer en coma inducido debido a los 
fuertes dolores que ello provoca. Cabe destacar que un período de sedación de tres semanas en 
estas condiciones puede provocar la pérdida de un 40% de masa muscular.
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